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§”π”

√“¬ß“π„¥∑’Ë‡°’Ë¬«¢âÕß°—∫°“√»÷°…“«‘®—¬‡°’Ë¬«°—∫ ÿ¢¿“æ¢Õß¡πÿ…¬å ¡—°‡ªìπ∑’Ë π„®
¢ÕßºŸâÕà“π„π«ß°«â“ß.  ”À√—∫√“¬ß“π©∫—∫π’È¡’«—μ∂ÿª√– ß§åÀ≈—°‡æ◊ËÕæ‘®“√≥“°“√»÷°…“«‘®—¬∑’Ë‰¥â
√—∫°“√ π—∫ πÿπ®“°¿“¬πÕ°‡π◊ËÕß®“° àßº≈°√–∑∫μàÕ°“√«‘®—¬∑’Ë¥”‡π‘π°“√„πª√–‡∑»°”≈—ßæ—≤π“
√“¬ß“ππ’È®÷ß¡’¢Õ∫‡¢μ°«â“ß¡“°. §≥–∑”ß“π‰¥âª√–™ÿ¡°—π‡ªìπ‡«≈“‡°◊Õ∫ Õßªï ´÷Ëß¥”‡π‘π¡“‰¥â
¥â«¬§«“¡„ à„®Õ¬à“ß‡μÁ¡∑’Ë®“°ºŸâ∑’Ë¡’ à«π√à«¡„π°“√«‘®—¬„π‚≈°´÷Ëß°”≈—ßæ—≤π“. ª√–°Õ∫°—∫§«“¡
ª√“√∂π“∑’Ë®–‡ÀÁπ°“√»÷°…“«‘®—¬‡°’Ë¬«°—∫‚√§·≈–§«“¡‡®Á∫ªÉ«¬∑’Ë¡’¡“μ√∞“π Ÿß ÿ¥ ‡æ◊ËÕ
ª√–‚¬™πå¢Õß§π‰¢â„π√ÿàπμàÕ‰ª ·≈–‡æ◊ËÕ°“√æ—≤π“ ÿ¢¿“æ¢Õßª√–™“°√

§≥–∑”ß“π°”Àπ¥°√Õ∫„π°“√æ‘®“√≥“μ—Èß·μà‡√‘Ë¡μâπ  ‚¥¬¡ÿàßª√–‡¥Áπ‡°’Ë¬«°—∫°“√
∫√√≈ÿ¿“√–Àπâ“∑’Ë∑“ß®√‘¬∏√√¡„π‡√◊ËÕß§«“¡¬ÿμ‘∏√√¡·≈–§«“¡‡§“√æ„π∫ÿ§§≈∑à“¡°≈“ßªí≠À“
§«“¡¬“°®π °“√¢“¥·§≈π∑√—æ¬“°√·≈–‚Õ°“ ∑’Ë®–¡’°“√‡Õ“√—¥‡Õ“‡ª√’¬∫ ´÷Ëß‡ªìπª√–‡¥Áπ∑’Ë
∑â“∑“¬ºŸâ„Àâ°“√ π—∫ πÿπÕ¬à“ß™—¥‡®π. §≥–∑”ß“πμ√–Àπ—°¥’«à“ªí®®—¬μà“ßÊ ‡À≈à“π’È¡’ à«π
‡°’Ë¬«¢âÕß°—∫°“√ “∏“√≥ ÿ¢ ∏√√¡“¿‘∫“≈ ·≈–°“√¢“¥·§≈π ‘ËßÕ”π«¬§«“¡ –¥«° ∑ÿπ·≈–§«“¡
‡™’Ë¬«™“≠„π∫“ß à«π¢Õß‚≈°. ª√–‡¥Áπ‡À≈à“π’È à«π„À≠à‡ªìπ‡√◊ËÕß∑’Ë‡√“‰¡àÕ“®∑”Õ–‰√‰¥â πÕ°®“°
‡ªî¥‡º¬∂÷ß§«“¡°—ß«≈¢Õß‡√“. Õ¬à“ß‰√°Áμ“¡‡√“·π–π”Õ¬à“ßÀπ—°·πàπ«à“®–μâÕß¡’¡“μ√°“√
§ÿâ¡§√ÕßÕ¬à“ß‡À¡“– ¡∫πæ◊Èπ∞“π¢ÕßÀ≈—°®√‘¬∏√√¡μ“¡∑’Ë‡√“√–∫ÿ ‡æ◊ËÕª°ªÑÕßºŸâ∑’Ë¡’ à«π√à«¡
„π°“√»÷°…“«‘®—¬

°“√»÷°…“«‘®—¬‡°’Ë¬«°—∫°“√¥Ÿ·≈ ÿ¢¿“æ‡ªìπª√–‡¥Áπ∑’Ë∂°‡∂’¬ß°—πÕ¬à“ß‡ºÁ¥√âÕπ„π
™à«ß‰¡à°’Ëªï∑’Ëºà“π¡“ ·≈–‡ªìπ‡√◊ËÕß∑’Ë¡’°“√√“¬ß“π·≈–°“√ ◊∫ «π„πÀ≈“¬°√≥’. √“¬ß“ππ’È®÷ß∂◊Õ
‡ªìπ à«πÀπ÷Ëß¢Õß°“√∂°‡∂’¬ß´÷Ëß¡ÿàß‡πâπ∑’Ë°“√»÷°…“«‘®—¬„πª√–‡∑»°”≈—ßæ—≤π“∑’Ë ‰¥â√—∫°“√
 π—∫ πÿπ®“°¿“¬πÕ°. §≥–∑”ß“πæ¬“¬“¡§âπÀ“¢âÕ¡Ÿ≈Õ¬à“ß√Õ∫¥â“π ·≈–‡¢â“‰ª„πæ◊Èπ∑’Ëμà“ßÊ
‡°◊Õ∫∑—Ë«‚≈°‡æ◊ËÕ ◊∫À“¢âÕ‡∑Á®®√‘ß. §≥–∑”ß“π‡Õßª√–°Õ∫¥â«¬ ¡“™‘°®“°À≈“¬™“μ‘ ‡√“®÷ß
‡μ◊Õπμ—«‡Õßμ≈Õ¥‡«≈“«à“°“√æ‘®“√≥“ª√–‡¥Áπ‡°’Ë¬«°—∫®√‘¬∏√√¡π—Èπ “¡“√∂∑”‰¥âÀ≈“¬«‘∏’.
¥—ß‡™àπ §«“¡·μ°μà“ß∑“ß«—≤π∏√√¡  —ß§¡ ·≈–»“ π“ ´÷Ëß‡ªìπ à«πÀπ÷Ëß¢Õß∫√‘∫∑∑’Ë‡√“»÷°…“.
¥â«¬‡Àμÿπ’È‡√“®÷ßæ‘®“√≥“ª√–‡¥Áππ’È®“°¡ÿ¡¡Õß¢Õßª√–™“°√À√◊ÕÕ“ “ ¡—§√«‘®—¬. ‡√“À«—ß
«à“°“√æ‘®“√≥“®“°¡ÿ¡¡Õß¥—ß°≈à“«®–‡ªìπÀ≈—°ª√–°—π«à“°“√„§√à§√«≠Õ¬à“ß√Õ∫§Õ∫¢Õß‡√“
®–∑”„Àâ¢âÕ‡ πÕ·π–¢Õß‡√“‰¥â√—∫°“√æ‘®“√≥“μàÕ‰ª

¢âÕ‡ πÕ·π–´÷Ëßª√“°Ø„π√“¬ß“π¡’§«“¡ —¡æ—π∏å°—∫Õß§å°√ Àπà«¬ß“π ·≈–√—∞∫“≈
„πª√–‡∑»μà“ßÊ √«¡∑—ÈßÕ“ “ ¡—§√«‘®—¬. ‚¥¬‡ªìπª√–‡¥Áπ‡°’Ë¬«°—∫§«“¡¬‘π¬Õ¡ ¡“μ√∞“π„π
°“√¥Ÿ·≈√—°…“ °“√∑∫∑«π¥â“π®√‘¬∏√√¡ ·≈– ‘Ëß∑’Ë§«√ªØ‘∫—μ‘À≈—ß®“° ‘Èπ ÿ¥°“√»÷°…“«‘®—¬. ∑—Èßπ’È
§≥–∑”ß“πÀ«—ß«à“¢âÕ‡ πÕ·π–‡À≈à“π’È®–¡’°“√∂°‡∂’¬ß·≈–π”‰ªæ‘®“√≥“. ´÷Ëß‡√“μ—Èß„®«à“®–
∑∫∑«πº≈μÕ∫√—∫∑’Ë¡’μàÕ√“¬ß“ππ’È¿“¬„π ‘∫·ª¥‡¥◊Õπ
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‡√“¡ÿàß¡—Ëπ∑”ß“π®π≈ÿ≈à«ß. ¢Õ¢Õ∫§ÿ≥ Julia Fox, Yvonne Melia ·≈– Tor Lezemore  ”À√—∫
§«“¡™à«¬‡À≈◊Õ∑ÿ°Õ¬à“ß. ·≈–∑’ËμâÕß¢Õ∫§ÿ≥‡ªìπæ‘‡»…§◊Õ Suzan Bull  ”À√—∫°“√∑”ß“πÕ¬à“ß
‰¡à‡ÀÁπ·°à‡ÀπÁ¥‡Àπ◊ËÕ¬ πÕ°®“°π’ÈÕ“√¡≥å¥’¢Õß‡∏Õ¬—ß™à«¬„Àâ√“¬ß“ππ’È ”‡√Á®≈ÿ≈à«ß‰ª‰¥â¥â«¬¥’.
¢â“æ‡®â“√Ÿâ ÷°¡’‡°’¬√μ‘Õ¬à“ß¬‘Ëß∑’Ë‰¥â‡ªìπª√–∏“π§≥–∑”ß“π ·≈–À«—ß‡ªìπÕ¬à“ß¬‘Ëß«à“√“¬ß“ππ’È®–
°√–μÿâπ„Àâ‡°‘¥°“√·≈°‡ª≈’Ë¬π·≈–∂°‡∂’¬ß„πª√–‡¥Áπμà“ßÊ ∑’Ë§«√§à“

‡§π‡πÁ∑ ´’ §“≈·¡π
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°‘μμ‘°√√¡ª√–°“»

§≥–∑”ß“π„§√à¢Õ¢Õ∫§ÿ≥Õß§å°√·≈–∫ÿ§§≈μà“ßÊ ∑’Ë¡’ à«π™à«¬„π°“√∑”√“¬ß“ππ’È

‚¥¬‡©æ“–Õ¬à“ß¬‘ËßºŸâ∑’Ë‡¢â“√à«¡ª√–™ÿ¡‡æ◊ËÕ ◊∫À“¢âÕ‡∑Á®®√‘ßÀ√◊Õ„Àâ§”ª√÷°…“. ·≈–¢Õ¢Õ∫§ÿ≥ºŸâ∑’Ë

„Àâ§”·π–π”„πÀ—«¢âÕ‡©æ“–μ“¡∑’Ë§≥–∑”ß“π√âÕß¢Õ. Õ’°∑—Èß¢Õ¢Õ∫§ÿ≥π“¬·æ∑¬å«‘™—¬ ‚™§«‘«—≤π

Dr. Soledad Diaz, »“ μ√“®“√¬å Sir Colin Dollery, Dame Rennie Fritchie DBE, »“ μ√“®“√¬å

Helen Lambert, »“ μ√“®“√¬å Adetokunbo Lucas, »“ μ√“®“√¬å Ruth Macklin, Dr. Vasantha

Muthuswamy ·≈– Baroness Onora OûNeill ´÷Ëß™à«¬μ√«®∑“π√à“ß©∫—∫·√°Ê ¢Õß√“¬ß“ππ’È.

§«“¡‡ÀÁπ¢Õß∑à“π‡À≈à“π’È´÷Ëß¡’§”«‘®“√≥å∑’Ë∑—Èß°«â“ß‰°≈·≈–≈ß√“¬≈–‡Õ’¬¥‡ªìπª√–‚¬™πåÕ¬à“ß¬‘Ëß

´÷Ëß‡√“®–æ¬“¬“¡μÕ∫ πÕßμàÕ‰ª
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®√‘¬∏√√¡„π°“√«‘®—¬°“√¥Ÿ·≈ ÿ¢¿“æ„πª√–‡∑»°”≈—ßæ—≤π“

√“¬™◊ËÕ§≥–∑”ß“π

Professor Sir Kenneth Calman (ª√–∏“π§≥–∑”ß“π) √ÕßÕ∏‘°“√∫¥’·≈–ºŸâ¥Ÿ·≈ ¡À“«‘∑¬“≈—¬
Durham

Dr. Fred Binka √Õß»“ μ√“®“√¬åª√–®”¿“§«‘™“√–∫“¥«‘∑¬“ §≥– “∏“√≥ ÿ¢»“ μ√å
¡À“«‘∑¬“≈—¬ Ghana

Professor  Michael  Elves  Õ¥’μºŸâÕ”π«¬°“√ ”π—°ß“π°‘®°“√¥â“π«‘∑¬“»“ μ√å·≈–°“√»÷°…“
Glaxo Wellcom Plc

Professor V I Mathan ∑’Ëª√÷°…“Õ“«ÿ‚ Àπà«¬«‘®—¬ ÿ¢¿“æ  ¿“«‘®—¬°“√·æ∑¬å·ÀàßÕ‘π‡¥’¬  ∂“∫—π
√–∫“¥«‘∑¬“·Ààß™“μ‘ ‡™π‰π Õ‘π‡¥’¬

Professor Keith McAdam ºŸâÕ”π«¬°“√ÀâÕßªØ‘∫—μ‘°“√«‘®—¬  ¿“«‘®—¬°“√·æ∑¬å Faraja
The  Gambia

Dr. Anne McLaren  ∂“∫—π‡«≈≈å§—¡/CRC Cambridge

Professor Bhikhu Parekh »“ μ√“®“√¬åª√–®”»Ÿπ¬å»÷°…“°“√Õ¿‘∫“≈‚≈° London School of
Economics

Professor David Parkin »“ μ√“®“√¬åª√–®”¿“§«‘™“ —ß§¡¡“πÿ…¬«‘∑¬“  «‘∑¬“≈—¬ All Souls,
Oxford

Professor  Catherine Peckham CBE »“ μ√“®“√¬åª√–®”¿“§«‘™“√–∫“¥«‘∑¬“  ∂“∫—π
 ÿ¢¿“æ‡¥Á° University  College ≈Õπ¥Õπ

Professor Povl Riis °√–∑√«ß«‘∑¬“»“ μ√å ‚§‡ªπ‡Œ‡°π

Professor Nelson Sewankambo §≥∫¥’§≥–·æ∑¬»“ μ√å Makerere University, Kampala,
Uganda

Mrs Shahwar Sadeque ∑’Ëª√÷°…“¥â“π°“√»÷°…“·≈–‡∑§‚π‚≈¬’ “√ π‡∑»

Professor Peter Smith À—«Àπâ“¿“§«‘™“‚√§μ‘¥‡™◊ÈÕ·≈–‚√§‡¢μ√âÕπ London School of
Hygiene and Tropical Medicine

Dr. Fabio Zicker ºŸâª√– “πß“πæ—≤π“»—°¬¿“æ°“√»÷°…“«‘®—¬ UNDP/ ∏π“§“√‚≈°/ ‚§√ß°“√
æ‘‡»…‡æ◊ËÕ°“√»÷°…“«‘®—¬·≈–°“√Ωñ°Õ∫√¡‚√§‡¢μ√âÕπ Õß§å°“√Õπ“¡—¬‚≈° (TDR)
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®√‘¬∏√√¡„π°“√«‘®—¬°“√¥Ÿ·≈ ÿ¢¿“æ„πª√–‡∑»°”≈—ßæ—≤π“

¢Õ∫‡¢μ¢Õßß“π

1. ∑∫∑«π§«“¡ ”§—≠¢Õß°“√«‘®—¬°“√¥Ÿ·≈ ÿ¢¿“æ„π¡πÿ…¬å  ́ ÷Ëß∑”°“√«‘®—¬„πª√–‡∑»°”≈—ßæ—≤π“

_ Õ¬à“ßπâÕ¬°Á∫“ß à«π ‚¥¬‰¥â√—∫°“√ π—∫ πÿπ®“°ª√–‡∑»∑’Ëæ—≤π“·≈â«

2. √–∫ÿ·≈–æ‘®“√≥“‡√◊ËÕß∑“ß®√‘¬∏√√¡·≈– —ß§¡¢Õß°“√«‘®—¬¥—ß°≈à“« „πª√–‡¥Áπμà“ßÊ‰¥â·°à

°. ºŸâ∑’Ë ‰¥â√—∫ª√–‚¬™πå®“°°“√«‘®—¬

¢. §«“¡¬‘π¬Õ¡ §«“¡·μ°μà“ß„π§ÿ≥§à“∑“ß«—≤π∏√√¡

§. §«“¡·μ°μà“ß¢Õß√–¥—∫°“√¥Ÿ·≈ ÿ¢¿“æ„πª√–‡∑»μà“ßÊ

ß. §«“¡ Õ¥§≈âÕß°—π¢Õß·π«∑“ß®√‘¬∏√√¡ ÷́Ëß°”Àπ¥‚¥¬Õß§å°√ “°≈

®. §«“¡√—∫º‘¥™Õ∫¢ÕßÕß§å°√´÷Ëß∑∫∑«π‡°’Ë¬«°—∫®√‘¬∏√√¡„π∑âÕß∂‘Ëπ·≈–πÕ°∑âÕß∂‘Ëπ ·≈–

«‘∏’°“√∑∫∑«π·≈–°”°—∫¥Ÿ·≈

©. °“√μ‘¥μ“¡º≈  √«¡∑—Èß°“√¥”‡π‘π°“√∑’Ë‡ªìπ‰ª‰¥â°—∫ ‘Ëß∑’Ë§âπæ∫  À≈—ß®“°°“√«‘®—¬ ‘Èπ ÿ¥

3. „Àâ¢âÕ‡ πÕ·π–
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∫∑ √ÿªºŸâ∫√‘À“√

√“¬ß“ππ’È®—¥∑”¢÷Èπ‡æ◊ËÕμ√«® Õ∫ª√–‡¥Áπ‡°’Ë¬«°—∫®√‘¬∏√√¡´÷Ëß∂Ÿ°À¬‘∫¬°¢÷Èπ¡“ ‡¡◊ËÕ
¡’°“√«‘®—¬°“√¥Ÿ·≈ ÿ¢¿“æ„πª√–‡∑»°”≈—ßæ—≤π“ ´÷Ëß‰¥â√—∫∑ÿπ®“°ºŸâ π—∫ πÿπ®“°ª√–‡∑»æ—≤π“
·≈â«. ∑—Èßπ’Èª√–‡∑»°”≈—ßæ—≤π“¡’§«“¡μâÕß°“√°“√«‘®—¬Õ¬à“ß‡√àß¥à«π ‡æ◊ËÕ∑’Ë®–·°âªí≠À“¿“√–
‚√§Õ—πÀπ—°Àπà«ß∑’ËμâÕß·∫°√—∫. °“√¡’∑√—æ¬“°√∑’Ë‰¡à‡∑à“‡∑’¬¡°—π√–À«à“ßª√–‡∑»æ—≤π“·≈â«°—∫
ª√–‡∑»°”≈—ßæ—≤π“°àÕ„Àâ‡°‘¥§«“¡‡ ’Ë¬ß®√‘ßμàÕ°“√‡Õ“√—¥‡Õ“‡ª√’¬∫„π°“√«‘®—¬∑’Ë ‰¥â√—∫°“√
 π—∫ πÿπ®“°¿“¬πÕ°. ¥â«¬§«“¡μ√–Àπ—°«à“ºŸâ„Àâ°“√ π—∫ πÿπ®“°¿“¬πÕ°¡’·√ß®Ÿß„®∑’Ë·μ°
μà“ß°—π„π°“√∑”«‘®—¬„πª√–‡∑»°”≈—ßæ—≤π“ §≥–∑”ß“π®÷ß¡’§«“¡‡ÀÁπ«à“∑ÿ°ª√–‡∑»§«√®—¥
≈”¥—∫§«“¡ ”§—≠¢Õßª√–‡∑»„π‡√◊ËÕß°“√¥Ÿ·≈ ÿ¢¿“æ. ·≈–‡¡◊ËÕ‚§√ß°“√«‘®—¬∑’Ë ‰¥â√—∫∑ÿπ®“°
¿“¬πÕ°‰¡àÕ¬Ÿà„π≈”¥—∫§«“¡ ”§—≠¢Õßª√–‡∑» °“√«‘®—¬π—Èπ®–μâÕß‰¥â√—∫°“√æ‘®“√≥“‡Àμÿº≈
§«“¡®”‡ªìπ‚¥¬§≥–°√√¡°“√®√‘¬∏√√¡°“√«‘®—¬. ‡æ◊ËÕ°“√æ—≤π“»—°¬¿“æ¢Õßª√–‡∑»°”≈—ß
æ—≤π“„π°“√∑”«‘®—¬„Àâ Õ¥§≈âÕß°—∫§«“¡μâÕß°“√¢Õß·μà≈–ª√–‡∑»π—Èπ §≥–∑”ß“π¡’¢âÕ‡ πÕ
·π–«à“§«√„Àâ°“√æ—≤π“§«“¡√Ÿâ§«“¡™”π“≠¢Õß∑âÕß∂‘Ëπ„π°“√®—¥°“√¥Ÿ·≈ ÿ¢¿“æ·≈–°“√
«‘®—¬°“√¥Ÿ·≈ ÿ¢¿“æ‡ªìπ à«πÀπ÷Ëß¢Õß‚§√ß°“√«‘®—¬¥â«¬

§≥–∑”ß“πμ√–Àπ—°¥’«à“ºŸâ∑’Ë¡’ à«π√à«¡„π°“√«‘®—¬´÷Ëß‰¥â√—∫∑ÿπ®“°¿“¬πÕ° ¡—°μâÕß
‡º™‘≠°—∫§«“¡·μ°μà“ßÀ≈“°À≈“¬ √«¡∑—Èß§”™’È·π–∑’Ë°àÕ„Àâ‡°‘¥§«“¡¢—¥·¬âß«à“Õ–‰√‡ªìπ ‘Ëß∑’Ë
 “¡“√∂¬Õ¡√—∫‰¥â„π∑“ß®√‘¬∏√√¡. √“¬ß“ππ’È¡’®ÿ¥¡ÿàßÀ¡“¬∑’Ë®–π”‡ πÕ‡§â“‚§√ß‡°’Ë¬«°—∫
®√‘¬∏√√¡´÷Ëß “¡“√∂π”‰ªª√—∫„™â°—∫§”™’È·π–‡À≈à“π—Èπ‰¥â ·≈–‡æ◊ËÕ™à«¬„π°“√∑∫∑«π®√‘¬∏√√¡
„π°“√»÷°…“«‘®—¬·°àºŸâ∑’Ë¡’ à«π√à«¡„π°“√æ—≤π“§”™’È·π–√–¥—∫™“μ‘. ‡§â“‚§√ß¢Õß®√‘¬∏√√¡∑’Ëπ”
‡ πÕ„π√“¬ß“ππ’ÈÕ¬Ÿà∫πæ◊Èπ∞“π¢ÕßÀ≈—°°“√ 4 ª√–°“√ ‰¥â·°à ¿“√–Àπâ“∑’Ë„π°“√∫√√‡∑“§«“¡
∑ÿ°¢å∑√¡“π ¿“√–Àπâ“∑’Ë„π°“√· ¥ß§«“¡‡§“√æμàÕ∫ÿ§§≈ ¿“√–Àπâ“∑’Ë∑’ËμâÕß¡’§«“¡≈–‡Õ’¬¥
ÕàÕπμàÕ§«“¡·μ°μà“ß∑“ß«—≤π∏√√¡  ·≈–¿“√–Àπâ“∑’Ë∑’Ë®–‰¡à‡Õ“√—¥‡Õ“‡ª√’¬∫ºŸâ∑’Ë‡ª√“–∫“ß
∑—Èßπ’ÈºŸâ«‘®—¬§«√ªØ‘∫—μ‘μ“¡Àπâ“∑’Ë ’Ëª√–°“√π’È‚¥¬‡§√àß§√—¥‡«≈“«“ß·ºπ·≈–¥”‡π‘π°“√«‘®—¬.
§≥–∑”ß“π¢Õ‡πâπ«à“°“√æ‘®“√≥“∫√‘∫∑∑“ß —ß§¡ «—≤π∏√√¡·≈–‡»√…∞°‘® ¡’§«“¡ ”§—≠
Õ¬à“ß¬‘Ëß‡«≈“π”À≈—°°“√π’È‰ª„™â. πÕ°®“°π’È√“¬ß“ππ’È‰¥â√–∫ÿ∂÷ß¢âÕ°”Àπ¥¢—ÈπμË” ÿ¥∑’ËμâÕßªØ‘∫—μ‘

§«“¡¬‘π¬Õ¡

§≥–∑”ß“π¡’¢âÕ √ÿª«à“„π∫“ß«—≤π∏√√¡ °àÕπ∑’Ë®–¡’°“√μ‘¥μàÕ°—∫Õ“ “ ¡—§√„Àâ‡¢â“
√à«¡°“√«‘®—¬ ºŸâ«‘®—¬Õ“® ¡§«√‰¥â√—∫§«“¡‡ÀÁπ™Õ∫®“°™ÿ¡™πÀ√◊Õ®“°ºŸâ¡’Õ“«ÿ‚ „π§√Õ∫§√—«‡ ’¬
°àÕπ °√–π—Èπ°Áμ“¡Õ“ “ ¡—§√ºŸâ‡¢â“√à«¡°“√«‘®—¬·μà≈–§π®–μâÕß„Àâ§«“¡¬‘π¬Õ¡Õ¬à“ß·∑â®√‘ß∑’Ë
®–‡¢â“√à«¡°“√«‘®—¬¥â«¬‡ ¡Õ
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¡“μ√∞“π°“√¥Ÿ·≈√—°…“

§≥–∑”ß“π¡’¢âÕ √ÿª«à“„π°“√°”Àπ¥¡“μ√∞“π°“√¥Ÿ·≈√—°…“∑’Ë‡À¡“– ¡ ÷́Ëß®—¥„Àâ
·°àºŸâ∑’ËÕ¬Ÿà„π°≈ÿà¡‡ª√’¬∫‡∑’¬∫„π‚§√ß°“√«‘®—¬ ®–μâÕßª√÷°…“À“√◊Õ°—∫ºŸâ∑’Ë∑”ß“πÕ¬Ÿà„πª√–‡∑»∑’Ë
‡ªìπæ◊Èπ∑’Ë«‘®—¬‡∑à“π—Èπ. ®“°π—Èπ®–μâÕß‰¥â√—∫°“√¬Õ¡√—∫®“°§≥–°√√¡°“√®√‘¬∏√√¡°“√«‘®—¬∑’Ë
‡°’Ë¬«¢âÕß. À“°‡ªìπ‰ª‰¥âÕ“ “ ¡—§√«‘®—¬ ÷́ËßÕ¬Ÿà„π°≈ÿà¡‡ª√’¬∫‡∑’¬∫§«√‰¥â√—∫°“√¥Ÿ·≈μ“¡
¡“μ√∞“π “°≈1 (universal standard of care)  ”À√—∫‚√§∑’Ë∑”°“√»÷°…“«‘®—¬. ·μà„π°√≥’‰¡à
‡À¡“– ¡∑’Ë®–„™â¡“μ√∞“π¥—ß°≈à“« Õ¬à“ßπâÕ¬∑’Ë ÿ¥§«√‡ªìπ¡“μ√∞“π°“√¥Ÿ·≈√—°…“∑’Ë¥’∑’Ë ÿ¥‡∑à“
∑’Ë¡’Õ¬Ÿà„π√–∫∫ “∏“√≥ ÿ¢¢Õßª√–‡∑»π—Èπ

À≈—ß®“° ‘Èπ ÿ¥‚§√ß°“√«‘®—¬

§≥–∑”ß“π¡’¢âÕ √ÿª«à“ °“√∑”«‘®—¬‚¥¬‰¡àμ—¥ ‘π„®‰«â°àÕπ«à“Õ“ “ ¡—§√«‘®—¬„π°≈ÿà¡
‡ª√’¬∫‡∑’¬∫®–‰¥â√—∫«‘∏’°“√¥Ÿ·≈√—°…“∑’Ëæ‘ Ÿ®πå·≈â««à“‰¥âº≈À≈—ß‡ √Á® ‘Èπ°“√»÷°…“«‘®—¬‡ªìπ ‘Ëß∑’Ë‰¡à
Õ“®¬Õ¡√—∫‰¥â. ºŸâ«‘®—¬§«√¡’À≈—°ª√–°—π«à“Õ“ “ ¡—§√«‘®—¬∑ÿ°§π∑’Ë§«√‰¥â√—∫ª√–‚¬™πå®“°°“√
«‘®—¬ “¡“√∂‡¢â“∂÷ß«‘∏’°“√¥Ÿ·≈√—°…“∑’Ëæ‘ Ÿ®πå·≈â««à“‰¥âº≈À≈—ß°“√«‘®—¬ ‘Èπ ÿ¥≈ß. πÕ°®“°π’ÈºŸâ«‘®—¬
§«√æ‘®“√≥“∂÷ß§«“¡‡ªìπ‰ª‰¥â„π°“√π”‰ª„™â·≈–§ß‰«â´÷Ëß°“√√—°…“∑’Ë ‰¥âº≈„π™ÿ¡™π∑’Ë°«â“ß¢÷Èπ
°àÕπ‡√‘Ë¡μâπ°“√«‘®—¬. À“°æ‘®“√≥“·≈â««à“‰¡à “¡“√∂∑”‰¥â ºŸâ«‘®—¬®–μâÕßæ‘ Ÿ®πåμàÕ§≥–°√√¡°“√
®√‘¬∏√√¡°“√«‘®—¬«à“‡æ√“–‡Àμÿ„¥®÷ß§«√∑”«‘®—¬π—Èπ

°“√∑∫∑«π®√‘¬∏√√¡¢Õß‚§√ß°“√«‘®—¬

√–∫∫∑’Ë¡’ª√– ‘∑∏‘º≈„π°“√∑∫∑«π§«“¡‡À¡“– ¡∑“ß®√‘¬∏√√¡¢Õß°“√»÷°…“«‘®—¬
‡ªìπ¡“μ√°“√ ”§—≠„π°“√ª°ªÑÕßÕ“ “ ¡—§√«‘®—¬. Õ¬à“ß‰√°Áμ“¡ ª√–‡∑»°”≈—ßæ—≤π“∫“ß
ª√–‡∑»Õ“®‰¡à¡’√–∫∫¥—ß°≈à“«À√◊Õ√–∫∫Õ“®‰¡à¡’ª√– ‘∑∏‘º≈. §≥–∑”ß“π¡’¢âÕ‡ πÕ«à“∑ÿ°
ª√–‡∑»§«√ √â“ß√–∫∫∑’Ë¡’ª√– ‘∑∏‘º≈„π°“√∑∫∑«π®√‘¬∏√√¡„π°“√»÷°…“«‘®—¬ ÷́Ëß√«¡∂÷ß
°“√®—¥μ—Èß·≈–§ß ∂“π–¢Õß§≥–°√√¡°“√®√‘¬∏√√¡°“√«‘®—¬´÷Ëß‡ªìπÕ‘ √–®“°√—∞∫“≈·≈–
ºŸâ „Àâ∑ÿπ. ‚§√ß°“√«‘®—¬§«√®–μâÕß¡’°“√∑∫∑«π¥â“π®√‘¬∏√√¡∑—Èß„πª√–‡∑»∑’Ë∑”«‘®—¬·≈–
ª√–‡∑»∑’Ë„Àâ∑ÿπ«‘®—¬.  §≥–∑”ß“π¬‘π¥’∑’Ë®–‡ÀÁπ°“√√‘‡√‘Ë¡°“√®—¥μ—Èß§≥–°√√¡°“√®√‘¬∏√√¡°“√
«‘®—¬ ·≈–Ωñ°Õ∫√¡ ¡“™‘°∑’Ë‡ªìπ§≥–°√√¡°“√ √«¡∑—Èß°“√°”°—∫¥Ÿ·≈°“√æ—≤π“¢Õß§≥–
°√√¡°“√‚¥¬Àπà«¬ß“π√–¥—∫ “°≈. ∑—Èßπ’Èª√–‡∑»∑’Ë π—∫ πÿπ°“√«‘®—¬„πª√–‡∑»°”≈—ßæ—≤π“
§«√„Àâ∑ÿπ ”À√—∫°“√¥”‡π‘π°“√¥—ß°≈à“«. πÕ°®“°π’È§≥–∑”ß“π¢Õ‡ πÕ«à“ºŸâ „Àâ∑ÿπ√–¥—∫™“μ‘
·≈–π“π“™“μ‘§«√·πà„®«à“¡’°“√Ωñ°Õ∫√¡‡√◊ËÕß®√‘¬∏√√¡„π°“√»÷°…“«‘®—¬·°à∫ÿ§≈“°√„π “¢“
«‘™“™’æμà“ßÊ ∑’Ë¡’ à«π√à«¡„π°“√«‘®—¬Õ¬à“ß‡æ’¬ßæÕ
1 ‡√“„™â§”«à“ ç¡“μ√∞“π°“√¥Ÿ·≈√—°…“ “°≈é ‡æ◊ËÕ∫àß™’È∂÷ß«‘∏’°“√√—°…“‚√§À√◊ÕÕ“°“√‡®Á∫ªÉ«¬∑’Ë¥’∑’Ë ÿ¥∑’Ë¡’Õ¬Ÿà ‰¡à«à“®–∑’Ë„¥Ê
„π∑ÿ°ª√–‡∑»∑—Ë«‚≈°
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1

1 §≥–∑”ß“π∂°‡∂’¬ß°—πÕ¬à“ßÀπ—°‡æ◊ËÕÀ“§”∑’Ë‡À¡“– ¡„π°“√®”·π°ª√–‡∑»∑’Ë¡’°“√æ—≤π“∑“ß‡»√…∞°‘®∑’Ë·μ°μà“ß°—π
‡π◊ËÕß®“°μ√–Àπ—°¥’«à“°“√®”·π°ª√–‡∑»ÕÕ°‡ªìπª√–‡∑» çæ—≤π“·≈â«é À√◊Õ ç°”≈—ßæ—≤π“é Õ“®°àÕ„Àâ‡°‘¥°“√‚μâ·¬âß
À√◊Õ¡’°“√‡ª≈’Ë¬π·ª≈ß. ·μà°Áμ°≈ß«à“®–„™â§”«à“ çæ—≤π“·≈â«é ·≈– ç°”≈—ßæ—≤π“é. ·¡â«à“ Õß§”π’È®–¡’¢âÕ®”°—¥ ∑«à“‡ªìπ
§”∑’Ë„™â°—π„π√–¥—∫Àπ÷Ëß·≈–‡ªìπ∑’Ë‡¢â“„®∑—Ë«‰ª

À¡«¥ 1
∫∑π”

∫∑∑’Ë 1

§”π”

¢Õ∫‡¢μ¢Õß√“¬ß“π

1.1 √“¬ß“ππ’È¡’«—μ∂ÿª√– ß§å‡æ◊ËÕμ√«® Õ∫ª√–‡¥Áπ‡°’Ë¬«°—∫®√‘¬∏√√¡∑’Ë∂Ÿ°À¬‘∫¬°¢÷Èπ¡“ ‡¡◊ËÕ
¡’°“√»÷°…“«‘®—¬„π¡πÿ…¬å‚¥¬‡©æ“–°“√∑¥≈Õß∑“ß§≈‘π‘°∑’Ë¥”‡π‘π°“√„πª√–‡∑»°”≈—ß
æ—≤π“1 ́ ÷Ëß‰¥â√—∫∑ÿπÀ√◊Õ¥”‡π‘π°“√‚¥¬Àπà«¬ß“πÀ√◊ÕºŸâ«‘®—¬®“°¿“¬πÕ°ª√–‡∑».  √“¬ß“π
π’Èπ”‡ πÕ∫√‘∫∑ ÷́Ëß¡’°“√∂°‡∂’¬ß·≈–μ—¥ ‘π„®‡°’Ë¬«°—∫°“√»÷°…“«‘®—¬„πª√–‡∑»°”≈—ßæ—≤π“.
‚¥¬‡πâπ∑’Ëªí≠À“ ÿ¢¿“æ´÷Ëß‡°‘¥¢÷Èπ„π√–¥—∫‚≈° Õ—π‡ªìπª√–‡¥Áπ∑’Ë‡°‘¥¢÷Èπ‡¡◊ËÕ¡’°“√®—¥
≈”¥—∫§«“¡ ”§—≠¢Õß™“μ‘„π°“√«‘®—¬°“√¥Ÿ·≈ ÿ¢¿“æ´÷Ëß‡™◊ËÕ¡‚¬ß°—∫∫√‘∫∑∑“ß —ß§¡
·≈–«—≤π∏√√¡. √“¬ß“ππ’Èπ”‡ πÕ‡§â“‚§√ß„π°“√æ‘®“√≥“ª√–‡¥Áπ‡°’Ë¬«°—∫«—≤π∏√√¡∑’Ë
∂Ÿ°À¬‘∫¬°¢÷Èπ¡“®“°°“√«‘®—¬°“√¥Ÿ·≈ ÿ¢¿“æ„πª√–‡∑»°”≈—ßæ—≤π“´÷Ëß‰¥â√—∫∑ÿπ®“°¿“¬πÕ°
πÕ°®“°π’È¬—ßπ”‡ πÕ‚§√ß√à“ß¢Õß·π«∑“ß„πªí®®ÿ∫—π´÷Ëß‡ªìπÀ≈—°‡°≥±å°“√«‘®—¬¥—ß°≈à“«.
°àÕπ®–¡ÿàß‰ª∑’Ëª√–‡¥Áπ‡°’Ë¬«°—∫®√‘¬∏√√¡ 4 ª√–‡¥ÁπÀ≈—°Ê §◊Õ ¡“μ√∞“π°“√¥Ÿ·≈√—°…“
§«“¡¬‘π¬Õ¡ °“√∑∫∑«π®√‘¬∏√√¡„π°“√»÷°…“«‘®—¬ ·≈– ‘Ëß∑’Ë‡°‘¥¢÷Èπ‡¡◊ËÕ°“√«‘®—¬ ‘Èπ ÿ¥≈ß.
‚¥¬§≥–∑”ß“π‰¡à§‘¥«à“°“√æ‘®“√≥“ª√–‡¥Áπ‡À≈à“π’È„π°“√«‘®—¬∑’Ë‰¥â√—∫∑ÿπ®“°¿“¬πÕ° ®–
·μ°μà“ß®“°À≈—°®√‘¬∏√√¡∑’Ë„™â°—∫ß“π«‘®—¬∑’Ë ‰¥â√—∫∑ÿπ®“°„πª√–‡∑»À√◊Õß“π«‘®—¬√–¥—∫
™“μ‘·μàÕ¬à“ß„¥

1.2 §≥–∑”ß“π∑√“∫¥’«à“§”∂“¡À≈“¬§”∂“¡∑’Ë∂Ÿ°À¬‘∫¬°¢÷Èπ¡“„π√“¬ß“ππ’È ‡°’Ë¬«¢âÕßÕ¬à“ß
„°≈â™‘¥°—∫ª√–‡¥Áπ∑’Ë°«â“ßÕÕ°‰ª ¥—ß‡™àπ §«“¡·μ°μà“ß∑“ß‡»√…∞°‘® §«“¡Õ¬ÿμ‘∏√√¡ °“√
∑Õ¥∑‘Èß ·≈–°“√‡Õ“√—¥‡Õ“‡ª√’¬∫ ∂÷ß·¡â®–‰¡à‰¥â°≈à“«∂÷ßª√–‡¥Áπ∑’Ë°«â“ß°«à“‡À≈à“π’ÈÕ¬à“ß
≈÷°´÷Èß  ·μà°Á‰¥â¡’°“√æ‘®“√≥“Õ¬à“ß∂’Ë∂â«π„π·ßà¢Õßº≈°√–∑∫∑’Ë¡’μàÕ°“√«‘®—¬°“√¥Ÿ·≈ ÿ¢¿“æ
·≈–°“√®—¥∫√‘°“√¥â“π ÿ¢¿“æ.  √“¬ß“ππ’È‰¡à‰¥â‡ πÕ·π«∑“ß„À¡à„π°“√∑”«‘®—¬·μàÕ¬à“ß„¥
À“°¡ÿàß«‘‡§√“–Àåª√–‡¥Áπ‡°’Ë¬«°—∫®√‘¬∏√√¡∑’Ë¡’°“√∂°‡∂’¬ß°—π„πªí®®ÿ∫—π ·≈–π”‡ πÕ«‘∏’
∑’Ë®–°â“«‡¥‘π‰ª¢â“ßÀπâ“ ‡√“À«—ß«à“√“¬ß“ππ’È®–¡’ à«π™à«¬„π°“√∂°‡∂’¬ß‡°’Ë¬«°—∫ª√–‡¥Áπ
‡À≈à“π’È„π√–¥—∫ “°≈ ·≈–®–‡ªìπª√–‚¬™πå°—∫ºŸâ∑’Ë π„®„π‡√◊ËÕßπ’È ´÷Ëß√«¡∑—ÈßºŸâ«‘®—¬ ºŸâ„Àâ∑ÿπ
·≈–ºŸâ°”Àπ¥π‚¬∫“¬ ÷́Ëß¡’ à«π‡°’Ë¬«¢âÕß°—∫°“√«‘®—¬°“√¥Ÿ·≈ ÿ¢¿“æ‰¡à∑“ßμ√ß°Á∑“ßÕâÕ¡



2

§«“¡‡ªìπ¡“

1.3 ‡√◊ËÕß¢Õß ÿ¢¿“æπ—Èπ¡’ªí®®—¬°”Àπ¥À≈“¬Õ¬à“ß.  μ—Èß·μàªí®®—¬∑“ß —ß§¡  «—≤π∏√√¡  ‡»√…∞°‘®
·≈– ‘Ëß·«¥≈âÕ¡ §«“¡·μ°μà“ß∑“ßæ—π∏ÿ°√√¡ ·≈–§ÿ≥¿“æ¢Õß°“√„Àâ∫√‘°“√ ÿ¢¿“æ∑’Ë
¡’Õ¬Ÿà. °“√»÷°…“«‘®—¬ªí®®—¬‡À≈à“π’È¡’ à«π ”§—≠„π°“√æ—≤π“ ÿ¢¿“æ·≈–°“√¥Ÿ·≈ ÿ¢¿“æ∑—Èß
„πª√–‡∑»°”≈—ßæ—≤π“·≈–ª√–‡∑»æ—≤π“·≈â«. πÕ°®“°π’È°“√»÷°…“«‘®—¬æ◊Èπ∞“π‡°’Ë¬«°—∫
 “‡Àμÿ¢Õß‚√§·≈–«‘∏’°“√√—°…“∑’Ë‡ªìπ‰ª‰¥â°Á¡’§«“¡ ”§—≠‡™àπ°—π. °“√æ—≤π“ ÿ¢¿“æ∑—Ë«
‚≈°®÷ß®”‡ªìπμâÕß¡’°“√∑ÿà¡‡∑Õ¬à“ßμàÕ‡π◊ËÕß„π°“√‡√’¬π√Ÿâ®“°º≈¢Õß°“√»÷°…“«‘®—¬∑’Ë∂Ÿ°
ÕÕ°·∫∫·≈–®—¥°“√Õ¬à“ß√Õ∫§Õ∫„πß“π«‘®—¬‡°’Ë¬«°—∫∫ÿ§§≈·≈–ª√–™“°√

1.4 ª√–‡∑»°”≈—ßæ—≤π“¡—°„Àâ§«“¡ ”§—≠°—∫°“√»÷°…“«‘®—¬‡æ◊ËÕ§âπÀ“·≈–æ—≤π“¬“·≈–«—§´’π
„À¡àÊ ´÷ËßÕ“®¡’§«“¡‡À¡“– ¡„πÀ≈“¬°√≥’  Õ¬à“ß‰√°Áμ“¡°“√»÷°…“«‘®—¬‡æ◊ËÕ§âπÀ“«‘∏’∑’Ë
¥’°«à“„π°“√°√–®“¬º≈‘μ¿—≥±å·≈–°“√∫√‘°“√∑’Ë¡’Õ¬Ÿà ‰ª¬—ßºŸâ∑’Ë¡’§«“¡μâÕß°“√°Á¡’§«“¡
 ”§—≠‰¡à¬‘ËßÀ¬àÕπ°«à“°—πÀ√◊ÕÕ“® ”§—≠¬‘Ëß°«à“.  πÕ°®“°π’È°“√«‘®—¬∑’Ë ç‰¡à„™à°“√·æ∑¬åé
‡™àπ °“√ª√—∫ª√ÿß ÿ¢“¿‘∫“≈ °“√®—¥À“πÈ” –Õ“¥ ‚¿™π“°“√∑’Ë¥’¢÷Èπ ·≈–¡“μ√°“√°“√
ªÑÕß°—π à«π∫ÿ§§≈ Õ“® àßº≈μàÕ‚√§‰¥âÀ≈“¬‚√§. ¥—ß‡™àπ°√≥’¢Õß°“√§«∫§ÿ¡°“√μ‘¥
‡™◊ÈÕ‡Õ™‰Õ«’   ́ ÷Ëß‰¡à‡æ’¬ß·μàμâÕß°“√°“√»÷°…“«‘®—¬«‘∏’√—°…“·≈–«—§´’π∑’Ë¡’ª√– ‘∑∏‘¿“æ‡∑à“π—Èπ
À“°¬—ßμâÕß¡’°“√»÷°…“‡√◊ËÕß¢Õßæƒμ‘°√√¡¥â«¬. ¥—ßπ—Èπ°“√»÷°…“«‘®—¬„π¢Õ∫‡¢μ∑’Ë°«â“ß
¢«“ßÕ“®°àÕ„Àâ‡°‘¥ª√–‚¬™πåμàÕª√–‡∑»°”≈—ßæ—≤π“  μ—Èß·μà°“√»÷°…“ªí®®—¬∑“ßæ—π∏ÿ°√√¡
¢Õß ÿ¢¿“æ·≈–‚√§  ‰ª®π∂÷ß°“√π”«‘∏’°“√√—°…“‚√§∑’Ë¡’ª√– ‘∑∏‘º≈‰ª„™âª√–‚¬™πå

1.5 ª√–™“°√‚≈° 80 ‡ªÕ√å‡´πμåÕ“»—¬Õ¬Ÿà„πª√–‡∑»°”≈—ßæ—≤π“  ́ ÷Ëß¡’ªí≠À“°“√¥Ÿ·≈ ÿ¢¿“æ
·≈–°“√«‘®—¬°“√¥Ÿ·≈ ÿ¢¿“æÕ¬à“ß√ÿπ·√ß ‡π◊ËÕß®“°¢âÕ®”°—¥„π‡√◊ËÕß∑ÿπ·≈–∑√—æ¬“°√¡πÿ…¬å
√«¡∑—Èß°“√¢“¥·§≈π‚§√ß √â“ßæ◊Èπ∞“π∑’Ë‡À¡“– ¡„π°“√°√–®“¬°“√¥Ÿ·≈ ÿ¢¿“æ. ª√–‡∑»
μà“ßÊ ∑—Ë«‚≈°μ√–Àπ—°∂÷ß§«“¡‰¡à ¡¥ÿ≈√–À«à“ß§«“¡μâÕß°“√‡§√◊ËÕß¡◊Õ„π°“√ªÑÕß°—π
·≈–√—°…“‚√§°—∫»—°¬¿“æ„π°“√μÕ∫ πÕß§«“¡μâÕß°“√¥—ß°≈à“« °“√«‘®—¬°“√¥Ÿ·≈
 ÿ¢¿“æ„πª√–‡∑»°”≈—ßæ—≤π“ ÷́Ëß¡—°‰¥â√—∫°“√ π—∫ πÿπ®“°ª√–‡∑»æ—≤π“·≈â«  ¡’ à«π
Õ¬à“ß¡“°„π°“√∑”§«“¡‡¢â“„®‡°’Ë¬«°—∫‚√§ √«¡∑—Èß°“√ªÑÕß°—π·≈–√—°…“‚√§. ÷́ËßÀ“„™à
ª√“°Ø°“√≥å„À¡à·μàÕ¬à“ß„¥ ¥—ß‡™àπ°“√«‘®—¬‡°’Ë¬«°—∫‰¢â¡“≈“‡√’¬ ‰¢â‡À≈◊Õß ·≈– ‚√§
‡Àß“À≈—∫  ∑’Ë¡’°“√»÷°…“«‘®—¬„πª√–‡∑»∑’Ë∂◊Õ«à“‡ªìπª√–‡∑»°”≈—ßæ—≤π“¡“°«à“»μ«√√…·≈â«

1.6 °“√«‘®—¬°“√¥Ÿ·≈ ÿ¢¿“æ®”π«π¡“°¢÷Èπ„πª√–‡∑»°”≈—ßæ—≤π“  ‰¥â√—∫°“√ π—∫ πÿπ®“°
√—∞∫“≈  Àπà«¬ß“π¢Õß√—∞ ·≈–Õß§å°√Õ“ “ ¡—§√„πª√–‡∑»æ—≤π“ πÕ°‡Àπ◊Õ®“°
Àπà«¬ß“π„π√–¥—∫ “°≈ ‡™àπ Õß§å°“√Õπ“¡—¬‚≈° (WHO) ·≈–∫√‘…—∑¬“¢â“¡™“μ‘.  ·¡â«à“
°“√ π—∫ πÿπ∫“ßÕ¬à“ß∂◊Õ‡ªìπ°“√°ÿ»≈ ∑«à“°“√ π—∫ πÿπ∫“ßÕ¬à“ß°Á¡“®“°·√ß°√–μÿâπ
¢Õß§«“¡ π„®∑“ß¥â“π«‘™“°“√ ÷́ËßÕ“®‰¡à –∑âÕπ≈”¥—∫§«“¡ ”§—≠¢Õß™“μ‘„π°“√«‘®—¬
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2 §”«à“ ç¡“μ√∞“π°“√¥Ÿ·≈√—°…“é À¡“¬∂÷ß≈—°…≥–¢Õß°“√¥Ÿ·≈·≈–«‘∏’°“√√—°…“ ÷́Ëß®—¥„Àâ·°àºŸâ‡¢â“√à«¡°“√«‘®—¬

„πª√–‡∑»∑’Ë‡ªìπæ◊Èπ∑’Ë°“√«‘®—¬ (¥Ÿ¢âÕ§«“¡≈âÕ¡°√Õ∫ 2.6) À√◊Õ¡“®“°°“√§”π÷ß∂÷ß‡√◊ËÕß
¢Õß‡»√…∞°‘®´÷Ëß‡°’Ë¬«¢âÕß°—∫°“√μ≈“¥¢Õßº≈‘μ¿—≥±å‡°’Ë¬«°—∫ ÿ¢¿“æ

1.7 „π°“√∑”«‘®—¬∑ÿ°·Ààß πÕ°®“°μâÕß∑”„Àâ§ÿ≥¿“æ¢Õß°“√«‘®—¬‡À¡◊Õπ°—π·≈â« ¬—ßμâÕß„Àâ
§ÿ≥§à“·≈–‡§“√æÕ“ “ ¡—§√ºŸâ‡¢â“√à«¡«‘®—¬‚¥¬‡∑à“‡∑’¬¡°—π¥â«¬. ∑—Èßπ’Èª√–‡∑»°”≈—ß
æ—≤π“∑’Ë¥”‡π‘π°“√«‘®—¬¡—°¡’∫√‘∫∑∑“ß —ß§¡ «—≤π∏√√¡·≈–‡»√…∞°‘®·μ°μà“ß®“°
ª√–‡∑»æ—≤π“·≈â«. ·¡â«à“®–¡’¢âÕμ°≈ß°«â“ßÊ ‡°’Ë¬«°—∫À≈—°®√‘¬∏√√¡∑—Ë«‰ª´÷Ëß„™â°—∫°“√
«‘®—¬°“√¥Ÿ·≈ ÿ¢¿“æ  Õ—π‰¥â·°à  Àπâ“∑’Ë„π°“√∫√√‡∑“§«“¡∑ÿ°¢å∑√¡“π §«“¡‡§“√æ„π
∫ÿ§§≈ §«“¡≈–‡Õ’¬¥ÕàÕπμàÕ§«“¡·μ°μà“ß∑“ß«—≤π∏√√¡ ·≈–°“√‰¡à‡Õ“√—¥‡Õ“‡ª√’¬∫
ºŸâ∑’Ë‡ª√“–∫“ß  ·μà°Á¡’°“√∂°‡∂’¬ßÕ¬à“ß°«â“ß¢«“ß‡°’Ë¬«°—∫°“√ª√—∫„™âÀ≈—°°“√‡À≈à“π’È  „π
 ∂“π∑’Ë«‘®—¬∑’Ë·μ°μà“ß°—π. ∂÷ß·¡â·π«∑“ß “°≈‡°’Ë¬«°—∫°“√«‘®—¬°“√¥Ÿ·≈ ÿ¢¿“æ®–„Àâ
·π«∑“ß‡∫◊ÈÕßμâπÕ¬à“ß°«â“ßÊ ∑«à“¬—ß§ß¡’ªí≠À“„π°“√¬Õ¡√—∫·≈–π”‰ªªØ‘∫—μ‘

1.8 ªí≠À“¥—ß°≈à“«‡ÀÁπ‡¥àπ™—¥¢÷Èπ®“°§«“¡¢—¥·¬âß„π√–¥—∫ “°≈‡°’Ë¬«°—∫°“√∑¥≈Õß∑“ß
§≈‘π‘°„π°“√ªÑÕß°—π°“√·æ√à‡™◊ÈÕ‡Õ™‰Õ«’®“°·¡à Ÿà≈Ÿ°„πªï 1997 (¥Ÿ¢âÕ§«“¡≈âÕ¡°√Õ∫ 1.2)
¥—ßπ—Èπ®÷ß®”‡ªìπμâÕß¡’°“√«‘‡§√“–Àå„π‡√◊ËÕß®√‘¬∏√√¡Õ¬à“ß≈÷°´÷Èß ‡æ◊ËÕ·°âªí≠À“‰¡à‡©æ“–
§«“¡¢—¥·¬âß„π§”™’È·π–‡∑à“π—Èπ·μà√«¡∂÷ß°“√æ—≤π“°“√ªØ‘∫—μ‘¥â«¬. §«“¡¢—¥·¬âß à«π
„À≠à¢Õß°“√«‘®—¬°“√¥Ÿ·≈ ÿ¢¿“æ„πª√–‡∑»°”≈—ßæ—≤π“ ¡—°‡°’Ë¬«¢âÕß°—∫°√–∫«π°“√
¢Õ§«“¡¬‘π¬Õ¡ ç¡“μ√∞“π°“√¥Ÿ·≈√—°…“é2  ´÷Ëß®—¥„Àâ·°àºŸâ‡¢â“√à«¡°“√«‘®—¬ ·≈– ‘Ëß∑’Ë‡°‘¥
¢÷ÈπÀ≈—ß®“° ‘Èπ ÿ¥°“√«‘®—¬

§«“¡¬‘π¬Õ¡

1.9 °“√»÷°…“«‘®—¬‡°’Ë¬«°—∫ ÿ¢¿“æ∑’Ë‡ªìπ∑’Ë¬Õ¡√—∫‰¥â∑“ß®√‘¬∏√√¡ §«√¡’°“√„Àâ¢âÕ¡Ÿ≈∑’Ë
‡°’Ë¬«¢âÕß∑’Ë‡¢â“„®ßà“¬·°àºŸâ‡¢â“√à«¡°“√«‘®—¬ ·≈–Õ“ “ ¡—§√ºŸâ‡¢â“√à«¡°“√«‘®—¬®–μâÕß
 ¡—§√„®∑’Ë®–‡¢â“√à«¡Õ¬à“ß¡’Õ‘ √–. ‚¥¬‡©æ“–Õ¬à“ß¬‘Ëß„πª√–‡∑»°”≈—ßæ—≤π“ ´÷ËßºŸâ‡¢â“
√à«¡°“√«‘®—¬®”π«π¡“°¬‘π¬Õ¡∑’Ë®–‡¢â“√à«¡°“√«‘®—¬ ‡æ√“–‡™◊ËÕ«à“‡ªìπ«‘∏’‡¥’¬«∑’Ëæ«°‡¢“
®–‰¥â√—∫°“√¥Ÿ·≈ ÿ¢¿“æÀ√◊Õ‰¥â√—∫º≈ª√–‚¬™πåÕ◊ËπÊ. «‘∏’°“√¢Õ§«“¡¬‘π¬Õ¡´÷Ëß„™â„π
ª√–‡∑»æ—≤π“·≈â« Õ“®‰¡à¡’ª√– ‘∑∏‘¿“æÀ√◊Õ‰¡à‡À¡“– ¡°—∫ª√–‡∑»°”≈—ßæ—≤π“∫“ß
ª√–‡∑» ‡π◊ËÕß®“°§«“¡·μ°μà“ß∑“ß —ß§¡·≈–«—≤π∏√√¡. ‡™àπ ºŸâ‡¢â“√à«¡°“√«‘®—¬Õ“®
√Ÿâ ÷° –¥«°„®∑’Ë®–·≈°‡ª≈’Ë¬π‡°’Ë¬«°—∫°“√«‘®—¬·≈– —́°∂“¡„π°“√ª√–™ÿ¡™ÿ¡™π¡“°°«à“∑’Ë
®–æŸ¥§ÿ¬°—∫π—°«‘®—¬·∫∫μ—«μàÕμ—«  „π∫“ßæ◊Èπ∑’Ë™“«∫â“πÕ“®√Ÿâ ÷°«à“‰¡à “¡“√∂ªØ‘‡ ∏∑’Ë®–
‡¢â“√à«¡°“√«‘®—¬´÷ËßºŸâ ŸßÕ“¬ÿ  ¡“™‘°„π§√Õ∫§√—«À√◊Õ™ÿ¡™π¬‘π¬Õ¡æ√âÕ¡„®·≈â«
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¢âÕ§«“¡≈âÕ¡°√Õ∫ 1.1 °“√∫√√≈ÿ°√–∫«π°“√¢Õ§«“¡¬‘π¬Õ¡∑’Ë‡À¡“– ¡: °“√«‘®—¬‡°’Ë¬«°—∫
‚√§‡√◊ÈÕπ„πª√–‡∑»‡«‡π ÿ́‡Õ≈“

„π°“√«‘®—¬‡°’Ë¬«°—∫«—§´’πªÑÕß°—π‚√§‡√◊ÈÕπ„π™π∫∑ª√–‡∑»‡«‡π´ÿ‡Õ≈“ ∑—Èßπ—°«‘®—¬·≈–Õ“ “ ¡—§√
ºŸâ‡¢â“√à«¡«‘®—¬‰¡à‡§¬¡’ª√– ∫°“√≥å‡°’Ë¬«°—∫¢Õ§«“¡¬‘π¬Õ¡  ®÷ßÕÕ°·∫∫°√–∫«π°“√‚¥¬„Àâ
À—«Àπâ“∑’¡«‘®—¬‡¢â“‰ª„π™ÿ¡™π´÷Ëß‡ªìπæ◊Èπ∑’Ë«‘®—¬‡æ◊ËÕÕ∏‘∫“¬·°àºŸâπ”™ÿ¡™π.   À≈—ß®“°ºŸâπ”™ÿ¡™π¬Õ¡√—∫·≈â«
®÷ßÕ∏‘∫“¬‡°’Ë¬«°—∫°“√«‘®—¬„Àâ·°à™“«∫â“π„π™ÿ¡™π °àÕπ®–μ“¡¡“¥â«¬°“√∂“¡μÕ∫
À≈—ß®“°π—Èπª√–¡“≥Àπ÷Ëß∂÷ß Õß‡¥◊Õπ ‡®â“Àπâ“∑’Ë°√–∑√«ß “∏“√≥ ÿ¢‰¥â‡¢â“‰ª„π™ÿ¡™π ·≈–
´—°∂“¡ºŸâ‡¢â“√à«¡«‘®—¬‡ªìπ√“¬∫ÿ§§≈«à“‡¢â“„®·≈– ¡—§√„®‡¢â“√à«¡°“√«‘®—¬À√◊Õ‰¡à. ·μà‡π◊ËÕß®“°
Õ“ “ ¡—§√«‘®—¬À≈“¬§π‰¡à√ŸâÀπ—ß ◊Õ  ®÷ß¡’°“√∫—π∑÷°°“√μ—¥ ‘π„®‡¢â“√à«¡«‘®—¬‚¥¬‡®â“Àπâ“∑’Ë¢Õß√—∞
À√◊ÕμàÕÀπâ“‡®â“Àπâ“∑’Ë¢Õß√—∞‚¥¬‰¡à¡’π—°«‘®—¬Õ¬Ÿà¥â«¬. °“√μ—¥ ‘π„®¢Õß™“«∫â“π®–¡’°“√∫—π∑÷°‰«â
‚¥¬„Àâ™“«∫â“π‡´Áπ™◊ËÕÀ√◊Õæ‘¡æå≈“¬π‘È«¡◊Õ≈ß„π·∫∫∫—π∑÷°1

°“√· ¥ß§«“¡¬‘π¬Õ¡‡ªìπ≈“¬≈—°…≥åÕ—°…√·≈–°“√√—°…“§«“¡≈—∫ : °“√«‘®—¬‡°’Ë¬«°—∫‡™◊ÈÕ
‡Õ™‰Õ«’„π‰Õ«Õ√’‚§ μå

„π‚§√ß°“√«‘®—¬´÷Ëß¡’°“√»÷°…“«‘∏’≈¥°“√·æ√à‡™◊ÈÕ‡Õ™‰Õ«’®“°·¡à Ÿà≈Ÿ°„π‰Õ«Õ√’‚§ μå‡¡◊ËÕ‡√Á«Êπ’È æ∫«à“
¡’ºŸâ‡¢â“√à«¡«‘®—¬πâÕ¬ ‡π◊ËÕß®“°®”‡ªìπμâÕß¡’°“√μ√«®‡™◊ÈÕ‡Õ™‰Õ«’„πÀ≠‘ßμ—Èß§√√¿å §«“¡≈—ß‡≈„®∑’Ë
®–√—∫°“√μ√«®‡™◊ÈÕ  à«πÀπ÷Ëß‡°‘¥®“°§«“¡°≈—««à“®–∂Ÿ°°’¥°—π∑“ß —ß§¡®“°‡§√◊Õ≠“μ‘ ‚¥¬‡©æ“–
À“° “¡’À√◊Õ§ŸàπÕπ√Ÿâº≈°“√μ√«®‡≈◊Õ¥«à“‡ªìπ∫«°. §«“¡®”‡ªìπ∑’Ë®–μâÕß· ¥ß§«“¡¬‘π¬Õ¡‡ªìπ≈“¬
≈—°…≥åÕ—°…√„Àâ¡’°“√μ√«®‡™◊ÈÕ  √â“ß§«“¡°—ß«≈«à“§«“¡≈—∫Õ“®√—Ë«‰À≈ ®÷ß∑”„Àâ¡’ºŸâ‡¢â“√à«¡«‘®—¬πâÕ¬

1 Bloom B (2001) Personal communication, Harvard School of Public Health and Convit J,
Sampson C, Zuniga M, Smith PG, Plata J, Silva J et al (1992) Immunoprophylactic trial
with combined Mycobacterium leprae/BCG vaccine against leprosy: preliminary results,
The Lancet, 339(8791) 446-50.

2 Coulibaly D, Msellati P, Dedy S, Welffens-Ekra C and Debis F (1998) Attitudes and
behavior of pregnant women towards HIV screening in Abidjan (Ivory Coast) in 1995 and
1996, Sante, 8(3) 234-8.

1.10 πÕ°®“°π’È°“√¬◊π¬—π‡√◊ËÕß§«“¡¬‘π¬Õ¡∑’Ë·∑â®√‘ßÕ“®‡ªìπ‡√◊ËÕß¬ÿàß¬“°¡“°¢÷Èπ À“°™ÿ¡™π
´÷Ëß‡ªìπæ◊Èπ∑’Ë«‘®—¬‰¡à§ÿâπ‡§¬°—∫·π«§‘¥æ◊Èπ∞“π¢Õß°“√«‘®—¬∑“ß°“√·æ∑¬å. ‚¥¬‡©æ“–Õ¬à“ß
¬‘ËßÕ“®‡°‘¥ªí≠À“‰¥â„π°√≥’∑’Ë®”‡ªìπμâÕß¡’°“√∫—π∑÷°§«“¡¬‘π¬Õ¡ ”À√—∫ºŸâ ‰¡à√ŸâÀπ—ß ◊Õ.
¢âÕ§«“¡≈âÕ¡°√Õ∫ 1.1 · ¥ß„Àâ‡ÀÁπ°“√„™â¡“μ√°“√ªÑÕß°—π‰¡à„ÀâºŸâ‡¢â“√à«¡°“√«‘®—¬∂Ÿ°
‡Õ“√—¥‡Õ“‡ª√’¬∫ „π°“√∑¥≈Õß„Àâ«—§´’πªÑÕß°—π‚√§‡√◊ÈÕπ „πæ◊Èπ∑’Ë∫“ß·ÀàßºŸâ‡¢â“√à«¡°“√
«‘®—¬Õ“®‰¡àª√– ß§å∑’Ë®–≈ßπ“¡„π·∫∫∫—π∑÷°§«“¡¬‘π¬Õ¡ ‡æ√“–‡™◊ËÕ«à“‡ªìπ°“√≈ß™◊ËÕ
 ≈– ‘∑∏‘Ï À√◊ÕÕ“®°àÕ„Àâ‡°‘¥º≈‡ ’¬Õ◊ËπÊ μ“¡¡“ ‡™àπ °“√∂Ÿ°ª√–≥“¡À“°∂Ÿ°μ√«®æ∫«à“
μ‘¥‡™◊ÈÕ‡Õ™‰Õ«’ (¥Ÿ¢âÕ§«“¡„π≈âÕ¡°√Õ∫  1.1)
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3 ¬“À≈Õ°(placebo) §◊Õ°“√√—°…“´÷Ëß‰¡à„Àâº≈„π°“√√—°…“ ÷́Ëß‚¥¬∑—Ë«‰ª„™â‡ªìπμ—«‡ª√’¬∫‡∑’¬∫‡æ◊ËÕ‡ª√’¬∫‡∑’¬∫°—∫ “√
À√◊Õ«‘∏’°“√∑’Ë¡’ª√– ‘∑∏‘º≈∑’Ë‡ªìπ‚®∑¬å¢Õß°“√∑¥≈Õß∑“ß§≈‘π‘°

1.2 ¡“μ√∞“π°“√¥Ÿ·≈√—°…“

°“√«‘®—¬‡æ◊ËÕªÑÕß°—π°“√·æ√à‡™◊ÈÕ‡Õ™‰Õ«’™à«ßª√‘°”‡π‘¥‡¡◊ËÕªï 1997
„π‡¥◊Õπ°—π¬“¬πªï1997 π‘μ¬ “√ New England Journal of Medicine2 μ’æ‘¡æå√“¬ß“π¢Õß≈Ÿ√’
·≈–«Õ≈åø1 ·≈–∫∑∫√√≥“∏‘°“√‚¥¬·Õß‡®≈≈å  ·≈–∫∑∫√√≥“∏‘°“√„ππ‘μ¬ “√ The Lancet3  «‘®“√≥å
°“√»÷°…“º≈¢Õß¬“ ‘́‚¥«Ÿ¥’π√–¬– —Èπ°—∫ μ√’¡’§√√¿å∑’Ëμ‘¥‡™◊ÈÕ‡Õ™‰Õ«’‡æ◊ËÕªÑÕß°—π°“√·æ√à‡™◊ÈÕ®“°
·¡à Ÿà≈Ÿ° ‚¥¬¡’°“√„™â¬“À≈Õ°°—∫°≈ÿà¡‡ª√’¬∫‡∑’¬∫. °“√∑¥≈Õß∫“ß à«πÕ¬Ÿà¿“¬„μâ°“√ π—∫ πÿπ
¢Õß‚§√ß°“√‡Õ¥ å·Ààß Àª√–™“™“μ‘ (Jointed United Nations Programme on HIV/AIDS -
UNAIDS), Õß§å°“√Õπ“¡—¬‚≈° (WHO) »Ÿπ¬å§«∫§ÿ¡·≈–ªÑÕß°—π‚√§ (Centers for Disease
Control and Prevention - CDC) ·≈– ∂“∫—π ÿ¢¿“æ·Ààß™“μ‘ (National Institutes of Health -
NIH) °“√«‘®—¬π’È∑”‡æ◊ËÕ»÷°…“«à“°“√„Àâ¬“ ‘́‚¥«Ÿ¥’π√–¬– —Èπ´÷Ëß¡’√“§“∂Ÿ°°«à“·≈–‡¢â“∂÷ß‰¥âßà“¬°«à“
·°àÀ≠‘ßμ—Èß§√√¿å„πª√–‡∑»°”≈—ßæ—≤π“  ®–≈¥§«“¡‡ ’Ë¬ß„π°“√·æ√à‡™◊ÈÕ‡Õ™‰Õ«’®“°·¡à Ÿà≈Ÿ°‰¥âÀ√◊Õ‰¡à.
‚¥¬∑”°“√«‘®—¬π’È„πª√–‡∑» ÷́Ëß°“√¥Ÿ·≈À≠‘ßμ—Èß§√√¿å¥â«¬«‘∏’¢Õß·ºπªí®®ÿ∫—π„π√–¥—∫∑âÕß∂‘Ëπ‰¡à
§√Õ∫§≈ÿ¡°“√„Àâ¬“μâ“π‰«√— ‡Õ¥ å. °“√ÕÕ°·∫∫°“√«‘®—¬‰¥â√—∫°“√Õπÿ¡—μ‘‚¥¬§≥–°√√¡°“√
®√‘¬∏√√¡„πª√–‡∑»´÷Ëß‡ªìπæ◊Èπ∑’Ë«‘®—¬

‚¥¬∑’Ë°àÕπÀπâ“π’È¡’°“√∑¥≈Õß„πª√–‡∑» À√—∞Õ‡¡√‘°“·≈–Ω√—Ëß‡» 4  ´÷Ëß· ¥ß„Àâ‡ÀÁπ«à“°“√„Àâ¬“
´‘‚¥«Ÿ¥’π„π√–¬–‡«≈“π“π°«à“ ·æß°«à“·≈–μàÕ‡π◊ËÕß  “¡“√∂≈¥Õ—μ√“°“√·æ√à‡™◊ÈÕ®“°·¡à Ÿà≈Ÿ°‰¥â
‚¥¬∑’Ë°“√«‘®—¬´÷Ëß¡’°“√„Àâ¬“À≈Õ°·°à°≈ÿà¡‡ª√’¬∫‡∑’¬∫ ®–∂Ÿ°∂◊Õ«à“º‘¥®√‘¬∏√√¡„πª√–‡∑»æ—≤π“
´÷Ëß¡’°“√„Àâ¬“μâ“π‰«√— ‡Õ¥ å À≈—ß®“°°“√«‘®—¬· ¥ß«à“¬“´‘‚¥«ŸÕ’π„π√–¬–¬“« “¡“√∂≈¥°“√·æ√à
‡™◊ÈÕ®“°·¡à Ÿà≈Ÿ°‰¥â. ∫∑«‘®“√≥å°“√∑¥≈Õß°“√„Àâ°“√√—°…“„π√–¬– —Èπ ‚μâ·¬âß«à“°“√„Àâ¬“À≈Õ°·°à
°≈ÿà¡‡ª√’¬∫‡∑’¬∫‡ªìπ ‘Ëß∑’Ëº‘¥®√‘¬∏√√¡ „π‡¡◊ËÕ¡’°“√æ‘ Ÿ®πå·≈â««à“°“√„Àâ¬“„π√–¬–¬“«≈¥°“√·æ√à
‡™◊ÈÕ‰«√— ‰¥â

¡“μ√∞“π°“√¥Ÿ·≈√—°…“

1.11 ¢âÕ‚μâ·¬âß„π™à«ß∑’Ëºà“π¡“¡—°‡ªìπ‡√◊ËÕß¢Õß√–¥—∫¢Õß°“√¥Ÿ·≈√—°…“∑’Ë®—¥„Àâ·°à°≈ÿà¡‡ª√’¬∫
‡∑’¬∫„π°“√∑¥≈Õß∑“ß§≈‘π‘°. «à“°≈ÿà¡‡ª√’¬∫‡∑’¬∫§«√‰¥â√—∫°“√√—°…“∑’Ë¥’∑’Ë ÿ¥‡∑à“∑’Ë¡’„π‚≈°
À√◊Õ§«√‰¥â√—∫°“√√—°…“∫πæ◊Èπ∞“π¢Õß¡“μ√∞“π∑“ß‡≈◊Õ°„π°“√¥Ÿ·≈‚¥¬§”π÷ß∂÷ß ¿“æ
·«¥≈âÕ¡„π∑âÕß∂‘Ëπ ‡ªìπμâπ«à“ „Àâ°“√√—°…“∑’Ë¥’∑’Ë ÿ¥∑’Ë¡’Õ¬Ÿà„πª√–‡∑»∑’Ë‡ªìπæ◊Èπ∑’Ë«‘®—¬. À“°
°“√√—°…“∑’Ë¥’∑’Ë ÿ¥π—Èπ‡ ’¬§à“„™â®à“¬‰¡à¡“°·≈–‡¢â“∂÷ßßà“¬ §”μÕ∫¬àÕ¡‡ªìπ∑’Ë™—¥‡®π. Õ¬à“ß‰√
°Áμ“¡„πÀ≈“¬°√≥’°“√√—°…“∑’Ë¥’∑’Ë ÿ¥∑’Ë¡’„π‚≈°Õ“®®—¥À“‰¥â¬“°„πª√–‡∑»°”≈—ßæ—≤π“.
π“π“™“μ‘„Àâ§«“¡ π„®„πª√–‡¥Áππ’È‡¡◊ËÕ¡’°“√«‘®—¬‡°’Ë¬«°—∫«‘∏’ªÑÕß°—π°“√·æ√à‡™◊ÈÕ‡Õ™‰Õ«’
®“°·¡à Ÿà≈Ÿ°„πª√–‡∑»‰∑¬´÷Ëß‰¥â√—∫∑ÿπ®“°ª√–‡∑» À√—∞Õ‡¡√‘°“·≈–°“√«‘®—¬π’È∂Ÿ°«‘®“√≥å
«à“º‘¥®√‘¬∏√√¡. ‡π◊ËÕß®“°„™â¡“μ√∞“π°“√¥Ÿ·≈„π√–¥—∫∑âÕß∂‘Ëπ(°≈à“«§◊Õ°≈ÿà¡‡ª√’¬∫
‡∑’¬∫‰¥â√—∫¬“À≈Õ°3) ´÷Ëß‡ªìπ ‘Ëß∑’Ë ‰¡àÕ“®¬Õ¡√—∫‰¥âÀ“°°“√«‘®—¬π’È∑”„πª√–‡∑»
 À√—∞Õ‡¡√‘°“(¥Ÿ¢âÕ§«“¡≈âÕ¡°√Õ∫ 1.2)
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‚√§‡¬◊ËÕÀÿâ¡ ¡Õß·≈–‰¢ —πÀ≈—ßÕ—°‡ ∫ : ¡“μ√∞“π°“√¥Ÿ·≈√—°…“„π°“√∑¥≈Õß«—§´’π
‚√§‡¬◊ÈÕÀÿâ¡ ¡Õß·≈–‰¢ —πÀ≈—ßÕ—°‡ ∫ (Cerebro-spinal meningitis - CSM) ‡ªìπ‚√§´÷Ëß√–∫“¥
„π∫“ß à«π¢Õß·Õø√‘°“μ–«—πμ° ∑”„Àâ¡’ºŸâ‡ ’¬™’«‘μπ—∫æ—π§π„πªï∑’Ë¡’°“√√–∫“¥. «‘∏’Àπ÷Ëß„π°“√
§«∫§ÿ¡‚√§π’È§◊Õ°“√æ—≤π“«—§ ’́π∑’Ë¡’ª√– ‘∑∏‘º≈. ´÷Ëß®”‡ªìπμâÕß¡’°“√∑¥ Õ∫ª√– ‘∑∏‘º≈·≈–°“√
°√–®“¬«—§´’π‰ª„πæ◊Èπ∑’Ë∑’Ë¡’°“√√–∫“¥¢Õß‚√§

„π∑«’ª·Õø√‘°“´÷Ëß¡’°“√√–∫“¥¢Õß‚√§ CSM ª√–™“™ππ—∫√âÕ¬À√◊Õπ—∫æ—π§π ÷́Ëß¡’Õ“°“√¢Õß‚√§π’È
®”‡ªìπμâÕß‰¥â√—∫°“√μ√«®«‘π‘®©—¬¥â«¬°“√‡®“–‰¢ —πÀ≈—ß ·≈–√—∫°“√√—°…“¥â«¬°“√©’¥¬“À√◊Õ¬“
ªØ‘™’«π–. °“√„Àâ¬“Àπ÷Ëß§√—Èß Õ“®‡æ’¬ßæÕ·≈– “¡“√∂§«∫§ÿ¡°“√√–∫“¥¢Õß‚√§„πæ◊Èπ∑’Ë‚≈àßÀ√◊Õ
„πÕ“§“√‡√’¬π. „π¢≥–∑’ËºŸâªÉ«¬¥â«¬‚√§ CSM „πª√–‡∑»æ—≤π“Õ“®‰¥â√—∫°“√√—°…“„πÀπà«¬‰Õ´’¬Ÿ
¢Õß‚√ßæ¬“∫“≈

Õ“®¡’ºŸâ‚μâ·¬âß«à“  °“√∑¥≈Õß«—§ ’́πªÑÕß°—π‚√§ CSM  „πª√–‡∑»°”≈—ßæ—≤π“  Õ“ “ ¡—§√∑’Ë‡¢â“
√à«¡°“√∑¥≈Õß§«√‰¥â√—∫°“√√—°…“∑’Ë¥’∑’Ë ÿ¥‡∑à“∑’Ë¡’À“°¡’°“√μ‘¥‡™◊ÈÕ  √«¡∑—Èß§«√‰¥â√—∫°“√√—°…“
„πÀπà«¬‰Õ´’¬Ÿ„π°√≥’∑’Ë¡’§«“¡®”‡ªìπ.  Õ¬à“ß‰√°Áμ“¡°“√∑”‡™àππ’È‰¡à‡æ’¬ß·μà®–μâÕß‡ ’¬§à“„™â®à“¬
 Ÿß‡∑à“π—Èπ  ·μàÕ“®‰¡à “¡“√∂ªØ‘∫—μ‘‰¥â¥â«¬.  À“°∑”°“√«‘®—¬‡æ◊ËÕ»÷°…“«—§´’πªÑÕß°—π‚√§‡¬◊ÈÕÀÿâ¡
 ¡Õß·≈–‰¢ —πÀ≈—ßÕ—°‡ ∫‚¥¬‰¡à¡’¡“μ√∞“π°“√¥Ÿ·≈√—°…“ ç∑’Ë‡ªìπ “°≈é ‡ªìπ ‘Ëß∑’Ëº‘¥®√‘¬∏√√¡
°Á‰¡à‡ªìπ∑’Ë·πà™—¥«à“°“√«‘®—¬π’È®– “¡“√∂∑”‰¥â ≥ ∑’Ë„¥„π·Õø√‘°“

1. Lurie P, Wolfe SM (1997) Unethical trials of interventions to reduce perinatal trans-
mission of the human immunodeficiency virus in developing countries, New England
Journal of Medicine, 337(12): 853-6.

2. Angell M (1997) The ethics of clinical research in the third world, New England
Journal of Medicine, 337(12): 847-9.

3. Editorial (1997) The ethics industry, The Lancet, 350: 897.
4. Connor EM, Sperling RS, Gelber R, Kiselev P, Scott G, OûSullivan MJ et al (1994)

Reduction of maternal-infant transmission of human immunodeficiency virus type 1
with zidovudine treatment. Paediatric AIDS clinical trial group protocol 076 study
group, New England Journal of Medicine, 331(18): 1173-80.

5. ‡™àπ §≈Õ·√¡‡ø≈‘§Õ≈ ∑’Ë≈–≈“¬„ππÈ”¡—π
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1.12 ª√–‡¥ÁπÕ◊ËπÊ ∑’Ë¡’°“√π”‡ πÕ„π√“¬ß“ππ’È  ‰¥â·°à  ¡“μ√∞“π°“√¥Ÿ·≈√—°…“∑’Ë§«√®—¥„Àâ·°à
      Õ“ “ ¡—§√ºŸâ‡¢â“√à«¡°“√∑¥ Õ∫¡“μ√°“√ªÑÕß°—π‚√§ ‡™àπ °“√∑¥ Õ∫«—§´’πªÑÕß°—π‚√§

∑’Ëμ‘¥‚√§∑’Ë«—§´’π∑¥ Õ∫¡ÿàßªÑÕß°—π.   √«¡∑—Èß§«“¡√—∫º‘¥™Õ∫¢ÕßºŸâ«‘®—¬∑’Ëæ÷ß¡’μàÕºŸâ‡¢â“√à«¡
«‘®—¬ ´÷Ëß‡®Á∫ªÉ«¬„π√–À«à“ß°“√«‘®—¬∂÷ß·¡â®–ªÉ«¬¥â«¬‚√§∑’Ë‰¡à‡°’Ë¬«¢âÕß°—∫°“√»÷°…“«‘®—¬

°“√∑∫∑«π®√‘¬∏√√¡„π°“√»÷°…“«‘®—¬

1.13 °“√∑∫∑«π®√‘¬∏√√¡°“√«‘®—¬∑’Ë¡’ª√– ‘∑∏‘º≈¢Õß°“√«‘®—¬∑“ß¥â“π«‘∑¬“»“ μ√å·≈–°“√
«‘®—¬∑“ß°“√·æ∑¬å‡ªìπ ‘Ëß®”‡ªìπ ‡æ◊ËÕ‡ªìπÀ≈—°ª√–°—π«à“‰¡à¡’°“√Õπÿ≠“μ„Àâ¡’°“√∑”«‘®—¬∑’Ë
º‘¥®√‘¬∏√√¡. ·¡â«à“§«“¡ ◊́ËÕ —μ¬å¢Õßπ—°«‘®—¬®–‡ªìπ ‘Ëß ”§—≠Õ¬à“ß¬‘Ëß ∑«à“«‘∏’°“√´÷Ëß‡ªìπ
∑’Ë¬Õ¡√—∫‡æ◊ËÕ‡ªìπÀ≈—°ª√–°—π„π°“√ªÑÕß°—π‰¡à„Àâ¡’°“√«‘®—¬∑’Ëº‘¥®√‘¬∏√√¡°Á§◊Õ°“√ √â“ß
√–∫∫∑’Ë¡’§≥–°√√¡°“√¥â“π®√‘¬∏√√¡∑’Ë¡’§«“¡‡ªìπÕ‘ √–„πμ√«® Õ∫∑∫∑«π‚§√ß°“√«‘®—¬.
„πª√–‡∑»æ—≤π“·≈â«·≈–ª√–‡∑»°”≈—ßæ—≤π“∫“ßª√–‡∑» °“√∑”«‘®—¬∑’Ë‡°’Ë¬«¢âÕß°—∫
¡πÿ…¬å®–μâÕß¡’°“√∑∫∑«π‚§√ß°“√«‘®—¬°àÕπ. Õ¬à“ß‰√°Áμ“¡„πª√–‡∑»°”≈—ßæ—≤π“ §≥–
°√√¡°“√®√‘¬∏√√¡°“√«‘®—¬¡—°®–‰¡à‰¥â∑”Àπâ“∑’ËÕ¬à“ß‡À¡“– ¡À√◊Õ¡’∑√—æ¬“°√‰¡à‡æ’¬ßæÕ.
πÕ°®“°π’È¬—ßÕ“®‰¡à¡’ºŸâ∑’Ë ‰¥â√—∫°“√Ωñ°Õ∫√¡·≈–‡ªìπÕ‘ √–∑’Ë‡æ’¬ßæÕ¡“∑”Àπâ“∑’Ë„π§≥–
°√√¡°“√ Õ’°∑—Èß§≥–°√√¡°“√Õ“®‰¡à¡’·À≈àß∑ÿπ∑’Ë§√Õ∫§≈ÿ¡§à“„™â®à“¬„π°“√∫√‘À“√®—¥°“√

‡°‘¥Õ–‰√¢÷Èπ‡¡◊ËÕ°“√«‘®—¬ ‘Èπ ÿ¥≈ß?

1.14 ‚§√ß°“√«‘®—¬Õ“®‰¡à„Àâº≈∑’Ë “¡“√∂·ª√‰ª Ÿà°“√ªØ‘∫—μ‘‰¥â‚¥¬μ√ß∑ÿ°‚§√ß°“√‡ ¡Õ‰ª. ‡™àπ
°“√»÷°…“«‘®—¬‡°’Ë¬«°—∫∏√√¡™“μ‘À√◊Õ°“√¥”‡π‘π¢Õß‚√§ Õ“®‰¡à “¡“√∂π”‰ªª√—∫„™â„π
°“√ªØ‘∫—μ‘‰¥â∑—π∑’. °“√∑¥≈Õß¬“Õ“®· ¥ß„Àâ‡ÀÁπ«à“¬“π—Èπ‰¡à¡’ª√– ‘∑∏‘º≈¥—ß∑’Ë§“¥‰«â À√◊Õ
‰¡àª≈Õ¥¿—¬ ®÷ß‰¡à‡À¡“– ¡∑’Ë®–„™â∑—Ë«‰ª. °√–π—Èπ°Áμ“¡ °“√«‘®—¬°“√¥Ÿ·≈ ÿ¢¿“æ¡—°®–
ÕÕ°·∫∫„Àâ‰¥âº≈∑’Ë®–π”‰ª Ÿà°“√æ—≤π“°“√ªÑÕß°—π °“√«‘π‘®©—¬ °“√∫”∫—¥À√◊Õ√—°…“‚√§.
ª√–‡¥ÁπÀπ÷Ëß∑’Ë‡°‘¥¢÷Èπ‡¡◊ËÕ¡’°“√æ‘®“√≥“«à“°“√∑”«‘®—¬„πª√–‡∑»°”≈—ßæ—≤π“¡’§«“¡
‡À¡“– ¡À√◊Õ‰¡à§◊Õ «‘∏’°“√∑’Ë»÷°…“«‘®—¬π—ÈπÕ¬Ÿà„π√–¥—∫√“§“∑’Ë§π∑—Ë«‰ª “¡“√∂®à“¬‰¥âÀ√◊Õ
‰¡à„πª√–‡∑»π—Èπ À“°«‘∏’°“√π—Èπ¡’ª√– ‘∑∏‘º≈. ª√–‡¥Áππ’È¡—°‡ªìπª√–‡¥Áπ∑’Ë‰¡àμ√ß‰ªμ√ß¡“
¥—ß„π¢âÕ§«“¡≈âÕ¡°√Õ∫ 1.3 · ¥ß„Àâ‡ÀÁπ«à“«‘∏’°“√∑’Ë¡’√“§“·æß´÷ËßÕ“®¥Ÿ‡À¡◊Õπ«à“ Ÿß
‡°‘π°«à“∑’Ë®–¥”‡π‘π°“√‰¥â„πª√–‡∑»¬“°®π Õ“®Õ¬Ÿà„π√–¥—∫√“§“∑’Ë “¡“√∂®à“¬‰¥âÀ≈—ß
®“°ºà“π‰ª„π™à«ß‡«≈“ —ÈπÊ „π¢≥–∑’Ë«‘∏’°“√∑’Ë∂Ÿ°°«à“Õ“®®–¥”‡π‘π°“√‰¥â¬“°°«à“ πÕ°®“°
π’È«‘∏’°“√∑’ËμâÕß„™â‡§√◊ËÕß¡◊Õ∑’Ë¡’√“§“·æß (‡™àπ °“√∂à“¬¿“æ¥â«¬§≈◊Ëπ·¡à‡À≈Á° –∑âÕπ :
magnetic resonance imaging - MRI scanners) ∫ÿ§≈“°√∑’ËμâÕßºà“π°“√Õ∫√¡¢—Èπ Ÿß
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1.3 À≈—ß®“° ‘Èπ ÿ¥°“√«‘®—¬ : °“√„Àâ«—§´’π‰«√— μ—∫Õ—°‡ ∫∫’ (hepatitis B)

„π°“√∑¥≈Õß¢π“¥„À≠à‡°’Ë¬«°—∫«—§´’π‰«√— μ—∫Õ—°‡ ∫∫’„πª√–‡∑»·°¡‡∫’¬ ( ÷́Ëß‰¥â√—∫
∫√‘®“§«—§´’π®“°∫√‘…—∑ºŸâº≈‘μ«—§´’π) √“§“«—§´’π„π∑âÕßμ≈“¥ª√–¡“≥ 60 ¥Õ≈≈“√å
 À√—∞œμàÕÀπ÷Ëß™ÿ¥ (À√◊Õ 20 ¥Õ≈≈“√å À√—∞œμàÕÀπ÷Ëß‡¢Á¡) Õ¬à“ß‰√°Áμ“¡¿“¬„π√–¬–‡«≈“
2-3 ªï  √“§“∑âÕßμ≈“¥„πª√–‡∑»°”≈—ßæ—≤π“≈¥≈ß‡À≈◊Õª√–¡“≥ 1-2 ¥Õ≈≈“√åμàÕÀπ÷Ëß
™ÿ¥ ∑”„Àâ„°≈â‡§’¬ß√“§“∑’ËÀ≈“¬ª√–‡∑» “¡“√∂®à“¬‰¥â

À≈—ß®“°π—Èπ‡√‘Ë¡ª√– ∫§«“¡ ”‡√Á®„π°“√„™â«—§´’π‰«√— μ—∫Õ—°‡ ∫∫’„π√–¥—∫™“μ‘„π
ª√–‡∑»·°¡‡∫’¬·≈–‰μâÀ«—π ·≈–‰¥â√—∫°“√æ‘ Ÿ®πå«à“ “¡“√∂ªÑÕß°—π‚√§‰«√— μ—∫
Õ—°‡ ∫∫’„π√–¬–æ“À– ( ÷́Ëß‡ªìπμâπ‡ÀμÿÀ≈—°¢Õß‚√§¡–‡√Áßμ—∫) ‰¥â‡ªìπ‡«≈“π“π °“√
æ—≤π“¥—ß°≈à“«π’È  °√–μÿâπ„Àâ¡’°“√§âπÀ“«‘∏’∑’Ë∂Ÿ°°«à“„π°“√º≈‘μ«—§´’π„π‚§√ß°“√ √â“ß‡ √‘¡
¿Ÿ¡‘§ÿâ¡°—π·°à‡¥Á°„πª√–‡∑»°”≈—ßæ—≤π“À≈“¬ª√–‡∑»

4 ∫∑«‘®“√≥å„ππ‘μ¬ “√ The Lancet ‡¡◊ËÕ‡√Á«Ê π’Èμ—Èß¢âÕ —ß‡°μ«à“ ‚§√ß°“√∑“ß —ß§¡ ‡™àπ ‚§√ß°“√Õ“ “ ¡—§√„Àâ
§”ª√÷°…“·≈–μ√«®°“√μ‘¥‡™◊ÈÕ‡Õ™‰Õ«’ (HIV Voluntary Counselling and Testing _ VCT) ‰¡à¡’°“√„Àâ§«“¡ ”§—≠
¡“°π—°„πª√–‡∑»°”≈—ßæ—≤π“ ‡π◊ËÕß®“°¡’¢âÕ‡√’¬°√âÕß Ÿß (‚¥¬‡©æ“–Õ¬à“ß¬‘Ëß„π·ßà¢Õßμâπ∑ÿπ) ‡°’Ë¬«°—∫°“√®—¥À“
·≈–§«“¡‡™’Ë¬«™“≠ Õ¬à“ß‰√°Áμ“¡°“√«‘®—¬„ππ‘μ¬ “√©∫—∫‡¥’¬«°—πæ∫«à“‚§√ß°“√¥—ß°≈à“«¡’μâπ∑ÿπ‡∑’¬∫‡∑à“°—∫°“√
¥”‡π‘π°“√‡°’Ë¬«°—∫°“√μ‘¥‡™◊ÈÕ HIV ∑’Ë¡’Õ¬Ÿà ¥Ÿ Van de Perre P (2000) HIV voluntary counseling and testing in
community health services, The Lancet, 356(9224) 86-7.

(‡™àπ »—≈¬·æ∑¬å) À√◊Õ‡®â“Àπâ“∑’Ë∑’Ëºà“π°“√Õ∫√¡®”π«π¡“° (‡™àπ ‚§√ß°“√„Àâ§”ª√÷°…“
‡°’Ë¬«°—∫‚√§μ‘¥μàÕ∑“ß‡æ» —¡æ—π∏å : sexually transmitted diseases : STDs) ¡—°®–‰¡à
 “¡“√∂≈¥μâπ∑ÿπÕ¬à“ß√«¥‡√Á«·≈–≈¥≈ß‰¥â¡“°π—°4

1.15 ª√–‡¥Áπ∑’Ëπ”‡ πÕ„π√“¬ß“π ¬—ß√«¡∂÷ßª√–‡¥Áπ∑’Ë«à“®–¬Õ¡„Àâ¡’°“√∑”«‘®—¬À√◊Õ‰¡à À“°
™ÿ¡™π ÷́Ëß‡ªìπæ◊Èπ∑’Ë∑’Ë¡’°“√∑”«‘®—¬‰¡à‰¥â√—∫ª√–‚¬™πå∑’Ë‡°‘¥®“°°“√«‘®—¬π—Èπ πÕ°®“°π’È‡√“¬—ß
æ‘®“√≥“¥â«¬«à“„§√§«√¡’Àπâ“∑’Ë√—∫º‘¥™Õ∫„π°“√∑”„Àâ«‘∏’°“√√—°…“∑’Ë‰¥âº≈ “¡“√∂À“‰¥âßà“¬
·≈–π—°«‘®—¬·≈–ºŸâ„Àâ∑ÿπ§«√¡’∫∑∫“∑Õ¬à“ß‰√∫â“ß.  à«π„π°√≥’¢ÕßÕ“ “ ¡—§√«‘®—¬´÷Ëß
ªÉ«¬¥â«¬‚√§‡√◊ÈÕ√—ß ‡™àπ μ‘¥‡™◊ÈÕ‡Õ™‰Õ«’/‡Õ¥ å  ‡√“‰¥â‡ πÕ«à“„§√§«√‡ªìπºŸâ√—∫º‘¥™Õ∫
„π°“√„Àâ°“√¥Ÿ·≈Õ¬à“ßμàÕ‡π◊ËÕßÀ≈—ß®“°°“√»÷°…“«‘®—¬ ‘Èπ ÿ¥≈ß ·≈–¡“μ√∞“π°“√¥Ÿ·≈
§«√‡ªìπÕ¬à“ß‰√
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À¡«¥ 2
∫√‘∫∑

∫∑∑’Ë 2

°“√¥Ÿ·≈ ÿ¢¿“æ: ∫√‘∫∑∑“ß‡»√…∞°‘®

∫∑π”

2.1 ‚¥¬∑—Ë«‰ª·≈â« ¿“«– ÿ¢¿“æ¢Õßª√–‡∑»μà“ßÊ ∑—Ë«‚≈°·μ°μà“ß°—π¡“° ¢÷ÈπÕ¬Ÿà°—∫√–¥—∫
°“√æ—≤π“∑“ß —ß§¡·≈–‡»√…∞°‘®¢Õßª√–‡∑»π—ÈπÊ. ‰¡àπà“ª√–À≈“¥„®∑’Ëª√–™“™π„π
ª√–‡∑»¬“°®π¡’Õ—μ√“§«“¡‡®Á∫ªÉ«¬5 ·≈–°“√μ“¬ Ÿß°«à“ª√–™“™π„πª√–‡∑»√Ë”√«¬
Õ¬à“ß¡’π—¬ ”§—≠.  ∂â“æ‘®“√≥“¬âÕπ‰ª„πª√–«—μ‘»“ μ√å ®–æ∫«à“„πª√–‡∑»æ—≤π“·≈â«
¿“«– ÿ¢¿“æ∑’Ë°â“«Àπâ“¡’§«“¡ —¡æ—π∏åÕ¬à“ß„°≈â™‘¥°—∫°“√æ—≤π“ —ß§¡·≈–‡»√…∞°‘®.6  ·¡â
°√–∑—Ëß‡¡◊ËÕ‡√Á«Ê π’È „πª√–‡∑»∑’Ë¬—ß§ß®—¥«à“‡ªìπª√–‡∑»°”≈—ßæ—≤π“°Áª√“°Æ§«“¡
 —¡æ—π∏å≈—°…≥–‡¥’¬«°—π ·≈–§ß®–‡ªìπ‡™àππ’ÈμàÕ‰ª„πÕπ“§μ. Õ¬à“ß‰√°Áμ“¡ ∫“ß
ª√–‡∑»À√◊Õ∫“ß¿Ÿ¡‘¿“§ ‡™àπ »√’≈—ß°“ §‘«∫“ ·≈–∫“ß√—∞¢ÕßÕ‘π‡¥’¬ “¡“√∂¬°√–¥—∫
¿“«– ÿ¢¿“æª√–™“™π‰¥â‚¥¬‰¡à Õ¥§≈âÕß°—∫√–¥—∫°“√æ—≤π“∑“ß‡»√…∞°‘®¢Õßª√–‡∑».
∑—Èßπ’È‡π◊ËÕß®“°√—∞∫“≈π”π‚¬∫“¬∫“ßÕ¬à“ß∑’Ë‡°’Ë¬«¢âÕß°—∫√–∫∫°“√¥Ÿ·≈ ÿ¢¿“æ·≈–°“√
»÷°…“¡“„™â‚¥¬‡©æ“–.

2.2 °“√»÷°…“«‘®—¬‚√§∑’Ë¡’º≈°√–∑∫μàÕª√–‡∑»°”≈—ßæ—≤π“®–μâÕßæ‘®“√≥“μ“¡∫√‘∫∑¢Õß
 ¿“æ —ß§¡·≈–‡»√…∞°‘®¢Õßª√–‡∑»π—ÈπÊ. À≈“¬§πÕ“®‡ÀÁπ«à“§«“¡‡À≈◊ËÕ¡≈È”μË” Ÿß
√–À«à“ß∞“π–§«“¡¡—Ëß§—Ëß¢Õßª√–‡∑» ·≈–§«“¡‡À≈◊ËÕ¡≈È”√–À«à“ß§π°≈ÿà¡μà“ßÊ ¿“¬„π
ª√–‡∑»‡ªìπ‡√◊ËÕßº‘¥®√‘¬∏√√¡ ®÷ß‡ÀÁπ«à“°“√∑’Ë®–·°â‰¢§«“¡‡À≈◊ËÕ¡≈È”‡À≈à“π’È‡ªìπ‡√◊ËÕß∑’Ë
¡’≈”¥—∫§«“¡ ”§—≠ Ÿß. ¡’§«“¡‡ªìπ‰ª‰¥â¡“°«à“°“√®—¥ √√∑√—æ¬“°√ (§«“¡¡—Ëß§—Ëß) ∑’Ë
‡∑à“‡∑’¬¡°—π¬‘Ëß¢÷Èπ®–π”‰ª Ÿà§«“¡‡∑à“‡∑’¬¡°—π¥â“π ÿ¢¿“æ¢Õßª√–™“™π°≈ÿà¡μà“ßÊ ¥â«¬.
Õ¬à“ß‰√°Á¥’ «‘∏’°“√∑“ß°“√·æ∑¬å·≈–«‘∏’°“√·°âªí≠À“∑’Ë‡°’Ë¬«¢âÕß°—∫ ÿ¢¿“æ √«¡∑—Èß°“√
„Àâ«—§´’πªÑÕß°—π‚√§μ‘¥‡™◊ÈÕ∑’Ë ”§—≠ ‡™àπ ‡Õ¥ å «—≥‚√§ ·≈–¡“≈“‡√’¬ ´÷Ëß®–™à«¬ª√—∫ª√ÿß
 ∂“π– ÿ¢¿“æ„Àâ¥’¢÷Èπ Õ“®π”¡“„™â°àÕπ‰¥â ·≈–Õ“®®–¡’ à«π àß‡ √‘¡„Àâ‡°‘¥°“√æ—≤π“
‡»√…∞°‘®μ“¡¡“.

5 √–¥—∫§«“¡‡®Á∫ªÉ«¬·≈– ÿ¢¿“æ∑’Ë‰¡à¥’
6 ¥Ÿμ—«Õ¬à“ß®“° McKeown T (1976) The Role of Medicine: Dream, Mirage or Nemesis, Nuffield Provincial

Hospitals Trust, London.
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2.3 Õ¬à“ß‰√°Áμ“¡ ‰¡à‡À¡“– ¡∑’Ë®– àß‡ √‘¡À√◊Õπ”«‘∏’°“√„À¡àÊ  ¡“„™â„πª√–‡∑»°”≈—ßæ—≤π“
°àÕπ∑’Ë®–¡’°“√»÷°…“«‘®—¬§«“¡‡ ’Ë¬ß·≈–º≈ª√–‚¬™πå∑’Ëª√–™“™π„πª√–‡∑»π—Èπ®–‰¥â√—∫.
·¡â«à“«‘∏’°“√¥—ß°≈à“«®–‰¥â√—∫°“√æ‘ Ÿ®πå·≈â««à“¡’ª√– ‘∑∏‘º≈∑“ß°“√√—°…“°—∫ª√–™“°√
‡©æ“–∫“ß°≈ÿà¡°Áμ“¡ °Á¬—ß®”‡ªìπμâÕß¡’°“√ª√–‡¡‘πÕ¬à“ß√Õ∫§Õ∫°àÕπ®–π”‰ª„™â„πæ◊Èπ∑’ËÕ◊Ëπ
´÷Ëß¡’ ¿“æ·«¥≈âÕ¡ π‘‡«»«‘∑¬“·≈–≈—°…≥–∑“ßæ—π∏ÿ°√√¡∑âÕß∂‘Ëπ·μ°μà“ß‰ª®“°æ◊Èπ∑’Ë
‡¥‘¡Õ¬à“ß¡“°. °“√»÷°…“«‘®—¬‡°’Ë¬«°—∫°“√¥Ÿ·≈ ÿ¢¿“æ¥—ß°≈à“«‡ªìπ‡√◊ËÕß∑’Ë¡’≈”¥—∫§«“¡
 ”§—≠ Ÿß·≈– ”§—≠∑’Ëª√–‡∑»°”≈—ßæ—≤π“∑—ÈßÀ≈“¬®–μâÕß‡¢â“¡“™à«¬§—¥‡≈◊Õ°«‘∏’°“√
·≈–¥Ÿ·≈°“√„™â«‘∏’°“√∑’Ë‡À¡“– ¡„π°“√≈¥‚√§ πÕ°®“°π’È ¬—ß®”‡ªìπ®–μâÕß∑”°“√»÷°…“
«‘®—¬„πª√–‡∑» ÷́Ëß‰¥â√—∫°“√‡ πÕ™◊ËÕ„Àâ„™â«‘∏’°“√π—ÈπÊ ¥â«¬. °“√»÷°…“«‘®—¬‡À≈à“π’È¡—°‡ ’¬
§à“„™â®à“¬ Ÿß ·≈–§«“¡™à«¬‡À≈◊Õ√Ÿª·∫∫Àπ÷Ëß∑’Ë∫√√¥“ª√–‡∑»æ—≤π“·≈â«π‘¬¡¡Õ∫„Àâ·°à
ª√–‡∑»°”≈—ßæ—≤π“§◊Õ°“√„Àâ∑ÿπ μ≈Õ¥®π§«“¡ π—∫ πÿπ¥â“π«‘∑¬“»“ μ√å·≈–‡∑§π‘§
‡æ◊ËÕ àß‡ √‘¡·≈–Õÿ¥Àπÿπ°“√∑”°“√»÷°…“«‘®—¬∑’Ë‡À¡“– ¡.

2.4 „π∫∑π’È Õ—π¥—∫·√° ‡√“®–∑∫∑«π§«“¡‡À≈◊ËÕ¡≈È”∑“ß ÿ¢¿“æ„πª√–‡∑»μà“ßÊ μàÕ®“°π—Èπ
®–Õ∏‘∫“¬§«“¡·μ°μà“ß¢Õß∑√—æ¬“°√∑’Ë·μà≈–ª√–‡∑»®—¥ √√‡æ◊ËÕ¥Ÿ·≈·≈– àß‡ √‘¡ ÿ¢¿“æ.
‡¡◊ËÕ‰¥â¿“æπ’È·≈â« ‡√“®–Õ∏‘∫“¬∂÷ß¡“μ√°“√∑’Ë‡°’Ë¬«¢âÕß°—∫°“√æ—≤π“«‘∏’°“√‡æ◊ËÕªÑÕß°—π
À√◊Õ√—°…“‚√§μàÕ‰ª.

§«“¡·μ°μà“ß¢ÕßÕ“¬ÿ§“¥√–À«à“ßª√–‡∑»μà“ßÊ

2.5 §«“¡·μ°μà“ß¢Õß√–¥—∫§«“¡‡®Á∫ªÉ«¬·≈–°“√μ“¬„πª√–‡∑»μà“ßÊ   “¡“√∂‡ª√’¬∫‡∑’¬∫
„Àâ‡ÀÁπ™—¥ ®“°°“√æ‘®“√≥“§«“¡·μ°μà“ß¢ÕßÕ“¬ÿ§“¥‡¡◊ËÕ·√°‡°‘¥. ¿“æ∑’Ë 2.1 ‡ªìπ
·ºπ∑’Ë‚≈°· ¥ß®”π«πªï‚¥¬‡©≈’Ë¬∑’Ë§“¥«à“®–¡’™’«‘μÕ¬Ÿà∂÷ß¢Õß∑“√°∑’Ë‡°‘¥¡’™’æ„πª√–‡∑»
μà“ßÊ.7  ∑“√°∑’Ë‡°‘¥„πª√–‡∑»æ—≤π“·≈â« à«π¡“°§“¥«à“ ®–¡’Õ“¬ÿ‡©≈’Ë¬¬◊π¬“«°«à“ 70 ªï
„π¢≥–∑’Ë„πª√–‡∑»·Õø√‘°“ à«π„À≠à Õ“¬ÿ§“¥¢Õßª√–™“°√μË”°«à“ 55 ªï ·≈–„π
ª√–‡∑»·Õø√‘°“Õ◊ËπÊ Õ“¬ÿ§“¥μË”°«à“ 40 ªï (‡™àπ ·´¡‡∫’¬ 38.5 ªï ¡“≈“«’ 37.8 ªï ·≈–
‡´’¬√å√“≈’‚Õπ 34.3 ªï8).

7 Õ“»—¬°“√ª√–‡¡‘πÕ—μ√“μ“¬μ“¡°≈ÿà¡Õ“¬ÿ¢Õßª√–™“°√ „π æ.». 2540
8 World  Health  Organization (2000)  The World  Health  Report  2000.  Health  Systems :  Improving

Performance,  WHO,  Geneva.
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¿“æ∑’Ë 2.1:
·ºπ∑’Ë‚≈°· ¥ßÕ“¬ÿ§“¥‡¡◊ËÕ·√°‡°‘¥

2.6 „π§«“¡æ¬“¬“¡ºπ«°‡Õ“Õ—μ√“§«“¡‡®Á∫ªÉ«¬·≈–°“√μ“¬‡¢â“‰«â„π°“√«—¥ ÿ¢¿“æ‚¥¬ √ÿª
Õß§å°“√Õπ“¡—¬‚≈° (World Health Organization: WHO) ‰¥â§‘¥§”π«π ù®”π«πªï ÿ¢
¿“«–∑’Ëª√—∫¥â«¬§«“¡∫°æ√àÕß∑“ß ÿ¢¿“æû (Disability-Adjusted Life Years_DALYs)
¢Õßª√–‡∑»μà“ßÊ ∑—Ë«‚≈° 191 ª√–‡∑».9 ´÷Ëß∂â“æŸ¥„Àâ‡¢â“„®ßà“¬ À¡“¬∂÷ß®”π«πªï
∑—ÈßÀ¡¥∑’Ë§“¥«à“∫ÿ§§≈®–¡’ ÿ¢¿“æ¥’. ¥—ßπ—Èπ ®÷ßæ‘®“√≥“®”π«πªï∑’Ë Ÿ≠‡ ’¬‰ª‡π◊ËÕß®“°
§«“¡‡®Á∫ªÉ«¬·≈–‚√§ ‚¥¬π”‡Õ“®”π«πªï‡À≈à“π—ÈπÀ—°≈∫ÕÕ°∫“ß à«π μ“¡§«“¡√ÿπ·√ß
¢Õß¿“«–∑’Ë‡ªìπ.  ‡¡◊ËÕæ‘®“√≥“®“°®”π«πªï ÿ¢¿“«–∑’Ëª√—∫¥â«¬§«“¡∫°æ√àÕß∑“ß
 ÿ¢¿“æ·≈â« æ∫«à“§«“¡·μ°μà“ß√–À«à“ßª√–‡∑» Ÿß°«à“°“√æ‘®“√≥“‚¥¬Õ“»—¬Õ“¬ÿ§“¥
‡¡◊ËÕ·√°‡°‘¥‡æ’¬ßÕ¬à“ß‡¥’¬«‡ ’¬Õ’°.  °≈à“«§◊Õ ª√–¡“≥°“√μ—«‡≈¢μà“ß°—π‰ªμ—Èß·μà 74.5
ªï„π≠’ËªÿÉπ ®π∂÷ß 25.9 ªï„π‡´’¬√å√“≈’‚Õπ. ª√–‡∑»æ—≤π“·≈â« à«π„À≠à ª√–™“°√¡’Õ“¬ÿ
‡©≈’Ë¬‡°‘π 70 ªï10  „π¢≥–∑’Ëª√–‡∑»„π·Õø√‘°“®”π«π¡“°¡’μ—«‡≈¢μË”°«à“ 40 ªï.11 Õ“¬ÿ
§“¥„π·Õø√‘°“μ–«—πÕÕ°·≈–·Õø√‘°“°≈“ßμË”‡ªìπæ‘‡»… ‡æ√“–º≈°√–∑∫®“°°“√·æ√à

9 World Health Organization (2000) The World Health Report 2000. Health Systems: Improving Perfor-
mance, WHO, Geneva.

10 μ—«Õ¬à“ß‡™àπ Ω√—Ëß‡»  73.1 ªï  À√“™Õ“≥“®—°√ 71.7 ªï ·≈– À√—∞Õ‡¡√‘°“ 70 ªï
11 μ—«Õ¬à“ß‡™àπ ‡§π¬“ 39.4 ªï ·∑π´“‡π’¬ 36.0 ªï ´‘¡∫—∫‡« 32.9 ªï ¬Ÿ°—π¥“ 32.7 ªï ·´¡‡∫’¬ 30.3 ªï ¡“≈“«’ 29.4 ªï

·ºπ∑’Ë‡¢’¬π¢÷Èπ„À¡à®“°‡«Á∫‰´μå¢Õß°≈ÿà¡∏π“§“√‚≈°∑’Ë:
http://knowledge.worldbank.org/scripts/esrimpa.dll?name=gisonline&cmd=start map&view=21.

(∫√‘‡«≥¿“æ∑’Ëμâπ©∫—∫‰¡à™—¥‡®π®–„™â‡ªìπ ’¥”)
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√–∫“¥¢Õß‚√§‡Õ¥ å„πªí®®ÿ∫—π. ‚¥¬∑—Ë«‰ª·≈â« ¿“«– ÿ¢¿“æ„π‡Õ‡™’¬·≈–≈–μ‘πÕ‡¡√‘°“
Õ¬Ÿàμ√ß°≈“ß√–À«à“ß≠’ËªÿÉπ Õ‡¡√‘°“‡Àπ◊Õ·≈–¬ÿ‚√ªμ–«—πμ°°≈ÿà¡Àπ÷Ëß °—∫·Õø√‘°“Õ’°
°≈ÿà¡Àπ÷Ëß. Õ¬à“ß‰√°Áμ“¡ ª√–¡“≥°“√μ—«‡≈¢¢Õßª√–‡∑»μà“ßÊ „π¿Ÿ¡‘¿“§‡¥’¬«°—π°Á¬—ß
·μ°μà“ß°—π‰¥â¡“°.12

2.7 ‡Àμÿº≈ ”§—≠ª√–°“√Àπ÷Ëß¢ÕßÕ“¬ÿ§“¥∑’Ë·μ°μà“ß°—π §◊Õ§«“¡·μ°μà“ß¢ÕßÕ—μ√“°“√
μ“¬¢Õß∑“√°·≈–‡¥Á°‡≈Á°. ‡¡◊ËÕæ‘®“√≥“Õ—μ√“∑“√°¡√≥–13 „π∫“ßª√–‡∑» (√Ÿª¿“æ∑’Ë 2.2)
®–æ∫«à“Õ—μ√“¥—ß°≈à“«·μ°μà“ß°—π¡“° §◊Õ 5/1000 „π≠’ËªÿÉπ ®π∂÷ß 173/1000 „π
Õ—ø°“π‘ ∂“π.14 πÕ°®“°π’È ¬—ß¡’§«“¡·μ°μà“ß°—π§àÕπ¢â“ß¡“°¿“¬„πª√–‡∑»¥â«¬ ¬°
μ—«Õ¬à“ß ‡™àπ √–À«à“ß√—∞æ‘À“√°—∫√—∞‡°√≈–„πÕ‘π‡¥’¬ ·≈–√–À«à“ß§πÕ‡¡√‘°—π‡™◊ÈÕ “¬
·Õø√‘°—π°—∫§πº‘«¢“«„πÕ‡¡√‘°“. πÕ°®“°π’È ¬—ßæ∫§«“¡·μ°μà“ß„π≈—°…≥–§≈â“¬§≈÷ß
°—π‡¡◊ËÕæ‘®“√≥“®“°Õ—μ√“°“√μ“¬¢Õßª√–™“°√«—¬‡¥Á° ¥—ß∑’Ëπ”‡ πÕ„π¿“æ∑’Ë 2.3.15

2.8 §«“¡·μ°μà“ß√–À«à“ßÕ—μ√“°“√μ“¬„πª√–‡∑»æ—≤π“·≈â«·≈–ª√–‡∑»°”≈—ßæ—≤π“¡’
 “‡Àμÿ¡“®“°‚√§μ‘¥μàÕ ‡™àπ ‡Õ¥ å «—≥‚√§ ¡“≈“‡√’¬ ‚√§μ‘¥‡™◊ÈÕ√–∫∫∑“ß‡¥‘πÀ“¬„® ·≈–
‚√§∑âÕß√à«ß. ¿“æ∑’Ë 2.4 · ¥ß®”π«πªï ÿ¢¿“«–∑’Ëª√—∫¥â«¬§«“¡∫°æ√àÕß∑“ß ÿ¢¿“æ
(DALYs) ∑’Ë Ÿ≠‡ ’¬‰ª„π¥‘π·¥π “¡·Ààß¢Õß‚≈°‡π◊ËÕß®“°‚√§μ‘¥μàÕ ‚√§‰¡àμ‘¥μàÕ·≈–
°“√∫“¥‡®Á∫.16 ‡°◊Õ∫ “¡„π ’Ë¢Õß®”π«πªï ÿ¢¿“æ¥’ (DALYs) „πª√–‡∑»μÕπ„μâ¢Õß
∑–‡≈∑√“¬´“Œ“√“„π·Õø√‘°“μâÕß Ÿ≠‡ ’¬‰ª‡π◊ËÕß®“°‚√§μ‘¥μàÕ „π¢≥–∑’Ë —¥ à«π„π
ª√–‡∑»æ—≤π“·≈â«Õ¬Ÿà∑’Ë√“« 10 ‡ªÕ√å‡´Áπμå‡∑à“π—Èπ.

12 μ—«Õ¬à“ß‡™àπ „π≈–μ‘πÕ‡¡√‘°“  ®”π«πªï ÿ¢¿“«–∑’Ëª√—∫¥â«¬§«“¡∫°æ√àÕß∑“ß ÿ¢¿“æ·μ°μà“ß°—πμ—Èß·μà 68.6 ªï„π™‘≈’
68.4 „π§‘«∫“·≈– 59.1 ªï„π∫√“ ‘́≈  ®π°√–∑—Ëß∂÷ß 53.3 ªï„π‚∫≈‘‡«’¬.   à«π„π‡Õ‡™’¬π—Èπ  μ—«‡≈¢¡’μ—Èß·μà 69.3 ªï„π
 ‘ß§‚ª√å ·≈– 62.8 ªï„π»√’≈—ß°“ ®π°√–∑—Ëß∂÷ß 49.5 ªï„π‡πª“≈·≈– 37.7 ªï„πÕ—ø°“π‘ ∂“π

13 ®”π«π‡¥Á°∑’Ëμ“¬°àÕπÕ“¬ÿ§√∫ 1 ªïμàÕ°“√‡°‘¥¡’™’æ 1000 §π
14 Commission on Health Research for Development (CHRD) (1990) Health Research: Essential Link to

Equity in Development, Oxford University Press, New York.
15 The World Bank (1993) World Development Report 1993. Investing in Health, Oxford University Press,

New York.
16 The World Bank (1993) World Development Report 1993. Investing in Health, Oxford University Press,

New York.
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¿“æ∑’Ë 2.2
Õ—μ√“∑“√°¡√≥–„π°≈ÿà¡ª√–™“°√∫“ß°≈ÿà¡

2.9 Õ“¬ÿ§“¥„πª√–‡∑» à«π„À≠à‡æ‘Ë¡¢÷ÈπÕ¬à“ßμàÕ‡π◊ËÕß®π°√–∑—Ëß‡¡◊ËÕ‰¡àπ“ππ’È ‡π◊ËÕß®“°°“√
·æ√à√–∫“¥¢Õß‚√§‡Õ¥ å‡√‘Ë¡ àßº≈∑”„ÀâÕ—μ√“°“√μ“¬ Ÿß¢÷Èπ. ¢≥–π’È §à“Õ“¬ÿ§“¥¬—ß‡æ‘Ë¡
¢÷ÈπÕ¬Ÿà ¬°‡«âπ„πª√–‡∑»∑’Ë ‰¥â√—∫º≈°√–∑∫Õ¬à“ß√ÿπ·√ß∑’Ë ÿ¥®“°°“√·æ√à√–∫“¥¢Õß‚√§
‡Õ¥ å À√◊Õ„πª√–‡∑»∑’Ë‡°‘¥ ß§√“¡. Õ“¬ÿ§“¥¢Õßª√–™“°√‡æ‘Ë¡¢÷Èπ§ß®– ◊∫‡π◊ËÕß¡“®“°
¡“μ√∞“π§«“¡‡ªìπÕ¬Ÿà∑’Ë¥’¢÷Èπ·≈–°“√æ—≤π“Õ¬à“ß ”§—≠„π¥â“π°“√ªÑÕß°—π·≈–√—°…“‚√§.
‚§√ß°“√¢¬“¬°“√ √â“ß¿Ÿ¡‘§ÿâ¡°—π‚√§Õ“®®–‡ªìπ‡Àμÿº≈ ”§—≠∑’Ë ÿ¥ ∑’Ë™à«¬≈¥Õ—μ√“°“√
μ“¬¢Õßª√–™“°√«—¬∑“√°·≈–«—¬‡¥Á°. ‚§√ß°“√π’È∑”„ÀâÕ—μ√“°“√„Àâ«—§´’πªÑÕß°—π‚√§
μ‘¥μàÕ‡™àπ ‚ª≈‘‚Õ ·≈–‚√§À—¥¢ÕßÀ≈“¬ª√–‡∑»Õ¬Ÿà„π√–¥—∫ Ÿß. Õ¬à“ß‰√°Á¥’ ¬—ß‰¡à¡’
«—§´’π∑’Ëæ—≤π“®π‰¥âº≈ ”À√—∫ªÑÕß°—π‚√§μ‘¥μàÕ∑’Ë§√à“™’«‘μ„π«—¬‡¥Á°Õ’°¡“° ‡™àπ¡“≈“‡√’¬
‚√§∑âÕß√à«ß ·≈–‚√§√–∫∫∑“ß‡¥‘πÀ“¬„®.

Õ—μ√“∑“√°¡√≥–μàÕ°“√‡°‘¥¡’™’æ 1000 §π
μ’æ‘¡æǻ È”‚¥¬‰¥â√—∫Õπÿ≠“μ®“° Commission on Health Research for Development (CHRD) (1990) Health
Research: Essential Link to Equity in Development, OUP, New York.
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§«“¡·μ°μà“ß¢Õß∑√—æ¬“°√‡æ◊ËÕ√–∫∫ ÿ¢¿“æ√–À«à“ßª√–‡∑»μà“ßÊ

2.10 ‚¥¬∑—Ë«‰ª  Õ“¬ÿ§“¥°—∫°“√æ—≤π“∑“ß‡»√…∞°‘®17  ¡’§«“¡ —¡æ—π∏å°—πÕ¬à“ß™—¥‡®π.  ¿“æ∑’Ë
2.5 · ¥ß§«“¡ —¡æ—π∏å√–À«à“ßÕ“¬ÿ§“¥‡¡◊ËÕ·√°‡°‘¥°—∫º≈‘μ¿—≥±å¡«≈√«¡ª√–™“™“μ‘
(GNP) μàÕÀ—«.18  ∂÷ß·¡â«à“®–‰¡à„™à§«“¡ —¡æ—π∏å∑’Ëμ√ß‰ªμ√ß¡“ ·μàª√–™“°√„πª√–‡∑»
∑’Ë¡’º≈‘μ¿—≥±å¡«≈√«¡ª√–™“™“μ‘μàÕÀ—«μË” ·≈–‚¥¬‡©æ“–ª√–‡∑»∑’Ë¡’º≈‘μ¿—≥±å¡«≈√«¡
ª√–™“™“μ‘μàÕÀ—«‰¡à∂÷ß 1,000 ‡À√’¬≠ À√—∞ ¡—°®–¡’§à“Õ“¬ÿ§“¥μË”°«à“ª√–™“°√„π
ª√–‡∑»∑’Ë¡’∞“π–√Ë”√«¬°«à“.  ∂÷ß·¡âÕ“¬ÿ§“¥„πª√–‡∑» à«π„À≠à19 ®–¥’¢÷Èπ¡“°„π™à«ß
À≈“¬∑»«√√…∑’Ëºà“π¡“ ·μà«à“§à“Õ“¬ÿ§“¥√–À«à“ß¿Ÿ¡‘¿“§μà“ßÊ ¢Õß‚≈°∑’ËÕ¬Ÿà„π√–¥—∫
°“√æ—≤π“∑“ß‡»√…∞°‘®μà“ß°—π·∑∫®–‰¡à‡ª≈’Ë¬π·ª≈ß‡≈¬  ¥—ß∑’Ë· ¥ß‰«â„πμ“√“ß∑’Ë 2.1
·≈–¿“æ∑’Ë 2.6.20

¿“æ∑’Ë 2.3:
°“√μ“¬¢Õß‡¥Á°®”·π°μ“¡√“¬ª√–‡∑» æ.». 2503 ·≈– æ.». 2533

17 Commission on Health Research for Development (CHRD) (1990) Health Research: Essential Link to
Equity in Development, Oxford University Press, New York.

18 GNP §◊Õ¡Ÿ≈§à“ ‘π§â“·≈–∫√‘°“√¢—Èπ ÿ¥∑â“¬∑’Ëº≈‘μ ‡æ◊ËÕ°“√∫√‘‚¿§„πª√–‡∑»Àπ÷ËßÊ ‡ªìπμ—«™’È«—¥°‘®°√√¡∑“ß‡»√…∞°‘®
∑—ÈßÀ¡¥¢Õßª√–‡∑»Àπ÷ËßÊ

19 °àÕπ∑’Ëº≈°√–∑∫®“°°“√·æ√à√–∫“¥¢Õß‡Õ¥ å®– àßº≈μàÕÕ“¬ÿ§“¥ (¥Ÿ¬àÕÀπâ“∑’Ë 2.9)
20 The World Bank (1993) World Development Report 1993. Investing in Health, Oxford University Press,

New York.
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æ.». 2533
μ’æ‘¡æå´È”‚¥¬‰¥â√—∫Õπÿ≠“μ®“° The World Bank (1993) World Development Report 1993. Investing in
Health, Oxford University Press, New York.

¿“æ∑’Ë 2.4:
°“√°√–®“¬¢Õß®”π«πªï ÿ¢¿“«–∑’Ëª√—∫¥â«¬§«“¡∫°æ√àÕß∑“ß ÿ¢¿“æ (DALYs) ∑’Ë Ÿ≠‡ ’¬
μ“¡ “‡Àμÿ„π°≈ÿà¡ª√–™“°√μ“¡∫“ß¿Ÿ¡‘¿“§ æ.». 2533

μ’æ‘¡æå‚¥¬‰¥â√—∫Õπÿ≠“μ®“° The World Bank (1993) World Development Report 1993. Investing in

Health, Oxford University Press, New York.
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¿“æ∑’Ë 2.5:
§«“¡ —¡æ—π∏å√–À«à“ßÕ“¬ÿ§“¥‡¡◊ËÕ·√°‡°‘¥°—∫º≈‘μ¿—≥±å¡«≈√«¡ª√–™“™“μ‘μàÕÀ—«

·°πμ—Èß Õ“¬ÿ§“¥‡¡◊ËÕ·√°‡°‘¥
·°ππÕπ º≈‘μ¿—≥±å¡«≈√«¡ª√–™“™“μ‘μàÕÀ—« ($)
·∂«∫π ÿ¥ ®Õ√å‡®’¬ ®“‡¡°“ §Õ μ“√‘°“  “∏“√≥√—∞‡™Á°
·∂« Õß ®’π ‡«’¬¥π“¡ ·Õø√‘°“„μâ
·∂« “¡ ª“ªí«π‘«°‘π’ π“¡‘‡∫’¬ °“∫Õß ∫Õμ «“π“
·∂«≈à“ß ÿ¥ √«—π¥“ ‡ ’́¬√å√“≈’‚Õπ
μ’æ‘¡æå‚¥¬‰¥â√—∫Õπÿ≠“μ®“° World Bank Publications.
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μ“√“ß∑’Ë 2.1
§à“„™â®à“¬¥â“π ÿ¢¿“æ·≈–μ—«∫àß™’È¥â“π ÿ¢¿“æÕ◊ËπÊ „πª√–‡∑»æ—≤π“·≈â«·≈–ª√–‡∑»°”≈—ß
æ—≤π“∫“ßª√–‡∑»

2.11 ¬àÕÀπâ“∑’Ë·≈â«‰¥â‡πâπ∂÷ß§«“¡·μ°μà“ßÕ¬à“ß¡“°∑“ß ÿ¢¿“æ√–À«à“ßª√–‡∑»μà“ßÊ ·≈–„π
∫“ß°√≥’  ‡ªìπ§«“¡·μ°μà“ß√–À«à“ß°≈ÿà¡μà“ßÊ „πª√–‡∑»‡¥’¬«°—π æ√âÕ¡∑—Èß™’È«à“¡’
§«“¡ —¡æ—π∏åÕ¬à“ß°«â“ßÊ √–À«à“ß ÿ¢¿“æ∑’Ë¥’¢÷Èπ°—∫§«“¡°â“«Àπâ“∑“ß‡»√…∞°‘®·≈– —ß§¡.
√–¥—∫ß∫ª√–¡“≥√“¬®à“¬∑’Ëª√–‡∑»μà“ßÊ ®—¥ √√„Àâ°—∫√–∫∫ ÿ¢¿“æ¬—ßμà“ß°—πÕ¬Ÿà¡“°.
μ—«Õ¬à“ß‡™àπ  À√—∞œ ´÷Ëß¡’ª√–™“°√√“« 5 ‡ªÕ√å‡´Áπμå¢Õß‚≈° „™â®à“¬¥â“π°“√¥Ÿ·≈
 ÿ¢¿“æ·μà≈–ªï Ÿß∂÷ß 50 ‡ªÕ√å‡´Áπμå¢Õß§à“„™â®à“¬∑—Ë«‚≈°.21 ‚¥¬∑—Ë«‰ª·≈â« ª√–‡∑»°”≈—ß
æ—≤π“®—¥ √√ß∫ª√–¡“≥¥â“π ÿ¢¿“æ ‡¡◊ËÕ‡∑’¬∫°—∫º≈‘μ¿—≥±å¡«≈√«¡ª√–™“™“μ‘ ‰¥â

μ’æ‘¡æå‚¥¬‰¥â√—∫Õπÿ≠“μ®“° WHO (2000) The World Health Report 2000. Health Systems: Improving
performance. WHO. Geneva ·≈– WHO Estimates of Health Personnel: Physicians, Midwives,
Dentists and Pharmacists (around 1998) at http://makeashorterlink.com/?D2271283.

1 ¥Õ≈≈“√å “°≈§”π÷ß∂÷ßÕ”π“®´◊ÈÕ¢Õß‡ß‘π¥Õ≈≈“√å„π∑âÕß∂‘Ëπ·≈–„πª√–‡∑»°”≈—ßæ—≤π“ ‡æ√“–©–π—Èπ§à“„™â

®à“¬∑’Ë§‘¥‡ªìπ¥Õ≈≈“√å “°≈¡—°®– Ÿß°«à“∑’Ë§‘¥‡ªìπ¥Õ≈≈“√å À√—∞œ.

21 Bloom B (1999) The future of public health, Nature, 402: C63_4.
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πâÕ¬°«à“ª√–‡∑»æ—≤π“·≈â«.  ¬‘Ëß‰ª°«à“π—Èπ ‡¡◊ËÕ¥Ÿ®“°‡¡Á¥‡ß‘π®√‘ß °Áæ∫«à“ß∫ª√–¡“≥∑’Ë
ª√–‡∑»°”≈—ßæ—≤π“®—¥ √√π—Èπ  πâÕ¬°«à“ª√–‡∑»æ—≤π“·≈â«Õ¬à“ß™—¥‡®π ¥Ÿ‰¥â®“°
®”π«π·æ∑¬å·≈–æ¬“∫“≈μàÕª√–™“°√.  μ—«Õ¬à“ß‡™àπ „πª√–‡∑»æ—≤π“·≈â« ¡’·æ∑¬å
¡“°°«à“ 100 §πμàÕª√–™“°√ 100,000 §π „π¢≥–∑’Ëª√–‡∑»æ—≤π“πâÕ¬∑’Ë ÿ¥¡’·æ∑¬å‰¡à
∂÷ß 10 §πμàÕª√–™“°√ 100,000 §π (μ“√“ß∑’Ë 2.1).

¿“æ∑’Ë 2.6:
·π«‚πâ¡Õ“¬ÿ§“¥¢Õßª√–™“°√„π¿Ÿ¡‘¿“§μà“ßÊ æ.». 2493 - 2533

μ’æ‘¡æå´È”‚¥¬‰¥â√—∫Õπÿ≠“μ®“° The World Bank (1993) World Development
Report 1993. Investing in Health, Oxford University Press, New York.
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2.12 ·πàπÕπ«à“ ÿ¢¿“æ¢Õßª√–™“™π‰¡à‰¥âμ—¥ ‘π°—π¥â«¬®”π«π∑√—æ¬“°√∑’Ë®—¥ √√„Àâ°—∫°“√
¥Ÿ·≈ ÿ¢¿“æ·≈–‡«™°√√¡ªÑÕß°—π‡∑à“π—Èπ ·μà¬—ß¢÷ÈπÕ¬Ÿà°—∫°“√≈ß∑ÿπ„πªí®®—¬Õ◊ËπÊ ∑’Ë ”§—≠
μàÕ ÿ¢¿“æ∑’Ë¥’¢Õßª√–™“™π¥â«¬ ‡™àπ °“√»÷°…“ ‚¿™π“°“√ πÈ” –Õ“¥  ÿ¢“¿‘∫“≈·≈–
‚§√ß √â“ßæ◊Èπ∞“π¥â“π°“√§¡π“§¡. °“√¢“¥·§≈π∑√—æ¬“°√‡æ◊ËÕæ—≤π“∫√‘°“√æ◊Èπ∞“π
´÷Ëß¡’§«“¡À¡“¬μàÕ°“√æ—≤π“ ÿ¢¿“æÕ¬à“ß¬—Ëß¬◊π‡À≈à“π’È ®–¬‘Ëß∑”„Àâª√–‡∑»°”≈—ßæ—≤π“
Õ¬Ÿà„π∞“π–‡ ’¬‡ª√’¬∫. ∂÷ß·¡â«à“∫“ßª√–‡∑»Õ“®®–¡’∑√—æ¬“°√∑’Ëπ”¡“„™â‡æ◊ËÕ°“√æ—≤π“
 “∏“√≥Ÿª‚¿§‰¥â¡“°¢÷Èπ°Áμ“¡ ·μà∑«à“ºŸâπ”∑“ß°“√‡¡◊ÕßÕ“®¡’√–‡∫’¬∫«“√–‡√àß¥à«πÕ¬à“ßÕ◊Ëπ
·≈–μâÕß°“√®—¥ √√ß∫ª√–¡“≥‰ª‡æ◊ËÕ°“√π—Èπ·∑π.

¿“«–‰√â¥ÿ≈¬¿“æ 10/90: ß∫°“√«‘®—¬·≈–°“√μ“¬°àÕπ«—¬Õ—π§«√

2.13 ™àÕß«à“ß√–À«à“ßß∫ª√–¡“≥ ”À√—∫°“√«‘®—¬¥â“π ÿ¢¿“æ√–À«à“ßª√–‡∑»æ—≤π“·≈â«°—∫
ª√–‡∑»°”≈—ßæ—≤π“‰¥â√—∫°“√‡πâπ„π√“¬ß“π‡¡◊ËÕªïæ.». 2533 ¢Õß§≥–°√√¡“∏‘°“√«à“
¥â«¬°“√«‘®—¬∑“ß ÿ¢¿“æ‡æ◊ËÕ°“√æ—≤π“.22 §≥–°√√¡“∏‘°“√œ ‰¥âª√–‡¡‘π‡ß‘π∑ÿπ„π°“√
«‘®—¬∑—ÈßÀ¡¥¢Õßª√–‡∑»μà“ßÊ ·≈–μ√«® Õ∫‡ª√’¬∫‡∑’¬∫‡§√◊ËÕß™’È«—¥¿“√–‚√§. º≈°“√
«‘‡§√“–Àå√–∫ÿ«à“¡’§«“¡·μ°μà“ß°—πÕ¬à“ß¡“°√–À«à“ß§«“¡μâÕß°“√¥â“π ÿ¢¿“æ°—∫ß∫
°“√«‘®—¬. æ«°‡¢“„™âª√–‡∑»∑’Ë¡’Õ—μ√“°“√μ“¬μË” ÿ¥‡ªìπ‡°≥±å¡“μ√∞“π ·≈–‡ πÕ«à“
ª√–‡∑»„¥∑’Ë¡’Õ—μ√“°“√μ“¬ Ÿß°«à“‡°≥±å∂◊Õ«à“‡ªìπ°“√ Ÿ≠‡ ’¬∑’Ëπà“®–À≈’°‡≈’Ë¬ß‰¥â. ¡’
°“√§‘¥§”π«π°“√μ“¬∑’Ë‡≈’Ë¬ß‰¥â23  ∑—Èß„πª√–‡∑»æ—≤π“·≈â«·≈–ª√–‡∑»°”≈—ßæ—≤π“ ·≈–
π”º≈¡“‡ª√’¬∫‡∑’¬∫°—∫μ—«‡≈¢ß∫°“√«‘®—¬ªí≠À“ ÿ¢¿“æ∑’Ë‡°’Ë¬«¢âÕß„π·μà≈–ª√–‡∑». º≈
°“√§‘¥§”π«π∑”„Àâ‰¥â¢âÕ √ÿª«à“ 93 ‡ªÕ√å‡´Áπμå¢Õß¿“√–°“√μ“¬°àÕπ«—¬Õ—π§«√‡°‘¥®“°
‚√§∑’Ë‡ªìπªí≠À“„πª√–‡∑»°”≈—ßæ—≤π“ ·μàß∫°“√«‘®—¬¥â“π ÿ¢¿“æ∑—Ë«‚≈°ª√–¡“≥ 95
‡ªÕ√å‡´Áπμå°≈—∫∂Ÿ°„™â‰ª‡æ◊ËÕμàÕ Ÿâ°—∫‚√§∑’Ë‡ªìπªí≠À“„πª√–‡∑»æ—≤π“·≈â«. °“√ª√—∫ª√ÿß
μ—«‡≈¢ª√–¡“≥°“√‚¥¬§≥–°√√¡°“√‡©æ“–°‘®¢ÕßÕß§å°“√Õπ“¡—¬‚≈°«à“¥â«¬°“√«‘®—¬
 ÿ¢¿“æ (WHO Ad Hoc Committee on Health Research)24 ‰¥âº≈ π—∫ πÿπ¢âÕ √ÿª∑’Ë«à“
ªí≠À“Õ—π‡ªìπÀ—«„®¢Õß°“√«‘®—¬¥â“π ÿ¢¿“æ§◊Õª√“°Æ°“√≥å∑’Ë‡√’¬°«à“ ù¿“«–‰√â¥ÿ≈¬¿“æ
10/90û.  π—Ëπ§◊Õ ®“°¬Õ¥ß∫ª√–¡“≥∑—Èß ‘Èπ 50-60 æ—π≈â“π¥Õ≈≈“√å À√—∞œ ∑’Ë„™â®à“¬‡æ◊ËÕ
°“√«‘®—¬¥â“π ÿ¢¿“æ∑—Ë«‚≈°„π·μà≈–ªï ∑—Èß„π¿“§√—∞·≈–¿“§‡Õ°™π ª√“°Ø«à“¡’‡æ’¬ß 10
‡ªÕ√å‡´Áπμå‡∑à“π—Èπ∑’Ëπ”‰ª„™â»÷°…“ªí≠À“ ÿ¢¿“æ¢Õßª√–™“°√ 90 ‡ªÕ√å‡´Áπμå¢Õß‚≈°.25

‡ªìπ°“√¬◊π¬—πÀ≈—°°“√‡Àμÿº≈∑’Ë«à“°“√»÷°…“«‘®—¬„πª√–‡∑»°”≈—ßæ—≤π“®–μâÕß¡’°“√
æ‘®“√≥“°—π„À¡à.

22 CHRD (1990) Health Research: Essential Link to Equity in Development, Oxford University Press, New York.
23 §‘¥‡ªìπ®”π«πªï∑’Ë Ÿ≠‡ ’¬‰ª°àÕπ«—¬Õ—π§«√
24 World Health Organization (1996) Investing in Health Research and Development: Report of the Ad Hoc

Committee on Health Research Relating to Future Intervention Options, WHO, Geneva.
25 Global Forum for Health Research (1999) The 10/90 Report on Health Research 1999, Global Forum for

Health Research, Geneva.



20

2.14 §«“¡·μ°μà“ß„π°“√≈ß∑ÿπ‡æ◊ËÕ»÷°…“«‘®—¬¥â“π ÿ¢¿“æ¢Õßª√–‡∑»μà“ßÊ ¬—ß –∑âÕπºà“π
®”π«π∫ÿ§≈“°√¥â“π°“√»÷°…“«‘®—¬∑’Ë ‰¥â√—∫°“√Ωñ°Õ∫√¡Õ¬à“ß‡À¡“– ¡·≈â«. ∂÷ß·¡â
ª√–‡∑»°”≈—ßæ—≤π“®–¡’§«“¡®”‡ªìπÕ¬à“ß¬‘Ëß∑’Ë®–μâÕß»÷°…“«‘®—¬‡æ◊ËÕÀ“«‘∏’°“√·°âªí≠À“
∑’Ë ‰¥âº≈∑’Ë ÿ¥ ·μà»—°¬¿“æ¢Õß∫ÿ§≈“°√∑âÕß∂‘Ëπ¬—ß®”°—¥Õ¬Ÿà¡“°. °“√¢“¥·§≈π‚§√ß √â“ß
æ◊Èπ∞“π ∑—°…–§«“¡™”π“≠·≈–∑√—æ¬“°√‡ªìπÕÿª √√§ ”§—≠. °“√»÷°…“«‘®—¬∑’Ë‰¥â√—∫∑ÿπ
®“°¿“¬πÕ° ÷́Ëß¡‘‰¥â§”π÷ß∂÷ß°“√æ—≤π“»—°¬¿“æ∫ÿ§≈“°√∑’Ë‡°’Ë¬«¢âÕßÕ“®®–®”°—¥
ª√–‚¬™πå∑’Ë®–‰¥â√—∫®“°‚§√ß°“√«‘®—¬„π√–¬–¬“«‡ªìπÕ¬à“ß¡“°.  °“√»÷°…“«‘®—¬¥—ß°≈à“«
¡’≈—°…≥–À≈“¬Õ¬à“ß§≈â“¬§≈÷ß°—∫°“√„Àâ§«“¡™à«¬‡À≈◊Õ‚¥¬π”Õ“À“√‰ª„Àâ ·∑π∑’Ë®–
®—¥À“‡§√◊ËÕß¡◊Õ·≈–Ωñ°∑—°…–„Àâ§π∑âÕß∂‘Ëπ “¡“√∂æ÷Ëßæ“μπ‡Õß·≈–‡æ“–ª≈Ÿ°‡Õß‰¥â.  °“√
æ—≤π“»—°¬¿“æ¢Õß∫ÿ§≈“°√„πª√–‡∑»°”≈—ßæ—≤π“®–™à«¬„Àâª√–‡∑»‡À≈à“π—Èπ “¡“√∂
°”Àπ¥≈”¥—∫§«“¡ ”§—≠¢Õß°“√»÷°…“«‘®—¬¥â«¬μ—«‡Õß ·≈–‡≈◊Õ°∑”°“√»÷°…“«‘®—¬∑’Ë
μ√ß°—∫§«“¡μâÕß°“√¥â“π ÿ¢¿“æ¢Õßª√–‡∑»¡“°∑’Ë ÿ¥.

2.15 ‡π◊ËÕß®“°ª√–‡∑»°”≈—ßæ—≤π“¡’∑√—æ¬“°√®”°—¥¡“° °“√≈ß∑ÿπ¥â“π ÿ¢¿“æ®÷ß§«√‡πâπ«‘∏’
°“√∑’Ë¡’√“§“¬àÕ¡‡¬“ ‰¥âº≈ ·≈–‡¢â“∂÷ßßà“¬.  ∑—Èßπ’È  “¡“√∂∫√√≈ÿ‰¥â‚¥¬ √â“ß§«“¡¡—Ëπ„®
«à“°“√°”Àπ¥π‚¬∫“¬μâÕßÕ‘ßμ“¡À≈—°∞“π∑’Ëª√“°Ø °≈à“«§◊Õ ®–μâÕß„™â‡©æ“–«‘∏’°“√∑’Ë
‰¥â√—∫°“√æ‘ Ÿ®πå·≈â««à“¡’ª√– ‘∑∏‘º≈·≈–√“§“¬àÕ¡‡¬“‡∑à“π—Èπ„π‚§√ß°“√ ÿ¢¿“æ·Ààß™“μ‘.
°“√æ—≤π“‚§√ß°“√¥—ß°≈à“«®”‡ªìπμâÕßæ‘®“√≥“ª√– ∫°“√≥å¢Õßª√–‡∑»Õ◊Ëπ∑’Ë„™â«‘∏’
°“√·°âªí≠À“Õ¬à“ß‡¥’¬«°—πª√–°Õ∫. „π°√≥’∑’Ë¢“¥À≈—°∞“πÕâ“ßÕ‘ß Õ“®®”‡ªìπμâÕß
»÷°…“«‘®—¬„πª√–‡∑»∑’Ë‡°’Ë¬«¢âÕß‡æ‘Ë¡‡μ‘¡ ´÷Ëßª√–‡∑»°”≈—ßæ—≤π“‡Õß¡—°®–¡’∑√—æ¬“°√‰¡à
‡æ’¬ßæÕ. °“√»÷°…“«‘®—¬∑’Ë‰¥â√—∫‡ß‘πÕÿ¥Àπÿπ®“°¿“¬πÕ°®÷ßÕ“®®–‡ªìπ™àÕß∑“ß‡¥’¬«∑’Ë®–
„Àâ‰¥â¡“ ÷́ËßÀ≈—°∞“πÕâ“ßÕ‘ß∑’Ë®”‡ªìπ.

¢Õ∫‡¢μ¢Õß°“√»÷°…“«‘®—¬∑’Ë‰¥â√—∫∑ÿπ®“°¿“¬πÕ°

2.16 ∂÷ß·¡â«à“¢≥–π’È ®–¬—ß‰¡à¡’Àπà«¬ß“π°≈“ßμ√«® Õ∫°“√»÷°…“«‘®—¬„πª√–‡∑»°”≈—ß
æ—≤π“∑’Ë ‰¥â√—∫∑ÿπ«‘®—¬®“°¿“¬πÕ°. ·μàÀπà«¬ß“π∫“ß·Ààß‡™àπ  ”π—°ß“πÕ“À“√·≈–¬“
¢Õß À√—∞ (US Food and Drug Administration: FDA) ·≈– ¡“§¡ºŸâ«‘®—¬·≈–º≈‘μ¬“
·ÀàßÕ‡¡√‘°“ (Pharmaceutical Research and Manufacturers of America: PhRMA)
‰¥â°”°—∫®”π«π°“√«‘®—¬·≈–æ—≤π“ (R&D) „πμà“ßª√–‡∑».  ”π—°ß“πÕ“À“√·≈–¬“¢Õß
 À√—∞æ∫«à“„π∑»«√√…∑’Ë1990-2000 ®”π«πºŸâ«‘®—¬∑“ß§≈‘π‘°∑’Ë»÷°…“«‘®—¬¬“„À¡à„πμà“ß
ª√–‡∑»‡æ‘Ë¡¢÷Èπ 16 ‡∑à“μ—« ®“° 271 §π„πªï§.». 1990 ‡ªìπ 4,458 §π„πªï §.». 199926.

26 DHHS Office of Inspector General (2001) The Globalization of Clinical Trials. A Growing Challenge in
Protecting Human Subjects, Office of Evaluation and Inspections, Boston.
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 ”π—°ß“πÕ“À“√·≈–¬“¢Õß À√—∞¬—ßæ∫¥â«¬«à“ ª√–‡∑»μà“ßÊ ∑’Ëπ—°«‘®—¬∑“ß§≈‘π‘°‡¢â“‰ª
»÷°…“«‘®—¬‡æ‘Ë¡¢÷Èπ‡°◊Õ∫ “¡‡∑à“μ—«®“° 28 ª√–‡∑»‡ªìπ 79 ª√–‡∑»„π™à«ß‡«≈“‡¥’¬«°—π
‚¥¬¡’Õ—μ√“°“√¢¬“¬μ—« Ÿß ÿ¥„πª√–‡∑»·∂∫≈–μ‘πÕ‡¡√‘°“·≈–¬ÿ‚√ªμ–«—πÕÕ°.27

μ“√“ß∑’Ë 2.2
°“√¢¬“¬μ—«¢Õß°“√«‘®—¬·≈–æ—≤π“ (R&D) ¢Õß À√—∞∑—Èß¿“¬„π·≈–πÕ°ª√–‡∑»

∑’Ë¡“: PhRMA (2001) Pharmaceutical Industry Profile 2001: Table 1: Growth in Domestic US R&D
and R&D Abroad, Ethical Pharmaceuticals, Research-based pharmaceutical companies, 1970_2001.

2.17 °“√ ”√«®ª√–®”ªï æ.». 2544  ¢Õß ¡“§¡ºŸâ«‘®—¬·≈–º≈‘μ¬“·ÀàßÕ‡¡√‘°“ (Pharmaceu-
tical Research and Manufacturers of America: PhRMA) „Àâ√“¬≈–‡Õ’¬¥‡°’Ë¬«°—∫
°“√«‘®—¬·≈–æ—≤π“¢Õß∫√√¥“∫√‘…—∑¬“∑’Ë‡πâπ°“√»÷°…“«‘®—¬‡ªìπÀ≈—°. ∂÷ß·¡â°“√≈ß∑ÿπ
·≈– —¥ à«π°“√«‘®—¬·≈–æ—≤π“ (R&D) ¢Õß À√—∞„πμà“ßª√–‡∑»®–¢¬“¬μ—«¡“°„π™à«ß
‰¡à°’Ëªïπ’È (μ“√“ß∑’Ë 2.2) ·μà‚¥¬√«¡·≈â« °“√‡¢â“‰ª«‘®—¬·≈–æ—≤π“ (R&D) „πª√–‡∑»
°”≈—ßæ—≤π“¬—ß¡’πâÕ¬ ∑—Èßπ’È ¡’ —¥ à«π¢Õßß“π«‘®—¬∑’Ë∑”„πª√–‡∑»°”≈—ßæ—≤π“ Ÿß ÿ¥„π
·∂∫≈–μ‘πÕ‡¡√‘°“ (μ“√“ß∑’Ë 2.3).

27 DHHS Office of Inspector General (2001) The Globalization of Clinical Trials. A Growing Challenge in
Protecting Human Subjects, Office of Evaluation and Inspections, Boston.
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2.18 ¡’°“√μ√«® Õ∫°“√»÷°…“«‘®—¬‚√§∫“ß‚√§∑’Ë∑”√–À«à“ßª√–‡∑»¥â«¬. ‡™àπ Àπà«¬»÷°…“
«‘®—¬π‚¬∫“¬∑“ß«‘∑¬“»“ μ√å·≈–°“√·æ∑¬å (Unit for Policy Research in Science and
Medicine:PRISM) ¢Õß°Õß∑ÿπ‡«≈≈å§—¡ (Wellcome Trust) ‰¥âμ√«® Õ∫°“√»÷°…“«‘®—¬
¡“≈“‡√’¬28 æ∫«à“ ß∫ª√–¡“≥∑’Ë„™â„π°“√»÷°…“«‘®—¬¡“≈“‡√’¬Õ¬Ÿà„π√–¥—∫μË” ‡¡◊ËÕ‡∑’¬∫°—∫
‚√§Õ◊ËπÊ. °√≥’μ—«Õ¬à“ß‡™àπ Õ—ß°ƒ…ª√–‡∑»‡¥’¬«„™âß∫«‘®—¬‚√§¡–‡√Áß°«à“ 200 ≈â“π
¥Õ≈≈“√å‡¡◊ËÕªï æ.». 2536 ¢≥–∑’Ë∑—Ë«‚≈°„™â®à“¬‡æ’¬ß 84 ≈â“π¥Õ≈≈“√å‡æ◊ËÕ∑”°“√»÷°…“
«‘®—¬‚√§¡“≈“‡√’¬. °“√«‘‡§√“–Àåº≈ß“π«‘®—¬∑’Ë‰¥â√—∫°“√μ’æ‘¡æå·≈â«¬—ßæ∫Õ’°«à“ ∂÷ß·¡â®–¡’
°“√»÷°…“«‘®—¬æ◊Èπ∞“π‡°’Ë¬«°—∫¡“≈“‡√’¬„πÀ≈“¬Ê ª√–‡¥Áπ ‡™àπ°≈‰°°“√∑”ß“π¢Õß¬“
·≈–°“√μ‘¥μàÕ¢Õß‚√§ ·μà°“√»÷°…“«‘®—¬„π¥â“πÕ◊ËπÊ ¡’πâÕ¬°«à“ ‡™àπ «‘∏’°“√„Àâ°“√√—°…“
¡“≈“‡√’¬„πª√–‡∑»°”≈—ßæ—≤π“.

2.19 Õ¬à“ß‰√°Áμ“¡ π—∫μ—Èß·μà°≈“ß∑»«√√…∑’Ë 1990 ‡ªìπμâπ¡“ ¿“æ°“√»÷°…“«‘®—¬√–À«à“ß
ª√–‡∑»‰¥â‡ª≈’Ë¬π·ª≈ß‰ª‡≈Á°πâÕ¬.  à«πÀπ÷Ëß‡π◊ËÕß®“°¡’§«“¡√à«¡¡◊Õ√–À«à“ß¿“§√—∞
·≈–∫√‘…—∑‡Õ°™π‡æ‘Ë¡¢÷Èπ‚¥¬¡’°“√®—¥μ—Èß¿“§’§«“¡√à«¡¡◊Õ√–À«à“ß¿“§√—∞·≈–‡Õ°™π
√–¥—∫‚≈° (Global public-private partnerships: GPPPs) ´÷Ëß‡°‘¥®“°§«“¡μ√–Àπ—°
∂÷ß§«“¡≈â¡‡À≈«¢Õß√–∫∫°“√μ≈“¥·≈–√—∞„πß“π “∏“√≥ ÿ¢√–À«à“ßª√–‡∑» ∑”„Àâ
‡°‘¥°“√¢¬“¬°“√≈ß∑ÿπ„À≠àÊ „πß“π¥â“ππ’È.  μ—«Õ¬à“ß‡™àπ‚§√ß°“√§âπ§«â“¬“μâ“π¡“≈“‡√’¬
(Medicines for Malaria Venture: MMV) ´÷Ëß‡ªìπ¿“§’§«“¡√à«¡¡◊Õ¿“§√—∞·≈–‡Õ°™π
√ÿàπ·√°Ê ∑’Ë∂◊Õ°”‡π‘¥®“°§«“¡≈â¡‡À≈«¢Õß√–∫∫μ≈“¥‡æ◊ËÕ √â“ß·√ß®Ÿß„®∑’Ë®”‡ªìπ„π°“√
°√–μÿâπ‚§√ß°“√«‘®—¬·≈–æ—≤π“¬“„À¡à¢π“¥„À≠à ”À√—∫√—°…“‚√§¡“≈“‡√’¬„Àâ°«â“ß¢«“ß.

28 Anderson J, MacLean M and Davies C (1996) Malaria Research. An Audit of International Activity, Unit
for Policy Research in Science and Medicine (PRISM), Wellcome Trust, London.
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1 ‡ªÕ√å‡ Á́πμå√«¡·≈â«‰¡à§√∫ 100 ‡æ√“–¡’°“√ªí¥®ÿ¥∑»π‘¬¡
2 ∑’Ë¡“: PhRMA (2001) Pharmaceutical Industry Profile 2001: Table 9: R&D Abroad by Geographic

Area, Ethical Pharmaceuticals, Company-financed, U.S.-Owned Research-based Pharmaceutical
Companies, 1999.

μ“√“ß∑’Ë 2.3
°“√«‘®—¬·≈–æ—≤π“„πμà“ßª√–‡∑»∑’Ë À√—∞‡ªìπºŸâ „Àâ∑ÿπ ®”·π°μ“¡¿Ÿ¡‘¿“§ æ.». 2542

2.20 ‡™àπ‡¥’¬«°—∫°“√»÷°…“«‘®—¬„πª√–‡∑»æ—≤π“·≈â«  °“√»÷°…“«‘®—¬‡°’Ë¬«°—∫°“√¥Ÿ·≈ ÿ¢¿“æ
À≈“¬ “¢“„πª√–‡∑»°”≈—ßæ—≤π“  à«π„À≠à‰¥â√—∫∑ÿπ®“°¿“¬πÕ°. À—«¢âÕ∑’Ë∑”°“√»÷°…“
«‘®—¬·μ°μà“ß°—π‰ª ¡’μ—Èß·μà°“√«‘®—¬„πÀâÕßªØ‘∫—μ‘°“√‡æ◊ËÕ»÷°…“ “‡Àμÿ¢Õß‚√§ ‰ª®π
°√–∑—Ëß∂÷ß°“√«‘®—¬∑“ß§≈‘π‘°∑’Ë¡’Õ“ “ ¡—§√«‘®—¬‡¢â“√à«¡„π°“√∑¥≈Õß‡æ◊ËÕ»÷°…“∂÷ß§«“¡
ª≈Õ¥¿—¬·≈–ª√– ‘∑∏‘º≈¢Õß«‘∏’°“√„À¡àÊ √«¡∑—Èß°“√»÷°…“«‘®—¬§«“¡‡ªìπ‰ª‰¥â·≈–°“√
«‘®—¬‡™‘ßªØ‘∫—μ‘°“√‡æ◊ËÕæ‘®“√≥“«à“ ¡§«√®–¢¬“¬°“√√—°…“∑’Ë ‰¥âº≈π—ÈπÊ ‰ª ŸàºŸâªÉ«¬
®”π«π¡“°À√◊Õ‰¡à·≈–®–¥”‡π‘πÕ¬à“ß‰√ (¥Ÿ≈âÕ¡°√Õ∫∑’Ë 2.1). ¢âÕ¡Ÿ≈‡æ‘Ë¡‡μ‘¡‡°’Ë¬«°—∫°“√
»÷°…“«‘®—¬√Ÿª·∫∫μà“ßÊ ª√“°Æ„π¿“§ºπ«° 2.
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°“√°”Àπ¥≈”¥—∫§«“¡ ”§—≠¢Õß°“√»÷°…“«‘®—¬

2.21 §”∂“¡«à“·μà≈–ª√–‡∑»§«√°”Àπ¥≈”¥—∫§«“¡ ”§—≠¢Õß°“√»÷°…“«‘®—¬¥â“π°“√¥Ÿ·≈
 ÿ¢¿“æÕ¬à“ß‰√¡’§«“¡ ”§—≠‡ªìπæ‘‡»…°—∫ª√–‡∑»°”≈—ßæ—≤π“ ‡æ√“–‚¥¬∑—Ë«‰ª·≈â«
ª√–‡∑»‡À≈à“π’È¡’∑√—æ¬“°√∑’Ë®–∑”°“√»÷°…“«‘®—¬®”°—¥¡“°. °“√°”Àπ¥≈”¥—∫§«“¡
 ”§—≠¢Õß‡√◊ËÕß∑’Ë®–»÷°…“«‘®—¬‡ªìπ°√–∫«π°“√∑’Ë¬ÿàß¬“° —́∫´âÕπ ‡°’Ë¬«æ—π°—∫‡ªÑ“À¡“¬
°“√∑”ß“π«‘®—¬∑—Èß„π√–¥—∫™“μ‘ √–¥—∫ “°≈ √–¥—∫ ∂“∫—π·≈–√–¥—∫∫ÿ§§≈. ‡ªìπ∑’Ë™—¥‡®π
«à“¬‘Ëßª√–‡∑»¡’»—°¬¿“æ„π°“√»÷°…“«‘®—¬·≈–¡’√–∫∫∑’Ë®–°”Àπ¥≈”¥—∫§«“¡ ”§—≠¢Õß
°“√»÷°…“«‘®—¬¡“°‡∑à“‰À√à  ®–¬‘Ëßßà“¬¢÷Èπ‡∑à“π—Èπ„π°“√®–μ—¥ ‘π«à“§”∂“¡¢Õßß“π«‘®—¬∑’Ë
‰¥â√—∫∑ÿπ®“°¿“¬πÕ°¡’§«“¡‡À¡“– ¡·≈– Õ¥§≈âÕß°—∫§«“¡μâÕß°“√¥â“π ÿ¢¿“æ¢Õß
ª√–‡∑»À√◊Õ‰¡à.  √—∞∫“≈·≈–ºŸâ„Àâ∑ÿπ«‘®—¬®“°¿“¬πÕ°®–√à«¡¡◊Õ°—πÕ¬à“ß¡’ª√– ‘∑∏‘¿“æ
‰¥â≈”∫“°¡“°¢÷Èπ ∂â“À“°«à“‰¡à¡’§«“¡™—¥‡®π∂÷ß°“√°”Àπ¥≈”¥—∫§«“¡ ”§—≠¢Õß°“√
»÷°…“«‘®—¬„πª√–‡∑»π—ÈπÊ.

2.22 §«“¡ “¡“√∂¢Õßª√–‡∑»°”≈—ßæ—≤π“„π°“√°”Àπ¥≈”¥—∫§«“¡ ”§—≠¢Õß°“√»÷°…“
«‘®—¬¬—ß·μ°μà“ß°—πÕ¬Ÿà¡“°. ∫“ßª√–‡∑»‰¥âπ”‡Õ“¢âÕ‡ πÕ·π–¢ÕßÕß§å°“√Õπ“¡—¬‚≈°
‡©æ“– à«π∑’Ë Õ¥§≈âÕß°—∫π‚¬∫“¬¥â“π ÿ¢¿“æ¢Õßª√–‡∑»‰ª„™â.29 ∫“ßª√–‡∑»‡≈◊Õ°„™â
·π«∑“ß∑’Ëæ—≤π“¢÷Èπ„π™à«ß∑»«√√…∑’Ëºà“π¡“‡æ◊ËÕ°”Àπ¥‡√◊ËÕß∑’Ë¡’§«“¡ ”§—≠∑“ß°“√

29 ¢âÕ‡ πÕ·π–¢ÕßÕß§å°“√Õπ“¡—¬‚≈°‡°’Ë¬«°—∫°“√®—¥≈”¥—∫§«“¡ ”§—≠ ®—¥∑”‚¥¬ ”π—°«‘®—¬·≈–Ωñ°Õ∫√¡‚√§‡¢μ√âÕπ
´÷Ëß‡ªìπ·ºπß“πæ‘‡»…¿“¬„μâ§«“¡√à«¡¡◊Õ√–À«à“ß‚§√ß°“√æ—≤π“·Ààß Àª√–™“™“μ‘ ∏π“§“√‚≈°  ·≈–Õß§å°“√Õπ“¡—¬‚≈°
(UNDP/World Bank/ WHO Special Programme for Research and Training in Tropical Diseases: TDR) °—∫
·ºπß“πæ‘‡»…‡æ◊ËÕ°“√«‘®—¬ æ—≤π“·≈–Ωñ°Õ∫√¡¥â“π°“√‡®√‘≠æ—π∏ÿå¢Õß¡πÿ…¬å¿“¬„μâ§«“¡√à«¡¡◊Õ√–À«à“ß‚§√ß°“√
æ—≤π“·Ààß Àª√–™“™“μ‘  °Õß∑ÿπª√–™“°√·Ààß Àª√–™“™“μ‘  Õß§å°“√Õπ“¡—¬‚≈°·≈–∏π“§“√‚≈°  (UNDP/UNFPA/
WHO/World Bank Special Programme of Research, Development and Research Training in Human Repro-
duction: HRP) ‚§√ß°“√«‘®—¬μà“ßÊ ¢Õß·ºπß“πæ‘‡»…‡æ◊ËÕ°“√«‘®—¬ æ—≤π“·≈–Ωñ°Õ∫√¡¥â“π°“√‡®√‘≠æ—π∏ÿå¢Õß
¡πÿ…¬å·≈–‚§√ß°“√‚√§‡Õ¥ å·Ààß Àª√–™“™“μ‘  (Joint United Nations Programme on HIV/AIDS: UNAIDS).
ª√–‡∑»°”≈—ßæ—≤π“ 50 °«à“ª√–‡∑»‰¥â√—∫‡Õ“¬ÿ∑∏»“ μ√å °“√«‘®—¬ ÿ¢¿“æ∑’Ë ”§—≠¢Õß™“μ‘ (Essential  National  Health
Research: ENHR) ¡“„™â‡æ◊ËÕ π—∫ πÿπ§«“¡‡∑à“‡∑’¬¡¥â“π ÿ¢¿“æ. ª√–‡∑»μà“ßÊ ‰¥â„™â°≈«‘∏’À≈“°À≈“¬ „π°“√π”‡Õ“
¬ÿ∑∏»“ μ√å ENHR ‰ªªØ‘∫—μ‘ ·μà°≈‰°‡À≈à“π’È¡’≈—°…≥–√à«¡ª√–°“√Àπ÷Ëß§◊Õ ¡’°“√‡™◊ËÕ¡‚¬ß√–À«à“ß°“√»÷°…“«‘®—¬°—∫
°“√°”Àπ¥π‚¬∫“¬. ‡™àπ ®“‡¡°“‰¥â®—¥μ—Èß§≥–∑”ß“πæ‘‡»…«à“¥â«¬  ENHR μ—Èß·μàªïæ.». 2538 ·≈–‰¥â√—∫°“√¬Õ¡√—∫
®“°°√–∑√«ß “∏“√≥ ÿ¢Õ¬à“ß‡ªìπ∑“ß°“√ ‚¥¬¡’ºŸâ·∑π®“°°√–∑√«ß “∏“√≥ ÿ¢ ¡À“«‘∑¬“≈—¬μà“ßÊ μ≈Õ¥®πÀπà«¬
«“ß·ºπ¢Õß®“‡¡°“‡¢â“√à«¡ ‡æ◊ËÕ àß‡ √‘¡·≈– π—∫ πÿπ¬ÿ∑∏»“ μ√å ENHR. ¬Ÿ°—π¥“¡’§≥–∑”ß“π√–¥—∫™“μ‘ ÷́Ëß¡’°“√
ª√÷°…“À“√◊Õ„π‡√◊ËÕß°“√°”Àπ¥≈”¥—∫§«“¡ ”§—≠¢Õß°“√»÷°…“«‘®—¬°—∫¢â“√“™°“√√–¥—∫ Ÿß π—°«‘®—¬ §≥–°√√¡°“√
«“ß·ºπ√–¥—∫Õ”‡¿Õ·≈–‡®â“Àπâ“∑’Ë “∏“√≥ ÿ¢∑âÕß∂‘Ëπ  μ≈Õ¥®π ¡“™‘°„π™ÿ¡™π. πÕ°®“°π’È §≥–ºŸâª√– “πß“π ENHR
¢Õß¬Ÿ°—π¥“¬—ßæ¬“¬“¡æ—≤π“»—°¬¿“æ„π°“√°”Àπ¥≈”¥—∫§«“¡ ”§—≠¢Õß°“√»÷°…“«‘®—¬·≈–∑”°“√«‘®—¬∑’Ë‡°’Ë¬«¢âÕß
„π√–¥—∫Õ”‡¿Õ‡æ◊ËÕª√—∫π‘¬“¡ªí≠À“‡©æ“–∑âÕß∂‘Ëπ„Àâ™—¥‡®π¢÷Èπ ‚¥¬¥÷ß‡Õ“™ÿ¡™π∑âÕß∂‘Ëπ‡¢â“¡“¡’ à«π√à«¡„π°“√
°”Àπ¥π‘¬“¡¢Õßªí≠À“¥â«¬. (¥Ÿ Neufeld V and Johnson N (2001) Forging Links for Health Research.  ”À√—∫
√“¬≈–‡Õ’¬¥‡æ‘Ë¡‡μ‘¡‡°’Ë¬«°—∫§«“¡§‘¥√‘‡√‘Ë¡¢Õßª√–‡∑»μà“ßÊ ¥Ÿ®“° Perspectives from the Council on Health
Research for Development, International Development Research Center, Canada).
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»÷°…“«‘®—¬¥â“π ÿ¢¿“æÕ¬à“ß‡ªìπ√–∫∫. §«“¡§‘¥√‘‡√‘Ë¡‡À≈à“π’È¡’«—μ∂ÿª√– ß§å‚¥¬√«¡ ‡æ◊ËÕ
™à«¬„ÀâºŸâ¡’Õ”π“®μ—¥ ‘π„®‰¥â√—∫¢âÕ¡Ÿ≈‡æ‘Ë¡‡μ‘¡°àÕπμ—¥ ‘π„®®—¥ √√∑√—æ¬“°√¥â“π°“√«‘®—¬
∑’Ë¡’Õ¬Ÿà®”°—¥. πÕ°®“°π’È ¬—ß¡’‡ªÑ“À¡“¬∑’Ë‡©æ“–‡®“–®ßÕ’°ª√–°“√Àπ÷Ëß§◊Õ‡æ◊ËÕ„Àâ·πà„®
«à“°“√≈ß∑ÿπ»÷°…“«‘®—¬π—Èπ°àÕ„Àâ‡°‘¥ª√–‚¬™πå Ÿß ÿ¥μàÕ ÿ¢¿“æ¢Õßª√–™“™π®”π«π¡“°
∑’Ë ÿ¥„π™ÿ¡™ππ—ÈπÊ. Õ¬à“ß‰√°Áμ“¡ ª√–‡∑»°”≈—ßæ—≤π“®”π«π¡“°‰¡à¡’∑√—æ¬“°√∑’Ë®–
ª√–‡¡‘π§«“¡™ÿ°·≈–º≈°√–∑∫¢Õß‚√§∑’Ë‡ªìπªí≠À“„πª√–‡∑»‰¥âÕ¬à“ß§√Õ∫§≈ÿ¡.

2.23 ¬ÿ∑∏»“ μ√å°“√«‘®—¬ ÿ¢¿“æ∑’Ë ”§—≠¢Õß™“μ‘ (Essential national health research: ENHR)
‡ªìπ‡§√◊ËÕß¡◊ÕÕ’°™ÿ¥Àπ÷Ëß´÷Ëßª√–‡∑»°”≈—ßæ—≤π“À≈“¬ª√–‡∑»„™â„π°“√∫√‘À“√®—¥°“√
°“√»÷°…“«‘®—¬‡°’Ë¬«°—∫°“√¥Ÿ·≈ ÿ¢¿“æ ‡æ◊ËÕ°”Àπ¥≈”¥—∫§«“¡ ”§—≠Õ¬à“ß‡ªìπ√–∫∫.30

À≈—°‡°≥±å ”§—≠„π°“√æ‘®“√≥“§—¥‡≈◊Õ° “¢“¢Õß°“√»÷°…“«‘®—¬∑’Ë¡’§«“¡ ”§—≠ ‡™àπ º≈
°√–∑∫¥â“π‡»√…∞°‘® ª√– ‘∑∏‘º≈¥â“πμâπ∑ÿπ¢Õß«‘∏’°“√π—ÈπÊ „πÕπ“§μ º≈°√–∑∫¥â“π
§«“¡‡ªìπ∏√√¡ §«“¡¬ÿμ‘∏√√¡∑“ß —ß§¡·≈–°“√¬Õ¡√—∫ μ≈Õ¥®πº≈μàÕ°“√ √â“ß‡ √‘¡
»—°¬¿“æ„π°“√»÷°…“«‘®—¬. ¢≥–π’È ¡’ 18 ª√–‡∑»∑’Ë‰¥â°”Àπ¥¬ÿ∑∏»“ μ√å°“√«‘®—¬ ÿ¢¿“æ
∑’Ë ”§—≠¢Õß™“μ‘‡™àπ  ·Õø√‘°“„μâ  ‰∑¬  ª“°’ ∂“π·≈–·∑π´“‡π’¬.  °“√π”¬ÿ∑∏»“ μ√å
π’È ‰ªªØ‘∫—μ‘¢÷ÈπÕ¬Ÿà°—∫À≈“¬Ê ªí®®—¬ ‰¡à‡æ’¬ß·μàμâÕßÕ“»—¬»—°¬¿“æ¢Õß∫ÿ§≈“°√„π°“√
»÷°…“«‘®—¬ ‚§√ß √â“ßæ◊Èπ∞“π À√◊Õ∑ÿπ∑’Ë¡’Õ¬Ÿà‡∑à“π—Èπ.

≈âÕ¡°√Õ∫∑’Ë 2.1  μ—«Õ¬à“ß°“√»÷°…“«‘®—¬ª√–‡¿∑μà“ßÊ „πª√–‡∑»°”≈—ßæ—≤π“

°“√«‘®—¬æ◊Èπ∞“π
¢≥–π’È ¡’°“√æ—≤π“«‘∏’¥—¥·ª≈ßæ—π∏ÿ°√√¡¢Õß¬ÿßæ—π∏ÿå Anopheles stephensi ´÷Ëß‡ªìπæ“À–
π”‚√§¡“≈“‡√’¬∑’Ë ”§—≠„π‡¢μ‡¡◊Õß¢ÕßÕπÿ∑«’ª‰¥â·≈â«.1 §«“¡‡¢â“„®‡°’Ë¬«°—∫§«“¡ —¡æ—π∏å
¢Õß‡™◊ÈÕ¡“≈“‡√’¬°—∫¬ÿßæ“À–¥—ß°≈à“«®–™à«¬¢¬“¬°“√»÷°…“«‘®—¬‰ª Ÿàª√–‡¥Áπ‡°’Ë¬«°—∫
‚¡‡≈°ÿ≈¢Õß‡™◊ÈÕ¡“≈“‡√’¬∑’Ë·æ√à√–∫“¥Õ¬Ÿà·≈–°≈‰°„À¡àÊ „π°“√§«∫§ÿ¡‚√§. π—°«‘®—¬∑’Ë
¡À“«‘∑¬“≈—¬·Ààß√—∞¡‘™‘·°π‰¥â«‘®—¬°“√º≈‘μ¬ÿß “¬æ—π∏ÿå„À¡à∑’Ë¥—¥·ª√æ—π∏ÿ°√√¡®π‰¡à
 “¡“√∂·æ√à‡™◊ÈÕ¡“≈“‡√’¬ ´÷ËßÕ“®®– àßº≈„Àâ¬ÿßμ“¡∏√√¡™“μ‘°≈“¬æ—π∏ÿå ®π ù‰¡à°àÕ‚√§û „π
∑’Ë ÿ¥.2

30 ·π«§‘¥‡°’Ë¬«°—∫ ENHR ‰¥â√—∫°“√º≈—°¥—π®“°§≥–°√√¡“∏‘°“√°“√»÷°…“«‘®—¬¥â“π ÿ¢¿“æ‡æ◊ËÕ°“√æ—≤π“ (Commission
of Health Research for Development) ‡¡◊ËÕæ.». 2533 ·≈–§≥–∑”ß“π«à“¥â«¬°“√»÷°…“«‘®—¬¥â“π ÿ¢¿“æ‡æ◊ËÕ°“√
æ—≤π“ (Task Force on Health Research for Development) ÷́Ëß√—∫™à«ß¿“√°‘®¥â“ππ’È„πªïæ.». 2534. §≥–¡πμ√’«à“
¥â«¬°“√»÷°…“«‘®—¬¥â“π ÿ¢¿“æ‡æ◊ËÕ°“√æ—≤π“ (Council on Health Research for Development: COHRED) ‰¥â
æ—≤π“·π«§‘¥π’È„Àâ°â“«Àπâ“¬‘Ëß¢÷Èπ ‚¥¬Õ“»—¬ª√– ∫°“√≥å°“√π”‰ªªØ‘∫—μ‘®√‘ß¢ÕßÀ≈“¬ª√–‡∑»·≈–‰¥â®—¥μ—Èß°≈‰°‡æ◊ËÕ
„Àâ§«“¡ π—∫ πÿπ ENHR √–¥—∫ª√–‡∑»·≈–√–¥—∫‚≈°
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°“√«‘®—¬¥â“π√–∫“¥«‘∑¬“
¡’ºŸâ∑”°“√»÷°…“„π‡¢μÕ”‡¿Õ‚´‚√μ‘¢Õß¬Ÿ°—π¥“  À≈—ß‡°‘¥°“√√–∫“¥¢Õß‚√§‡Àß“À≈—∫
(sleeping sickness) ´÷Ëß‡°‘¥®“°‡™◊ÈÕ Trypanosoma brucei rhodesiense.  ‚√§π’È‡§¬À“¬
‰ª®“°Õ”‡¿Õπ’È¡“·≈â«. Õ¬à“ß‰√°Áμ“¡ °“√√–∫“¥¢Õß‚√§‡°‘¥¢÷Èπ„π™à«ß∑’Ë‡°…μ√°√„πæ◊Èπ∑’Ë
¥—ß°≈à“«π”ª»ÿ —μ«å„À¡à‡¢â“¡“„πø“√å¡‡æ‘Ë¡¢÷Èπ¡“° ·≈–°“√»÷°…“«‘®—¬‡πâπ‰ª∑’Ë∫∑∫“∑¢Õß
‚§°√–∫◊Õ„π°“√‡ªìπμâπμÕ¢Õß°“√√–∫“¥ ‡æ√“–‚§°√–∫◊Õ “¡“√∂‡ªìπ·À≈àß√—ß‚√§.3

‚§√ß°“√π’È‰¥â√—∫°“√ π—∫ πÿπ®“° ¿“«‘®—¬°“√·æ∑¬å·Ààß À√“™Õ“≥“®—°√ (UK MRC) ·≈–
‚§√ß°“√ ÿ¢¿“æ —μ«å¢Õß°√–∑√«ß°“√æ—≤π“√–À«à“ßª√–‡∑»¢ÕßÕ—ß°ƒ… (DFID Animal
Health Programme).

∏√√¡™“μ‘«‘∑¬“¢Õß‚√§
‡¡◊ËÕ æ.». 2543  ¿“«‘®—¬°“√·æ∑¬å·Ààß À√“™Õ“≥“®—°√ (UK MRC) „Àâ‡ß‘πÕÿ¥Àπÿπ
‚§√ß°“√°“√»÷°…“√–¬–‡«≈“ “¡ªï„π¿“§μ–«—πÕÕ°‡©’¬ß‡Àπ◊Õ¢Õß·∑π´“‡π’¬. ‚§√ß°“√
π’È»÷°…“«à“√Ÿª·∫∫°“√μ‘¥‡™◊ÈÕ¡“≈“‡√’¬‰¥â√—∫º≈°√–∑∫Õ¬à“ß‰√ ‡¡◊ËÕ§«“¡‡¢â¡¢âπ¢Õß°“√
·æ√à¢Õß‡™◊ÈÕ‡ª≈’Ë¬π·ª≈ß‰ª‡π◊ËÕß®“°º≈¢Õß√–¥—∫§«“¡ Ÿß¢Õßæ◊Èπ∑’ËμàÕ°“√Õ¬Ÿà√Õ¥¢Õß¬ÿß.4

°“√«‘®—¬∑“ß —ß§¡·≈–æƒμ‘°√√¡

 ¡“™‘°¢Õß§√‘ μ®—°√μ”∫≈§‘‚°‡¬√“ ∑“ß¿“§μ–«—πμ°¢Õß¬Ÿ°—π¥“∑’Ëºà“π°“√μ√«®‡™◊ÈÕ
‡Õ¥ å·≈–‰¥â√—∫∫√‘°“√°“√„Àâ§”ª√÷°…“·≈â«®–∂Ÿ° —¡¿“…≥å‡°’Ë¬«°—∫æƒμ‘°√√¡∑“ß‡æ». °“√
»÷°…“π’È ‰¥â√—∫∑ÿπ®“°‡¬Õ√¡π’·≈–¡’®ÿ¥ª√– ß§å‡æ◊ËÕμ√«® Õ∫ª√– ‘∑∏‘º≈¢Õß°“√„Àâ§”
ª√÷°…“·≈–°“√μ√«®À“‡™◊ÈÕ‡Õ¥ å‡æ◊ËÕ≈¥æƒμ‘°√√¡‡ ’Ë¬ß∑“ß‡æ»¢Õß™ÿ¡™π™π∫∑·Ààßπ’Èî.5

°“√«‘®—¬∑“ß§≈‘π‘°
∫√‘…—∑·«° ǻ‡®π¢Õß À√—∞Õ‡¡√‘°“°”≈—ß∑¥ Õ∫«—§´’π‡Õ¥ å√–¬–∑’Ë “¡„πª√–‡∑»‰∑¬.
‡ªìπ°“√∑¥≈Õß·∫∫ª°ªî¥∑—Èß Õß¥â“π„π°≈ÿà¡Õ“ “ ¡—§√∑’Ë ‰¥â√—∫«—§´’π∑¥≈Õß‡ª√’¬∫‡∑’¬∫
°—∫Õ“ “ ¡—§√∑’Ë‰¥â√—∫ “√‡≈’¬π·∫∫ (placebo).  Õ“ “ ¡—§√«‘®—¬ª√–°Õ∫¥â«¬ºŸâ„™â¬“‡ æμ‘¥
™π‘¥©’¥‡¢â“‡ âπ´÷Ëß‰¡à‰¥â‡ªìπºŸâμ‘¥‡™◊ÈÕ ·≈–¡’§«“¡‡ ’Ë¬ß Ÿß®“°°“√μ‘¥‡™◊ÈÕ‡Õ¥ å∑’Ëμ‘¥μàÕ∑“ß‡≈◊Õ¥.
°“√∑¥ Õ∫§√—Èßπ’ÈÕÕ°·∫∫¡“‡æ◊ËÕ∑¥≈Õß°—∫Õ“ “ ¡—§√«‘®—¬ 2,500 §π·≈–®–∑”°—π∑’Ë
§≈‘π‘°‡¡∏“‚¥π 17 ·Ààß¿“¬„μâ°“√°”°—∫¥Ÿ·≈¢Õß°√ÿß‡∑æ¡À“π§√.6

°“√»÷°…“§«“¡‡ªìπ‰ª‰¥â
¡’ºŸâ‡ πÕ„Àâ´‘¡∫—∫‡«„™â«‘∏’°“√μ√«®¥â«¬μ“‡ª≈à“‚¥¬„™â°√¥Õ´‘μ‘° (πÈ” â¡ “¬™Ÿ) ‡ªìπ«‘∏’§—¥
°√Õß‡∫◊ÈÕßμâπ´÷Ëß¡’μâπ∑ÿπμË” ”À√—∫°“√μ√«®¡–‡√Áßª“°¡¥≈Ÿ°. ‚§√ß°“√®–»÷°…“§«“¡‡ªìπ
‰¥â„πæ◊Èπ∑’Ë Õß·Ààß¢Õß´‘¡∫—∫‡«‡æ◊ËÕª√–‡¡‘π§«“¡‡ªìπ‰ª‰¥â„π°“√∫Ÿ√≥“°“√°“√μ√«®
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¡–‡√Áßª“°¡¥≈Ÿ°‡¢â“‡ªìπ à«πÀπ÷Ëß¢Õß ∂“π∫√‘°“√√–¥—∫ “∏“√≥ ÿ¢¡Ÿ≈∞“π7 ‚§√ß°“√
»÷°…“«‘®—¬π’È ‰¥â√—∫°“√ π—∫ πÿπ®“°°√–∑√«ß “∏“√≥ ÿ¢´‘¡∫—∫‡«·≈–°Õß∑ÿπ‡æ◊ËÕ
ª√–™“°√·Ààß Àª√–™“™“μ‘ (United Nations Population Fund: UNFPA).

°“√«‘®—¬√–∫∫ ÿ¢¿“æ
‚§√ß°“√‚√§√‘¥ ’¥«ßμ“√–À«à“ßª√–‡∑» (International Trachoma Initiative: ITI)8

®—¥μ—Èß¢÷Èπ‡æ◊ËÕÀ“∑“ß¢®—¥ªí≠À“°“√μ“∫Õ¥‡π◊ËÕß®“°‚√§√‘¥ ’¥«ßμ“. ‡ªìπ‚§√ß°“√ªÑÕß°—π
·≈–„Àâ°“√√—°…“ ‚¥¬¢Õ√—∫∫√‘®“§¬“ Zithromax (Azithromycin) §«∫§Ÿà°—∫°“√„™â
‡∑§π‘§ºà“μ—¥·≈–°“√„Àâ°“√»÷°…“¥â“π ÿ¢Õπ“¡—¬·°àª√–™“™π. À≈—ß®“°π—Èπ®÷ß«—¥
ª√– ‘∑∏‘º≈¢Õß‚§√ß°“√.  ¢≥–π’È ‰¥â∑”°“√»÷°…“‡æ◊ËÕª√–‡¡‘πº≈§«“¡ ”‡√Á®¢Õß
‚§√ß°“√·≈â«„π‚¡√ÁÕ°‚°·≈–·∑π´“‡π’¬.9

1 Catteruccia F, Nolan T, Loukeris TG, Blass C, Savakis C, Kafatos FC et al (2000) Stable
germline transformation of the malaria mosquito Anopheles stephensi, Nature, 405: 959-62.

2 Scientists are racing to create a genetically modified ùsuper mosquitoû that will destroy
malaria..., Sunday Times, 1 July 2001.

3 ¥Ÿ Fevre EM, Coleman PG, Odiit M, Magona JW, Welburn SC and Woolhouse ME (2001) The
origins of a new Trypanosoma brucei rhodesiense sleeping sickness outbreak in eastern
Uganda, Lancet, 358(9282) 625-8.

4 ¥Ÿ http://makeashorterlink.com/?C2684108.
5 ¥Ÿ Kipp W, Kabagambe G and Konde-Lule J (2001) Low impact of a community-wide HIV

testing and counseling program on sexual behavior in rural Uganda, AIDS Education and
Prevention, 13(3) 279-89.

6 ¥Ÿ ùVaxGen Clinical Trialsû at http://www.vaxgen.com/vaccine/index.html.
7 http://www.south-south.org/Word_pdf/Sstories/Jinja/cervical%20cancer.pdf.
8 ‚§√ß°“√‚√§√‘¥ ’¥«ßμ“√–À«à“ßª√–‡∑»À√◊Õ ITI °àÕμ—Èß‚¥¬∫√‘…—∑‰ø‡´Õ√å Õ‘ß§å √à«¡°—∫¡Ÿ≈π‘∏‘‡ÕÁ¥π“

·¡§§Õπ‡π≈≈å §≈“°
9 °“√‡¢â“∂÷ß¬“¢Õßª√–‡∑»°”≈—ßæ—≤π“ºà“π¿“§’§«“¡√à«¡¡◊Õμà“ßÊ ´÷Ëß‰¥â√—∫°“√«‘®“√≥å‚¥¬ Chuck

Hardwick, √Õßª√–∏“πÕ“«ÿ‚ ¢Õß Pfizer Inc., WHO/WTO Workshop on Differential Pricing
and Financing of Essential Drugs, 10 April 2001, Hosbjor, Norway.
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2.24 ‚¥¬√«¡·≈â« §«“¡§◊∫Àπâ“„π°“√π”‡Õ“¬ÿ∑∏»“ μ√å°“√«‘®—¬ ÿ¢¿“æ∑’Ë ”§—≠¢Õß™“μ‘
(ENHR) ‰ªªØ‘∫—μ‘¬—ß‡ªìπ‰ªÕ¬à“ß‡™◊ËÕß™â“·≈–‰¡à‡∑à“‡∑’¬¡°—π  ∑—Èßπ’È‡æ√“–À≈“¬‡Àμÿº≈
‡™àπ°≈¬ÿ∑∏å°“√ ◊ËÕ “√‰√âª√– ‘∑∏‘¿“æ ·≈–√–∫∫°“√ π—∫ πÿπß∫ª√–¡“≥√–¥—∫™“μ‘¬—ß
ÕàÕπ·Õ.  ¿“«–°“√‡¡◊Õß·≈– —ß§¡„π∫“ßª√–‡∑»À√◊Õ∫“ß¿Ÿ¡‘¿“§∂Ÿ°√–∫ÿ«à“‡ªìπÕÿª √√§
∑”„Àâ‰¡à “¡“√∂‡™◊ËÕ¡‚¬ß°“√»÷°…“«‘®—¬°—∫π‚¬∫“¬‰¥âÕ¬à“ß¡’ª√– ‘∑∏‘¿“æ. „π¢≥–‡¥’¬«°—π
Õß§å°“√√–À«à“ßª√–‡∑»∑’Ë‡°’Ë¬«¢âÕß°—∫°“√»÷°…“«‘®—¬¥â“π ÿ¢¿“æ¬—ßÕ“®®–¡’Õ‘∑∏‘æ≈
Õ¬à“ß¡“°°—∫ª√–‡∑»ºŸâ√—∫∑ÿπ¥â«¬.31 ¡’¢âÕ‡ πÕ·π–«à“¬ÿ∑∏»“ μ√å„π°“√°”Àπ¥≈”¥—∫
§«“¡ ”§—≠¢Õß°“√»÷°…“«‘®—¬®–‰¥âº≈‡©æ“–°—∫∫“ßª√–‡∑»‡∑à“π—Èπ ‡™àπ ª√–‡∑»‰∑¬ ́ ÷Ëß
¡’°“√®—¥ √√ß∫ª√–¡“≥√–¥—∫™“μ‘∫“ß à«π‡æ◊ËÕªØ‘∫—μ‘μ“¡·ºπ¬ÿ∑∏»“ μ√åπ—ÈπÊ.32  ”À√—∫
ª√–‡∑»∑’Ë°“√»÷°…“«‘®—¬‡°’Ë¬«°—∫°“√¥Ÿ·≈ ÿ¢¿“æμâÕßÕ“»—¬∑ÿπ®“°¿“¬πÕ°·∑∫∑—ÈßÀ¡¥
°“√®—¥≈”¥—∫§«“¡ ”§—≠¢Õß°“√»÷°…“«‘®—¬¡—°®–°”Àπ¥‚¥¬ºŸâ„Àâ∑ÿπ®“°¿“¬πÕ°‡ªìπ
 à«π„À≠à.

2.25 „π ¿“«–‡™àππ—Èπ ®–‡°‘¥§”∂“¡«à“ºŸâ„Àâ∑ÿπ¿“¬πÕ°®–¬÷¥∂◊Õμ“¡°“√®—¥≈”¥—∫§«“¡ ”§—≠
¢Õßª√–‡∑»π—Èπ —°‡æ’¬ß‰√„π°“√„Àâ∑ÿπ«‘®—¬. Õß§å°“√¿“¬πÕ°∑—ÈßÀ≈“¬ ´÷Ëß√«¡∑—Èß√—∞∫“≈
ª√–‡∑»Õ◊Ëπ  ¿“«‘®—¬ ºŸâ„Àâ∑ÿπ‡Õ°™π  ∂“∫—πÀ√◊ÕÀπà«¬ß“π∑’Ë‰¡à„™à¢Õß√—∞ ·≈–∫√‘…—∑¬“
μà“ßÊ ‡ªìπºŸâ„Àâ∑ÿπ«‘®—¬‡°’Ë¬«°—∫°“√¥Ÿ·≈ ÿ¢¿“æ à«π„À≠à„πª√–‡∑»°”≈—ßæ—≤π“. Õß§å°√
„Àâ∑ÿπ®”π«π¡“°¡’·π«∑“ß¢Õßμπ‡Õß„π°“√æ‘®“√≥“‚§√ß°“√∑’Ë ¡§«√®–„Àâ∑ÿπ π—∫ πÿπ.
ºŸâ „Àâ∑ÿπÀ≈“¬Õß§å°√„Àâ‡ß‘πÕÿ¥Àπÿπ°—∫π—°«‘®—¬ ‰¡à‰¥â„Àâ°—∫ ∂“∫—π ‡æ√“–©–π—Èπ®÷ß‡ªìπ
‡√◊ËÕß ”§—≠∑’Ë∫ÿ§≈“°√„π√–¥—∫∑âÕß∂‘Ëπ®–μâÕßμ√–Àπ—°∂÷ß°“√®—¥≈”¥—∫§«“¡ ”§—≠¢Õß
°“√»÷°…“«‘®—¬√–¥—∫™“μ‘¥â«¬.

2.26 Àπà«¬ß“π√—∞∫“≈ ‡™àπ  ¿“«‘®—¬°“√·æ∑¬å·Ààß À√“™Õ“≥“®—°√ (UK Medical Research
Council: MRC) ·≈–°√–∑√«ß°“√æ—≤π“√–À«à“ßª√–‡∑»¢ÕßÕ—ß°ƒ… (UK Department
for International Development: DfID) »Ÿπ¬å§«∫§ÿ¡·≈–ªÑÕß°—π‚√§¢Õß À√—∞Õ‡¡√‘°“
(US Centers for Disease Control and Prevention: CDC), §≥–°√√¡“∏‘°“√¬ÿ‚√ª
(European Commission: EC) (¥Ÿ≈âÕ¡°√Õ∫∑’Ë 2.2) Õß§å°“√√–À«à“ßª√–‡∑» ·≈–
∫√‘…—∑¬“μà“ßÊ ¡—°®–„Àâ∑ÿπ·≈–¥”‡π‘π°“√»÷°…“«‘®—¬¥â“π ÿ¢¿“æ‡™‘ßª√–¬ÿ°μå ‡™àπ‡¥’¬«
°—∫Õß§å°“√°“√°ÿ»≈„À≠àÊ (‡™àπ ¡Ÿ≈π‘∏‘∫‘≈≈å·≈–‡¡≈‘π¥“ ‡°μ å ·≈–°Õß∑ÿπ‡«≈≈å§—¡) (¥Ÿ
≈âÕ¡°√Õ∫∑’Ë 2.3). §«“¡‡ªìπ‡≈‘»∑“ß«‘™“°“√‡ªìπÀ≈—°‡°≥±å¢âÕ·√°∑’ËºŸâ„Àâ∑ÿπ«‘®—¬ à«π„À≠à

31 Chunharas S ùLinking research to policy and actionû in Neufeld V and Johnson N (2001) Forging Links for
Health Research. Perspectives from the Council on Health Research for Development, IDRC, Ottawa.

32 Binka F (2001) Personal communication, Navrongo Health Research Centre.
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„™â. À≈—°‡°≥±åÕ◊ËπÊ ∑’Ëπ”¡“„™âª√–°Õ∫°“√æ‘®“√≥“„Àâ∑ÿπ ‡™àπ §«“¡ Õ¥§≈âÕß√–À«à“ß
°“√»÷°…“«‘®—¬°—∫§«“¡μâÕß°“√¢Õßª√–‡∑»‡®â“∫â“π §«“¡‡ªìπ‰ª‰¥â¢Õß‚§√ß°“√»÷°…“
«‘®—¬∑’Ë‡ πÕ ·≈–§«“¡‡ªìπ‰ª‰¥â∑’Ëº≈°“√»÷°…“«‘®—¬®–‰¥âπ”‰ª„™â„πª√–‡∑»‡®â“∫â“π‡æ◊ËÕ
ª√—∫ª√ÿß ÿ¢¿“æ¢Õßª√–™“™π. ºŸâ„Àâ∑ÿπÀ≈“¬·Ààß¡’§≥–°√√¡°“√∑’Ëª√÷°…“ ÷́Ëßª√–°Õ∫
¥â«¬ ¡“™‘°®“°ª√–‡∑»æ—≤π“·≈â«·≈–ª√–‡∑»°”≈—ßæ—≤π“ ‡æ◊ËÕ™à«¬√–∫ÿ “¢“∑’Ë§«√®–
‰¥â√—∫∑ÿπ„π√–¥—∫μâπÊ ‚¥¬Õ“»—¬°“√ª√÷°…“À“√◊Õ°—∫™ÿ¡™π∑’Ë‡°’Ë¬«¢âÕß.33

2.27 ¡’°“√®—¥μ—Èß¿“§’§«“¡√à«¡¡◊Õ¿“§√—∞·≈–‡Õ°™π√–¥—∫‚≈°À≈“¬¿“§’‡æ◊ËÕ·°â‰¢ªí≠À“¥â“π
 “∏“√≥ ÿ¢¢Õßª√–‡∑»°”≈—ßæ—≤π“. ¿“§’∫“ß·Ààß∑”ß“π‡°’Ë¬«°—∫°“√»÷°…“«‘®—¬‚¥¬μ√ß
À√◊Õ¡’ß“π∫“ß à«π‡°’Ë¬«¢âÕß°—∫°“√»÷°…“«‘®—¬¥â«¬.34 ¿“§’§«“¡√à«¡¡◊Õ¿“§√—∞·≈–‡Õ°™π
√–¥—∫‚≈°∫“ß¿“§’¡ÿàß‡πâπ°“√æ—≤π“º≈‘μ¿—≥±å„À¡àÊ ‡™àπ ‚§√ß°“√§«“¡§‘¥√‘‡√‘Ë¡¥â“π
«—§´’πªÑÕß°—π‡Õ¥ å√–À«à“ßª√–‡∑» (International AIDS Vaccine Initiative: IAVI),
‚§√ß°“√§«“¡§‘¥√‘‡√‘Ë¡¥â“π«—§´’πªÑÕß°—π¡“≈“‡√’¬ (Malaria Vaccine Initiative: MVI)
·≈–‚§√ß°“√§âπ§«â“¬“μâ“π¡“≈“‡√’¬ (Medicines for Malaria Venture: MMV).  à«π
¿“§’§«“¡√à«¡¡◊ÕÕ◊ËπÊ Õ“®®–‡πâπ°“√∫√‘®“§º≈‘μ¿—≥±å∫“ß√“¬°“√ ‡™àπ‚§√ß°“√∫√‘®“§
¬“¡“≈“‚√π (¬“μâ“π¡“≈“‡√’¬) À√◊Õ∑”ß“π∑’Ë§√Õ∫§≈ÿ¡°«à“ ‡™àπ Õß§å°√æ—π∏¡‘μ√√–¥—∫
‚≈°‡æ◊ËÕ«—§´’π·≈–°“√ √â“ß¿Ÿ¡‘§ÿâ¡°—π (Global Alliance for Vaccines and Immuniza-
tion: GAVI) (¥Ÿ≈âÕ¡°√Õ∫∑’Ë 2.4)  ¿“§’§«“¡√à«¡¡◊Õ¿“§√—∞·≈–‡Õ°™π√–¥—∫‚≈° ‡™àπ MMV
·≈– IAVI ™à«¬√–¥¡∑√—æ¬“°√®”π«π¡“°®“°Õß§å°√¿“§√—∞·≈–‡Õ°™π‡æ◊ËÕæ—≤π“
«—§´’π·≈–¬“ ”À√—∫‚√§∑—Ë«‰ª·≈–‚√§√â“¬ ‡™àπ‡Õ¥ å «—≥‚√§ ·≈–¡“≈“‡√’¬.35 °“√»÷°…“
«‘®—¬‚√§‡À≈à“π’È®–¡’§«“¡‡°’Ë¬«¢âÕßÕ¬à“ß‡ÀÁπ‰¥â™—¥°—∫°“√®—¥≈”¥—∫§«“¡ ”§—≠¢Õß°“√
»÷°…“«‘®—¬√–¥—∫™“μ‘¢Õßª√–‡∑»°”≈—ßæ—≤π“ à«π„À≠à.

33 μ—«Õ¬à“ß‰¥â·°à   ¿“«‘®—¬°“√·æ∑¬å¢Õß À√“™Õ“≥“®—°√ (UK Medical Research Council) ·≈–°Õß∑ÿπ‡«≈≈å§—¡
(Wellcome Trust).

34 ¬—ß¡’§«“¡‡ÀÁπ‰¡àμ√ß°—π«à“¿“§’§«“¡√à«¡¡◊Õ¿“§√—∞·≈–‡Õ°™πÀ¡“¬§«“¡«à“Õ–‰√ ·μà¡’ºŸâ‡ πÕ§”π‘¬“¡∑’Ë¥’™ÿ¥Àπ÷Ëß«à“
§«√®–ª√–°Õ∫¥â«¬ªí®®—¬ ”§—≠ “¡ª√–°“√ ‰¥â·°à °“√¡’ à«π√à«¡¢ÕßÕß§å°√· «ßÀ“°”‰√Õ¬à“ßπâÕ¬Àπ÷Ëß·Ààß ·≈–
Õß§å°√‰¡à· «ßÀ“°”‰√Õ’°Õ¬à“ßπâÕ¬Àπ÷Ëß·Ààß ¡’°“√∑”ß“π·≈–º≈ª√–‚¬™πå√à«¡°—π ¡’§«“¡¡ÿàß¡—Ëπ∑’Ë®– √â“ß§ÿ≥§à“
∑“ß —ß§¡ ( ÿ¢¿“æ∑’Ë¥’¢÷Èπ)  ‚¥¬‡©æ“–Õ¬à“ß¬‘Ëß „πª√–‡∑»¥âÕ¬‚Õ°“  ¥Ÿ Reich M (2000) Public-private partner-
ships for public health, Nature Medicine, 6(6) 617-20.

35 Lucas A (2000) Public-private partnerships. Illustrative examples, Workshop on Public-Private Partner-
ships in Public Health, 7-8 April 2000, Endicott House, Dedham, Massachusetts.
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≈âÕ¡°√Õ∫∑’Ë 2.2 μ—«Õ¬à“ß¢ÕßÀπà«¬ß“π√—∞∫“≈∑’Ë„Àâ∑ÿπ°“√»÷°…“«‘®—¬„πª√–‡∑»°”≈—ß
æ—≤π“

 ¿“«‘®—¬°“√·æ∑¬å·Ààß À√“™Õ“≥“®—°√ (UK Medical Research Council: MRC)
 ¿“«‘®—¬°“√·æ∑¬å·Ààß À√“™Õ“≥“®—°√∑”ß“π„°≈â™‘¥°—∫°√–∑√«ß°“√æ—≤π“√–À«à“ß
ª√–‡∑» ‡æ◊ËÕ„Àâ∑ÿπ°“√»÷°…“«‘®—¬∑’Ë‡°’Ë¬«¢âÕß°—∫°“√¥Ÿ·≈ ÿ¢¿“æ„πª√–‡∑»°”≈—ßæ—≤π“.
°“√«‘®—¬∑’Ë ‰¥â√—∫∑ÿπÕÿ¥Àπÿπ¡’μ—Èß·μà°“√«‘®—¬æ◊Èπ∞“π‰ª®π∂÷ß°“√«‘®—¬∑“ß§≈‘π‘° ‚¥¬‡πâπ
‡ªìπæ‘‡»…‰ª∑’Ë°“√≈¥§«“¡¬“°®π √«¡∑—Èß§«“¡®”‡ªìπ∑’Ë®–μâÕß àß‡ √‘¡»—°¬¿“æ¢Õß
ª√–‡∑»π—ÈπÊ  „π°“√»÷°…“«‘®—¬  ‚¥¬ºà“π°“√Ωñ°Õ∫√¡„π√–À«à“ß°“√ªØ‘∫—μ‘·≈–°“√
 √â“ß¿“§’§«“¡√à«¡¡◊Õ°—∫ª√–‡∑»°”≈—ßæ—≤π“.  ¿“«‘®—¬°“√·æ∑¬å·Ààß À√“™
Õ“≥“®—°√¡’ÀâÕßªØ‘∫—μ‘°“√„πª√–‡∑»·°¡‡∫’¬´÷Ëß∑”‚§√ß°“√«‘®—¬‡°’Ë¬«°—∫‡Õ™‰Õ«’/‡Õ¥ å
«—≥‚√§ ¡“≈“‡√’¬ °“√Õπ“¡—¬‡®√‘≠æ—π∏ÿå  ‚√§®“°‡™◊ÈÕ‰«√—   ‚√§μ‘¥‡™◊ÈÕ√–∫∫∑“ß‡¥‘π
À“¬„® ‚√§‰¡àμ‘¥μàÕ·≈–‚¿™π“°“√  ‚¥¬·μà≈–‚§√ß°“√®–¡’∑—Èß à«π∑’Ë‡ªìπß“π«‘®—¬æ◊Èπ∞“π
ß“π«‘®—¬∑“ß§≈‘π‘°·≈–ß“π«‘®—¬¥â“π√–∫“¥«‘∑¬“. πÕ°®“°π’È  ¿“«‘®—¬°“√·æ∑¬å·Ààß
 À√“™Õ“≥“®—°√¬—ß¡’‚§√ß°“√«‘®—¬∑’Ë¡’°“√∫Ÿ√≥“°“√¢Õß À«‘∑¬“°“√  ”À√—∫°“√
»÷°…“‡√◊ËÕß‡Õ™‰Õ«’-1 „π¬Ÿ°—π¥“·≈–‚§√ß°“√»÷°…“«‘®—¬¡“≈“‡√’¬„π·∑π´“‡π’¬. Àπà«¬
√–∫∫¿Ÿ¡‘§ÿâ¡°—π¡πÿ…¬å¢Õß ¿“«‘®—¬°“√·æ∑¬å·Ààß À√“™Õ“≥“®—°√ (MRC ûs Human
Immunology Unit) ∑’Ë¡À“«‘∑¬“≈—¬ÕÕ°´øÕ√å¥¬—ß¡’‚§√ß°“√∑’Ë®—¥μ—Èß¡“π“π·≈â«‡°’Ë¬«°—∫
°“√æ—≤π“·≈–°“√∑¥ Õ∫«—§´’π‡Õ¥ å„πÕ—ß°ƒ…·≈–‡§π¬“. ¢≥–π’È°”≈—ß∑”°“√
∑¥ Õ∫«—§´’π‡Õ¥ å®“°¥’‡ÕÁπ‡Õ√–¬–∑’Ë1 ∑’Ë‡¡◊ÕßÕÕ°´øÕ√å¥·≈–°√ÿß‰π‚√∫’¢Õß‡§π¬“.1

·ºπªØ‘∫—μ‘°“√¢Õß§≥–°√√¡“∏‘°“√¬ÿ‚√ª‡æ◊ËÕμàÕ Ÿâ°—∫‡Õ™‰Õ«’/‡Õ¥ å ¡“≈“‡√’¬·≈–
«—≥‚√§ (European Commission Programme of Action to combat HIV/AIDS,
malaria and tuberculosis)
‡¡◊ËÕ‡¥◊Õπ°ÿ¡¿“æ—π∏å æ.». 2544 §≥–°√√¡“∏‘°“√¬ÿ‚√ªÕπÿ¡—μ‘‡Õ° “√°”Àπ¥‡§â“‚§√ß
·ºπªØ‘∫—μ‘°“√«à“¥â«¬‡Õ™‰Õ«’/‡Õ¥ å ¡“≈“‡√’¬·≈–«—≥‚√§ ´÷Ëß®–‡ªìπ°“√μàÕ¬Õ¥°“√
≈ß∑ÿπ¥â“π°“√»÷°…“«‘®—¬‚√§ ”§—≠‡À≈à“π’È∑’Ë§≥–°√√¡“∏‘°“√¬ÿ‚√ª¥”‡π‘π°“√Õ¬Ÿà·≈â«.2

„π·ßà¢Õß°“√«‘®—¬·≈–æ—≤π“π—Èπ ·ºπªØ‘∫—μ‘°“√‡πâπ°“√¥”‡π‘π°“√∑’Ë¡’‡ªÑ“À¡“¬™—¥‡®π
‡æ◊ËÕ„Àâ√—∞‡¢â“¡“ π—∫ πÿπ°“√«‘®—¬·≈–æ—≤π“¡“°¢÷Èπ ‚¥¬√—°…“√–¥—∫·≈–‡æ‘Ë¡°“√
 π—∫ πÿπ°“√»÷°…“«‘®—¬æ◊Èπ∞“π·≈–°“√»÷°…“«‘®—¬∑’Ë¡’§«“¡ ”§—≠‡™‘ß¬ÿ∑∏»“ μ√å ‚¥¬
ª√—∫ª√ÿß°“√ª√– “πß“π∑—Èß„π√–¥—∫¬ÿ‚√ª·≈–√–¥—∫ “°≈. πÕ°®“°π’È ¬—ß®—¥μ—ÈßÀπà«¬
ß“π¥Ÿ·≈°“√«‘®—¬∑“ß§≈‘π‘°¢Õß¬ÿ‚√ª (European Clinical Trials platform) ‡æ◊ËÕ‡æ‘Ë¡®”π«π
ª√– ‘∑∏‘¿“æ·≈–°“√‡™◊ËÕ¡ª√– “π¢Õß°“√«‘®—¬∑“ß§≈‘π‘°∑’Ë¿“§√—∞·≈–‡Õ°™π¥”‡π‘π
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2.28  ”π—°«‘®—¬·≈–Ωñ°Õ∫√¡‚√§‡¢μ√âÕπ¢Õß‚§√ß°“√æ—≤π“·Ààß Àª√–™“™“μ‘ ∏π“§“√‚≈°
·≈–Õß§å°“√Õπ“¡—¬‚≈° (United Nations Development Programme/World Bank/
WHO ùSpecial Programme for Research and Training in Tropical Diseases:TDR)
‡ªìπÀπà«¬ß“π√–À«à“ßª√–‡∑»·ÀàßÀπ÷Ëß∑’Ë àß‡ √‘¡¿“§’§«“¡√à«¡¡◊Õ¿“§√—∞·≈–‡Õ°™π
·≈–™à«¬‡À≈◊Õ∫√‘…—∑¬“„π°“√æ—≤π“º≈‘μ¿—≥±å√–¬–∑â“¬. ¥â«¬‡Àμÿ∑’Ë ”π—°π’È∑”Àπâ“∑’Ë‡ªìπ
μ—«°≈“ß ‡™◊ËÕ¡‚¬ß√–À«à“ß ∂“∫—π°“√»÷°…“ √—∞∫“≈ Õÿμ “À°√√¡ ∫ÿ§≈“°√ “∏“√≥ ÿ¢
·≈–™ÿ¡™π∑’Ë ‰¥â√—∫º≈°√–∑∫ ®÷ß¡’ à«π‡°’Ë¬«¢âÕß°—∫°“√∑¥ Õ∫¿“§ π“¡ ·≈–°“√
Õπÿ≠“μ„Àâ„™âº≈‘μ¿—≥±å„À¡àÊ À√◊Õ°“√„™âº≈‘μ¿—≥±å∑’Ë¡’Õ¬Ÿà·≈â«¥â«¬«‘∏’°“√„À¡àÊ.36

°“√«‘®—¬·≈–æ—≤π“¬“ (R&D) „πª√–‡∑»°”≈—ßæ—≤π“
2.29 °“√»÷°…“«‘®—¬√à«¡ à«π„À≠à∑’Ë∫√‘…—∑¬“∑”„πª√–‡∑»°”≈—ßæ—≤π“®–‡°’Ë¬«°—∫°“√«‘®—¬∑“ß

§≈‘π‘°. ª√–‡¥Áπ∑’Ë¡’≈”¥—∫§«“¡ ”§—≠∑“ß°“√»÷°…“«‘®—¬¢Õßª√–‡∑»π—ÈπÊ Õ“®∂Ÿ°∫√‘…—∑
¡Õß«à“·∑∫‰¡à¡’§«“¡À¡“¬ ”À√—∫∫√‘…—∑∑’ËμâÕß°“√®–∑¥ Õ∫¬“„À¡à. À≈—°‡°≥±å°“√
‡≈◊Õ°ª√–‡∑»∑’Ë®–∑”°“√∑¥≈Õß®–¢÷ÈπÕ¬Ÿà°—∫ªí®®—¬Õ◊ËπÊ ‡™àπ °“√¡’ºŸâ‡¢â“√à«¡°“√«‘®—¬∑’Ë

°“√√à«¡°—∫ª√–‡∑»°”≈—ßæ—≤π“. Õ’°¥â“πÀπ÷Ëß ·ºπªØ‘∫—μ‘°“√¬—ß¡ÿàß‡πâπæ—≤π“§«“¡
™”π“≠„π°“√»÷°…“«‘®—¬ ‚¥¬‡æ‘Ë¡°“√ π—∫ πÿπ°‘®°√√¡°“√»÷°…“«‘®—¬∑’ËÀ≈“°À≈“¬ ‚¥¬
‡πâπ‰ª∑’Ë§«“¡ ¡¥ÿ≈¢Õß¡‘μ‘À≠‘ß™“¬·≈–°“√≈¥§«“¡¬“°®π ·≈–„Àâ·πà„®«à“¡’°“√«“ß
¡“μ√∞“π¥â“π®√‘¬∏√√¡·≈–√–∫∫°“√∑∫∑«π∑’Ë‡À¡“– ¡. πÕ°®“°π’È ¬—ß π—∫ πÿπ
ª√–‡∑»°”≈—ßæ—≤π“„Àâ “¡“√∂®—¥·≈–¥”‡π‘π°“√»÷°…“«‘®—¬„πª√–™“°√°≈ÿà¡„À≠à‰¥â. ·ºπ
ß“π¬—ßæŸ¥∂÷ß§«“¡®”‡ªìπ∑’Ë®–μâÕßæ—≤π“¡“μ√°“√®Ÿß„®‡æ◊ËÕ„Àâ¿“§‡Õ°™π‡æ‘Ë¡°“√≈ß∑ÿπ
¥â“π°“√«‘®—¬·≈–æ—≤π“º≈‘μ¿—≥±å„À¡àÊ ‡æ◊ËÕ¬—∫¬—Èß‚√§μ‘¥μàÕ∑’Ë‡ªìπªí≠À“ ”§—≠„π
ª√–‡∑»°”≈—ßæ—≤π“¥â«¬.

1 μâÕß°“√¢âÕ¡Ÿ≈‡æ‘Ë¡‡μ‘¡‡°’Ë¬«°—∫‚§√ß°“√¢Õß MRC „πª√–‡∑»°”≈—ßæ—≤π“ ¥Ÿ∑’Ë http://
makeashorterlink.com/?C2684108.
2 ¥Ÿ European Commission (2001) Communication from the Commission to the Council and
the European Parliament. Programme for Action: Accelerated action on HIV/AIDS, malaria

and tuberculosis in the context of poverty reduction at http://makeashorterlink.com/?I66F21E5.

36 μ—«Õ¬à“ß‡™àπ °“√„™â¬“À≈“¬μ—«√—°…“‚√§‡√◊ÈÕπ °“√„™â¬“‰Õ‡«Õ√å‡¡§μ‘π√—°…“‚√§μ“∫Õ¥®“°æ¬“∏‘ ¬“Õ’‚ø≈¡‘‰∏πå
√—°…“‚√§‰¢âßà«ßÀ≈—∫ ¬“Õ“√å∏’¡’‡∏Õ√å√—°…“¡“≈“‡√’¬  ¬“ Ÿμ√º ¡æ√“ ‘́§«Õπ‡∑≈„™â√—°…“‚√§æ¬“∏‘„∫‰¡â·≈–æ¬“∏‘≈”‰ â.
·≈–‡¡◊ËÕ‡√Á«Êπ’È ¡’°“√„™â¬“¡‘≈‡μ‚ø´’π√—°…“‚√§≈‘™¡“‡π’¬ ·≈–°“√„™â¬“‡ÀπÁ∫∑«“√Àπ—°Õ“√å∑’´Ÿ‡πμ√à«¡°—∫¬“À≈“¬μ—«
æ√âÕ¡°—∫¬“·≈Á∫·¥Á∫‡æ◊ËÕ√—°…“¡“≈“‡√’¬. Morel CM (2000) Reaching maturity_25 years of the TDR,
Parasitology Today, 16(12) 522-8.
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‡À¡“– ¡ ¡’ºŸâ«‘®—¬∑’Ë¡’§ÿ≥¿“æ Ÿß ·≈–¡’‚§√ß √â“ßæ◊Èπ∞“π∑’Ë‡À¡“– ¡„π°“√¥Ÿ·≈√—°…“„Àâ
·°àÕ“ “ ¡—§√ºŸâ‡¢â“√à«¡°“√«‘®—¬. °“√»÷°…“«‘®—¬¥â“π°“√¥Ÿ·≈ ÿ¢¿“æ∑’Ë¡’≈”¥—∫§«“¡
 ”§—≠ Ÿß¢Õßª√–‡∑»‡®â“¿“æÕ“®®–¡’ à«π‡æ’¬ß‡≈Á°πâÕ¬μàÕ°“√μ—¥ ‘π„®‡≈◊Õ° ∂“π
∑’Ë∑”°“√«‘®—¬∑“ß§≈‘π‘°¢Õß∫√‘…—∑. Õ¬à“ß‰√°Áμ“¡ ∫“ß∫√‘…—∑ ‡™àπ ·°≈Á°‚´ ¡‘∏‰§≈πå
(GlaxoSmithKline: GSK) ‰¥â∑”°“√«‘®—¬·≈–æ—≤π“À≈“¬‚§√ß°“√‡æ◊ËÕæ—≤π“¬“ ”À√—∫
√—°…“‚√§∑’Ë‡ªìπ¡“°„πª√–‡∑»°”≈—ßæ—≤π“ (¥Ÿ≈âÕ¡°√Õ∫∑’Ë 2.5).  „π∫“ß°√≥’ ‚√§π—ÈπÊ Õ“®
®–‡°’Ë¬«¢âÕß°—∫μ≈“¥„πª√–‡∑»æ—≤π“·≈â« „π¢≥–∑’Ë°“√„Àâ∑ÿπ«‘®—¬∫“ß‚§√ß°“√Õ“®®–
‡ªìπ‰ª‡æ◊ËÕ°“√°ÿ»≈.

≈âÕ¡°√Õ∫∑’Ë 2.3 μ—«Õ¬à“ßÕß§å°√°“√°ÿ»≈∑’Ë„Àâ∑ÿπ°“√»÷°…“«‘®—¬„πª√–‡∑»°”≈—ßæ—≤π“

¡Ÿ≈π‘∏‘∫‘≈≈å·≈–‡¡≈‘π¥“ ‡°μ å (Bill and Melinda Gates Foundation)
‡¡◊ËÕªïæ.». 2543 ¡Ÿ≈π‘∏‘®à“¬‡ß‘π·≈–¡Õ∫∑ÿπ√«¡ 1,240 ≈â“π¥Õ≈≈“√å À√—∞ ‡æ◊ËÕ‚§√ß°“√
¥â“π ÿ¢¿“æ∑—Ë«‚≈°. ‡ß‘π„Àâ‡ª≈à“¥—ß°≈à“« à«πÀπ÷Ëß‡ªìπ∑ÿπ ”À√—∫°“√æ—≤π“«—§´’π ”À√—∫‚√§
≈‘™¡“‡π’¬ ·≈–‡æ◊ËÕ»÷°…“§«“¡‡ªìπ‰ª‰¥â„π°“√ª√—∫ª√ÿß°“√º≈‘μ·≈–°“√„Àâ«—§´’π„π√— ‡´’¬.
πÕ°®“°π’È ¬—ß π—∫ πÿπ°“√»÷°…“«‘®—¬‡æ◊ËÕ≈¥Õ—μ√“∑“√°¡√≥–·≈– àß‡ √‘¡°“√§‘¥§âπ·≈–
æ—≤π“¬“μâ“π¡“≈“‡√’¬.1

°Õß∑ÿπ‡«≈≈å§—¡ (The Wellcome Trust)
°Õß∑ÿπ¡’‚§√ß°“√√–À«à“ßª√–‡∑» “¡‚§√ß°“√ §◊Õ ‚§√ß°“√™’«‡«™»“ μ√å√–À«à“ßª√–‡∑»
‚§√ß°“√‡«™»“ μ√å‡¢μ√âÕπ·≈–‚§√ß°“√ª√–™“°√»÷°…“.2  °Õß∑ÿπ„™â®à“¬‡ß‘π∑—Èß ‘Èπ 72.2
≈â“πªÕπ¥å„π°“√»÷°…“«‘®—¬√–À«à“ßª√–‡∑»√–À«à“ßªï æ.». 2542-2543  ÷́Ëß√«¡∂÷ß°“√«‘®—¬
‚√§μ‘¥μàÕ·≈–‚√§‰¡àμ‘¥μàÕ∑—Èß„π§π·≈– —μ«å∑’Ë°√–∑∫°—∫ª√–‡∑»°”≈—ßæ—≤π“ ‚¥¬∑”°“√
»÷°…“«‘®—¬„π‡Õ‡™’¬μ–«—πÕÕ°‡©’¬ß„μâ·≈–ª√–‡∑»‡§π¬“‡ªìπÀ≈—°. ‚§√ß°“√∑’Ë ‰¥â√—∫∑ÿπ
À≈“¬‚§√ß°“√‡ªìπ à«πÀπ÷Ëß¢Õß‚§√ß°“√√‘‡√‘Ë¡«à“¥â«¬‚√§‰¡àμ‘¥μàÕ (Non-communicable
Disease Initiative)  “¢“ ÿ¢¿“æ®‘μ ‚√§À≈Õ¥‡≈◊Õ¥ ¡Õß·≈–‚√§§«“¡¥—π‚≈À‘μ Ÿß„π
·Õø√‘°“ ≈–μ‘πÕ‡¡√‘°“·≈–‡Õ‡™’¬„μâ πÕ°®“°π’È ¬—ß¡’‡ß‘π∑ÿπ„Àâ‚§√ß°“√∑’ËÕ‘π‡¥’¬‡æ◊ËÕμ√«®
 Õ∫∫∑∫“∑¢Õß‚¿™π“°“√¢Õß·¡àμàÕæ—≤π“°“√¿“«–¥◊ÈÕÕ‘π´Ÿ≈‘π„π∫ÿμ√.3

1 ¥Ÿ http://www.gatesfoundation.org/.
2 °Õß∑ÿπ‰¥â„Àâ∑ÿπ·≈°‡ª≈’Ë¬π∫ÿ§≈“°√·≈–∑ÿπ ”À√—∫∑”°“√«‘®—¬·≈–æ—≤π“∫ÿ§≈“°√À≈“¬√Ÿª·∫∫¿“¬„μâ
‚§√ß°“√√–À«à“ßª√–‡∑»∑—Èß “¡.

3 ¢âÕ¡Ÿ≈π”¡“®“° The Wellcome Trust Annual Review 1999/2000 at http://www.wellcome.ac.uk/
en/1/awtpubreparvr00int.html.
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2.30 „π°√≥’∑’ËÕß§å°√¿“¬πÕ°‰¥â°”Àπ¥≈”¥—∫§«“¡ ”§—≠„π°“√»÷°…“«‘®—¬°“√¥Ÿ·≈ ÿ¢¿“æ
¢Õßμπ‡Õß‡Õ“‰«â·≈â« ∂â“À“°≈”¥—∫§«“¡ ”§—≠π—Èπ Õ¥§≈âÕß°—∫π‚¬∫“¬¢Õßª√–‡∑»
ºŸâ√—∫∑ÿπ °Á¡’§«“¡‡ªìπ‰ª‰¥â∑’Ë∑—Èß ÕßΩÉ“¬®–‰¥â√—∫ª√–‚¬™πå√à«¡°—π. ∂â“À“°°“√®—¥≈”¥—∫
§«“¡ ”§—≠‰¡àμ√ß°—π Õ‘∑∏‘æ≈∑“ß°“√‡ß‘π¢ÕßÕß§å°√¿“¬πÕ°Õ“®®–°≈“¬‡ªìπμ—«™’È¢“¥
(¥Ÿ¬àÕÀπâ“∑’Ë 2.24). «‘∏’°“√À≈—°∑’ËºŸâ„Àâ∑ÿπ«‘®—¬Õ“®∫‘¥‡∫◊Õπ≈”¥—∫§«“¡ ”§—≠„π°“√»÷°…“
«‘®—¬¢Õßª√–‡∑»°”≈—ßæ—≤π“§◊Õ°“√„Àâ∑ÿπ«‘®—¬∑’Ë ‰¡à°àÕ„Àâ‡°‘¥ª√–‚¬™πå‚¥¬μ√ß°—∫∫ÿ§§≈
À√◊ÕμàÕ —ß§¡‚¥¬√«¡. °√≥’μ—«Õ¬à“ß ‰¥â·°à °“√»÷°…“æ—≤π“°“√μ“¡∏√√¡™“μ‘¢Õß‚√§
«‘∏’°“√√—°…“∑“ß§≈‘π‘°  °√–∫«π°“√«‘π‘®©—¬‚√§ À√◊Õ°“√π”‡π◊ÈÕ‡¬◊ËÕ‰ª∑”°“√»÷°…“«‘®—¬
„πª√–‡∑»æ—≤π“·≈â«.  μ—«Õ¬à“ß°“√»÷°…“«‘®—¬‚√§¡–‡√ÁßμàÕ¡πÈ”‡À≈◊Õß‡∫Õ√å°‘μμå„π·Õø√‘°“
(¥Ÿ≈âÕ¡°√Õ∫∑’Ë 2.6)  –∑âÕπ∂÷ßª√–‡¥Áπ∑’ËÕ“®‡°‘¥¢÷Èπ‡¡◊ËÕºŸâ«‘®—¬¡ÿàß»÷°…“ª√–‡¥Áπ∑’Ëμπ
 π„®Õ¬à“ß·∑â®√‘ß ‚¥¬∑’Ë°“√»÷°…“«‘®—¬π—Èπ¡‘‰¥â§”π÷ß∂÷ß°“√®—¥≈”¥—∫§«“¡ ”§—≠¥â“π°“√
¥Ÿ·≈ ÿ¢¿“æ¢Õßª√–‡∑»‡®â“∫â“π. Õ¬à“ß‰√°Áμ“¡ °“√»÷°…“«‘®—¬‡™àππ—ÈπÕ“®°àÕª√–‚¬™πå
∑“ßÕâÕ¡Õ¬à“ß¡“°°—∫ª√–‡∑»‡®â“∫â“π∑’Ë‡ªìπª√–‡∑»°”≈—ßæ—≤π“ ‡π◊ËÕß®“°¡’ à«π™à«¬
‡ √‘¡ √â“ß»—°¬¿“æ„π°“√»÷°…“«‘®—¬¢Õßª√–‡∑»π—ÈπÊ ‚¥¬ª√—∫ª√ÿß‚§√ß √â“ßæ◊Èπ∞“π
μ≈Õ¥®π„Àâ°“√Ωñ°Õ∫√¡·°à∫ÿ§≈“°√∑’Ë‡°’Ë¬«¢âÕß.

≈âÕ¡°√Õ∫∑’Ë 2.4 Õß§å°√æ—π∏¡‘μ√√–¥—∫‚≈°‡æ◊ËÕ«—§´’π·≈–°“√ √â“ß‡ √‘¡¿Ÿ¡‘§ÿâ¡°—π
(Global Alliance for Vaccines and Immunization: GAVI)
GAVI  ‰¥â√–∫ÿ«—§´’π “¡™π‘¥∑’Ë®–æ—≤π“‡ªìπÕ—π¥—∫μâπÊ „π™à«ß·√°¢Õß‚§√ß°“√æ—≤π“
«—§´’π π—Ëπ§◊Õ«—§´’πªÑÕß°—π‚√§ªÕ¥∫«¡·≈–‰¢â ¡ÕßÕ—°‡ ∫®“°‡™◊ÈÕπ‘«‚¡§ÁÕ§§—  «—§´’π
‚√μ“‰«√— ™π‘¥√—∫ª√–∑“π   ”À√—∫‚√§∑âÕß√à«ßÕ¬à“ß·√ß·≈–«—§´’π ”À√—∫‰¢â°“ÃÀ≈—ß·Õàπ.
º≈‘μ¿—≥±å„À¡àÊ ‡À≈à“π’È‰¥â√—∫‡≈◊Õ°‡æ√“–º≈∑’ËÕ“®¡’μàÕ°“√ √â“ß‡ √‘¡¿Ÿ¡‘§ÿâ¡°—π¢Õß‡¥Á°  ·≈–
‡æ√“–‡ªìπ∑’Ë§“¥°—π«à“«—§´’πÕ“®®–æ—≤π“‰¥â ”‡√Á®·≈–π”¡“„™â„πÕ’° 5-7 ªï¢â“ßÀπâ“.1

1 ¥Ÿ http://www.vaccinealliance.org/reference/update_agendas.html  À“°μâÕß°“√¢âÕ¡Ÿ≈‡æ‘Ë¡‡μ‘¡
‡°’Ë¬«°—∫√–‡∫’¬∫«“√–‡√àß¥à«π¢Õß GAVI ‡æ◊ËÕæ—≤π“·≈–π”«—§´’π¡“„™â

≈âÕ¡°√Õ∫∑’Ë 2.5 ·°≈Á°‚´ ¡‘∏‰§≈πå (GlaxoSmithKline: GSK)

GSK Õ¬Ÿà√–À«à“ß¥”‡π‘π°“√«‘®—¬·≈–æ—≤π“¬“‡æ◊ËÕ√—°…“‚√§∑’Ë‡ªìπªí≠À“„πª√–‡∑»°”≈—ß
æ—≤π“°«à“ 20 ‚§√ß°“√. ∫√‘…—∑¬—ß»÷°…“«‘®—¬«—§´’π‡Õ¥ å «—≥‚√§·≈–¡“≈“‡√’¬ ·≈–¡’
º≈‘μ¿—≥±åμâ“π¡“≈“‡√’¬ “¡μ—«∑’ËÕ¬Ÿà√–À«à“ß°“√æ—≤π“„π¢—ÈπμÕπμà“ßÊ °—π. πÕ°®“°π’È ¡’
‚§√ß°“√∑¥≈Õß∑“ß§≈‘π‘°‡æ◊ËÕ»÷°…“º≈‘μ¿—≥±åμ—«„À¡à∑’Ë„™â√à«¡°—∫º≈‘μ¿—≥±åÕ◊Ëπ·≈–¬“¬—∫¬—Èß
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‡Õπ —́¬¡å‚ª√μ’‡Õ   ”À√—∫√—°…“ºŸâªÉ«¬‡Õ¥ å ´÷Ëß°“√∑¥≈Õß¥”‡π‘π‰ªæ√âÕ¡°—∫§«“¡
æ¬“¬“¡»÷°…“«‘®—¬‡æ◊ËÕ§‘¥§âπ¬“∑’Ë¡’°≈‰°·μ°μà“ß®“°‡¥‘¡. GSK ¡’‚§√ß°“√«‘®—¬·≈–æ—≤π“
‡æ◊ËÕæ—≤π“«—§´’πμ—∫Õ—°‡ ∫Õ’ ́ ÷Ëß‡ªìπ‚√§∑’Ëæ∫∫àÕ¬„π‡Õ‡™’¬μ–«—πÕÕ°‡©’¬ß„μâ. πÕ°®“°π’È ¬—ß
¡’°“√∑¥≈Õß∑“ß§≈‘π‘°·∫∫ ÿà¡„π‡¥Á° ‡æ◊ËÕª√–‡¡‘πº≈¢Õß°“√„Àâ¬“√—°…“‚√§æ¬“∏‘ Zentel
(Albendazole) μ—Èß·μà‡π‘ËπÊ μàÕ°“√√Õ¥™’«‘μ¢Õß‡¥Á°„π√–¬–¬“«.1 πÕ°®“°π’È GSK ¬—ß¡’
¿“§’·≈–æ—π∏¡‘μ√¿“¬πÕ°Õ’°°«à“ 30 ·Ààß∑’Ë∑”ß“π‡°’Ë¬«°—∫‚√§∑’Ë‡ªìπªí≠À“„πª√–‡∑»
°”≈—ßæ—≤π“. ∫√‘…—∑‡√‘Ë¡∑¥≈Õß∑“ß§≈‘π‘°°—∫«—§´’π¡“≈“‡√’¬∑’Ë„Àâ„π‡¥Á°„πª√–‡∑»·°¡‡∫’¬
‡¡◊ËÕ‡¥◊Õπæƒ…¿“§¡ 2544 ‚¥¬√à«¡¡◊Õ°—∫ MVI. °“√∑¥ Õ∫§√—Èßπ’È‡ªìπ°“√∑¥ Õ∫
‚§√ß°“√·√°®“°∑’Ë«“ß·ºπ‰«â∑—ÈßÀ¡¥ “¡‚§√ß°“√. GSK ¬—ß∑”ß“π‡ªìπÀÿâπ à«π°—∫ ∂“∫—π
°“√»÷°…“·≈–°“√„Àâ∑ÿπ¢Õß ∂“∫—π«‘®—¬ ÿ¢¿“æ¢Õß À√—∞ ‡æ◊ËÕ√–∫ÿ‡ªÑ“À¡“¬„À¡à ”À√—∫
°“√„™â¬“‡§¡’∫”∫—¥‡™◊ÈÕ¡—¬‚§·∫§∑’‡√’¬¡ ·≈–æ—≤π“ “√‡§¡’ Ÿμ√„À¡à∑’Ë‡À¡“–°—∫°“√
ª√–‡¡‘πº≈„π¢—Èπ°àÕπ°“√∑¥≈Õß∑“ß§≈‘π‘° (pre-clinical evaluation) ‡æ◊ËÕ√—°…“«—≥‚√§.2

1 GlaxoSmithKline (2001) Facing the Challenge. Our contribution to improving healthcare in
the developing world, GlaxoSmithKline plc, Greenford.
2 European Federation of Pharmaceutical Industries and Associations (EFPIA) (2001) Non-
exhaustive list of initiatives carried out by the pharmaceutical industry to combat health
problems in the developing world, EFPIA, Brussels.

2.31 ∂÷ß·¡â«à“ª√–‡∑»°”≈—ßæ—≤π“®–μâÕßª√– ∫§«“¡¬“°≈”∫“°‡æ◊ËÕªØ‘∫—μ‘μ“¡°“√®—¥≈”¥—∫
§«“¡ ”§—≠¢Õß°“√»÷°…“«‘®—¬¥â“π°“√¥Ÿ·≈ ÿ¢¿“æ¢Õßª√–‡∑» ·μà¡’‡Àμÿº≈ π—∫ πÿπ
¡“°¡“¬‡æ◊ËÕ„Àâª√–‡∑»°”≈—ßæ—≤π“°”Àπ¥≈”¥—∫§«“¡ ”§—≠¢Õß‚§√ß°“√°“√»÷°…“«‘®—¬
§«∫§Ÿà ‰ª°—∫°“√®—¥μ—Èß°≈‰°∑’Ë‡¢â¡·¢Áß„π°“√∑∫∑«π¥â“π«‘™“°“√·≈–¥â“π®√‘¬∏√√¡¢Õß
∑ÿ°‚§√ß°“√»÷°…“«‘®—¬∑’Ë¡’ºŸâ‡ πÕ¢Õ¥”‡π‘π°“√ (¥Ÿ∫∑∑’Ë 8). ·μà°√–∫«π°“√π’È®–∫√‘À“√
®—¥°“√Õ¬à“ß‰√¢÷ÈπÕ¬Ÿà°—∫∑√—æ¬“°√¢Õß·μà≈–ª√–‡∑»‡Õß. ¥â«¬‡Àμÿπ’È ‡√“®÷ß‡ÀÁπæâÕß°—∫
∑—»π–¢Õß§≥–°√√¡“∏‘°“√«à“¥â«¬°“√»÷°…“«‘®—¬¥â“π ÿ¢¿“æ‡æ◊ËÕ°“√æ—≤π“ (æ.». 2533)
·≈–§≥–∑”ß“π«à“¥â«¬°“√»÷°…“«‘®—¬¥â“π ÿ¢¿“æ‡æ◊ËÕ°“√æ—≤π“ ÷́Ëß‡¢â“√—∫™à«ß¿“√°‘®μàÕ
(æ.». 2534) «à“∑ÿ°ª√–‡∑»§«√®–°”Àπ¥≈”¥—∫§«“¡ ”§—≠„π°“√»÷°…“«‘®—¬¥â“π°“√
¥Ÿ·≈ ÿ¢¿“æ. Õ¬à“ß‰√°Áμ“¡ ‚§√ß°“√»÷°…“«‘®—¬ à«π„À≠à„πª√–‡∑»°”≈—ßæ—≤π“À≈“¬
ª√–‡∑»‰¥â√—∫∑ÿπ®“°¿“¬πÕ° ‡√“®÷ßæ‘®“√≥“‡ÀÁπ«à“‡ªìπ§«“¡√—∫º‘¥™Õ∫¢ÕßºŸâ„Àâ∑ÿπ∑’Ë®–
μâÕßæ‘®“√≥“≈”¥—∫§«“¡ ”§—≠¢Õß°“√»÷°…“«‘®—¬¢Õßμπ‡Õß ‚¥¬§”π÷ß∂÷ß≈”¥—∫§«“¡
 ”§—≠¥â“π°“√»÷°…“«‘®—¬∑’Ë‰¥â¡’°“√°”Àπ¥‡Õ“‰«â„πª√–‡∑»‡®â“¿“æ¥â«¬.
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2.32 ‡√“‡ÀÁπ«à“‰¡à®”‡ªìπ∑’Ë‚§√ß°“√«‘®—¬∑’Ë ‰¥â√—∫∑ÿπ®“°¿“¬πÕ°∑ÿ°‚§√ß°“√®–μâÕßÕ¬Ÿà¿“¬„π
¢Õ∫‡¢μ°“√°”Àπ¥≈”¥—∫§«“¡ ”§—≠¢Õßª√–‡∑»π—ÈπÊ ∑—Èßπ’È‡æ√“–°“√»÷°…“«‘®—¬∑ÿ°
‚§√ß°“√‡ªìπª√–‚¬™πåμàÕ°“√æ—≤π“∑—°…–·≈–§«“¡™”π“≠¢Õß∫ÿ§≈“°√„π∑âÕß∂‘Ëπ∑’Ë®–
∑”°“√»÷°…“«‘®—¬ πÕ°‡Àπ◊Õ‰ª®“°§ÿ≥§à“∑’Ë®–‰¥â√—∫®“°°“√»÷°…“«‘®—¬‚§√ß°“√∑’ËÀ≈“°
À≈“¬·≈â«.  Õ¬à“ß‰√°Áμ“¡  ®”‡ªìπμâÕß‰μ√àμ√ÕßÕ¬à“ß√Õ∫§Õ∫‡æ◊ËÕ„Àâ‡°‘¥§«“¡ ¡¥ÿ≈.
§«“¡‰¡à‡∑à“‡∑’¬¡°—π¢ÕßÕ”π“®·≈–§«“¡‰¥â‡ª√’¬∫√–À«à“ßª√–‡∑»æ—≤π“·≈â«°—∫
ª√–‡∑»°”≈—ßæ—≤π“∑”„Àâ®”‡ªìπμâÕß‡Õ“„®„ à‡ªìπæ‘‡»…  À“∑“ß¬—∫¬—Èß‰¡à„ÀâºŸâ„Àâ∑ÿπ
¥”‡π‘π°“√‡æ◊ËÕº≈ª√–‚¬™πå¢Õßμπ‡ÕßΩÉ“¬‡¥’¬« ®π √â“ß§«“¡‡ ’¬À“¬„Àâ°—∫ª√–‡∑»
‡®â“∫â“π. ¥—ßπ—Èπ ‡√“®÷ß‡ πÕ·π–«à“ „π°√≥’∑’ËºŸâ „Àâ∑ÿπ®“°¿“¬πÕ°‡ πÕ‚§√ß°“√»÷°…“
«‘®—¬∑’ËÕ¬ŸàπÕ°‡Àπ◊Õ®“°≈”¥—∫§«“¡ ”§—≠¥â“π°“√»÷°…“«‘®—¬·Ààß™“μ‘∑’Ëª√–‡∑»‡®â“∫â“π
‰¥â°”Àπ¥‡Õ“‰«â ºŸâ‡ πÕ¢Õ∑”°“√«‘®—¬®”‡ªìπμâÕß™’È·®ß‡Àμÿº≈∑’Ë‡≈◊Õ°À—«¢âÕ«‘®—¬π—ÈπμàÕ
§≥–°√√¡°“√æ‘®“√≥“°“√»÷°…“«‘®—¬¥â“π®√‘¬∏√√¡¢Õß∑—Èßª√–‡∑»‡®â“∫â“π·≈–
ª√–‡∑»‡®â“¢Õß∑ÿπ.

°“√æ—≤π“«‘∏’°“√„À¡à

2.33 Õ¬à“ß∑’Ë‡√“∑√“∫·≈â««à“æ—≤π“°“√¥â“π —ß§¡·≈–‡»√…∞°‘®¡’Õ‘∑∏‘æ≈μàÕ°“√‡æ‘Ë¡¢÷Èπ¢Õß
Õ“¬ÿ§“¥·≈–°“√≈¥≈ß¢Õß “‡Àμÿ§«“¡‡®Á∫ªÉ«¬∂÷ß·¡â«à“®–‰¡à‡ ¡Õ‰ª°Áμ“¡. ‚¥¬∑—Ë«‰ª·≈â«
°“√¥Ÿ·≈ ÿ¢¿“æ®–¬°√–¥—∫‰¥â‡√Á«°«à“°“√ª√—∫ª√ÿß ∂“π–∑“ß —ß§¡·≈–‡»√…∞°‘® ∂÷ß
·¡â«à“∑—Èß Õßªí®®—¬®– —¡æ—π∏å°—πÕ¬à“ß„°≈â™‘¥. ‡ªìπ∑’Ë™—¥‡®π«à“§«“¡¬“°®π àßº≈„Àâ
 ÿ¢¿“æ‰¡à¥’. πÕ°®“°π’È ¬—ß¡’À≈—°∞“π‡æ‘Ë¡¢÷Èπ‡√◊ËÕ¬Ê ¥â«¬«à“ªí≠À“ ÿ¢¿“æ‡ªìπÕÿª √√§
 ”§—≠μàÕ°“√æ—≤π“.37  ¥â«¬‡Àμÿπ’È ®÷ß¡’·√ßº≈—°¥—π∑’Ë®–§‘¥§âπ¬“·≈–«—§´’π∑’Ë ‰¥âº≈„π
°“√√—°…“·≈–ªÑÕß°—π‚√§ ”§—≠Ê ∑’Ë‡ªìπªí≠À“ ”À√—∫ª√–‡∑»°”≈—ßæ—≤π“. °“√æ—≤π“
«‘∏’°“√„À¡àÊ ‡À≈à“π’ÈÕ“®®–‡æ‘Ë¡æŸπª√–‚¬™πå ‰¥â Õß∑“ß π—Ëπ§◊Õ àß‡ √‘¡ ÿ¢¿“æ¢Õß
ª√–™“™π„Àâ¥’¢÷Èπ·≈–π”‰ª Ÿà°“√¬°√–¥—∫°“√æ—≤π“∑“ß —ß§¡·≈–‡»√…∞°‘®Õ—π‡π◊ËÕß®“°
ª√–™“™π¡’ ÿ¢¿“æ¥’. Õ¬à“ß‰√°Áμ“¡ ¡’ºŸâ‚μâ·¬âß«à“ª√–‡¥Áπ¥—ß°≈à“«Õ“®À—π‡À§«“¡ π„®
‰ª®“°«‘∏’°“√∑’Ë®–≈¥§«“¡‰¡à‡∑à“‡∑’¬¡°—π∑“ß —ß§¡·≈–‡»√…∞°‘®‚¥¬μ√ß ´÷Ëß‡ªìπ
·π«∑“ßæ◊Èπ∞“π„π°“√¬°√–¥—∫ ÿ¢¿“æª√–™“™π.

37 ‡®øø√’¬å ·´§ å·≈–§≥–‰¥â‚μâ·¬âßª√–‡¥ÁπÀ≈—ßÕ¬à“ß·¢Áß¢—π„π°√≥’¡“≈“‡√’¬·≈–‚√§Õ◊ËπÊ ¥Ÿμ—«Õ¬à“ß‰¥â®“°
Gallup JL and Sachs JD (2000) The Economic Burden of Malaria. CID Working Paper No. 52, John Luke
Gallop, Jeffrey D Sachs and the President and Fellows of Harvard College at http://www2.cid.harvard.edu/
cidwp/052.pdf
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2.34 ‡π◊ËÕß®“°ª√–‡∑»°”≈—ßæ—≤π“À≈“¬ª√–‡∑»¡’ß∫ª√–¡“≥¥â“π ÿ¢¿“æπâÕ¬¡“° «‘∏’°“√∑’Ë
®–π”‰ª„™âÕ¬à“ß°«â“ß¢«“ßμâÕß¡’√“§“¬àÕ¡‡¬“. ∂â“®–„Àâ¥’∑’Ë ÿ¥ μâÕß‡ªìπ«‘∏’°“√∑’Ë´◊ÈÕÀ√◊Õ
®—¥À“‰¥â¿“¬„π∑âÕß∂‘Ëπ¥â«¬√“§“μË”. °√≥’μ—«Õ¬à“ß ‡™àπ ¡ÿâß™ÿ∫πÈ”¬“‡æ◊ËÕªÑÕß°—π¡“≈“‡√’¬
·≈–°“√„Àâ«‘μ“¡‘π‡Õ‡ √‘¡‡æ◊ËÕ≈¥Õ—μ√“°“√μ“¬¢Õß‡¥Á°. ¡’°“√»÷°…“æ∫«à“„πæ◊Èπ∑’Ë∑’Ë
¡“≈“‡√’¬√–∫“¥¡“°  °“√·®°®à“¬·≈–°“√„™â¡ÿâß™ÿ∫πÈ”¬“  ´÷Ëß‡ ’¬§à“„™â®à“¬À≈—ß≈–‰¡à∂÷ß
10 ¥Õ≈≈“√å ™à«¬≈¥Õ—μ√“°“√μ“¬¢Õß‡¥Á°≈ß‰¥â 20 ‡ªÕ√å‡´ÁπμåÀ√◊Õ¡“°°«à“π—Èπ.38 „π
¿Ÿ¡‘¿“§∑’Ë¡’ªí≠À“¢“¥«‘μ“¡‘π‡Õ °“√„Àâ«‘μ“¡‘π‡Õ ÷́Ëß¡’√“§“™ÿ¥≈–‰¡à°’Ë‡æππ’°—∫‡¥Á°‡ªìπ
ª√–®”∑ÿ°Ê  ’Ë∂÷ßÀ°‡¥◊Õπ™à«¬≈¥Õ—μ√“°“√μ“¬¢Õß‡¥Á°‰¥âª√–¡“≥ 20 ‡ªÕ√å‡´Áπμå. (∂÷ß
·¡â«à“μâπ∑ÿπ®–‡æ‘Ë¡¢÷Èπ‡¡◊ËÕ√«¡§à“„™â®à“¬„π°“√®—¥μ—Èß°≈‰°‡æ◊ËÕ„Àâ·πà„®«à“‡¥Á°®–‰¥â√—∫
«‘μ“¡‘π‡ÕÕ¬à“ß ¡Ë”‡ ¡Õ).

2.35 «‘∏’°“√∫“ßÕ¬à“ß∑’Ë„™â·æ√àÀ≈“¬Õ“®®–¡’√“§“·æß ·μàπ”¡“„™â‰¥â∂â“À“°Õß§å°“√À√◊Õ
Àπà«¬ß“πºŸâ∫√‘®“§®“°ª√–‡∑»æ—≤π“·≈â«™à«¬‡À≈◊Õ ‚¥¬Õ“®®—¥´◊ÈÕºà“π¡“μ√°“√

≈âÕ¡°√Õ∫∑’Ë 2.6 ‚√§¡–‡√ÁßμàÕ¡πÈ”‡À≈◊Õß‡∫Õ√å°‘μμå (Burkittûs lymphoma)

¡–‡√ÁßμàÕ¡πÈ”‡À≈◊Õß‡∫Õ√å°‘μμå (Burkittûs lymphoma) ‡ªìπ¡–‡√Áß∑’Ë‡°‘¥„π‡¥Á° ´÷Ëß¡’°“√
√“¬ß“π§√—Èß·√°‡¡◊ËÕªïæ.». 2501. ‚√§π’Èæ∫πâÕ¬¡“°„πª√–‡∑»μ–«—πμ°·μà‡ªìπªí≠À“„À≠à
 ”À√—∫ª√–‡∑»μà“ßÊ „π·Õø√‘°“ ‡™àπ ‡§π¬“·≈–¬Ÿ°—π¥“. ¡–‡√ÁßμàÕ¡πÈ”‡À≈◊Õß‡∫Õ√å°‘μμå
‡ªìπ¡–‡√Áß∑’Ëæ∫„πºŸâªÉ«¬‡¥Á°∑’Ë‡ªìπ¡–‡√Áß‡°‘π°«à“§√÷ËßÀπ÷Ëß À√◊Õ√“« 2 μàÕ‡¥Á° 100,000 §π
μàÕªï. Õ¬à“ß‰√°Áμ“¡ ‚√§π’È‡ªìπ “‡Àμÿ¢Õß°“√μ“¬‰¡à¡“°π—° ‡¡◊ËÕ‡∑’¬∫°—∫‚√§Õ◊ËπÊ ‡™àπ
¡“≈“‡√’¬ (´÷Ëß‡ªìπ “‡Àμÿ°“√μ“¬¢Õß‡¥Á°∂÷ß 20 ‡ªÕ√å‡´Áπμå„π∫√‘‡«≥∑’Ë¡’°“√√–∫“¥√ÿπ·√ß
∑’Ë ÿ¥). ∂÷ß·¡â®–æ∫πâÕ¬ ·μà¡’°“√»÷°…“«‘®—¬¡–‡√ÁßμàÕ¡πÈ”‡À≈◊Õß‡∫Õ√å°‘μμå„π·Õø√‘°“
Õ¬à“ß°«â“ß¢«“ß„π™à«ß∑»«√√…∑’Ë 1950 ·≈– 1960. §≥–π—°«‘®—¬π”‚¥¬ Burkitt  ”√«®
Õÿ∫—μ‘°“√≥å¢Õß‚√§ μ—Èß·μà¬Ÿ°—π¥“‰ª∂÷ß·Õø√‘°“„μâ ·≈–æ‘®“√≥“§«“¡ —¡æ—π∏å¢Õß‚√§°—∫
√–¥—∫§«“¡ Ÿß °“√‡°‘¥‚√§∫àÕ¬§√—Èß„π∫√‘‡«≥∑’Ë¡’°“√√–∫“¥¢Õß¡“≈“‡√’¬ ·≈–§«“¡
‡°’Ë¬«¢âÕß°—∫°“√ √â“ß·Õπμ’È∫Õ¥’È‡æ◊ËÕμàÕ Ÿâ°—∫‰«√—  Epstein-Barr. §ÿ≥§à“¢Õßß“π»÷°…“
«‘®—¬¬ÿ§·√°Ê μàÕ°“√«‘®—¬·≈–√—°…“¡–‡√Áß„π¬ÿ§À≈—ß‡ªìπ∑’Ë¬Õ¡√—∫°—π‚¥¬∑—Ë«‰ª„πªí®®ÿ∫—π.1

1 Magrath IT (1991) African Burkittûs Lymphoma. History, biology, clinical features and treat-
ment, American Journal of Paediatric Hematology/Oncology, 13(2) 222-46.

38 Lengeler C, Armstrong-Schellenberg J, DûAllesandro U, Binka F and Cattani J (1998) Relative versus
absolute risk of dying reduction after using insecticide-treated nets for malaria control in Africa,
Tropical Medicine and International Health, 3(4): 286-90.
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Õÿ¥Àπÿπ¥â“π√“§“À√◊Õ·®°®à“¬„Àâø√’. Õß§å°√√–À«à“ßª√–‡∑»‡√‘Ë¡À—π¡“‡®√®“¢Õ´◊ÈÕ¬“
·≈–«—§´’π¥â«¬‡ß◊ËÕπ‰¢æ‘‡»…®“°∫√‘…—∑¬“‡æ‘Ë¡¢÷Èπ‡√◊ËÕ¬Ê ‚¥¬ºà“π√–∫∫°“√μ—Èß√“§“∑’Ë≈¥
À≈—Ëπ°—π‰ª‡æ◊ËÕ„Àâª√–‡∑»°”≈—ßæ—≤π“´◊ÈÕÀ“‰¥â„π√“§“ ù¬àÕ¡‡¬“û À√◊Õ„π∫“ß°√≥’ Õ“®
®–¢Õ∫√‘®“§º≈‘μ¿—≥±å‡À≈à“π—Èπ‡æ◊ËÕπ”‰ª„™â„πª√–‡∑»°”≈—ßæ—≤π“‡≈¬°Á‰¥â. ª√–‡¥Áππ’È®–
æŸ¥°—πμàÕ‰ª„π∫∑∑’Ë 9. μ—«Õ¬à“ß°“√®—¥À“¬“·≈–«—§´’π¥â«¬‡ß◊ËÕπ‰¢æ‘‡»…π—Èπ√«¡‰ª∂÷ß
°“√¢Õ√—∫∫√‘®“§«—§´’π·≈–¬“™π‘¥μà“ßÊ®”π«π¡“°®“°∫√‘…—∑¬“ ‰¥â·°à°“√√—°…“‚√§
μ“∫Õ¥®“°æ¬“∏‘¥â«¬¬“‰Õ‡«Õ√å‡¡§μ‘π °“√√—°…“‚√§‡∑â“™â“ß¥â«¬¬“‰Õ‡«Õ√å‡¡§μ‘π·≈–
Õ—≈‡∫π¥“‚´≈ °“√√—°…“‚√§√‘¥ ’¥«ßμ“¥â«¬¬“Õ–´‘‚∏√‰¡´‘π ·≈–°“√√—°…“¡“≈“‡√’¬
¥â«¬¬“¡“≈“‚√π®.  Àπà«¬ß“πºŸâ∫√‘®“§¬—ß·®°®à“¬¬“§ÿ¡°”‡π‘¥·≈–∂ÿß¬“ßÕπ“¡—¬„Àâ°—∫
ª√–™“°√°≈ÿà¡μà“ßÊ ‚¥¬‰¡à§‘¥√“§“À√◊Õ§‘¥·μà‡æ’¬ß‡≈Á°πâÕ¬‡æ◊ËÕ™–≈Õ°“√·æ√à√–∫“¥
¢Õß‡™◊ÈÕ‡Õ™‰Õ«’„πª√–‡∑»°”≈—ßæ—≤π“.

2.36 ‡√“‰¥â°≈à“«‰ª¢â“ßμâπ·≈â««à“‚√§μ‘¥μàÕ∑’Ë àßº≈°√–∑∫°—∫ª√–‡∑»°”≈—ßæ—≤π“Õ¬à“ß¡“°
π—Èπ  À≈“¬Ê ‚√§¬—ß‰¡à¡’«‘∏’°“√√—°…“À√◊Õ«—§´’π∑’Ëæ—≤π“®π„™â‰¥âº≈ À√◊Õ‰¡à°Á¬—ß®”‡ªìπ
μâÕßæ—≤π“«‘∏’°“√„À¡àÊ À√◊Õ«‘∏’°“√∑’Ë¥’¢÷Èπ¡“√—°…“·≈–ªÑÕß°—π‚√§.  §«“¡°â“«Àπâ“∑“ß
®ÿ≈™’««‘∑¬“·≈–‡∑§‚π‚≈¬’™’«¿“æ∑’Ë‡°‘¥¢÷Èπ„π√–¬–À≈—ßÕ“®π”‰ª Ÿà°“√æ—≤π“«—§´’π„À¡àÊ
¿“¬„π∑»«√√…Àπâ“π’È. ·μà‰¡à„™à«à“«—§´’π∑ÿ°μ—«®–™à«¬ªÑÕß°—π‚√§μ“¡‡ªÑ“À¡“¬‰¥â ·≈–
®”‡ªìπμâÕß¡’°“√ª√–‡¡‘πÕ¬à“ß√—¥°ÿ¡°àÕπ∑’Ë®–π”‰ª„™â„π‚§√ß°“√ “∏“√≥ ÿ¢¢Õßª√–‡∑».
§«“¡°â“«Àπâ“¥â“π™’««‘∑¬“®–™à«¬¢¬“¬¢Õ∫‡¢μ√Ÿª·∫∫°“√∑¥ Õ∫«‘π‘®©—¬‚√§·≈–«‘∏’∫”∫—¥
´÷Ëß¡“μ√°“√‡À≈à“π’È®”‡ªìπμâÕß¡’°“√ª√–‡¡‘πÕ¬à“ß√Õ∫§Õ∫Õ’°‡™àπ°—π °àÕπ®–π”‰ª„™â
Õ¬à“ß°«â“ß¢«“ß.

2.37 ·πàπÕπ«à“°“√π”¬“À√◊Õ«—§´’π„À¡àÊ ‰ª„™â„π√–∫∫ “∏“√≥ ÿ¢¬àÕ¡μâÕß¡’§à“„™â®à“¬®”π«π
¡“°.39 „π°“√æ—≤π“¬“„À¡à‡°◊Õ∫∑ÿ°μ—« ∫√‘…—∑¬“À√◊Õ∫√‘…—∑‡∑§‚π‚≈¬’™’«¿“æ®–‡ªìπºŸâ√—∫
¿“√–μâπ∑ÿπ.  „π°√≥’°“√æ—≤π“«—§´’π  ¿“§’§«“¡√à«¡¡◊Õ¿“§√—∞·≈–‡Õ°™π ‡™àπ IAVI

39 ∫√‘…—∑¬“ª√–‡¡‘πμâπ∑ÿπ«à“ Ÿß‡°‘π°«à“ 500 ≈â“π¥Õ≈≈“√å.  à«πº≈°“√»÷°…“¢Õß»Ÿπ¬å»÷°…“°“√æ—≤π“¬“¢Õß¡À“«‘∑¬“-
≈—¬∑—øμ å (Tufts Center for the Study of Drug Development) ª√–‡¡‘π«à“μâπ∑ÿπ°“√æ—≤π“¬“μ—«„À¡à´÷ËßμâÕß„Àâ
·æ∑¬å„™âÕ¬Ÿà„π√“« 802 ≈â“π¥Õ≈≈“√å (¥Ÿ Tufts Center for the Study of Drug Development press release ùTufts
Center for the Study of Drug Development Pegs Cost of a New Prescription Medicine at $802 million at
http://www.tufts.edu/med/csdd/images/NewsRelease113001pm.pdf). Õß§å°√ Public Citizen Õâ“ß«à“μ—«‡≈¢
∑’Ë·∑â®√‘ßπà“®–Õ¬Ÿà„π√“« 110 ≈â“π¥Õ≈≈“√å‡∑à“π—Èπ.  (¥Ÿ Public Citizen (2001) Rx R&D Myths: The Case Against
the Drug Industryûs R&D ùScare Cardû) ·≈–Õâ“ß«à“°“√ª√–‡¡‘πμ—«‡≈¢¢Õß∫√‘…—∑¬“‡™◊ËÕ∂◊Õ‰¡à‰¥â ‡æ√“–«à“√«¡
‡Õ“μâπ∑ÿπ¢Õß¬“∑’Ëæ—≤π“‰¡à ”‡√Á®∑ÿ°μ—«‡Õ“‰«â πÕ°®“°π’È¬—ß√«¡§à“„™â®à“¬πÕ°‡Àπ◊Õ®“°°“√»÷°…“«‘®—¬¬“·≈–¬—ß‰¡à‰¥â
§”π÷ß∂÷ßª√–‚¬™πå∑’Ë∫√‘…—∑‰¥â√—∫®“°¡“μ√°“√≈¥À¬àÕπ¿“…’∑’Ë√—∞∫“≈„Àâ°—∫∫√‘…—∑∑’Ë∑”°“√«‘®—¬·≈–æ—≤π“. Õ¬à“ß‰√°Áμ“¡
¡’ºŸâ‰¡à‡ÀÁπ¥â«¬°—∫‡Àμÿº≈¢ÕßÕß§å°√ Public Citizen ·≈–™’È«à“¢âÕ¡Ÿ≈π—Èπ‰¡à∂Ÿ°μâÕß‡æ√“– ù§«“¡∫°æ√àÕß¥â“π°“√§‘¥§”π«πû
(¥Ÿ Ernst and Young (2001) Pharmaceutical Industry R&D Costs: Key Findings about the Public Citizen
Report).
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 —≠≠“«à“®–‡¢â“‰ª¡’∫∑∫“∑„π°“√æ—≤π“º≈‘μ¿—≥±å„À¡àÊ  ”À√—∫ª√–‡∑»°”≈—ßæ—≤π“. ¡’
 ∂“∫—π¢Õß√—∞‰¡à°’Ë·Ààß ·¡â°√–∑—Ëß„πª√–‡∑»æ—≤π“·≈â«∑’Ë “¡“√∂®–·∫°√—∫μâπ∑ÿπ∑’Ë Ÿß
¡“°„π°“√æ—≤π“ “√´÷Ëß‰¥â§âπæ∫„πÀâÕßªØ‘∫—μ‘°“√¢Õßμπ‡Õß®π∂÷ß¢—ÈπμÕπ°“√‰¥â√—∫
Õπÿ≠“μ„Àâ®—¥®”Àπà“¬. μâπ∑ÿπ¥—ß°≈à“«·≈–√–¬–‡«≈“∑’Ë„™â„π°√–∫«π°“√æ—≤π“®–
 –∑âÕπºà“π√“§“¬“„À¡à´÷Ëß∫√‘…—∑ºŸâº≈‘μ‡ªìπºŸâ°”Àπ¥.40 ¬“„À¡à∂Ÿ°μ—Èß√“§“¡“‡æ◊ËÕ„Àâ§ÿâ¡
°—∫°“√≈ß∑ÿπæ—≤π“¬“π—ÈπÊ √«¡‰ª∂÷ß°“√≈ß∑ÿπæ—≤π“¬“μ—«Õ◊ËπÊ ∑’Ë ‰¡àª√– ∫§«“¡
 ”‡√Á®¥â«¬. ¡’°“√ª√–‡¡‘π«à“®“° “√∑ÿ°Ê 5,000 ™π‘¥∑’Ë§âπæ∫ ¡’‡æ’¬ß™π‘¥‡¥’¬«‡∑à“π—Èπ∑’Ë
®–æ—≤π“ÕÕ° Ÿàμ≈“¥‰¥â ”‡√Á®.41 ·πàπÕπ«à“¡’¬“‰¡à°’Ë™π‘¥‡∑à“π—Èπ∑’Ë‡ªìπ¬“ ù¢“¬¥’û ·≈–∑”
√“¬‰¥âÕ¬à“ßß“¡„Àâ∫√‘…—∑. πÕ°®“°π’È °“√§âπæ∫¬“„À¡à¬—ß¢÷ÈπÕ¬Ÿà°—∫°“√„™â‡∑§‚π‚≈¬’„À¡àÊ
Õ¬à“ß¡“° ´÷ËßμâÕßÕ“»—¬°“√≈ß∑ÿπ«‘®—¬·≈–æ—≤π“¡À“»“≈. ¥â«¬‡Àμÿπ’È √“¬‰¥â®“°°“√
¢“¬¢Õß∫√‘…—∑¬“¢π“¥„À≠à®÷ß∂Ÿ°¥÷ß°≈—∫‰ª„™â„π°“√«‘®—¬·≈–æ—≤π“„π —¥ à«π∑’Ë Ÿß (15-18
‡ªÕ√å‡´Áπμå¢Õß¬Õ¥¢“¬¢ÕßÕÿμ “À°√√¡¬“„π À√“™Õ“≥“®—°√).

2.38 μâπ∑ÿπ¢Õß°“√æ—≤π“¬“„À¡à Ÿß¬àÕ¡∑”„Àâ‚¥¬∑—Ë«‰ª·≈â« Õÿμ “À°√√¡¬“≈ß∑ÿπ«‘®—¬·≈–
æ—≤π“¬“ ”À√—∫‚√§∑’Ë‡ªìπ°—∫§πÀ¡Ÿà¡“°·≈–¡’∞“π–æÕ®–®à“¬§à“√—°…“‰¥â ‡™àπ ‚√§À—«„®
‚√§√–∫∫∑“ß‡¥‘πÀ“¬„® ‚√§¢âÕÕ—°‡ ∫·≈–¡–‡√Áß. ∫√‘…—∑À«—ß«à“∂â“æ—≤π“¬“‰¥â ”‡√Á® ®–
 “¡“√∂‡√’¬°∑ÿπ§◊π ·≈–π”√“¬‰¥â‰ª≈ß∑ÿπ∑”°“√«‘®—¬·≈–æ—≤π“μàÕ‰ª „π¢≥–‡¥’¬«°—π
°Á®–ªíπº≈°”‰√ à«πÀπ÷Ëß°≈—∫§◊π„Àâ°—∫ºŸâ∂◊ÕÀÿâπ‰¥â¥â«¬. ¥—ßπ—Èπ ‚√§∑’Ë¡’ºŸâªÉ«¬‰¡à¡“°À√◊Õ¡’ºŸâ
ªÉ«¬®”π«π¡“°·μà√–∫∫¥Ÿ·≈ ÿ¢¿“æ¢Õß√—∞‰¡à¡’∑√—æ¬“°√∑’Ë®– ◊́ÈÕ¬“„À¡à®÷ß¡—°®–∂Ÿ°¡Õß
¢â“¡‰ª. μ≈“¥‡≈Á° („π·ßà¢ÕßÕ”π“® ◊́ÈÕ ‰¡à„™à®”π«πª√–™“°√) ‰¡à “¡“√∂√Õß√—∫°“√
°√–∑”∑’Ë®”‡ªìπ‡æ◊ËÕπ”μ—«¬“„À¡à®“°ÀâÕßªØ‘∫—μ‘°“√‰ª Ÿà§≈‘π‘°‡æ◊ËÕ√—°…“ºŸâªÉ«¬.

40 Õ¬à“ß‰√°Áμ“¡ ¬—ß¡’ªí®®—¬Õ◊ËπÊ ∑’Ë¡’ à«π°”Àπ¥√“§“¬“. ¬‘Ëß°“√æ—≤π“º≈‘μ¿—≥±å„À¡à„™â‡«≈“¡“°‡∑à“‰À√à Õ“¬ÿ ‘∑∏‘∫—μ√∑’Ë
¬—ß‡À≈◊ÕÕ¬Ÿà¢Õß¬“‡¡◊ËÕπ”ÕÕ°«“ß®”Àπà“¬„πμ≈“¥°Á¬‘ËßπâÕ¬≈ß‰ª‡∑à“π—Èπ. √–¬–‡«≈“∑’Ë∫√‘…—∑®–∂◊Õ§√Õß ‘∑∏‘„π°“√®—¥
®”Àπà“¬·μà‡æ’¬ßºŸâ‡¥’¬«‡æ◊ËÕ∑’Ë®–‡√’¬°∑ÿπ„π°“√æ—≤π“¬“§◊π¬àÕ¡ —Èπ≈ß‡ªìπ∏√√¡¥“

41 Spilker BA  ùThe Drug Development and Approval Processû,  PhRMA at http://www.phrma.org/searchcures/
newmeds/devapprovprocess.phtml. º≈ß“π©∫—∫π’ÈÕ“»—¬¢âÕ¡Ÿ≈°“√»÷°…“«‘®—¬∑’Ë®—¥∑”‚¥¬»Ÿπ¬å»÷°…“°“√æ—≤π“¬“
¢Õß¡À“«‘∑¬“≈—¬∑—æμ å (Tufts Center for the Study of Drug Development) ÷́Ëßæ‘®“√≥“¬“∑’Ë‰¥â√—∫Õπÿ≠“μ„π
™à«ßªïæ.». 2536-2538 ·≈–æ∫«à“¡’ “√‡æ’¬ß 5 ™π‘¥®“°∑—ÈßÀ¡¥ 5,000 ™π‘¥∑’Ëºà“π°“√∑¥ Õ∫æ√’§≈‘π‘°·≈â«‰¥â√—∫
Õπÿ≠“μ„Àâ∑¥ Õ∫„π§π. „π®”π«π “√‡§¡’ 5 ™π‘¥∑’Ë∑¥ Õ∫„π§π ¡’‡æ’¬ß 1 ™π‘¥‡∑à“π—Èπ∑’Ë‰¥â√—∫Õπÿ≠“μ„Àâ«“ß®”Àπà“¬
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¬“ ªï∑’Ë ‰¥â√—∫Õπÿ≠“μ/À√◊Õ„™â ¢âÕ®”°—¥

μ“√“ß∑’Ë 2.4
¢âÕ®”°—¥¢Õß¬“™π‘¥μà“ßÊ ∑’Ë„™â√—°…“¡“≈“‡√’¬

§«‘π‘π
(Quinine)

§≈Õ‚√§«‘π
(Chloroquine)

‡Õ æ’ (Fansidar)
(·øπ´‘¥“√å)

Õ“√å∑’¡‘´‘π‘π å
(Artemisinins)

‡¡‚ø≈§«‘π
(Mefloquine)

Œ“‚≈·øπ∑√’π
(Halofantrine)

¡“≈“‚√π
(Malarone)

‚§-Õ“√å∑’¡’‡∏Õ√å
(Co-artemether)

∑»«√√…∑’Ë 1880

§.». 1947

§.». 1969

μ—Èß·μà∑»«√√…∑’Ë 1970 ‡ªìπμâπ¡“

§.». 1985

§.». 1988

§.». 1996

§.». 1998

¡’§«“¡¬ÿàß¬“°„π°“√„™â·≈–ª√– ‘∑∏‘º≈
‡π◊ËÕß®“°μâÕß‰¥â√—∫¬“μàÕ‡π◊ËÕß‡ªìπ‡«≈“
π“π·≈–¡’ª√–‡¥Áπ§«“¡ª≈Õ¥¿—¬ (‡™àπ
Õ“°“√‡ ’¬ß¥—ß„πÀŸ)

‡™◊ÈÕª√ ‘μ¥◊ÈÕ¬“™π‘¥π’È¡“°¢÷Èπ‡√◊ËÕ¬Ê

‡™◊ÈÕª√ ‘μ¥◊ÈÕ¬“™π‘¥π’È¡“°¢÷Èπ‡√◊ËÕ¬Ê ·≈–
¡’º≈¢â“ß‡§’¬ß∫“ßª√–°“√

¡’§«“¡¬ÿàß¬“°„π°“√„™â·≈–ª√– ‘∑∏‘º≈
‡π◊ËÕß®“°‡ªìπ¬“‡¥’Ë¬«∑’Ë¡’§√÷ËßÕ“¬ÿ —Èπ μâÕß
„™â‡«≈“π“π„π°“√√—°…“.  à«π¡“°¡—°„Àâ
√—∫ª√–∑“π√à«¡°—∫¬“μ—«Õ◊Ëπ ∑”„Àâ‡°‘¥
ªí≠À“°“√°‘π¬“„Àâ§√∫μ“¡§” —Ëß·æ∑¬å.
ºŸâº≈‘μ„Àâ‰¥âμ“¡¡“μ√∞“π°“√º≈‘μ∑’Ë¥’¡’
®”π«π®”°—¥. ¡’§«“¡°—ß«≈‡√◊ËÕß§«“¡
ª≈Õ¥¿—¬∫“ßª√–°“√·μàª√– ∫°“√≥å
∑“ß§≈‘π‘°‚¥¬√«¡‰¥âº≈¥’

¡’√“§“§àÕπ¢â“ß·æß ‡™◊ÈÕª√ ‘μ¥◊ÈÕ¬“„π
∫“ßæ◊Èπ∑’Ë·≈–¡’§«“¡°—ß«≈‡√◊ËÕß§«“¡
ª≈Õ¥¿—¬

¡’√“§“·æß¡“° ‡™◊ÈÕ¡“≈“‡√’¬∫“ß™π‘¥
¥◊ÈÕ¬“™π‘¥π’È·≈–¡’§«“¡°—ß«≈‡√◊ËÕß§«“¡
ª≈Õ¥¿—¬∑’Ë ‡°’Ë¬«°—∫§«“¡‡ªìπæ‘…μàÕ
À—«„®Õ¬à“ß√ÿπ·√ß

¡’√“§“·æß≈‘Ë«. „™â ‰¥âº≈·μà¡’‚Õ°“ ∑’Ë
‡™◊ÈÕ¡“≈“‡√’¬∫“ß™π‘¥®–¥◊ÈÕ¬“. ‡°‘¥
ªí≠À“‡™◊ÈÕ¥◊ÈÕ¬“·≈â«À“°„™â¬“π’È‡æ’¬ß
Õ¬à“ß‡¥’¬« ‰¡à„™â√à«¡°—∫¬“™π‘¥Õ◊Ëπ

¡’√“§“§àÕπ¢â“ß·æß. „™â ‰¥âº≈·μà¡’
‚Õ°“ ∑’Ë‡™◊ÈÕ®–¥◊ÈÕ¬“‰¥â
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2.39 ¬—ß¡’ ù‚√§∑’Ë∂Ÿ°≈–‡≈¬û Õ’°À≈“¬‚√§ ´÷Ëß√«¡∑—Èß‚√§ ”§—≠Ê „π‡¢μ√âÕπ·≈–‚√§∫“ß‚√§∑’Ë
°√–∑∫°—∫ºŸâ§π®”π«π‰¡à¡“°∑—Èß„πª√–‡∑»æ—≤π“·≈â«·≈–ª√–‡∑»°”≈—ßæ—≤π“. μ—«Õ¬à“ß
‰¥â·°à μ“√“ß∑’Ë 2.4 · ¥ß¢âÕ®”°—¥¢Õß¬“√—°…“¡“≈“‡√’¬„πªí®®ÿ∫—π. ‚√§π’È∑”„Àâ Ÿ≠‡ ’¬
®”π«πªï ÿ¢¿“«–∑’Ëª√—∫¥â«¬§«“¡∫°æ√àÕß∑“ß ÿ¢¿“æ (DALYs) ¢Õßª√–™“™π∑—Ë«‚≈°∂÷ß
45 ≈â“πªï‡¡◊ËÕæ.». 2542.é42 ª√–‡¡‘π°—π«à“μ≈“¥¬“μâ“π¡“≈“‡√’¬‡¡◊ËÕ æ.». 2539  ¡’¡Ÿ≈§à“
100-200 ≈â“π¥Õ≈≈“√å  „π¢≥–∑’Ëμ≈“¥¬“ªØ‘™’«π–¡’¡Ÿ≈§à“‡°‘π 16,000 ≈â“π¥Õ≈≈“√å
(¬“ªØ‘™’«π– “¡μ—«¡’¬Õ¥¢“¬ Ÿß°«à“ 800 ≈â“π¥Õ≈≈“√å).  „π¢≥–∑’Ë¡’°“√æ—≤π“¬“μâ“π
¡“≈“‡√’¬„À¡àÊ ‡æ’¬ßÀπ÷ËßÀ√◊Õ Õß™π‘¥„π·μà≈–∑»«√√… ¬“ªØ‘™’«π–™π‘¥„À¡à°≈—∫ÕÕ°
«“ßμ≈“¥∑ÿ°Ê ªï. ¬‘Ëß‰ª°«à“π—Èπ ¬“μâ“π¡“≈“‡√’¬∑’Ëæ—≤π“„À¡àÀ≈“¬™π‘¥¡’√“§“·æß‡°‘π
°”≈—ß¢ÕßºŸâªÉ«¬„πª√–‡∑»°”≈—ßæ—≤π“. °“√„™â®÷ß®”°—¥«ßÕ¬Ÿà‡©æ“–„πÀ¡Ÿàπ—°∑àÕß‡∑’Ë¬«
‡∑à“π—Èπ. Õ¬à“ß‰√°Áμ“¡ ‡¡◊ËÕ‡√Á«Ê π’È ‡√“‰¥â‡ÀÁπ∂÷ßæ—≤π“°“√∑’Ë¥’¢Õß¿“§’§«“¡√à«¡¡◊Õ¿“§
√—∞·≈–‡Õ°™π (¥Ÿ¬àÕÀπâ“ 6.27).

2.40 ∫√‘…—∑¬“´÷Ëß‰¥â√—∫°“√°√–μÿâπ®“°Õß§å°“√√–À«à“ßª√–‡∑»μà“ß‡√‘Ë¡¡ÕßÀ“™àÕß∑“ß∑’Ë
ª√–À¬—¥·μà‰¥âº≈„π°“√„™â¬“∑’Ë¡’Õ¬Ÿà·≈â«„πªí®®ÿ∫—π‡æ◊ËÕ§«∫§ÿ¡‚√§ ‡™àπ ‡Œ™‰Õ«’/‡Õ¥ å. ¡’
μ—«Õ¬à“ß‡¡◊ËÕ‡√Á«Ê π’È §◊Õ ∫√‘…—∑À≈“¬·Ààß‰¥â‡√‘Ë¡ª√—∫‚§√ß √â“ß√“§“¬“‡æ◊ËÕ™à«¬„Àâ
ª√–‡∑»°”≈—ßæ—≤π“‰¥â√—∫¬“μâ“π‡Õ¥ å ‚¥¬®à“¬‡ß‘π‡æ’¬ß à«πÀπ÷Ëß¢Õß√“§“μ≈“¥„π
ª√–‡∑»æ—≤π“·≈â« À√◊ÕÕ“®‰¡àμâÕß‡ ’¬§à“„™â®à“¬‡≈¬. ¢≥–‡¥’¬«°—π ∫√‘…—∑μà“ßÊ ∂Ÿ°
°¥¥—π„Àâ¥”‡π‘ππ‚¬∫“¬„π≈—°…≥–¥—ß°≈à“«‡æ‘Ë¡¢÷Èπ. ‡¡◊ËÕ‰¡àπ“ππ’È Õß§å°“√°“√§â“‚≈° (The
World Trade Organisation: WTO) ‰¥âª√–°“»®ÿ¥¬◊π¢Õßª√–‡∑» ¡“™‘°‡æ◊ËÕ§«“¡
™—¥‡®π‡°’Ë¬«°—∫ ‘∑∏‘„π°“√ª√–°“»„™â ‘∑∏‘‡Àπ◊Õ ‘∑∏‘∫—μ√¬“ °√≥’‡°‘¥¿“«–©ÿ°‡©‘π¥â“π
 “∏“√≥ ÿ¢„πª√–‡∑». ¿“¬„μâ ¿“«–¥—ß°≈à“« ª√–‡∑»μà“ßÊ  “¡“√∂º≈‘μ¬“™◊ËÕ “¡—≠43

¢Õß¬“∑’Ë¬—ß¡’Õ“¬ÿ ‘∑∏‘∫—μ√§ÿâ¡§√ÕßÕ¬Ÿà‰¥â ·¡â«à“ª√–‡∑»∑’Ë ‰¡à¡’°”≈—ß°“√º≈‘μ®–‰¡à‰¥â√—∫
Õπÿ≠“μ„Àâπ”‡¢â“¬“™◊ËÕ “¡—≠°Áμ“¡.44 Õ¬à“ß‰√°Á¥’ μâπ∑ÿπ¢Õß¬“™◊ËÕ “¡—≠®”π«π¡“°¬—ß
 Ÿß‡°‘πß∫ª√–¡“≥¥â“π “∏“√≥ ÿ¢¢Õßª√–‡∑»°”≈—ßæ—≤π“ à«π„À≠à. „π°√≥’¬“μâ“π
‡Õ¥ åπ—Èπ ∂÷ß·¡â®–®—¥À“¬“¡“‰¥â‚¥¬‰¡à‡ ’¬§à“„™â®à“¬„¥Ê ·μà‚§√ß √â“ßæ◊Èπ∞“π∑’Ë®”‡ªìπ
‡æ◊ËÕ àß¡Õ∫¬“·≈–μ‘¥μ“¡º≈¢â“ß‡§’¬ß¬—ß§ß¡’μâπ∑ÿπ Ÿß‡°‘π°«à“∑’Ëª√–‡∑»°”≈—ßæ—≤π“
 à«π„À≠à®–·∫°√—∫‰¥â.

42 WHO (2000) Annex Table 4: Burden of disease in disability-adjusted life years (DALYs) by cause, sex and
mortality stratum in WHO regions, estimates for 1999: 170.

43 ¬“™◊ËÕ “¡—≠¡’≈—°…≥–∑“ß‡§¡’‡À¡◊Õπ°—∫¬“¢ÕßºŸâ∑√ß ‘∑∏‘. πÕ°®“°π’È ¬—ß¡’≈—°…≥–Õ◊ËπÊ ‡À¡◊Õπ°—πÕ’°¥â«¬ (‡™àπ °“√
„™â ¢π“¥ «‘∏’°“√„Àâ¬“ §«“¡ª≈Õ¥¿—¬·≈–§ÿ≥¿“æ) ·μà¡—°®–¡’√“§“μË”°«à“¬“™π‘¥‡¥’¬«°—π∑’Ë¡’¬’ËÀâÕ¡“°

44 World Trade Organization (2001) Declaration on the TRIPS Agreement and Public Health (Doha
Declaration), WT/MIN (01)/DEC/2, World Trade Organization, Geneva.
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2.41 °“√ª√–‡¡‘π«‘∏’°“√√—°…“‡æ◊ËÕπ”¡“„™â°—∫‚√§‡¢μ√âÕπ¡—°¡’μâπ∑ÿπ Ÿß¡“° ÷́Ëß‚¥¬∑—Ë«‰ª·≈â«
ª√–‡∑»°”≈—ßæ—≤π“‰¡à “¡“√∂·∫°√—∫‰¥â‚¥¬≈”æ—ß.  ”À√—∫°“√»÷°…“‡æ◊ËÕª√–‡¡‘πº≈π—Èπ
∫√‘…—∑¬“¡—°®–∫√‘®“§º≈‘μ¿—≥±å„Àâ∑”°“√∑¥≈Õß·≈–Àπà«¬ß“π√–À«à“ßª√–‡∑»Õ“®™à«¬
‡À≈◊Õ§à“„™â®à“¬Õ◊Ëπ∑’Ë‡°’Ë¬«¢âÕß. Õ¬à“ß‰√°Áμ“¡ ‡¡◊ËÕ‰¥â¢âÕ¡Ÿ≈‡°’Ë¬«°—∫ª√– ‘∑∏‘º≈¢Õß¬“·≈â«
°“√®—¥À“º≈‘μ¿—≥±å‡æ◊ËÕ„™â„π√–∫∫ “∏“√≥ ÿ¢¢Õßª√–‡∑»°”≈—ßæ—≤π“„π√–¬–¬“«Õ“®
ª√– ∫°—∫ªí≠À“‰¥â ·≈–¡—°®–‡°‘¥ªí≠À“¢÷Èπ∫àÕ¬§√—Èß „π°√≥’∑’Ëμâπ∑ÿπ„π°“√®—¥À“¬“ Ÿß
°«à“ß∫ª√–¡“≥¥â“π “∏“√≥ ÿ¢∑’Ëª√–‡∑»π—Èπ®—¥ √√„Àâ°—∫√–∫∫°“√¥Ÿ·≈ ÿ¢¿“æ. °“√
≈à“™â“„π°“√π”«—§´’πªÑÕß°—π‚√§μ—∫Õ—°‡ ∫™π‘¥∫’¡“„™â„πª√–‡∑»°”≈—ßæ—≤π“ ·≈–°“√„™â
¬“æ√“ ‘́§«Õπ‡∑≈‡æ◊ËÕ√—°…“‚√§æ¬“∏‘„∫‰¡â„π‡≈◊Õ¥„π«ß®”°—¥‡ªìπμ—«Õ¬à“ß¢Õßªí≠À“
¥—ß°≈à“«.

2.42 Õ¬à“ß‰√°Áμ“¡ ‡¡◊ËÕ‡«≈“ºà“π‰ª μâπ∑ÿπ¢Õß«‘∏’°“√μà“ßÊ Õ“®®–≈¥≈ß‰ª®“°¢≥–∑”°“√
ª√–‡¡‘πº≈‰¥â¡“° (¥Ÿ≈âÕ¡°√Õ∫∑’Ë 1.3). ¡’μ—«Õ¬à“ßÀ≈“¬°√≥’∑’Ë “¡“√∂¬°ª√–‚¬™πå¢Õß
«‘∏’°“√´÷Ëß¡’√“§“·æß¡“‡ªìπ‡Àμÿº≈º≈—°¥—π„Àâ¡’°“√≈¥√“§“À√◊Õ„™â¡“μ√°“√Õÿ¥Àπÿπ¥â“π
√“§“„πª√–‡∑»°”≈—ßæ—≤π“. ‡™àπ ∑’Ë·°¡‡∫’¬ ¡’°“√· ¥ß„Àâ‡ÀÁπ∂÷ßº≈¢Õß«—§´’π‰¢âÀ«—¥
„À≠à®“°‡™◊ÈÕ‡Œ‚¡øî≈ÿ  ™π‘¥ ∫’ (Haemophilus influenzae type b HIB) ∑’Ë “¡“√∂
ªÑÕß°—π‚√§Õ¬à“ß¡’ª√– ‘∑∏‘º≈ Ÿß Õ—π‡ªìπªí®®—¬ ”§—≠∑’Ëπ”‰ª Ÿà°“√ àß‡ √‘¡·≈–°“√„™â
¡“μ√°“√Õÿ¥Àπÿπ¥â“π√“§“ ”À√—∫«—§´’π™π‘¥π’ÈÕ¬à“ß°«â“ß¢«“ß·¡â«à“«—§´’π®–¡’μâπ∑ÿπ Ÿß
°Áμ“¡.

2.43 Õ¬à“ß‰√°Áμ“¡ «‘∏’°“√ ç„À¡àÊé  ‰¡à®”‡ªìπμâÕß·æß‡ ¡Õ‰ª. Õ“®°≈à“«‰¥â«à“§«“¡§◊∫Àπâ“
 ”§—≠ª√–°“√Àπ÷Ëß§◊Õ°“√„™âº≈‘μ¿—≥±å∑’Ë “¡“√∂®–À“´◊ÈÕÀ√◊Õ‡°◊Õ∫®–À“´◊ÈÕ¥â«¬
∑√—æ¬“°√¿“¬„πª√–‡∑»‡Õß‰¥â. μ—«Õ¬à“ß‡™àπ ºß‡°≈◊Õ·√à™π‘¥≈–≈“¬‡æ◊ËÕªÑÕß°—πÀ√◊Õ
·°â‰¢¿“«–¢“¥πÈ”¡’μâπ∑ÿπ„π°“√º≈‘μμË”·≈–¡’ª√– ‘∑∏‘º≈ Ÿß¡“°„π°“√≈¥Õ—μ√“μ“¬®“°
‚√§∑âÕß√à«ß√ÿπ·√ß.

Õπ“§μ
2.44 §“¥«à“„πÕπ“§μ Õÿμ “À°√√¡¬“®–‡ª≈’Ë¬π·ª≈ß·π«∑“ß°“√«‘®—¬·≈–æ—≤π“ μ≈Õ¥®π

°“√≈ß∑ÿπ„π°“√»÷°…“«‘®—¬Õ¬à“ß¡“°. ‚§√ß°“√®’‚π¡¡πÿ…¬å„π√–¬–∑’ËÀπ÷Ëß‡°◊Õ∫®–‡ √Á®
 ¡∫Ÿ√≥å·≈â« ·≈–¡’‡Àμÿº≈πà“‡™◊ËÕ‰¥â«à“π—°«‘∑¬“»“ μ√å®– “¡“√∂√–∫ÿ¬’π∑’Ë‡°’Ë¬«¢âÕßÀ√◊Õ
‡ªìπ “‡Àμÿ¢Õß‚√§¿—¬¢Õß¡πÿ…¬å‰¥â‡æ‘Ë¡¢÷Èπ  “¡“√∂·¬°‚¡‡≈°ÿ≈¢Õß ‘Ëß¡’™’«‘μ∑’ËÕ“®‡ªìπ
‡ªÑ“À¡“¬„π°“√§âπ§«â“¬“™π‘¥„À¡à„π√–¬–¬“«. ·π«∑“ß¥—ß°≈à“«Õ“®™à«¬„Àâ§‘¥§âπ«‘∏’
°“√√—°…“‚√§μà“ßÊ ́ ÷Ëß≈”æ—ß¬“„πªí®®ÿ∫—π‡æ’¬ß·μà™à«¬∫√√‡∑“Õ“°“√≈ß‰ª‡∑à“π—Èπ. Õ¬à“ß‰√
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°Áμ“¡ ‚√§À≈“¬‚√§¡’μâπ‡Àμÿ®“°À≈“¬¬’π (multiple-gene substrates) ‡æ√“–©–π—Èπ
°“√§—¥‡≈◊Õ°‚¡‡≈°ÿ≈‡ªÑ“À¡“¬∑’Ë‡À¡“– ¡®–‡ªìπ¿“√°‘®∑’Ë∑â“∑“¬Õ¬à“ß¬‘Ëß.

2.45 Õ¬à“ß‰√°Áμ“¡ ‡ªìπ‰ª‰¥â∑’ËÕ“®®–æ∫«à“‚√§ ç∑’Ëæ∫∫àÕ¬é „πªí®®ÿ∫—π‡ªìπº≈®“°°≈ÿà¡¢Õß‚√§
∑’Ë·μ°μà“ß°—π ·μà¡’Õ“°“√√à«¡°—π ·≈–‡°‘¥®“°°≈‰°√–¥—∫‚¡‡≈°ÿ≈∑’Ë·μ°μà“ß°—π. ‚√§∑’Ë
æ∫∫àÕ¬À≈“¬‚√§Õ“®®–°≈“¬‡ªìπ°≈ÿà¡Õ“°“√∑’Ë°√–∑∫ª√–™“°√°≈ÿà¡‡≈Á°≈ß°«à“‡¥‘¡¡“°.
·μà≈–Õ“°“√Õ“®®–μâÕß°“√°“√√—°…“∑’Ë‡©æ“–‡®“–®ß.  Õ¬à“ß‰√°Áμ“¡  μâπ∑ÿπ¢Õß°“√§‘¥§âπ
æ—≤π“·≈–¢÷Èπ∑–‡∫’¬π¬“„À¡à‡æ◊ËÕ√—°…“Õ“°“√·μà≈–Õ“°“√Õ“®®–‡ª≈’Ë¬π‰ª ‡™àπ °“√∑¥≈Õß
∑“ß§≈‘π‘°Õ“®®–¡’¢π“¥·≈–§«“¡´—∫´âÕπ∑’Ë·μ°μà“ß‰ª®“°‡¥‘¡. ‡æ√“–©–π—Èπ «‘∏’°“√
√—°…“‚√§À√◊Õ°≈ÿà¡¬àÕ¬¢Õß‚√§∑’Ëª√—∫ª√ÿß„Àâ¥’¢÷Èπ Õ“®®–μâÕß¡’√“§“ Ÿß¢÷Èπ. ºŸâ„Àâ∫√‘°“√
 “∏“√≥ ÿ¢„πª√–‡∑»°”≈—ßæ—≤π“·≈–ª√–‡∑»æ—≤π“·≈â«Õ“®®”‡ªìπμâÕßª√—∫μ—«„Àâ‡¢â“
°—∫·π«∑“ß„À¡à„πÕπ“§μ. æ«°‡¢“‰¡à‡æ’¬ß·μàμâÕßæ‘®“√≥“μâπ∑ÿπ¢Õß¬“ ·μà¬—ßμâÕß
§”π÷ß∂÷ßª√– ‘∑∏‘º≈¥â“πμâπ∑ÿπ·≈–º≈≈—æ∏å¢Õß«‘∏’°“√„À¡àÊ ¥â«¬ ‡™àπ °“√≈¥Õ—μ√“°“√
√—∫‰«â√—°…“„π‚√ßæ¬“∫“≈„π√–∫∫°“√¥Ÿ·≈ ÿ¢¿“æ √«¡∂÷ßº≈ª√–‚¬™πå¥â“π‡»√…∞°‘®
‚¥¬∑—Ë«‰ª¥â«¬. ·π«∑“ß„À¡àÕ“®®–π”‰ªªØ‘∫—μ‘‰¥â¬“°„πª√–‡∑»°”≈—ßæ—≤π“ ∑—Èßπ’È ‡æ√“–
‚§√ß √â“ßæ◊Èπ∞“πμà“ßÊ „πªí®®ÿ∫—πμâÕß‡º™‘≠°—∫§«“¡∑â“∑“¬„π°“√„™â°“√«‘π‘®©—¬·≈–
√—°…“ºŸâªÉ«¬·ºπªí®®ÿ∫—πÕ¬Ÿà·≈â«.  ”À√—∫ºŸâ„Àâ∫√‘°“√ “∏“√≥ ÿ¢ °“√æ—≤π“‚§√ß √â“ßæ◊Èπ
∞“π‡æ◊ËÕ„™â¬“ çμ“¡≈—°…≥–∑“ßæ—π∏ÿ°√√¡é À√◊Õ¬“∑’Ëæ—≤π“¥â«¬«‘∏’°“√∑“ß‡¿ —™æ—π∏ÿ»“ μ√å
(pharmacogenetic medicines)45 Õ¬à“ß¡’ª√– ‘∑∏‘¿“æ ‡™àπ °“√§—¥°√Õß·≈–«‘π‘®©—¬
‚√§¢ÕßºŸâªÉ«¬ ®–∑”„Àâ√–∫∫ “∏“√≥ ÿ¢μâÕß‡º™‘≠°—∫§«“¡∑â“∑“¬Àπ—°¢÷Èπ.   ”À√—∫ºŸâ∑’Ë
ª√– ß§å®–∑”°“√«‘®—¬§≈‘π‘° μâπ∑ÿπÕ“®®– Ÿß≈‘Ë«∂â“À“°æ«°‡¢“μâÕß®—¥À“‚§√ß √â“ßæ◊Èπ
∞“π‡æ◊ËÕ¥”‡π‘π°“√»÷°…“«‘®—¬¥—ß°≈à“«. ¥â«¬‡Àμÿº≈∑’Ë°≈à“«¡“·≈â«∑—ÈßÀ¡¥π’È ª√–‡∑»
°”≈—ßæ—≤π“Õ“®®–‰¡à “¡“√∂‡¢â“∂÷ß·π«∑“ß‡¿ —™æ—π∏ÿ»“ μ√å„π°“√æ—≤π“¬“„À¡à„π
Õπ“§μÕ—π„°≈âπ’È.

45 ‡¿ —™æ—π∏ÿ»“ μ√å (Pharmacogenetics) §◊Õ°“√»÷°…“«à“§«“¡·μ°μà“ß¢Õß¬’π¡’Õ‘∑∏‘æ≈μàÕ§«“¡·μ°μà“ß„π·ßà¢Õß
ªØ‘°‘√‘¬“μÕ∫√—∫¢ÕßºŸâªÉ«¬μàÕ¬“Õ¬à“ß‰√
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∫∑∑’Ë 3

ª√–‡¥Áπ∑“ß —ß§¡·≈–«—≤π∏√√¡

∫∑π”

3.1 ª√–‡∑»°”≈—ßæ—≤π“‰¡à‰¥â‡ªìπ°≈ÿà¡∑’Ë¡’≈—°…≥–‡À¡◊Õπ°—π. ‚¥¬¡’§«“¡·μ°μà“ß°—π„πÀ≈“¬
≈—°…≥– ‡™àπ «—≤π∏√√¡ ª√–«—μ‘»“ μ√å ®”π«π·≈–Õ—μ√“°“√‡æ‘Ë¡¢Õßª√–™“°√ º≈‘μ¿—≥±å
¡«≈√«¡ª√–™“™“μ‘μàÕª√–™“°√ (Gross National Product - GNP per capita) ·≈–
√–¥—∫°“√»÷°…“(‚¥¬‡©æ“–„π‡¥Á°ºŸâÀ≠‘ß·≈– μ√’). πÕ°®“°π’È¥—ß‰¥â°≈à“«„π∫∑°àÕπÀπâ“π’È«à“
ª√–‡∑»°”≈—ßæ—≤π“¬—ß·μ°μà“ß°—π„π‡√◊ËÕß‡∑§‚π‚≈¬’·≈–√Ÿª·∫∫¢Õß‚§√ß √â“ßæ◊Èπ∞“πÕ◊ËπÊ
ªí≠À“ ÿ¢¿“æ √«¡∑—Èß§ÿ≥¿“æ·≈–°“√‡¢â“∂÷ß°“√¥Ÿ·≈ ÿ¢¿“æ. μ≈Õ¥®π√–¥—∫§«“¡‰¡à
‡∑à“‡∑’¬¡∑“ß —ß§¡·≈–‡»√…∞°‘®¿“¬„πª√–‡∑». √–¥—∫‡ √’¿“æ„π°“√· ¥ßÕÕ° °“√
¬Õ¡√—∫„π ‘∑∏‘¡πÿ…¬™π ·≈–§«“¡ ¡“π©—π∑å·≈–§«“¡·μ°·¬°„π —ß§¡ °Á·μ°μà“ß°—π.
∫“ßª√–‡∑»¡’°“√‡ª≈’Ë¬π·ª≈ß∑“ß —ß§¡·≈–«—≤π∏√√¡Õ¬à“ß√«¥‡√Á«  μ“¡À≈—ß°“√¡’
ªØ‘ —¡æ—π∏å°—∫«—≤π∏√√¡·≈–‡∑§‚π‚≈¬’®“°¿“¬πÕ°∑’Ë‡æ‘Ë¡¢÷Èπ. ªí®®—¬μà“ßÊ ‡À≈à“π’È ∑”„Àâ
‰¡à‡À¡“– ¡∑’Ë®–¡Õß«à“ª√–‡∑»°”≈—ßæ—≤π“¡’≈—°…≥–∑’Ë‡À¡◊Õπ°—π∑—ÈßÀ¡¥ ·μà®–μâÕß
§”π÷ß∂÷ß§«“¡À≈“°À≈“¬¢Õßª√–‡∑»°”≈—ßæ—≤π“„π°“√æ‘®“√≥“ª√–‡¥Áπªí≠À“∑’Ë‡°‘¥
®“°°“√«‘®—¬°“√¥Ÿ·≈ ÿ¢¿“æ. πÕ°®“°π’È¬—ß¡’§«“¡·μ°μà“ß∑’Ë ”§—≠„π∫√√¥“ª√–‡∑»
°”≈—ßæ—≤π“ ‚¥¬‡©æ“–Õ¬à“ß¬‘Ëßª√–‡∑»∑’Ëª√–°Õ∫¥â«¬°≈ÿà¡™“μ‘æ—π∏ÿåÀ≈“¬°≈ÿà¡ √«¡∑—Èß
§«“¡·μ°μà“ß∑’Ë¡’π—¬ ”§—≠‡°’Ë¬«°—∫ ∂“π¿“æ∑“ß —ß§¡·≈–‡»√…∞°‘®

3.2 ‡π◊ÈÕÀ“„π∫∑π’È°≈à“«∂÷ß∫√‘∫∑∑“ß —ß§¡·≈–«—≤π∏√√¡„πª√–‡∑»°”≈—ßæ—≤π“∑’Ë¡’°“√∑”«‘®—¬
‚¥¬π”‡ πÕ¿Ÿ¡‘À≈—ß‡æ◊ËÕ°“√Õ¿‘ª√“¬„πÀ¡«¥μàÕ‰ª„π√“¬ß“ππ’È. πÕ°®“°π’È¬—ß‡πâπ
ª√–‡¥Áπ∑’ËºŸâ„Àâ∑ÿπ®“°¿“¬πÕ°·≈–π—°«‘®—¬§«√„ à„®‡ªìπÕ¬à“ß¬‘Ëß‡«≈“‡ πÕ‚§√ß°“√«‘®—¬
„πª√–‡∑»°”≈—ßæ—≤π“. °“√μ’§«“¡À≈—°®√‘¬∏√√¡ “°≈„π∫√‘∫∑∑“ß —ß§¡·≈–
«—≤π∏√√¡®–°≈à“«∂÷ß„π∫∑∑’Ë 4  à«π§«“¡À¡“¬¢Õß∫√‘∫∑¥—ß°≈à“«μàÕ°“√„Àâ§«“¡
¬‘π¬Õ¡®–°≈à“«∂÷ßÕ¬à“ß≈–‡Õ’¬¥¢÷Èπ„π∫∑∑’Ë 6. ∑—Èßπ’È∂÷ß·¡â«à“∫∑π’È®–°≈à“«∂÷ß√–∫∫°“√
·æ∑¬å¥—Èß‡¥‘¡ ∑«à“‡ªÑ“À¡“¬¢Õß°“√°≈à“«∂÷ß‡√◊ËÕßπ’È ‰¡à„™à‡æ◊ËÕª√–‡¡‘πª√– ‘∑∏‘º≈·≈–
À≈—°∞“π‡™‘ßª√–®—°…å´÷Ëß‡ªìπæ◊Èπ∞“π¢Õß√–∫∫°“√·æ∑¬å¥—Èß‡¥‘¡ ·μà‡æ◊ËÕ· ¥ß„Àâ‡ÀÁπ∂÷ß
∫√‘∫∑´÷ËßÕ“ “ ¡—§√∑’Ë‡¢â“√à«¡«‘®—¬Õ“®„™âæ‘®“√≥“μ—¥ ‘π„®
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§«“¡·æ√àÀ≈“¬¢Õß√–∫∫°“√·æ∑¬å∑“ß‡≈◊Õ°

3.3 ªí®®—¬Àπ÷Ëß´÷ËßÕ“®¡’º≈μàÕ°“√μ—¥ ‘π„®¢ÕßÕ“ “ ¡—§√∑’Ë‡¢â“√à«¡«‘®—¬ §◊Õ§«“¡‡¢â“„®·≈–
°“√„™â«‘∏’°“√·∫∫¥—Èß‡¥‘¡„π°“√¥Ÿ·≈ ÿ¢¿“æ·≈–∫”∫—¥√—°…“‚√§ §«∫§Ÿà‰ª°—∫∏√√¡™“μ‘
·≈–√–¥—∫§«“¡§ÿâπ‡§¬°—∫°“√¥Ÿ·≈ ÿ¢¿“æ·ºπªí®®ÿ∫—π´÷Ëß‡ªìπ·∫∫Õ‘ßÀ≈—°∞“π·≈–°“√
«‘®—¬∑’Ë‡°’Ë¬«°—∫°“√¥Ÿ·≈ ÿ¢¿“æ. ∑—Èßπ’Èª√–‡∑»°”≈—ßæ—≤π“À≈“¬ª√–‡∑»¡’°“√º ¡º “π
°“√¥Ÿ·≈ ÿ¢¿“æ·ºπªí®®ÿ∫—π°—∫°“√¥Ÿ·≈ ÿ¢¿“æ·∫∫¥—Èß‡¥‘¡. ‡™àπ „πμ–«—πÕÕ°°≈“ß ∫“ß
 à«π¢Õß∑«’ª·Õø√‘°“ √«¡∑—Èß‡Õ‡™’¬„μâ·≈–‡Õ‡™’¬μ–«—πÕÕ°‡©’¬ß„μâ¡’°“√·æ∑¬å¬Ÿπ“π‘
‡ªìπ√–∫∫°“√·æ∑¬å∑’Ë¡’√“°∞“π®“°°“√·æ∑¬å¥—Èß‡¥‘¡¢ÕßÕ“À√—∫-°√’° ¢Õßπ“¬·æ∑¬å
°“‡≈π‡§’¬ß§Ÿà°—∫°“√¥Ÿ·≈ ÿ¢¿“æ·ºπªí®®ÿ∫—π·≈–°“√√—°…“·∫∫æ◊Èπ∫â“π ‡™àπ‡¥’¬«°—∫°“√
·æ∑¬åÕ“¬ÿ√‡«∑„πÕ‘π‡¥’¬·≈–√–∫∫°“√‡¬’¬«¬“√—°…“·∫∫μà“ßÊ ¢Õß®’π. °“√¥”√ßÕ¬Ÿà
√à«¡°—π¢Õß√–∫∫°“√·æ∑¬å·∫∫μà“ßÊ ‡ªìπ≈—°…≥–Àπ÷Ëß¢Õßª√–‡∑»æ—≤π“·≈â«‡™àπ°—π
∑—Èßπ’È‡π◊ËÕß®“°ª√–™“™π¡’°“√· «ßÀ“«‘∏’°“√√—°…“‡ √‘¡·≈–°“√√—°…“·∫∫∑“ß‡≈◊Õ°‡æ‘Ë¡¢÷Èπ
πÕ°‡Àπ◊Õ®“°°“√¥Ÿ·≈ ÿ¢¿“æ·ºπªí®®ÿ∫—π

3.4 „π¢≥–∑’Ë¡’§«“¡·μ°μà“ßÕ¬à“ß¡“°√–À«à“ß∑«’ªμà“ßÊ √«¡∑—Èß√–À«à“ß¿Ÿ¡‘¿“§μà“ßÊ „π
∑«’ª‡¥’¬«°—π ∫“ß§√—Èßª√–™“™π„π∑âÕß∂‘Ëπ§‘¥«à“√–∫∫°“√∫√‘°“√ ÿ¢¿“æ·ºπªí®®ÿ∫—π¡’
ª√–‚¬™πåÕ¬à“ß¬‘Ëß ”À√—∫Õ“°“√‡©’¬∫æ≈—π (Õ—π‡ªìπº≈®“°°“√∑’Ë¬“ªØ‘™’«π– “¡“√∂
°”®—¥‚√§μ‘¥‡™◊ÈÕ‰¥âÕ¬à“ß√«¥‡√Á«). „π∑“ß°≈—∫°—π®–¡Õß‚√§∑’Ë‡ªìπ‡√◊ÈÕ√—ß«à“Õ“®‡°‘¥®“°
 “‡Àμÿ∑“ß —ß§¡ Õ“√¡≥å Õ‘∑∏‘æ≈¢Õß¥«ß¥“«À√◊Õ»“ π“ ÷́Ëß§π‰¢â¡—°· «ßÀ“°“√
√—°…“®“°·æ∑¬å∑“ß‡≈◊Õ°. ∫“ß§√—Èß§«“¡§‘¥‡™àππ’È∑”„Àâ§π‰¢âμ—¥ ‘π„®‡≈◊Õ°μ“¡·π«∑’Ë™—¥‡®π
§◊Õ‰ªÀ“·æ∑¬å∑“ß‡≈◊Õ°°àÕπ ·≈â«®÷ß§àÕ¬‰ªÀ“∫ÿ§≈“°√·ºπªí®®ÿ∫—πÀ√◊Õ°≈—∫°—π. ´÷Ëß‡ªìπ
√Ÿª·∫∫°“√μ—¥ ‘π„®∑’Ëπ—°«‘®—¬∑—Èß„πª√–‡∑»∑’Ë‡ªìπæ◊Èπ∑’Ë«‘®—¬·≈–ª√–‡∑»ºŸâ„Àâ∑ÿπ‰¡àæ÷ßª√“√∂π“.
Õ¬à“ß‰√°Áμ“¡π’Ë§◊Õ§«“¡‡ªìπ®√‘ß∑’Ë„π√–¬–¬“«·≈â«§«√®–®—¥°“√Õ¬à“ß¡’ª√– ‘∑∏‘¿“æ
·∑π∑’Ë®–¡Õß¢â“¡

°“√º ¡º “π°“√¥Ÿ·≈ ÿ¢¿“æ·ºπªí®®ÿ∫—π°—∫°“√·æ∑¬å¥—Èß‡¥‘¡

3.5  °“√«‘®—¬°“√¥Ÿ·≈ ÿ¢¿“æ„πª√–‡∑»°”≈—ßæ—≤π“‚¥¬‰¥â√—∫°“√ π—∫ πÿπ®“°¿“¬πÕ°  à«π
„À≠à¡—°‰¡à§”π÷ß∂÷ß°“√·æ∑¬å¥—Èß‡¥‘¡. „π∫“ß ∂“π°“√≥å√–∫∫§«“¡‡™◊ËÕ¢ÕßÀ¡Õ¬“æ◊Èπ
∫â“π°—∫π—°«‘®—¬∑“ß™’«‡«™»“ μ√å‰¡à≈ß√Õ¬°—π®π§π Õß°≈ÿà¡π’È‰¡àμâÕß°“√À√◊Õ‰¡à “¡“√∂
√à«¡¡◊Õ°—π„π°“√«‘®—¬‰¥â. „π¢≥–∑’Ë∫“ß°√≥’°“√√à«¡¡◊Õ°—π¢Õß∑—Èß Õß°≈ÿà¡‡ªìπ ‘Ëß∑’Ëæ÷ß
ª√“√∂π“À√◊Õ¡’§«“¡®”‡ªìπ‡æ◊ËÕ„Àâ°“√«‘®—¬ ”‡√Á®≈ÿ≈à«ß‰¥â. ¢âÕ§«“¡≈âÕ¡°√Õ∫∑’Ë 3.1 · ¥ß
„Àâ‡ÀÁπμ—«Õ¬à“ß°“√«‘®—¬‡°’Ë¬«°—∫¡“≈“‡√’¬·≈–‡Õ™‰Õ«’/‡Õ¥ å
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3.1 °“√º ¡º “π°“√«‘®—¬∑“ß°“√·æ∑¬å°—∫°“√¥Ÿ·≈ ÿ¢¿“æ·∫∫¥—Èß‡¥‘¡

ª√–‡∑»°“π“
∂÷ß·¡â®–¡’¬“∑’Ë¡’ª√– ‘∑∏‘º≈„π°“√√—°…“‚√§¡“≈“‡√’¬ ∑«à“‡¥Á°®”π«π¡“°„π™π∫∑¢Õß
·Õø√‘°“ ÷́Ëß‡ªìπ‚√§¡“≈“‡√’¬¢—Èπ√ÿπ·√ß®–‡ ’¬™’«‘μ°àÕπ∑’Ë®–‰¥â√—∫§«“¡™à«¬‡À≈◊Õ. ‚¥¬„π
∫“ßæ◊Èπ∑’Ë¡’§«“¡‡™◊ËÕ«à“‚√§¡“≈“‡√’¬¢—Èπ√ÿπ·√ß (¡“≈“‡√’¬¢÷Èπ ¡Õß´÷Ëß∑”„Àâ‡°‘¥Õ“°“√™—°) ¡’
 “‡Àμÿ¡“®“°º’√â“¬. ∑”„Àâ‡¥Á°∑’Ë‡ªìπ‚√§¡“≈“‡√’¬¢—Èπ√ÿπ·√ß‚¥¬¡’Õ“°“√™—°¡—°∂Ÿ° àß‰ªÀ“
À¡Õæ◊Èπ∫â“π. πÕ°®“°π’È¬—ß¡’§«“¡‡™◊ËÕ«à“‡¥Á°‡À≈à“π’È ‰¡à§«√‰¥â√—∫°“√©’¥¬“ ∑—Èß∑’Ë‡¥Á°‰¡à
 “¡“√∂°‘π¬“‰¥â. ¬“μ—«„À¡à (´÷Ëß„Àâ‚¥¬°“√‡ÀπÁ∫∑“ß∑«“√) ´÷Ëß “¡“√∂√—°…“‚√§¡“≈“‡√’¬
™π‘¥π’È ‰¥â√—∫°“√∑¥ Õ∫„πμÕπ‡Àπ◊Õ¢Õßª√–‡∑»°“π“.1 °“√«‘®—¬π’È‡ªìπ à«πÀπ÷Ëß¢Õß°“√
»÷°…“´÷Ëß‰¥â√—∫°“√ π—∫ πÿπ®“°Õß§å°“√Õπ“¡—¬‚≈° ‚¥¬∑”°“√»÷°…“„πÀ≈“¬ª√–‡∑» ‰¥â·°à
°“π“ ‰π®’‡√’¬ ·∑π´“‡π’¬ ·≈–∫—ß°≈“‡∑». §≥–«‘®—¬„πª√–‡∑»°“π“∑”ß“π√à«¡°—∫À¡Õ
¬“æ◊Èπ∫â“π°«à“ 400 §πÕ¬à“ß„°≈â™‘¥‡æ◊ËÕ§âπÀ“ºŸâªÉ«¬∑’Ë‡ªìπ‚√§¡“≈“‡√’¬¢—Èπ√ÿπ·√ß ®à“¬¬“μ—«„À¡à
·≈– àßμàÕºŸâªÉ«¬‰ª√—∫°“√√—°…“„π ∂“πæ¬“∫“≈∑’Ë„°≈â∑’Ë ÿ¥. ´÷Ëß„π°√≥’»÷°…“‡À≈à“π’È ¡’°“√
μ√–Àπ—°∂÷ß∫∑∫“∑¢ÕßÀ¡Õ¬“æ◊Èπ∫â“π ·≈–√—∫√Õß§«“¡πà“‡™◊ËÕ∂◊Õ¢ÕßÀ¡Õ¬“æ◊Èπ∫â“π„π
°“√√Õ¥™’«‘μ¢Õß‡¥Á°∑’ËªÉ«¬2

‡∫Õ√å°‘π“ø“‚´ (Burkina Faso) (ª√–‡∑»„π¿Ÿ¡‘¿“§·Õø√‘°“μ–«—πμ°-ºŸâ·ª≈)
„πª√–‡∑»‡∫Õ√å°‘π“ø“‚´¡’‚§√ß°“√«‘®—¬´÷Ëßº ¡º “π°“√¥Ÿ·≈ ÿ¢¿“æ·ºπªí®®ÿ∫—π°—∫°“√
·æ∑¬å¥—Èß‡¥‘¡¢Õß·Õø√‘°“„π°“√√—°…“ºŸâªÉ«¬‡Õ¥ å. ‚¥¬∑’Ë∫ÿ§≈“°√·ºπªí®®ÿ∫—π∑”ß“π√à«¡
°—∫À¡Õæ◊Èπ∫â“π‡æ◊ËÕª√–‡¡‘πº≈«‘∏’°“√¥Ÿ·≈ºŸâªÉ«¬·∫∫¥—Èß‡¥‘¡. π’Ë‡ªìπ°√≥’μ—«Õ¬à“ß¢Õß°“√
º ¡º “π√–∫∫°“√·æ∑¬å¥—Èß‡¥‘¡·≈–°“√·æ∑¬å·ºπªí®®ÿ∫—π∑’Ë ‰¥âº≈¥’ ‚¥¬¡’§≥–∑”ß“π
´÷Ëßª√–°Õ∫¥â«¬π—°«‘∑¬“»“ μ√å ‡®â“Àπâ“∑’Ë°√–∑√«ß “∏“√≥ ÿ¢  ¡“§¡·æ∑¬å·ºπ
¥—Ëß‡¥‘¡‡∫Õ√å°‘π“‡∫  √«¡∑—Èß∫ÿ§§≈μà“ßÊ √à«¡°—πæ—≤π“‚§√ß°“√‡æ◊ËÕ„Àâ°“√¥Ÿ·≈ºŸâªÉ«¬3

1. ß“π«‘®—¬π’ÈÕÕ°·∫∫‡æ◊ËÕ∑¥ Õ∫ª√– ‘∑∏‘º≈¢Õß°“√„Àâ°“√√—°…“·μà‡π‘ËπÊ‚¥¬„™â¬“Õ“√å∑’´Ÿ‡πμ™π‘¥
·§ª´Ÿ≈‡ÀπÁ∫∑«“√ (rectal artesunate capsule)

2. °“√∑¥≈Õß∑“ß§≈‘π‘°·∫∫ ÿà¡‡ª√’¬∫‡∑’¬∫ª°ªî¥∑—Èß Õß∑“ß‡æ◊ËÕ»÷°…“º≈ ¢Õß¬“Õ“√å∑’´Ÿ‡πμ™π‘¥
·§ª´Ÿ≈‡ÀπÁ∫∑«“√ μàÕ°“√√Õ¥™’«‘μ¢Õß‡¥Á°„π‡¢μ Kassena-Nankana ª√–‡∑»°“π“ ‚§√ß°“√π’È‰¥â
√—∫°“√ π—∫ πÿπ®“°‚§√ß°“√æ‘‡»…‡æ◊ËÕ°“√«‘®—¬·≈–Ωñ°Õ∫√¡‚√§„π‡¢μ√âÕπ¢Õß ”π—°ß“π‚§√ß°“√
æ—≤π“·Ààß Àª√–™“™“μ‘∏π“§“√‚≈°·≈–Õß§å°“√Õπ“¡—¬‚≈°

3. °“√ª√–™ÿ¡√–¥—∫√—∞¡πμ√’  ‡√◊ËÕß ùIntegrating Traditional Medicine into Health Systems: The
example of Burkina Fasoû  ®—¥∑’Ë Ouagadougou, Burkina Faso √–À«à“ß 28  §.- 2 °¬. 2000
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∑—»π–‡°’Ë¬«°—∫§«“¡‡®Á∫ªÉ«¬ ‚√§ ‡§√“–Àå ·≈–§«“¡μ“¬

3.6 „πª√–‡∑»°”≈—ßæ—≤π“ §«“¡‡®Á∫ªÉ«¬Õ“®∂Ÿ°ºπ«°√«¡°—∫§«“¡§‘¥∑—Ë«Ê ‰ª«à“‡ªìπ‡√◊ËÕß
‡°’Ë¬«°—∫‡§√“–Àå√â“¬. μ—«Õ¬à“ß‡™àπ ™“«∫â“π§πÀπ÷ËßÕ“®‡®Á∫ªÉ«¬∑“ß√à“ß°“¬  à«πÕ’°§π
Àπ÷Ëß¡’§«“¡·ª√ª√«π∑“ßÕ“√¡≥åÀ√◊Õ‡ªìπ∑ÿ°¢å®“°§«“¡ªÉ«¬∑“ß®‘μ ·≈– —μ«å‡≈’È¬ß¢Õß
™“«∫â“πÕ’°§π≈â¡μ“¬. §π∑—Èß “¡Õ“®∂Ÿ°¡Õß«à“¡’§«“¡∑ÿ°¢å®“°§«“¡‡¥◊Õ¥√âÕπ∑—Ë«Ê ‰ª
‡À¡◊ÕπÊ °—π ‚¥¬À¡Õ™“¡“πÕ“®«‘π‘®©—¬«à“∂Ÿ°‡«∑¬å¡πμ√å¢ÕßºŸâÕ◊ËπÀ√◊Õº’√â“¬.46 ‚¥¬∑’Ë
∫ÿ§≈“°√·ºπªí®®ÿ∫—π·≈–À¡Õ ¡ÿπ‰æ√æ◊Èπ∫â“πÕ“®∂◊Õ«à“Õ“°“√¢Õß™“«∫â“π Õß§π·√°
‡ªìπ§«“¡‡®Á∫ªÉ«¬∑“ß√à“ß°“¬47

3.7 „π∑«’ª·Õø√‘°“§«“¡‡®Á∫ªÉ«¬∫“ßÕ¬à“ß‚¥¬‡©æ“–∑’Ë‡ªìπ°—∫‡¥Á° ¡—°∂Ÿ°¡Õß«à“‡°‘¥®“°
¿Ÿμº’À√◊Õ°“√≈–‡¡‘¥¢âÕÀâ“¡∫“ßÕ¬à“ß.  ÷́Ëßπ—°«‘®—¬Õ“®μâÕß°“√À≈’°‡≈’Ë¬ß∑’Ë®–æ‘®“√≥“
§”Õ∏‘∫“¬¥—ß°≈à“«. ∑«à“§”Õ∏‘∫“¬¢Õß™“«∫â“π‡À≈à“π’È‡ªìπ§«“¡‡ªìπ®√‘ßÕ¬à“ßÀπ÷Ëß¢Õß
√–∫∫°“√Õ∏‘∫“¬  ´÷Ëß‰¡à®”‡ªìπ«à“®–¢—¥·¬âß°—∫°“√«‘®—¬‡ ¡Õ‰ª. ¥—ßπ—Èπ·¡â«à“‚√§
¡“≈“‡√’¬À√◊Õ‚√§∑âÕß√à«ß¡—°®–∂Ÿ°¡Õß«à“‡°‘¥®“°¿Ÿμº’ ∑«à“‚√§‡À≈à“π’È°Á “¡“√∂∂◊Õ«à“
‡ªìπÕ“°“√∑“ß™’«‡«™»“ μ√å‰¥â‡™àπ°—π

3.8 μ“¡ª°μ‘§π„π∑âÕß∂‘Ëπ®–¬Õ¡√—∫§”Õ∏‘∫“¬∑—Èß Õß·∫∫«à“‡ªìπ§«“¡‡¢â“„®‡°’Ë¬«°—∫ “‡Àμÿ
¢Õß‚√§¡“≈“‡√’¬. ‚¥¬∑’Ë§«“¡‡™◊ËÕ‡√◊ËÕß¿Ÿμº’®–„™âÕ∏‘∫“¬§«“¡‡®Á∫ªÉ«¬∑’Ë°≈—∫¡“‡ªìπ„À¡à
(´÷Ëß«‘∏’√—°…“μ“¡·∫∫¥—Èß‡¥‘¡§◊Õ°“√¢—∫‰≈à«‘≠≠“≥∑’Ë∑”„Àâ‡°‘¥§«“¡‡®Á∫ªÉ«¬).  à«ππÈ”∑’Ë‰¡à
¥’À√◊Õ≈Ÿ°πÈ”Õ“®π”¡“„™âÕ∏‘∫“¬Õ“°“√∑’Ë‡°‘¥¢÷Èπ∑—π∑’∑—π„¥ ( ÷́Ëß√—°…“¥â«¬°“√æ—≤π“·≈–
„™âπÈ”∑’Ë –Õ“¥ „™â¡ÿâß·≈–¬“°—π¬ÿß À√◊Õ°“√¢®—¥·ÕàßπÈ”¢—ß√Õ∫Ê ∫â“π). §«“¡¢—¥·¬âß∑“ß
§«“¡§‘¥·≈–§”Õ∏‘∫“¬‡À≈à“π’È‡ªìπ§«“¡¢—¥·¬âß‡™‘ß‚§√ß √â“ß∑’Ë‚¥¬∑—Ë«‰ª¡—°‰¡à “¡“√∂
À≈’°‡≈’Ë¬ß‰¥â  π—°«‘®—¬®÷ß§«√¬Õ¡√—∫·≈–®—¥°“√°—∫§«“¡¢—¥·¬âß∑’Ë‡°‘¥¢÷Èπ‡À≈à“π’È·∫∫«—πμàÕ«—π

3.9 §«“¡·μ°μà“ß®“°§«“¡‡™◊ËÕ¢Õßμ–«—πμ°·ºà¢¬“¬ÕÕ°‰ª„π«ß°«â“ß®π àßº≈°√–∑∫μàÕ¡ÿ¡
¡Õß¢Õß§π„π∑âÕß∂‘Ëπ∑’Ë‡¢â“√à«¡°“√«‘®—¬ ∑—Èß¬—ß àßº≈°“√¥”‡π‘π°“√«‘®—¬·≈–§«“¡
°â“«Àπâ“¢Õß°“√«‘®—¬°“√¥Ÿ·≈ ÿ¢¿“æ. π—°«‘®—¬„π∑âÕß∂‘Ëπ´÷Ëß·¡â®–ºà“π°“√Õ∫√¡°“√¥Ÿ·≈

46 À¡Õ™“¡“π(shaman)§◊Õ§π∑’Ë™“«∫â“π‡™◊ËÕ«à“‡ªìπºŸâ∑’Ëμ‘¥μàÕ√–À«à“ß‚≈°¢Õß«‘≠≠“≥°—∫¡πÿ…¬å ·≈–¡’§«“¡ “¡“√∂‡¢â“
 Ÿà¿«—ß§åÀ√◊Õ ¿“«–∑’Ë§≈â“¬§≈÷ß°—π ®“°π—Èπ®–«‘π‘®©—¬·≈–„Àâ¬“À√◊Õ„Àâ°“√√—°…“‚√§∑’Ë¡’º≈. §”π’ÈºŸ°¢÷Èπ‚¥¬π—°«‘™“°“√∑’Ë
»÷°…“ —ß§¡„π‰´∫’‡√’¬·≈–‡Õ‡™’¬°≈“ß À≈—ß®“°π—Èπ¡’°“√¢¬“¬ÕÕ°‰ª¡‘μ‘∑“ß»“ π“∑’Ë§≈â“¬§≈÷ß°—π´÷Ëßæ∫„π à«πÕ◊ËπÊ
¢Õß‚≈°

47 Littlewood R (1988) From vice to madness: the semantics of naturalistic and personalistic understandings in
Trinidad local medicine, Social Science and Medicine, 27(2) 129-48.
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 ÿ¢¿“æ·ºπªí®®ÿ∫—π ·μà°Á¡’·π«‚πâ¡∑’Ë®–§ÿâπ‡§¬°—∫∑—»π–·≈–«‘∏’ªØ‘∫—μ‘¢Õß√–∫∫°“√¥Ÿ·≈
 ÿ¢¿“æ¥—Èß‡¥‘¡ ·≈–Õ“®¡Õß∑—»π–·≈–«‘∏’ªØ‘∫—μ‘‡À≈à“π’È«à“¡’ª√–‚¬™πå. ·¡â«à“°“√ª√–‡¡‘π
ª√– ‘∑∏‘º≈¢Õß√–∫∫¥—ß°≈à“«®–∑”‰¥â¬“°„π∑“ßªØ‘∫—μ‘ ∑«à“π—°«‘®—¬∑“ß™’«‡«™»“ μ√å
Õ“®®”·π°§«“¡·μ°μà“ß√–À«à“ß«‘∏’ªØ‘∫—μ‘„π∑âÕß∂‘Ëπ∑’Ë‡ªìπª√–‚¬™πå·≈–§«√°√–μÿâπ„Àâ
ªØ‘∫—μ‘ (‡™àπ °“√„™â¡’¥≈π‰ø‡æ◊ËÕ¶à“‡™◊ÈÕ°àÕππ”‰ªμ—¥ “¬ –¥◊Õ¢Õß‡¥Á°·√°‡°‘¥) °—∫«‘∏’
ªØ‘∫—μ‘∑’Ë‡ªìπÕ—πμ√“¬ (‡™àπ °“√„™â¡Ÿ≈ —μ«å∑“¢—È« “¬ –¥◊Õ)  ·≈–§«√·π–π”„Àâ‡≈‘°.48  ∑—Èßπ’È
°“√„™â«‘∏’°“√√—°…“Õ◊ËπÊ ´÷Ëß‰¡à¡’À≈—°∞“π‡™‘ßª√–®—°…å„π°“√ª√–‡¡‘πª√–‚¬™πåÀ√◊Õº≈‡ ’¬
Õ“®μâÕßª≈àÕ¬„Àâ‡ªìπ°“√μ—¥ ‘π„®¢Õß§π„π∑âÕß∂‘Ëπ §√Õ∫§√—« ·≈–ºŸâ‡¬’¬«¬“ ·≈–„π
∫“ß°√≥’Õ“®¡’ª√–‚¬™πå„π°“√∑”«‘®—¬‡æ◊ËÕª√–‡¡‘πª√– ‘∑∏‘º≈¢Õß«‘∏’°“√‡À≈à“π—Èπ

3.10 §«“¡‡™◊ËÕ¢ÕßÕ“ “ ¡—§√∑’Ë‡¢â“√à«¡«‘®—¬‡°’Ë¬«°—∫‡∑§π‘§∑—Ë«‰ª∑’Ë„™â„π°“√«‘®—¬ ‡™àπ °“√‡°Á∫
μ—«Õ¬à“ß‡≈◊Õ¥·≈–ªí  “«–À√◊Õ°“√©’¥¬“¡’º≈°√–∑∫μàÕ°“√∑”«‘®—¬‡™àπ°—π. μ—«Õ¬à“ß‡™àπ
§«“¡À«—Ëπ‰À«μàÕ°“√‡°Á∫μ—«Õ¬à“ß‡≈◊Õ¥·æ√à°√–®“¬‰ª„πÀ≈“¬æ◊Èπ∑’Ë„π∑«’ª·Õø√‘°“ (¥Ÿ
¢âÕ§«“¡≈âÕ¡°√Õ∫ 3.2). Õ“ “ ¡—§√«‘®—¬∫“ß§π‡™◊ËÕ«à“π—°«‘®—¬π”‡≈◊Õ¥‰ª¢“¬. §π‡À≈à“π’È
Õ“®‰¡à¬‘π¬Õ¡„Àâ‡°Á∫μ—«Õ¬à“ß‡≈◊Õ¥ „π¢≥–∑’Ë§πÕ◊ËπÊ Õ“®¬‘π¬Õ¡„Àâ‡°Á∫μ—«Õ¬à“ß‡≈◊Õ¥
‡æ’¬ß‡≈Á°πâÕ¬¡“°. °√≥’‡À≈à“π’ÈÕ“®∑”„Àâπ—°«‘®—¬·≈–ºŸâ™à«¬«‘®—¬¿“§ π“¡μâÕß„™â«‘∏’À≈Õ°
≈«ß‡æ◊ËÕ‡°Á∫μ—«Õ¬à“ß‡≈◊Õ¥„πª√‘¡“≥‡æ‘Ë¡¢÷ÈπÀ“°®”‡ªìπμâÕß„™â„π°“√«‘®—¬. °“√‡°Á∫
μ—«Õ¬à“ßªí  “«–Õ“®‰¡à‡ªìπªí≠À“¡“°π—°„π°√≥’∑’Ë “¡“√∂‡°Á∫μ—«Õ¬à“ßªí  “«–·∑π
‡≈◊Õ¥‰¥â  ´÷ËßÕ“ “ ¡—§√«‘®—¬Õ“®„Àâ§«“¡¬‘π¬Õ¡¡“°°«à“.  ·μà∂â“‡ªìπ°“√‡°Á∫μ—«Õ¬à“ß
Õÿ®®“√– Õ“ “ ¡—§√¡—°≈—ß‡≈‡ªìπÕ¬à“ß¡“°.  à«πÀπ÷ËßÕ“®‡ªìπ‡æ√“–°“√‡°Á∫Õÿ®®“√–
§àÕπ¢â“ß∑”‰¥â¬“°‚¥¬‡©æ“–„πæ◊Èπ∑’Ë∑’Ë¢“¥·§≈π â«¡√“¥πÈ”´÷Ëß™“«∫â“πμâÕß„™â â«¡À≈ÿ¡
·∑π.  πÕ°®“°π’È„πæ◊Èπ∑’Ë∫“ß·Ààß¡’§«“¡‡™◊ËÕ«à“Õÿ®®“√–Õ“®∂Ÿ°π”‰ª„™â„π∑“ß‡«∑¬å¡πμ√å
§“∂“. Õ¬à“ß‰√°Áμ“¡°“√©’¥¬“‡ªìπ∑’Ëπ‘¬¡¡“°„πª√–‡∑»°”≈—ßæ—≤π“À≈“¬·Ààß49  ÷́Ëß
μ√ß°—π¢â“¡°—∫¢âÕ®”°—¥‡°’Ë¬«°—∫°“√¬Õ¡„Àâ‡°Á∫μ—«Õ¬à“ß. À“°°“√ÕÕ°·∫∫°“√«‘®—¬¡’°“√
§”π÷ß∂÷ß√–∫∫§«“¡‡™◊ËÕ‡À≈à“π’È π—°«‘®—¬®–μâÕß¡’§«“¡√ŸâÀ√◊Õ‡¢â“∂÷ßºŸâ∑’Ë¡’§«“¡√Ÿâ‡°’Ë¬«°—∫
¿“…“·≈–∑—»π–∑’Ë„™â„π°“√·≈°‡ª≈’Ë¬π·≈–«‘∏’ªØ‘∫—μ‘„π°“√¥Ÿ·≈ ÿ¢¿“æ‡À≈à“π’È

48 World Health Organization (1998) Care of the umbilical cord: a review the evidence 1998-WHO/RHTMSM/
98.4, World Health Organization, Geneva.

49 ¥Ÿ Reeler AV (2000) Anthropological perspectives on injections: a review, Bulletin of the World Health
Organization, 78(1) 135-43.
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3.2 °“√‡°Á∫μ—«Õ¬à“ß‡≈◊Õ¥„π¡“≈“«’
„π¡“≈“«’ (Malawi) ¡’§«“¡‡™◊ËÕ´÷Ëß‡ªìπ∑’Ë·æ√àÀ≈“¬«à“‡≈◊Õ¥¢Õß·μà≈–§π¡’«‘≠≠“≥¢Õß§π§π
π—ÈπÕ¬Ÿà. ®÷ß¡’§«“¡°≈—««à“∂â“¡’°“√π”‡≈◊Õ¥ÕÕ°‰ª‰¡à«à“®–„πª√‘¡“≥‡∑à“„¥ ®–∑”„Àâ Ÿ≠‡ ’¬
¥«ß«‘≠≠“≥‰ª¥â«¬. ∑—Èß¬—ß¡’§«“¡‡™◊ËÕ«à“ºŸâ∑’Ëπ”‡≈◊Õ¥‰ª®– “¡“√∂§«∫§ÿ¡«‘≠≠“≥·≈–
√à“ß°“¬¢Õß§π∑’Ë∂Ÿ°π”‡≈◊Õ¥‰ª. ∑«à“§«“¡‡™◊ËÕπ’È‰¡à‡ªìπÕÿª √√§„π°“√‡°Á∫μ—«Õ¬à“ß‡≈◊Õ¥
¢ÕßºŸâ∑’Ë ß —¬«à“‡®Á∫ªÉ«¬„π»Ÿπ¬å∫√‘°“√ ÿ¢¿“æ. Õ¬à“ß‰√°Áμ“¡„π°“√»÷°…“μ—«Õ¬à“ß
ª√–™“°√∑’Ë°√–∑”„π™ÿ¡™π´÷ËßμâÕß„™âμ—«Õ¬à“ß‡≈◊Õ¥®–∑”‰¥â¬“°¡“°À√◊Õ‰¡à “¡“√∂∑”‰¥â
À“°‰¡àπ”Õ“ “ ¡—§√«‘®—¬‰ª∑’ËÀπà«¬∫√‘°“√ ÿ¢¿“æ ∑”„Àâ‡°Á∫μ—«Õ¬à“ß‡≈◊Õ¥‰¥âπâÕ¬¡“°„π
°“√«‘®—¬„π™ÿ¡™π

§«“¡ —¡æ—π∏å√–À«à“ß·æ∑¬å°—∫ºŸâªÉ«¬ ; §«“¡ —¡æ—π∏å√–À«à“ßºŸâ‡¬’¬«¬“

°—∫ºŸâ√—∫°“√‡¬’¬«¬“

3.11 ‰¡à§«√ —ππ‘…∞“π«à“§«“¡ —¡æ—π∏å√–À«à“ß·æ∑¬å°—∫ºŸâªÉ«¬À√◊ÕºŸâ‡¬’¬«¬“°—∫ºŸâ√—∫°“√
‡¬’¬«¬“¡’‡æ’¬ß·∫∫·ºπ‡¥’¬«. §«“¡®√‘ß¢â“ßμâππ’È‰¡à„™à‡©æ“–√–À«à“ß√–∫∫°“√·æ∑¬å∑’Ë
·μ°μà“ß°—π‡∑à“π—Èπ ·¡â°—∫„π√–∫∫°“√·æ∑¬å‡¥’¬«°—π°Á‡™àπ°—π. ∑—Èßπ’È·∫∫·ºπ§«“¡
 —¡æ—π∏å√–À«à“ß·æ∑¬å°—∫ºŸâªÉ«¬„πμ–«—πμ°„π¬ÿ§·√°Ê ¡’≈—°…≥–∑’Ë°≈¡°≈◊π·≈–Õ¬Ÿà∫π
æ◊Èπ∞“π¢Õß§«“¡¬Õ¡√—∫¢Õß§π‰¢â„π ∂“π¿“æ·≈–§«“¡√Ÿâ§«“¡™”π“≠∑’Ë‡Àπ◊Õ°«à“¢Õß
·æ∑¬å‚¥¬‰¡à¡’§”∂“¡.50 ·∫∫·ºπ¢Õß§«“¡ —¡æ—π∏å„π¿“¬À≈—ß· ¥ß∂÷ß§«“¡¢—¥·¬âß
√–À«à“ß·æ∑¬å·≈–§π‰¢â´÷Ëß¡“®“°§«“¡·μ°μà“ß„πÕ”π“®¢Õß∑—Èß ÕßΩÉ“¬ ´÷Ëß‡ªìπ§«“¡
·μ°μà“ß∑’ËμâÕß¡’°“√μàÕ√Õß„π∫“ß°√≥’ ´÷ËßÕ“®‰¡à°≈¡°≈◊π°—π51

3.12 ≈—°…≥–¢Õß§«“¡ —¡æ—π∏å√–À«à“ß·æ∑¬å·≈–§π‰¢â∑’Ë§≈â“¬§≈÷ß°—π¡’·π«‚πâ¡∑’Ë®–æ∫„π
«—≤π∏√√¡∑’Ë·μ°μà“ßÕÕ°‰ª‡™àπ°—π. √“¬ß“π©∫—∫Àπ÷Ëß®“°ª“°’ ∂“π°≈à“«∂÷ßºŸâ‡¬’¬«¬“
¥—Èß‡¥‘¡¢Õß™“«¡ÿ ≈‘¡ (‡√’¬°«à“ªî√å_pir) ´÷Ëß™“«∫â“π∂◊Õ«à“‡ªïò¬¡¥â«¬æ≈—ß¢Õßæ√–‡®â“ ®÷ß
‰¡à®”‡ªìπμâÕß¡’°“√«‘π‘®©—¬‚√§ ‡æ’¬ß‰¥â‡ÀÁπ§π‰¢â°Á “¡“√∂√ŸâÕ“°“√·≈–°“√∑”π“¬‚√§
¢ÕßºŸâªÉ«¬‰¥â.52 √“¬ß“π®“°·Õø√‘°“· ¥ß„Àâ‡ÀÁπ§«“¡ —¡æ—π∏å„π≈—°…≥–∑’Ë “¡“√∂μàÕ

50 Parsons T (1964) Social structure and personality, Free Press of Glencoe, New York; Collier-Macmillan,
London.

51 Hahn RA and Gaines AD (eds) (1985) Physicians of Western medicine: anthropological approaches to
theory and practice, Reidel, Doordrecht. Kleinman AK (ed) (1980) Patients and healers in the context of
culture. An exploration of the border-land between anthropology, medicine and psychiatry, University
of Calofornia Press, Berkeley.

52 Ewing KP (1984) The Sufi as saint, curer and exorcist in modern Pakistan. In Daniel EV and Pugy JF (eds)
Contributions to Asian Studies, EJ Brill, Leiden, Netherlands.
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√Õß°—π‰¥â¡“°°«à“√–À«à“ß·æ∑¬å°—∫§π‰¢â ´÷Ëß§π‰¢â “¡“√∂‚μâ·¬âß°—∫·æ∑¬åÀ√◊ÕºŸâ
‡¬’¬«¬“‡°’Ë¬«°—∫°“√«‘π‘®©—¬·≈–«‘∏’°“√√—°…“‰¥â53 πÕ°®“°π’È¬—ß¡’§«“¡ —¡æ—π∏å„π≈—°…≥–
∑’Ë·μ°μà“ßÀ≈“°À≈“¬·≈– —́∫´âÕπ°«à“·∫∫·ºπ¢Õß§«“¡ —¡æ—π∏å∑’Ë°≈à“«¡“ ‡™àπ §«“¡
 —¡æ—π∏å√–À«à“ß·æ∑¬å°—∫§π‰¢â∑’ËºŸâ‡¬’¬«¬“μ√«®√à“ß°“¬À√◊ÕÀ¬—Ëß√Ÿâ√à“ß°“¬¢Õß§π‰¢â ‚¥¬
ºŸâ‡¬’¬«¬“ª√– “πÕ—μ√“°“√‡μâπ¢Õß™’æ®√¢Õßμ—«‡Õß°—∫§π‰¢â ·≈–„™â®ÿ¥√à«¡∑’Ëμ√«®‰¥âπ’È
„π°“√«‘π‘®©—¬·≈–„Àâ°“√√—°…“54

3.13 π—°«‘®—¬®“°ª√–‡∑»æ—≤π“·≈â«Õ“®‰¡àμ√–Àπ—°Õ¬à“ß‡μÁ¡∑’Ë∂÷ß§«“¡‡™◊ËÕ∂◊Õ·≈–§«“¡
‡§“√æ∑’ËÕ“ “ ¡—§√«‘®—¬¡’μàÕ·æ∑¬å·≈–ºŸâ‡¬’¬«¬“Õ◊ËπÊ ·¡â·μà°—∫∫ÿ§≈“°√∑’Ë ‰¥â√—∫°“√
»÷°…“Õ∫√¡¡“‰¡à¡“°π—°°Áμ“¡.  ‚¥¬‡©æ“–Õ¬à“ß¬‘ËßºŸâ„Àâ°“√¥Ÿ·≈ ÿ¢¿“æ∑’Ëºà“π°“√Ωñ°Õ∫√¡
®“°ª√–‡∑»μ–«—πμ°. ‡ªìπ∑’Ëπà“ ß —¬«à“π—°«‘®—¬®“°ª√–‡∑»æ—≤π“·≈â«‡μ√’¬¡æ√âÕ¡‡ªìπ
Õ¬à“ß¥’À√◊Õ¬—ß ”À√—∫§«“¡√—∫º‘¥™Õ∫Õ—π¬‘Ëß„À≠àμàÕ∑—»π§μ‘‡√◊ËÕß§«“¡‡§“√æ·≈–§«“¡
‡™◊ËÕ∂◊Õ∑’ËÕ“ “ ¡—§√¡’μàÕπ—°«‘®—¬. ‡√◊ËÕß¢Õß∑—»π§μ‘‡°’Ë¬«°—∫§«“¡‡§“√æ·≈–§«“¡‡™◊ËÕ∂◊Õ
∑’Ë¡’μàÕ°√–∫«π°“√¬‘π¬Õ¡π’È®–°≈à“«∂÷ß„π¬àÕÀπâ“∑’Ë 6.24

3.14 „πÀ≈“¬°√≥’π—°«‘®—¬®“°ª√–‡∑»æ—≤π“·≈â«·≈–ª√–‡∑»°”≈—ßæ—≤π“Õ“®¡’§«“¡
§≈â“¬§≈÷ß°—π°—∫‡æ◊ËÕπ√à«¡ß“π®“°ª√–‡∑»Õ◊ËπÊ ¡“°°«à“°—∫ª√–™“°√∑’Ë∑”°“√»÷°…“«‘®—¬
„π™π∫∑À√◊Õæ◊Èπ∑’Ë∑’Ë¡’°“√»÷°…“πâÕ¬°«à“. °“√ π∑π“·≈°‡ª≈’Ë¬π°—∫≈à“¡ ºŸâ™à«¬¥â“π
«—≤π∏√√¡ ºŸâ‡¬’¬«¬“„π∑âÕß∂‘Ëπ ·≈–À¡Õ™“¡“π®–™à«¬„Àâπ—°«‘®—¬¡’§«“¡‡¢â“„®„π
ª√–‡¥Áπ∑“ß¥â“π»“ π“·≈–«—≤π∏√√¡´÷ËßÕ“®¡’º≈μàÕ°“√«‘®—¬°“√¥Ÿ·≈ ÿ¢¿“æ. §«“¡
‡¢â“„®„π«—≤π∏√√¡¥—ß°≈à“«¡’§«“¡ ”§—≠Õ¬à“ß¬‘Ëß„π°√≥’∑’Ë§≥–π—°«‘®—¬ à«π„À≠à‡ªìπºŸâ™“¬
 à«π≈à“¡·≈–ºŸâ™à«¬¥â“π«—≤π∏√√¡‡ªìπºŸâÀ≠‘ß‡ªìπÀ≈—°. „π∑”πÕß‡¥’¬«°—π§«“¡·μ°μà“ß
∑“ß‡æ»√–À«à“ßºŸâ‡¬’¬«¬“„π∑âÕß∂‘Ëπ°ÁÕ“®¡’§«“¡ ”§—≠ ‡™àπ „π∫“ß —ß§¡À¡Õ ¡ÿπ‰æ√
æ◊Èπ∫â“π‡ªìπºŸâ™“¬ „π¢≥–∑’ËÀ¡Õ™“¡“π‡ªìπºŸâÀ≠‘ß. °“√«“ß·ºπ°“√¡’ à«π√à«¡°“√«‘®—¬„π
∑âÕß∂‘Ëπ·≈–§«“¡‡¢â“„®„π°“√«‘®—¬∑’Ë∑”„πª√–‡∑»æ—≤π“·≈â«Õ“®®”‡ªìπμâÕß§”π÷ß∂÷ß
§«“¡·μ°μà“ß„π°“√·ª≈§«“¡´÷Ëß‡ªìπº≈®“°‡æ»

53 Davis-Roberts C (1981) Kutambuwa ugonjuwa: concepts of illness and transformation among the Tabwa of
Zaire, Social Science and Medicine, 15(3) 309-16.

54 Daniel EV (1981) The pulse as icon in Siddha medicine. In Howes D (ed). The varieties of sensory
experience, A Sourcebook in the Anthropology of the Senses, University of Toronto Press, Toronto. Hsu
E (2000) Towards a science of touch, Part 1: Chinese pulse diagnostics in early modern Europe, Anthropol-
ogy and Medicine, 7(2) 251-68. Hsu E (2000) Towards a science of touch, part II: representations of the
tactile experience of the seven Chinese pulses indicating danger of death in early modern Europe, Anthro-
pology and Medicine, 7(3) 319-33.
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3.15 πÕ°®“°π’ÈÕ“®¡’§«“¡μ÷ß‡§√’¬¥√–À«à“ß§«“¡‡§“√æ¢ÕßÕ“ “ ¡—§√«‘®—¬´÷Ëß¡’μàÕºŸâ∑’Ëºà“π
°“√Õ∫√¡®“°ª√–‡∑»æ—≤π“·≈â«√«¡∑—Èß°“√»÷°…“·≈–§«“¡√Ÿâ¢Õß§π‡À≈à“π’È°—∫§«“¡
‡§“√æ∑’Ë¡’μàÕ¿“æ≈—°…≥å¥—Èß‡¥‘¡¢Õß¿Ÿ¡‘ªí≠≠“·≈–Õ”π“®√«¡∑—ÈßºŸâπ”™ÿ¡™π. ‚¥¬∑’ËºŸâ Ÿß
Õ“¬ÿ„πÀ¡Ÿà∫â“π¡—°‰¥â√—∫§«“¡‰«â«“ß„®·≈–§«“¡‡§“√æ„π§«“¡√Ÿâ‡°à“·°à¥—Èß‡¥‘¡¢Õßæ«°‡¢“
 ¿“æ·«¥≈âÕ¡∑’Ë·μ°μà“ß°—π„π∫“ß ∂“π°“√≥åÕ“®‡ªìπμ—«°”Àπ¥«à“§«“¡√Ÿâ·∫∫„¥
‡À¡“– ¡°«à“ ·≈–„§√‡ªìπºŸâ∑’Ë¡’§«“¡√Ÿâπ—Èπ. μ—«Õ¬à“ß‡™àπ „π™π∫∑·∂∫™“¬Ωíòß∑–‡≈¢Õß
ª√–‡∑»‡§π¬“ æ∫«à“°àÕπ∑’Ë®–¡’‚√§‡Õ¥ å‡°‘¥¢÷Èπ ™“«∫â“π¡’∑—»π–∑’Ë·μ°μà“ß°—π«à“À≠‘ß¡’
§√√¿å§«√§≈Õ¥∫ÿμ√∑’Ë ‰Àπ. ºŸâ‡≤à“∑’Ë‡ªìπºŸâ™“¬∫“ß§πÕ¬“°„ÀâÀ≠‘ß¡’§√√¿å§≈Õ¥∫ÿμ√∑’Ë
∫â“π‚¥¬¡’À¡Õμ”·¬æ◊Èπ∫â“π‡ªìπ§π¥Ÿ·≈.55  ∫“ß§π§‘¥«à“°“√§≈Õ¥∑’Ë‚√ßæ¬“∫“≈∑”„Àâ
μâÕß‡ ’¬§à“„™â®à“¬‚¥¬‰¡à®”‡ªìπ Õ’°∑—Èß‡ÀÁπ«à“«‘∏’°“√·∫∫æ◊Èπ∫â“π‰¥âº≈¥’. „π∑“ßμ√ß°—π
¢â“¡À≠‘ß¡’§√√¿å‡°◊Õ∫∑ÿ°§πμâÕß°“√§≈Õ¥„π‚√ßæ¬“∫“≈¢Õß¡‘™™—ππ“√’„π∑âÕß∂‘Ëπ‚¥¬¡’
 ¡“™‘°„π§√Õ∫§√—«§Õ¬¥Ÿ·≈.56  Õ¬à“ß‰√°Áμ“¡À≠‘ß¡’§√√¿å¡—°®–¢Õ§”·π–π”„π‡√◊ËÕß
°“√¥Ÿ·≈√—°…“·≈–‚¿™π“°“√®“°ºŸâ ŸßÕ“¬ÿ„πÀ¡Ÿà∫â“π

°“√„Àâ¢âÕ¡Ÿ≈‡°’Ë¬«°—∫°“√«‘®—¬·°àÕ“ “ ¡—§√«‘®—¬

3.16 „πª√–‡∑»°”≈—ßæ—≤π“À≈“¬·Ààß ∑—»π§μ‘‡°’Ë¬«°—∫§«“¡‡§“√æμàÕ§√Õ∫§√—«·≈–™ÿ¡™π¡’
§«“¡ ”§—≠‡∑à“°—∫À√◊Õ¡“°°«à“§«“¡§‘¥‡√◊ËÕß ‘∑∏‘·≈–‡ √’¿“æ à«π∫ÿ§§≈. „π —ß§¡∑’Ë
‰¡à„™à —ß§¡μ–«—πμ°À≈“¬·Ààß ¡’§«“¡‡™◊ËÕ«à“§π„π«ß»åμ√–°Ÿ≈®–¡’º≈°√–∑∫´÷Ëß°—π·≈–
°—πÀ√◊Õ¡’º≈°√–∑∫μàÕ°≈ÿà¡Õ◊ËπÊ.  μ—«Õ¬à“ß‡™àπ ∫“ß à«π¢Õß∑«’ª·Õø√‘°“ À“°∫ÿ§§≈„¥
∫ÿ§§≈Àπ÷Ëß∑”§«“¡º‘¥ ‡™àπ ≈–‡¡‘¥¢âÕÀâ“¡‡°’Ë¬«°—∫‡æ» —¡æ—π∏å  ∑—ÈßÀ¡Ÿà∫â“πÀ√◊Õ§√Õ∫§√—«
Õ“®μâÕß∑”æ‘∏’™”√–≈â“ß‡æ◊ËÕ°”®—¥º≈∑’Ë‡ªìπÕ—πμ√“¬®“°°“√°√–∑”¢Õß∫ÿ§§≈π—Èπ..57 §«“¡
§‘¥§«“¡‡™◊ËÕπ’È·μ°μà“ß®“°§«“¡‡¢â“„®‡°’Ë¬«°—∫‡ √’¿“æ¢Õß∫ÿ§§≈„πª√–‡∑»æ—≤π“·≈â«
À≈“¬·Ààß. „π ∂“π°“√≥å‡™àππ’È°“√¢Õ§«“¡¬‘π¬Õ¡®“°∫ÿ§§≈‚¥¬‰¡à‰¥â√—∫§«“¡¬Õ¡√—∫
®“° “∏“√≥–À√◊Õ°≈ÿà¡ ¡’·π«‚πâ¡∑’Ë®–∑”„Àâ‡°‘¥§«“¡¢—¥·¬âß¿“¬„π™ÿ¡™π‰¥â

3.17 °“√ª√÷°…“À“√◊Õ„π™ÿ¡™π À≈—ß®“°π—Èπ®÷ßÀ“√◊Õ°—∫§√Õ∫§√—«´÷Ëß√«¡∑—Èß§π„π§√Õ∫§√—«∑’Ë
‡ªìπºŸâÀ≠‘ß ¡—°‡ªìπ«‘∏’°“√∑’Ë‡À¡“– ¡∑’Ë ÿ¥·≈–‰¥âº≈„π°“√„Àâ¢âÕ¡Ÿ≈‡°’Ë¬«°—∫°“√«‘®—¬·°à
Õ“ “ ¡—§√«‘®—¬ ∂÷ß·¡â«à“§«“¡·μ°μà“ß∑“ß«—≤π∏√√¡®–¡’ à«π°”Àπ¥«à“®–„™â«‘∏’°“√

55 Parkin D (2001) Personal communication, University of Oxford.
56 §«“¡™Õ∫π’Èπà“®–¡“®“°ªí®®—¬ Õßª√–°“√ §◊Õ ®“°°“√ —ß‡°μ À≠‘ß “«Õâ“ß«à“°“√§≈Õ¥„π‚√ßæ¬“∫“≈‰¥âº≈¥’°«à“∑’Ë

∫â“π ·≈–μâÕß°“√∑’Ë®–À≈’°‡≈’Ë¬ß«‘∏’∑”§≈Õ¥¢ÕßÀ¡Õμ”·¬ ÷́Ëß„Àâ§≈Õ¥ÕÕ°¡“™â“Ê ‚¥¬„™â·√ß°¥¿“¬πÕ°„Àâ‡¥Á°§àÕ¬Ê
ÕÕ°¡“®“°∑âÕß·¡à

57 ¥Ÿμ—«Õ¬à“ß®“° Turner VW (1968) The Drums of Affliction: a study of religious processes among the Ndembu
of Zambia, Oxford University Press, Oxford.
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¥—ß°≈à“«„π≈—°…≥–„¥. ‰¡àμâÕß ß —¬«à“«‘∏’°“√π’È¡—°‡ªìπ°√–∫«π°“√∑’Ë§àÕπ¢â“ß™â“ ‡æ√“–
πÕ°®“°μâÕßÕ“»—¬§«“¡√Ÿâ ‰¡à‡©æ“–‚§√ß √â“ß∑“ß°“√‡¡◊Õß„π∑âÕß∂‘Ëπ ¿“…“·≈– ”π«π
∑âÕß∂‘Ëπ∑’Ë‡À¡“– ¡‡∑à“π—Èπ ·μà√«¡∂÷ßª√–‡æ≥’∑’Ë°”Àπ¥∏√√¡‡π’¬¡ªØ‘∫—μ‘·≈–»’≈∏√√¡
„π∑âÕß∂‘Ëπ¥â«¬ (¥Ÿ¢âÕ§«“¡≈âÕ¡°√Õ∫ 3.3) πÕ°®“°π’È°“√ª√÷°…“À“√◊Õ„π™ÿ¡™π·≈–§«“¡
¬Õ¡√—∫¢Õß™ÿ¡™π¬—ß∂◊Õ«à“¡’§ÿ≥§à“·≈–‡ªìπ à«π ”§—≠¢Õß°“√ àß‡ √‘¡§«“¡‡§“√æ„π
∫ÿ§§≈·≈–§«“¡¡’‡°’¬√μ‘¢Õß∫ÿ§§≈„πª√–‡∑»æ—≤π“¥â«¬

3.3 °“√Õ¿‘ª√“¬‡°’Ë¬«°—∫°“√«‘®—¬ : ª√–‡∑»®’π
√—∞∫“≈®’π·ºàπ¥‘π„À≠à¡’π‚¬∫“¬°”Àπ¥‚§√ß √â“ß¢ÕßÀ¡Ÿà∫â“π„π™π∫∑„Àâ¡’≈—°…≥–‡À¡◊Õπ
°—π„π√–¥—∫Àπ÷Ëß ´÷Ëß “¡“√∂„™â°“√Õ¿‘ª√“¬ “∏“√≥–‡ªìπ‡«∑’„π°“√ ◊ËÕ “√«—μ∂ÿª√– ß§å
°“√«‘®—¬·°à ¡“™‘°„πÀ¡Ÿà∫â“π‰¥â. ∑—Èßπ’ÈÀ¡Ÿà∫â“π∑’Ë ‰¡à‰¥âÕ¬Ÿà„π‡¢μ‡¡◊Õß¡—°¡’≈—°…≥–‡ªìπÀπà«¬
ª°§√Õßμπ‡Õß ´÷Ëß¥Ÿ·≈‚¥¬§≥–°√√¡°“√∫√‘À“√¢ÕßÀ¡Ÿà∫â“π∑’Ë‰¥â√—∫°“√‡≈◊Õ°μ—Èß ‚¥¬∑’Ë
°√√¡°“√∫√‘À“√∫“ß§π‡ªìπ ¡“™‘°¢Õßæ√√§√—∞∫“≈¥â«¬. ¢âÕ¡Ÿ≈¢à“« “√®–∂Ÿ° ◊ËÕ “√ºà“π
ºŸâ∫√‘À“√‡À≈à“π’È μ—«Õ¬à“ß‡™àπ ¢âÕ¡Ÿ≈·≈–°“√‡ΩÑ“√–«—ß‡°’Ë¬«°—∫π‚¬∫“¬„Àâ§√Õ∫§√—«¡’∫ÿμ√
§π‡¥’¬«®– ◊ËÕ “√ºà“πºŸâ∫√‘À“√‡À≈à“π’È. ·¡â«à“«‘∏’π’È®–‰¡à ¡∫Ÿ√≥å ·μà°Á∂◊Õ«à“¡’ ◊ËÕ∑’Ë‡ªìπ
∑“ß°“√´÷Ëß‰¥â®—¥μ—Èß‡ªìπÕ¬à“ß¥’‡æ◊ËÕ„Àâ¡’°“√Õ¿‘ª√“¬ “∏“√≥–‡°’Ë¬«°—∫°“√«‘®—¬°“√¥Ÿ·≈ ÿ¢¿“æ
«—μ∂ÿª√– ß§å ·≈–§«“¡®”‡ªìπ ”À√—∫Õ“ “ ¡—§√«‘®—¬„π∑âÕß∑’Ë. ´÷ËßÀ“°ºŸâ∫√‘À“√„πª√–‡∑»
®’π¬Õ¡√—∫„π§ÿ≥§à“·≈–§«“¡‡À¡“– ¡¢Õß‚§√ß°“√«‘®—¬ Õ“ “ ¡—§√«‘®—¬®– “¡“√∂‡≈◊Õ°
«à“®–¬‘π¬Õ¡‡¢â“√à«¡°“√«‘®—¬À√◊Õ‰¡à‰¥â. πÕ°®“°π’È„π —ß§¡®’π¬ÿ§„À¡àºŸâÀ≠‘ß‰¡à®”‡ªìπμâÕß
‰¥â√—∫°“√Õπÿ≠“μ®“°ºŸâ™“¬À√◊ÕºŸâÕ“«ÿ‚ °àÕπ∑’Ë®–μ°≈ß‡¢â“√à«¡°“√«‘®—¬ ¬°‡«âπ„πæ◊Èπ∑’ËÀà“ß
‰°≈∫“ß·Ààß. °√–π—Èπ°Áμ“¡°àÕπ∑’Ë®–¥”‡π‘π°“√¢Õ§«“¡¬‘π¬Õ¡ ‚§√ß°“√«‘®—¬¢Õß§≥–ºŸâ
«‘®—¬®–μâÕß¡’°“√Õ¿‘ª√“¬Õ¬à“ß‡ªî¥‡º¬ ≥   ”π—°ß“π¢Õß§≥–°√√¡°“√À¡Ÿà∫â“π1

1 Pieke F (1996) The Ordinary and the Extraordinary: an anthropological study of Chinese reform
and the 1989 Peopleûs Movement in Beijing, Kegan Paul International, London and New York.
Hsu E (1999) The Transmission of Chinese Medicine, Cambridge University Press, Cambridge.

°“√μ—¥ ‘π„®‡°’Ë¬«°—∫°“√«‘®—¬

3.18 „π∫“ßæ◊Èπ∑’Ë„πª√–‡∑»°”≈—ßæ—≤π“ °“√μ—¥ ‘π„®‡°’Ë¬«°—∫°“√ªØ‘∫—μ‘∑’Ë‡À¡“– ¡®–°√–∑”
¿“¬„π∫∑∫“∑μ“¡≈”¥—∫™—Èπ„π§√Õ∫§√—«·≈–™ÿ¡™πμ“¡®“√’μª√–‡æ≥’. ‚¥¬∑’ËºŸâ™“¬¡—°
‡ªìπºŸâ¡’Õ”π“®„π°“√μ—¥ ‘π„®‡°’Ë¬«°—∫°“√‡¢â“√à«¡°“√«‘®—¬„π∞“π–¢ÕßÀ—«Àπâ“§√Õ∫§√—«
À√◊Õ™ÿ¡™π (¥Ÿ¢âÕ§«“¡≈âÕ¡°√Õ∫ 3.4). πÕ°®“°π’È·¡à¢Õß “¡’¡—°¡’Õ”π“®‡Àπ◊Õ≈Ÿ° –„¿â
„π∫“ßæ◊Èπ∑’Ë„π‡Õ‡™’¬„μâ. ¥â«¬‡Àμÿπ’ÈºŸâÀ≠‘ß‚¥¬‡©æ“–Õ¬à“ß¬‘ËßÀ≠‘ßÕ“¬ÿπâÕ¬®÷ß¡—°‰¡à
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 “¡“√∂· ¥ß§«“¡§‘¥‡ÀÁπ à«πμ—«‰¥â·¡â°√–∑—Ëß‡√◊ËÕß‡≈Á°Ê πâÕ¬Ê ®÷ß‰¡àμâÕßæŸ¥∂÷ß‡√◊ËÕß
°“√¡’ à«π√à«¡„π°“√«‘®—¬. ‡æ√“–©–π—Èπ§«“¡§‘¥∑’Ë«à“∫ÿ§§≈¡’‡ √’¿“æ„π°“√μ—¥ ‘π„®®÷ß‰¡à
πà“®–„™à„π°√≥’¢ÕßºŸâÀ≠‘ß‡À≈à“π’È. ∫∑∫“∑¢Õßπ—°«‘®—¬„π ∂“π°“√≥å¥—ß°≈à“«®–°≈à“«∂÷ß
„π∫∑∑’Ë 6. ‡π◊ËÕß®“°Õ—μ√“μ“¬·≈–Õ—μ√“°“√‡®Á∫ªÉ«¬¢Õß‡¥Á°·≈–ºŸâÀ≠‘ß„πª√–‡∑»°”≈—ß
æ—≤π“À≈“¬ª√–‡∑» ŸßÕ¬à“ß‰¡àÕ“®¬Õ¡√—∫‰¥â °“√«‘®—¬‡°’Ë¬«°—∫ ÿ¢¿“æ‡¥Á°·≈–Õπ“¡—¬
°“√‡®√‘≠æ—π∏ÿå®÷ß¬—ß§ß¡’§«“¡ ”§—≠. „π —ß§¡∑’Ë‡¥Á°·≈–ºŸâÀ≠‘ß¡’§«“¡‡ª√“–∫“ß  ‡¥Á°
·≈–ºŸâÀ≠‘ß®÷ßÕ“®∂Ÿ°°’¥°—π‰¡à„Àâ‡¢â“√à«¡°“√«‘®—¬´÷Ëßπà“®–‡ªìπª√–‚¬™πåμàÕæ«°‡¢“ À√◊Õ
Õ“®∂Ÿ°‡Õ“‡ª√’¬∫®“°‡ªÑ“À¡“¬¢Õß°“√«‘®—¬¥â«¬§«“¡∑’Ë‡ªìπºŸâ∑’Ë‡ª√“–∫“ß

3.4 §«“¡¬‘π¬Õ¡‡¢â“√à«¡°“√«‘®—¬ : ¬Ÿ°“π¥“
„π∫“ßæ◊Èπ∑’Ë¢Õßª√–‡∑»¬Ÿ°“π¥“ ÷́Ëß¬÷¥¡—Ëπ„π§ÿ≥§à“∑“ß —ß§¡·≈–«—≤π∏√√¡¥—Èß‡¥‘¡ À—«Àπâ“
§√Õ∫§√—«®–‡ªìπºŸâ™“¬( “¡’/æàÕ)´÷Ëß¡—°‰¥â√—∫°“√¬Õ¡√—∫·≈–∂Ÿ°§“¥À«—ß„Àâ‡ªìπºŸâμ—¥ ‘π„®
¢—Èπ ÿ¥∑â“¬„π∑ÿ°‡√◊ËÕß ‚¥¬‡©æ“–Õ¬à“ß¬‘Ëß„π‡√◊ËÕß∑’ËÕàÕπ‰À«´÷Ëß àßº≈°√–∑∫°—∫ ¡“™‘°„π
§√Õ∫§√—«. „πæ◊Èπ∑’Ë‡À≈à“π’È ¡“™‘°„π§√Õ∫§√—«∑’Ë ‰¡àªØ‘∫—μ‘μ“¡°“√μ—¥ ‘π„®¥—ß°≈à“« Õ“®
μâÕß‡º™‘≠°—∫º≈Õ—π‡≈«√â“¬∑’Ëμ“¡¡“´÷Ëß√«¡∂÷ß§«“¡√ÿπ·√ß„π§√Õ∫§√—«·≈–/À√◊Õ°“√
À¬à“√â“ß. ¥—ßπ—Èπ„π ¿“æ·«¥≈âÕ¡‡™àππ’È ºŸâÀ≠‘ß·≈–‡¥Á°®÷ß¡—°‰¡à‡¢â“√à«¡°“√«‘®—¬À“°‰¡à‰¥â
√—∫Õπÿ≠“μ®“°À—«Àπâ“§√Õ∫§√—«°àÕπ. Õ¬à“ß‰√°Áμ“¡§”™’È·π–‡√◊ËÕß°“√«‘®—¬¢Õß¬Ÿ°“π¥“
°”Àπ¥„ÀâºŸâ«‘®—¬μâÕß‰¥â√—∫ ç§«“¡¬‘π¬Õ¡®“°§«“¡‡¢â“„®∂àÕß·∑â¢ÕßÕ“ “ ¡—§√«‘®—¬‚¥¬
∂Ÿ°μâÕßμ“¡°ÆÀ¡“¬é. πÕ°®“°π’È§”™’È·π–¥—ß°≈à“«¬—ß√–∫ÿÕ¬à“ß™—¥‡®π«à“ çºŸâπ”™ÿ¡™πÕ“®
‰¡à¬‘π¬Õ¡„Àâ ¡“™‘°„π™ÿ¡™π‡¢â“√à«¡°“√«‘®—¬°Á‰¥âé1

1 National Consensus Conference on Bioethics and Health Research in Uganda
(National Consensus Conference) (1997) Guidelines for the Conduct of Health
Research involving Human Subjects in Uganda, National Consensus Conference,
Kampala, Uganda: 32.

3.19 ∑—»π§μ‘¢ÕßºŸâ§π„πÀ≈“¬ª√–‡∑»„π∑«’ª·Õø√‘°“¡’°“√‡ª≈’Ë¬π·ª≈ßÕ¬à“ß¡“° °≈à“«§◊Õ
ºŸâÀ≠‘ßÀ≈“¬§π‚¥¬‡©æ“–„π —ß§¡∑’Ë‰¡à„™à¡ÿ ≈‘¡‰¥â √â“ß ∂“π¿“æ∑’Ë¡’§«“¡¡—Ëπ§ß¡“°¢÷Èπ
„π‡√◊ËÕß¢Õß°“√¥Ÿ·≈ ÿ¢¿“æ ‚¥¬¡—°‰¥â√—∫§«“¡™à«¬‡À≈◊Õ®“°‚√ßæ¬“∫“≈ ·≈–§≈‘π‘°
¢Õß¡‘™™—ππ“√’ ·≈–Õß§å°√‡Õ°™π∑’Ë∑”ß“π¥â“π ÿ¢¿“æ (¥Ÿ¢âÕ§«“¡≈âÕ¡°√Õ∫∑’Ë 3.5) °“√
‡æ‘Ë¡¢÷ÈπÕ¬à“ß√«¥‡√Á«¢Õß§√Õ∫§√—«∑’Ë¡’ºŸâÀ≠‘ß‡ªìπÀ—«Àπâ“§√Õ∫§√—«„π∫“ß à«π¢Õß
·Õø√‘°“´÷Ëß‡ªìπº≈®“°‚√§‡Õ¥ å Õ“®‡ªìπμ—«‡√àß°“√‡ª≈’Ë¬π·ª≈ß∑—»π§μ‘¥—ß°≈à“«.  ‡π◊ËÕß®“°
«—≤π∏√√¡À“„™à ‘Ëß∑’Ëμ“¬μ—« π—°«‘®—¬®÷ßÕ“®®”‡ªìπμâÕßÀ“«‘∏’∑’Ë®– àß‡ √‘¡„Àâ¡’°“√·≈°
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‡ª≈’Ë¬π‡°’Ë¬«°—∫¢âÕªØ‘∫—μ‘∑’Ë∂Ÿ°°”Àπ¥‚¥¬·∫∫·ºπ∑“ß«—≤π∏√√¡„π∫√‘∫∑∑’Ë‡©æ“–. μ—«Õ¬à“ß
‡™àπ °“√«‘®—¬„π·Õø√‘°“„μâ· ¥ß„Àâ‡ÀÁπ«à“ ·¡â„π«—≤π∏√√¡∑’Ë¡’§«“¡‡™◊ËÕÕ¬à“ßÀπ—°·πàπ
‡°’Ë¬«°—∫§«“¡ ”§—≠¢Õß™ÿ¡™π  ∑«à“ºŸâÀ≠‘ß®”π«π¡“°°≈—∫ π—∫ πÿπ«‘∏’∑’ËμâÕß°“√ Õ∫∂“¡
§«“¡¬‘π¬Õ¡‡¢â“√à«¡«‘®—¬‡ªìπ√“¬∫ÿ§§≈.58 ª√–‡¥Áπ‡°’Ë¬«°—∫§«“¡ÕàÕπ‰À«∑“ß«—≤π∏√√¡
®–°≈à“«∂÷ß‚¥¬≈–‡Õ’¬¥¢÷Èπ„π∫∑∑’Ë 4 ·≈–∫∑∑’Ë 6

3.5 §«“¡¬‘π¬Õ¡‡¢â“√à«¡°“√«‘®—¬ : °“π“
„π°“√»÷°…“„π∑“ßμÕπ‡Àπ◊Õ¢Õßª√–‡∑»°“π“‡æ◊ËÕÀ“√Ÿª·∫∫∑“ß«—≤π∏√√¡∑’Ë‡À¡“– ¡
‡°’Ë¬«°—∫ ÿ¢¿“æ·≈–°“√„Àâ∫√‘°“√«“ß·ºπ§√Õ∫§√—«·°àª√–™“°√ ¡’°“√∑¥≈Õß„π√–¥—∫
Õ”‡¿Õ‡æ◊ËÕ‡°Á∫¢âÕ¡Ÿ≈º≈°√–∑∫¥â“π ÿ¢¿“æ·≈–°“√„Àâ∫√‘°“√«“ß·ºπ§√Õ∫§√—«∑’Ë¡’μàÕ
Õ—μ√“μ“¬¢Õß‡¥Á°·≈–¿“«–°“√‡®√‘≠æ—π∏ÿå1 æ∫«à“™ÿ¡™π¡’ à«π√à«¡Õ¬à“ß°√–μ◊Õ√◊Õ√âπ„π°“√
æ—≤π“‚§√ß°“√·≈–‡ÀÁπ¥â«¬°—∫√Ÿª·∫∫¢Õß°“√«‘®—¬ ≈—°…≥–∑’Ë ”§—≠¢Õß°“√«‘®—¬§◊Õ°“√„Àâ
∫√‘°“√«“ß·ºπ§√Õ∫§√—«·∫∫„À¡à·°àºŸâ™“¬·≈–ºŸâÀ≠‘ß„π°≈ÿà¡ª√–™“°√„π™π∫∑·Ààßπ’È ´÷Ëß
‰¡à‡§¬¡’¡“°àÕπ. ‚¥¬∑’ËºŸâ™“¬¬◊π¬—π«à“®–μâÕß‰¥â√—∫°“√ª√÷°…“°àÕπ∑’Ë¿√√¬“¢Õßμπ®–‰¥â√—∫
∫√‘°“√«“ß·ºπ§√Õ∫§√—«. Õ¬à“ß‰√°Áμ“¡ ºŸâÀ≠‘ß‰¥â®—¥„Àâ¡’°“√ª√–™ÿ¡„π™ÿ¡™πÀ≈“¬§√—Èß
¥â«¬§«“¡™à«¬‡À≈◊Õ¢Õß§≥–ºŸâ«‘®—¬ ‡æ◊ËÕ·≈°‡ª≈’Ë¬π‡°’Ë¬«°—∫º≈¢Õß°“√¬‘π¬Õ¡„π —ß§¡∑’Ë
ºŸâ™“¬‡ªìπ„À≠à. À≈—ß®“°°“√ª√–™ÿ¡™ÿ¡™πÀ≈“¬§√—Èß´÷Ëß¡’°“√∂°‡∂’¬ß„πª√–‡¥Áππ’ÈÕ¬à“ß‡ªî¥
°«â“ß√–À«à“ßºŸâ™“¬·≈–ºŸâÀ≠‘ß ºŸâÀ≠‘ßª√– ∫§«“¡ ”‡√Á®„π°“√‚πâ¡πâ“«„ÀâºŸâ™“¬¬Õ¡√—∫«à“
ºŸâÀ≠‘ß “¡“√∂„™â∫√‘°“√«“ß·ºπ§√Õ∫§√—«‰¥â ¥â«¬§«“¡¬‘π¬Õ¡¢Õß∑—Èß ÕßΩÉ“¬À√◊Õ¥â«¬
§«“¡¬‘π¬Õ¡¢ÕßºŸâÀ≠‘ßΩÉ“¬‡¥’¬«. ‚¥¬∑’Ë§≥–«‘®—¬‡ÀÁπæâÕß¥â«¬«à“¢âÕ¡Ÿ≈‡°’Ë¬«°—∫°“√
¬‘π¬Õ¡®–‡°Á∫‡ªìπ§«“¡≈—∫

1 Binka FN, Nazzar A and Phillips JF (1995) The Navrongo community health and family
planning project, Studies in Family Planning, 26(3) 121-39; Nazzar A, Adongo PB, Binka FN,
Phillips JF and Debpuur C 91995) Developing a culturally appropriate family planning program
for the Navrongo Experiment, Studies in Family Planning, 26(6) 307-324.

58 Lindegger G (2002) Culture and informed consent in clinical trials in South Africa, Third Global Forum on
Bioethics in Research, Capetown, South Africa, 21-23 February 2002.

3.20 μ√ß°—π¢â“¡°—∫μ—«Õ¬à“ß¢â“ßμâπ „π∑«’ª≈–μ‘πÕ‡¡√‘°“®–‰¡à¡’°“√¬‘π¬Õ¡·∑π°“√¬‘π¬Õ¡
‚¥¬™ÿ¡™πÀ√◊Õ≈—°…≥–°“√¬‘π¬Õ¡‡ªìπ°≈ÿà¡·∫∫Õ◊ËπÊ À√◊Õ°“√¬‘π¬Õ¡√à«¡°—π. ·¡â«à“°“√
„Àâ¢âÕ¡Ÿ≈®– “¡“√∂„Àâ¢âÕ¡Ÿ≈æ√âÕ¡°—π·°à™ÿ¡™π„π™π∫∑À√◊Õ™π°≈ÿà¡πâÕ¬ ‡™àπ ™πæ◊Èπ‡¡◊Õß‰¥â
∑«à“°“√¬‘π¬Õ¡®–μâÕß‡ªìπ°“√¬‘π¬Õ¡√“¬∫ÿ§§≈‡∑à“π—Èπ. „π°“√«‘®—¬‡°’Ë¬«°—∫°“√„Àâ
«—§´’π„πª√–‡∑»‚§≈Õ¡‡∫’¬„πª√–™“°√∑’Ë‡ªìπ∑À“√ ‡√‘Ë¡μâπ‚¥¬¢Õ§«“¡¬‘π¬Õ¡®“°ºŸâ
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∫—ß§—∫∫—≠™“°àÕπ ®“°π—Èπ®÷ß¢Õ§«“¡¬‘π¬Õ¡‡ªìπ√“¬∫ÿ§§≈°àÕπ∑’ËÕ“ “ ¡—§√«‘®—¬®–‰¥â
√—∫§—¥‡≈◊Õ° ·¡â«à“°“√∑¥≈Õßπ’È®–‰¥â√—∫°“√ π—∫ πÿπ®“°ºŸâ∫—ß§—∫∫—≠™“„π°Õß∑—æÕ¬à“ß‡μÁ¡∑’Ë
∑«à“Õ“ “ ¡—§√®”π«π¡“°√Ÿâ ÷°«à“ “¡“√∂∑’Ë®–‡≈◊Õ°∂Õπμ—«®“°°“√√—∫«—§´’π„π§√—Èß∑’Ë
 Õß·≈– “¡‰¥â‡π◊ËÕß®“°º≈¢â“ß‡§’¬ß¢Õß«—§´’π59

3.21 „πª√–‡∑»°”≈—ßæ—≤π“Õ“®¡’‡Àμÿº≈À≈“¬Õ¬à“ß∑’Ë∑”„Àâª√–™“™π‡μÁ¡„®‡¢â“√à«¡‚§√ß°“√«‘®—¬
‡™àπ‡¥’¬«°—∫„πª√–‡∑»æ—≤π“·≈â« Õ“ “ ¡—§√«‘®—¬Õ“®∂Ÿ°°√–μÿâπ®“°º≈ª√–‚¬™πå à«πμ—«
‚¥¬‡©æ“–¥â«¬§«“¡‡™◊ËÕ«à“‚§√ß°“√«‘®—¬Õ“®„Àâ°“√√—°…“„À¡àÊ ∑’Ë‰¥âº≈ ”À√—∫§«“¡‡®Á∫
ªÉ«¬¢Õßμπ. πÕ°®“°π’ÈÕ“ “ ¡—§√«‘®—¬Õ“®¬‘π¬Õ¡‡¢â“√à«¡°“√«‘®—¬‡æ√“–°“√«‘®—¬π—Èπ
‡ªìπ‚Õ°“ ‡¥’¬«∑’Ë®–‰¥â√—∫°“√¥Ÿ·≈ ÿ¢¿“æÕ¬à“ß‡æ’¬ßæÕ „π°√≥’¢ÕßÕ“ “ ¡—§√«‘®—¬∑’Ë
μ‘¥‡™◊ÈÕ‡Õ™‰Õ«’„π°“√«‘®—¬„πª√–‡∑»‰∑¬ ·√ß®Ÿß„® ”§—≠∑’Ë∑”„Àâ‡¢â“√à«¡°“√«‘®—¬§◊Õ°“√
„Àâ°“√√—°…“∑’Ë¡’ª√– ‘∑∏‘º≈ ”À√—∫ ¿“«–∑’ËÕ“ “ ¡—§√«‘®—¬‡ªìπ (¥Ÿ¢âÕ§«“¡≈âÕ¡°√Õ∫ 6.5)
Õ“ “ ¡—§√«‘®—¬¬—ßÕ“®∂Ÿ°°√–μÿâπ®“°§«“¡‡™◊ËÕ∑’Ë‡ÀÁπ·°àª√–‚¬™πå¢ÕßºŸâÕ◊Ëπ‡°’Ë¬«°—∫º≈
¢Õß°“√«‘®—¬∑’Ë®–‡ªìπª√–‚¬™πå°—∫™ÿ¡™π¢Õßæ«°‡¢“ ‰¡à«à“®–‡ªìπ™ÿ¡™π∑“ß¿Ÿ¡‘»“ μ√å À√◊Õ
„π·ßà¢Õß°≈ÿà¡§π∑’Ë‡ªìπ‚√§∫“ßÕ¬à“ß¥â«¬°—π. °“√«‘®—¬„πª√–‡∑»™‘≈’· ¥ß„Àâ‡ÀÁπ«à“ °“√
‡¢â“√à«¡°“√«‘®—¬¢ÕßºŸâÀ≠‘ß∫“ß§π‡ªìπ‚Õ°“ ∑’Ë¡’§ÿ≥§à“´÷Ëß ç¡’ª√–‚¬™πåμàÕ ÿ¢¿“æ¢Õß
ºŸâÀ≠‘ß∑ÿ°§πé À√◊Õ ç‡æ◊ËÕÕπ“§μ∑’Ë¥’°«à“é60

3.22 Õ“ “ ¡—§√«‘®—¬„πª√–‡∑»°”≈—ßæ—≤π“„Àâ§ÿ≥§à“°—∫°“√¥Ÿ·≈ ÿ¢¿“æ‡ªìπÕ¬à“ß¡“°. ®÷ß¡—°
 —ππ‘…∞“π«à“§π‡À≈à“π’È¡’·π«‚πâ¡∑’Ë®–‡¢â“√à«¡°“√«‘®—¬∑’Ë‡°’Ë¬«°—∫°“√¥Ÿ·≈ ÿ¢¿“æ ∂÷ß·¡â‰¡à
ßà“¬∑’Ë®–æ‘ Ÿ®πå. πÕ°®“°π’È§«“¡‰¡à§ÿâπ‡§¬°—∫«‘∏’·≈–‡Àμÿº≈¢Õß°“√«‘®—¬∑’Ë‡°’Ë¬«°—∫°“√
¥Ÿ·≈ ÿ¢¿“æ Õ“®∑”„ÀâÕ“ “ ¡—§√«‘®—¬‡™◊ËÕ«à“«—μ∂ÿª√– ß§åÀ≈—°¢Õß°“√«‘®—¬§◊Õ„Àâ°“√
√—°…“·°àæ«°‡¢“ ·∑π∑’Ë®–‡ªìπ‡√◊ËÕß¢Õß°“√À“¢âÕ¡Ÿ≈ (´÷Ëß‡√’¬°‚¥¬∑—Ë«‰ª«à“ ç§«“¡‡¢â“„®
º‘¥‡√◊ËÕß°“√√—°…“é). §≥–°√√¡°“√∑’Ëª√÷°…“™’«®√‘¬∏√√¡·Ààß™“μ‘¢Õßª√–‡∑»
 À√—∞Õ‡¡√‘°“ (The US National Bioethics Advisory Committee_NBAC) ·π–π”„Àâ
ºŸâ«‘®—¬´÷Ëß∑”ß“π„πμà“ßª√–‡∑»μâÕß√–∫ÿ„π‚§√ß√à“ß°“√«‘®—¬«à“¡’§«“¡μ—Èß„®®–≈¥§«“¡
‡ªìπ‰ª‰¥â¢Õß°“√‡°‘¥§«“¡‡¢â“„®º‘¥‡√◊ËÕß°“√√—°…“„Àâ¡’πâÕ¬∑’Ë ÿ¥‰¥âÕ¬à“ß‰√.61

§≥–∑”ß“π¢Õ √ÿª«à“ºŸâ«‘®—¬´÷Ëß∑”°“√»÷°…“„π™ÿ¡™π∑’Ë°”≈—ßæ—≤π“¡’Àπâ“∑’Ë√—∫º‘¥™Õ∫‡ªìπ

59 Velez ID, del Pilar Agudelo S, Arbelaez MP, Gilchrist K, Robledo SM, Puerta JA et al (2000) Safety and
immunogenicity of a killed Leishmania (L.) amazonensis vaccine against cutaneous leishmaniasis in Colom-
bia: a randomized controlled trial, Transcripts of the Royal Society of Tropical Medicine and Hygiene, 94(6)
698-703.

60 Sanchez S, Salazar G, Tijero M and Diaz S (2001) Informed consent procedures: responsibilities of research-
ers in developing countries, Bioethics, 15(S16) 398-412.

61 National Bioethics Advisory Commission (NBAC) (2001) Ethical and Policy Issues in International
Research: Clinical Trials in Developing Countries: Recommendation 3.10.
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æ‘‡»…∑’Ë®–Õ∏‘∫“¬„ÀâÕ“ “ ¡—§√«‘®—¬‡¢â“„®«à“°“√«‘®—¬Õ“®‰¡à‡ªìπª√–‚¬™πå·°àæ«°‡¢“„π
√“¬∫ÿ§§≈ ‡æ◊ËÕ‰¡à„Àâæ«°‡¢“‡¢â“√à«¡«‘®—¬¥â«¬§«“¡§“¥À«—ßº‘¥Ê «à“®–‰¥â√—∫ª√–‚¬™πå
‚¥¬μ√ß. „πæ◊Èπ∑’Ë∑’Ë·æ∑¬å∂Ÿ°¡Õß«à“‡ªìπ‡æ’¬ßºŸâ„Àâ∫√‘°“√ ÿ¢¿“æ·≈–„πæ◊Èπ∑’Ë∑’Ë°“√«‘®—¬‡ªìπ
·π«§‘¥∑’Ë ‰¡à‡§¬¡’¡“°àÕπ ®–μâÕß¡’§«“¡√–¡—¥√–«—ß‡ªìπæ‘‡»… ª√–‡¥Áπ‡°’Ë¬«°—∫§«“¡
¬‘π¬Õ¡®–°≈à“«∂÷ßÕ¬à“ß≈–‡Õ’¬¥„π∫∑∑’Ë 6
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∫∑∑’Ë 4

‡§â“‚§√ß¢Õß®√‘¬∏√√¡

∫∑π”

4.1 „π∫∑∑’Ë 2 ‡√“‰¥âμ—Èß¢âÕ —ß‡°μ∂÷ß§«“¡·μ°μà“ßÕ¬à“ß°«â“ß¢«“ß¢Õß ÿ¢¿“æ¢Õßª√–™“°√
∑—Ë«‚≈°. §«“¡·μ°μà“ß‡À≈à“π’È¥”√ßÕ¬Ÿà„π∫√‘∫∑¢Õß°“√æ÷Ëßæ“Õ“»—¬°—π·≈–°—π„π√–¥—∫
Àπ÷Ëß¢Õßª√–‡∑»μà“ßÊ Õ¬à“ßπâÕ¬„π¥â“π°“√§â“√–À«à“ßª√–‡∑». °“√»÷°…“«‘®—¬¥â“π
«‘∑¬“»“ μ√å·≈–°“√«‘®—¬°“√¥Ÿ·≈ ÿ¢¿“æ‡Õß°Á‡ªìπ°‘®°“√√–À«à“ßª√–‡∑» ‚¥¬∑’Ëº≈°“√
«‘®—¬π—ÈπÕ“®Õ¬Ÿà‡Àπ◊Õæ√¡·¥π·≈–°“√‡¡◊Õß√–À«à“ßª√–‡∑»∏ÿ√°‘®°“√§â“μà“ßÊ √«¡∑—Èß
∫√‘…—∑¬“ · «ßÀ“º≈ª√–‚¬™πå∑“ß∏ÿ√°‘®Õ¬à“ß∂Ÿ°°ÆÀ¡“¬„πμ≈“¥∑—Ë«‚≈°. ¥—ßπ—Èπ‡»√…∞°‘®
√–∫∫ —ß§¡·≈–°“√‡¡◊Õß¢Õßª√–‡∑»μà“ßÊ ®÷ß¡’§«“¡‡°’Ë¬«æ—π°—πÕ¬à“ß´—∫´âÕπ

4.2 πÕ°®“°§«“¡·μ°μà“ß¢Õß ÿ¢¿“æ¢Õßª√–™“°√·≈â« ·μà≈–ª√–‡∑»¬—ß¡’§«“¡ “¡“√∂
„π°“√®—¥°“√°—∫ªí≠À“∑’Ëμπ‡º™‘≠Õ¬Ÿà·μ°μà“ß°—π¥â«¬. §«“¡ “¡“√∂∑’Ë·μ°μà“ß°—ππ’È à«π
„À≠à‡ªìπº≈®“°∑√—æ¬“°√∑“ß‡»√…∞°‘®∑’Ë·μ°μà“ß°—π ∑—Èß¬—ß —¡æ—π∏å°—∫§«“¡ “¡“√∂„π
°“√∫√‘À“√®—¥°“√·≈–»—°¬¿“æ„π∑“ß°“√‡¡◊Õß∑’Ë·μ°μà“ß°—π¥â«¬ √«¡∂÷ß°“√æ—≤π“
§«“¡‡™’Ë¬«™“≠„π¥â“π«‘∑¬“»“ μ√å·≈–°“√Ωñ°Ωπ∑“ß‡∑§π‘§∑’Ë·μ°μà“ß°—π. πÕ°®“°π’È
ª√–‡∑»∑’Ë¡’§«“¡μâÕß°“√¥â“π ÿ¢¿“æ Ÿß∑’Ë ÿ¥ ¡—°‡ªìπª√–‡∑»∑’Ë¡’»—°¬¿“æμË”∑’Ë ÿ¥„π°“√
μÕ∫ πÕß§«“¡μâÕß°“√‡À≈à“π—Èπ ¥—ß‰¥â°≈à“«·≈â«„π∫∑∑’Ë 2. μ—«Õ¬à“ß‡™àπ Õ—μ√“°“√μ‘¥
‡™◊ÈÕ‡Õ™‰Õ«’∑’Ë Ÿß∑’Ë ÿ¥∫“ß à«πÕ¬Ÿà„πª√–‡∑»∑’Ë¬“°®π∑’Ë ÿ¥„π‚≈°. §«“¡¬“°®π∫«°°—∫
»—°¬¿“æ∑’Ë®”°—¥„π¥â“π«‘∑¬“»“ μ√å·≈–°“√∫√‘À“√®—¥°“√ √«¡∑—Èß»—°¬¿“æ∑“ß°“√
‡¡◊Õß·≈–§«“¡‰¡à‡∑à“‡∑’¬¡°—π∑“ß‡»√…∞°‘® ∑”„Àâ∫ÿ§§≈·≈–Õß§å°√‡º™‘≠°—∫Õÿª √√§„π
°“√μÕ∫ πÕß§«“¡μâÕß°“√¥â“π ÿ¢¿“æ

4.3 ·∫∫·ºπ¢Õß§«“¡‰¡à‡∑à“‡∑’¬¡°—π„π‚≈°∑’Ë°≈à“«¡“  “¡“√∂μ’§«“¡·≈–¡’°“√μ’§«“¡¡“
·≈â«À≈“¬¡ÿ¡¡Õß. Àπ÷Ëß„π∑—»π–μàÕ‡√◊ËÕßπ’È¡Õß«à“§«“¡‰¡à‡∑à“‡∑’¬¡°—π„π‚≈°§◊Õ¡√¥°
¢Õß≈—∑∏‘≈à“Õ“≥“π‘§¡·≈–®—°√«√√¥‘π‘¬¡  ®“°√“°∞“π¢Õß°“√‡Õ“√—¥‡Õ“‡ª√’¬∫∑“ß¥â“π
‡»√…∞°‘® ∑”„Àâª√–‡∑»∑’Ë‰¥â√—∫‡Õ°√“™„À¡àÊ „π°≈“ß»μ«√√…∑’Ë¬’Ë ‘∫∂Ÿ°∑‘Èß„Àâμ°Õ¬Ÿà„π
§«“¡‰¡à‡∑à“‡∑’¬¡∑“ß°“√‡¡◊Õß·≈– ∂“π°“√≥å∑“ß —ß§¡∑’Ë®–μâÕß‡º™‘≠°—∫§«“¡∑â“∑“¬
¢Õß°“√æ—≤π“∑“ß‡»√…∞°‘®·≈– —ß§¡.  Õ’°∑—»π–Àπ÷Ëß¡Õß«à“≈—°…≥–¢Õß§«“¡‰¡à‡∑à“
‡∑’¬¡°—π„π‚≈°· ¥ß„Àâ‡ÀÁπ∂÷ßÕÿª √√§∑“ß‚§√ß √â“ß∑’Ë √â“ß¢÷Èπ¡“¢—¥¢«“ßª√–‡∑»¬“°®π
´÷Ëß∑”„Àâ¬“°¬‘Ëß∑’Ë®–æ—≤π“æ◊Èπ∞“π∑“ß‡»√…∞°‘®Õ¬à“ß‡æ’¬ßæÕ∑’Ë®–¡’¡“μ√∞“π¢Õß™’«‘μ∑’Ë
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‡À¡“– ¡ ”À√—∫æ≈‡¡◊Õß¢Õßμπ. ∑—»π–∑’Ë “¡‡ÀÁπ«à“·¡â®–¡’ª√–«—μ‘»“ μ√å¢Õß≈—∑∏‘≈à“
Õ“≥“π‘§¡ ∂÷ß°√–π—Èπ≈—°…≥–¢Õß “°≈π‘¬¡¬ÿ§„À¡à°Á‡ªî¥‚Õ°“ „Àâ¡’°“√‡μ‘∫‚μ∑“ß
‡»√…∞°‘® ·μà∑—Èßπ’Èª√–‡∑»∑’Ë¬“°®π®–μâÕß¡’π‚¬∫“¬·≈– ∂“∫—π∑’Ë‡À¡“– ¡‡æ◊ËÕ∑’Ë®–‰¥â
√—∫ª√–‚¬™πå®“°μâπ∑ÿπ∑’ËμË”°«à“‡æ◊ËÕ·¢àß¢—π°—∫ª√–‡∑»∑’Ë¡’Õ”π“®„π∑“ß‡»√…∞°‘®∑’Ë¡—Ëπ§ß

4.4 „π√“¬ß“π©∫—∫π’È §≥–∑”ß“π‰¡à‰¥â¬÷¥‡Õ“°“√μ’§«“¡∑’Ë·μ°μà“ß°—π‡À≈à“π’È. ‡√“‡æ’¬ß·μà
μ√–Àπ—°«à“ºŸâ∑’ËμâÕß°“√®–æ—≤π“ ÿ¢¿“æ¢Õßª√–™“°√„πª√–‡∑»°”≈—ßæ—≤π“®–μâÕß
‡º™‘≠°—∫Õÿª √√§μà“ßÊ ·≈–‡√“¬Õ¡√—∫«à“°“√æ—≤π“∑’Ë¬—Ëß¬◊ππ—Èπ¬àÕ¡¡’Õÿª √√§Õ¬Ÿà¡“°
∑«à“„π¿“¬„μâ¢âÕ®”°—¥‡À≈à“π’È ∫ÿ§§≈·≈–Õß§å°√¬—ß§ß¡’∑“ß‡≈◊Õ°. ‚¥¬∑’ËºŸâ∑’ËÕ¬Ÿà„π ∂“π–
∑’Ë ‰¥â‡ª√’¬∫®–μâÕß·∫°√—∫¿“√–Õ—πÀπ—°Àπà«ß∑“ß»’≈∏√√¡¢Õß∑“ß‡≈◊Õ° ∑—Èßπ’È‡π◊ËÕß®“°
‚¥¬π‘¬“¡·≈â«ºŸâ∑’ËÕ¬Ÿà„π ∂“π–∑’Ë ‰¥â‡ª√’¬∫¬àÕ¡¡’»—°¬¿“æ Ÿß ÿ¥„π°“√∑”„Àâ‡°‘¥°“√
‡ª≈’Ë¬π·ª≈ß ·μà°Á “¡“√∂ª√—∫„™â»—°¬¿“æπ—Èπ‰¥âÕ¬à“ß°«â“ß¢«“ß¥â«¬. ‚¥¬‡©æ“–Õ¬à“ß
¬‘Ëßªí≠À“∑’Ë∂Ÿ°À¬‘∫¬°¢÷Èπ¡“«à“®–§‘¥§âπ«‘∏’°“√„À¡àÊ „π°“√«‘®—¬°“√¥Ÿ·≈ ÿ¢¿“æ´÷Ëß
 Õ¥§≈âÕß°—∫¢âÕ°”Àπ¥¢Õß‡§â“‚§√ß∑“ß®√‘¬∏√√¡ ”À√—∫°“√»÷°…“«‘®—¬‰¥âÕ¬à“ß‰√

4.5 ‡«≈“æŸ¥∂÷ß‡§â“‚§√ß∑“ß®√‘¬∏√√¡ ”À√—∫°“√«‘®—¬ ‡√“À¡“¬∂÷ßÕ–‰√À√◊Õ? ‡√“¡’À≈—°°“√
™ÿ¥Àπ÷ËßÕ¬Ÿà„π„® ÷́Ëß®–™à«¬„π°“√ª√–‡¡‘π°“√¥”‡π‘πß“π·≈–π‚¬∫“¬¢Õß∫ÿ§§≈·≈–Õß§å°√
‡™àπ ∫√‘…—∑ Õß§å°√æ—≤π“‡Õ°™π Õß§å°“√√–À«à“ßª√–‡∑» À√◊ÕÀπà«¬ß“π√—∞. À≈—°°“√
‡À≈à“π’È¡ÿàß∑’Ë®–§âπÀ“¢âÕ°”Àπ¥´÷Ëß®–„™â°—∫∫ÿ§§≈·≈–Àπà«¬ß“π„π°“√μ—¥ ‘π„®À√◊Õπ”
π‚¬∫“¬‰ªªØ‘∫—μ‘. À≈—°°“√‡À≈à“π’Èª√–°Õ∫°—π‡ªìπ‡§â“‚§√ß‡æ◊ËÕ∑”„ÀâÀπâ“∑’Ë §«“¡√—∫º‘¥™Õ∫
¢âÕÕâ“ß ·≈–§«“¡§“¥À«—ß¢ÕßºŸâ∑’Ë‡°’Ë¬«¢âÕß°—∫°“√«‘®—¬°“√¥Ÿ·≈ ÿ¢¿“æ¡’§«“¡™—¥‡®π

4.6 §≥–∑”ß“π‰¡à‰¥âπ”‡ πÕÀ≈—°°“√‡À≈à“π’È„π≈—°…≥–¢Õß∑ƒ…Æ’∑“ß®√‘¬∏√√¡°«â“ßÊ. ·μà
°Á‰¡à‰¥âÀ¡“¬§«“¡«à“À≈—°°“√‡À≈à“π’È∂Ÿ°°”Àπ¥¢÷Èπ‚¥¬‰¡à¡’∑’Ë¡“∑’Ë ‰ª ∑«à“¡’°“√·≈°‡ª≈’Ë¬π
°—πÕ¬à“ß°«â“ß¢«“ß„πß“π‡°’Ë¬«°—∫®√‘¬∏√√¡·≈–∑ƒ…Æ’∑“ß°“√‡¡◊Õß. ‡√“π”‡ πÕÀ≈—°
°“√‡À≈à“π’È‡æ◊ËÕ‡ªìπ¢âÕæ‘®“√≥“‡∫◊ÈÕßμâπ‡æ◊ËÕ„ÀâºŸâ∑’Ë‡°’Ë¬«¢âÕß°—∫°“√∑∫∑«π·≈–ª√–‡¡‘π
º≈°“√«‘®—¬°“√¥Ÿ·≈ ÿ¢¿“æ„πª√–‡∑»°”≈—ßæ—≤π“π”‰ªæ‘®“√≥“ ‚¥¬‡√“‰¥âæ‘®“√≥“
À≈—°°“√ 4 ¢âÕ ¥—ßμàÕ‰ªπ’È

°.  ¿“√–Àπâ“∑’Ë„π°“√∫√√‡∑“§«“¡∑ÿ°¢å∑√¡“π
¢.  ¿“√–Àπâ“∑’Ë„π°“√· ¥ß°“√‡§“√æ„π∫ÿ§§≈
§.  ¿“√–Àπâ“∑’Ë„π‡√◊ËÕß§«“¡≈–‡Õ’¬¥ÕàÕπμàÕ§«“¡·μ°μà“ß∑“ß«—≤π∏√√¡
ß.  ¿“√–Àπâ“∑’Ë∑’Ë®–‰¡à‡Õ“‡ª√’¬∫ºŸâ‡ª√“–∫“ß
Àπâ“∑’Ë¢Õß§≥–∑”ß“π§◊Õ°“√æ‘®“√≥“«à“®–‡¢â“„®À≈—°°“√‡À≈à“π’È„π∫√‘∫∑¢Õß°“√

«‘®—¬°“√¥Ÿ·≈ ÿ¢¿“æ„πª√–‡∑»°”≈—ßæ—≤π“·≈–„π ∂“π°“√≥å∑’Ë¬ÿàß¬“°∑’Ë‡°‘¥¢÷Èπ‰¥âÕ¬à“ß‰√
„π°“√æ‘®“√≥“‡ß◊ËÕπ‰¢„π∑“ßªØ‘∫—μ‘ ·≈– ¿“æ·«¥≈âÕ¡∑“ß —ß§¡ «—≤π∏√√¡·≈–
‡»√…∞°‘®´÷Ëß‡°’Ë¬«¢âÕß°—∫°“√«‘®—¬
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62 πÕ°®“°π’È °“√«‘®—¬„π‡√◊ËÕßπ’È¬—ß‡ªìπ‡√◊ËÕß¢Õßº≈ª√–‚¬™πå¢Õßμ—«‡Õß∑’Ë‡æ‘Ë¡¡“°¢÷Èπ¥â«¬  ∑—Èßπ’È‡π◊ËÕß®“°ºŸâÕæ¬æ®“°
ª√–‡∑»°”≈—ßæ—≤π“·≈–ºŸâ∑’Ë‡¥‘π∑“ß‰ª¬—ßª√–‡∑»°”≈—ßæ—≤π“Õ“®π”ªí≠À“ ÿ¢¿“æ„πª√–‡∑»°”≈—ßæ—≤π“‰ª Ÿà
ª√–‡∑»æ—≤π“·≈â«

¿“√–Àπâ“∑’Ë„π°“√∫√√‡∑“§«“¡∑ÿ°¢å∑√¡“π

4.7 ‚¥¬æ◊Èπ∞“π·≈â«°“√ª√–°Õ∫«‘™“™’æ∑“ß°“√·æ∑¬å°√–∑”‰¥â¥â«¬¿“√–Àπâ“∑’Ë„π°“√
∫√√‡∑“§«“¡∑ÿ°¢å∑√¡“π. ¿“√–Àπâ“∑’Ë¥—ß°≈à“«π’È‡ªìπ∑’Ë¬Õ¡√—∫¡“¬“«π“π„πÀ≈—°‡°≥±å
∑“ß»’≈∏√√¡ ·≈–¡’°“√π”‰ªª√–¬ÿ°μå„™â„π∑“ß°“√·æ∑¬å¥—ßª√“°Ø™—¥‡®π„π§”ªØ‘≠“≥
¢ÕßŒ‘ª‚ª‡§√μ‘ .  ÷́Ëß‡ªìπ∑’Ë∂°‡∂’¬ß·≈–¬Õ¡√—∫°—π∑—Ë«‰ª„π√–∫∫°“√‡¡◊Õß à«π„À≠à«à“
·μà≈–§π§«√√—∫º‘¥™Õ∫μàÕ¿“√–Àπâ“∑’Ëπ’È„π™ÿ¡™π¢Õßμπ‡ªìπ‡∫◊ÈÕß·√°μ“¡∑√—æ¬“°√∑’Ë¡’Õ¬Ÿà.
∑«à“‰¡à‰¥âÀ¡“¬§«“¡«à“‡√“‰¡à¡’Àπâ“∑’Ë„π°“√Õÿ∑‘»μπμàÕ°“√∫√√‡∑“§«“¡∑ÿ°¢å∑√¡“π„π
 ∂“π∑’ËÕ◊ËπÊ ‚¥¬‡©æ“–Õ¬à“ß¬‘Ëß§«“¡∑ÿ°¢å∑√¡“π¢Õßæ≈‡¡◊Õß„πª√–‡∑»∑’Ë¬“°®π

4.8 ¥â«¬‡Àμÿ∑’Ë°“√«‘®—¬∑“ß°“√·æ∑¬å·≈–°“√«‘®—¬∑’Ë‡°’Ë¬«¢âÕß°—∫°“√¥Ÿ·≈ ÿ¢¿“æ‚¥¬∑—Ë«‰ª
·≈â«¡’ à«π ”§—≠„π°“√∫√√‡∑“§«“¡∑ÿ°¢å∑√¡“π °“√∑”«‘®—¬‡°’Ë¬«°—∫ªí≠À“ ÿ¢¿“æ„π
ª√–‡∑»°”≈—ßæ—≤π“®÷ß‰¡à‡æ’¬ß·μà™Õ∫¥â«¬°ÆÀ¡“¬‡∑à“π—Èπ À“°‡ªìπ¿“√–Àπâ“∑’Ë∑“ß
®√‘¬∏√√¡.  ”À√—∫§π à«π„À≠à·≈â« Àπâ“∑’Ë„π°“√∑”«‘®—¬´÷Ëß¡ÿàß‡πâπ°“√·°âªí≠À“‡æ◊ËÕ
 πÕßμàÕ§«“¡μâÕß°“√¢Õßª√–‡∑»°”≈—ßæ—≤π“ °√–∑”‚¥¬ÕâÕ¡¿“¬„μâ°“√ π—∫ πÿπ
¢Õß√—∞∫“≈∑’Ë„Àâ·°à ∂“∫—π°Õß∑ÿπ “∏“√≥– ‡™àπ §≥–°√√¡°“√«‘®—¬∑“ß°“√·æ∑¬å
(Medical Research Council - MRC)  „π À√“™Õ“≥“®—°√  ·≈– ∂“∫—π ÿ¢¿“æ·Ààß™“μ‘
(National Institutes of Health - NIH) „πª√–‡∑» À√—∞Õ‡¡√‘°“  ‚§√ß°“√æ—≤π“
‚§√ß √â“ß (Framework Programmes) ¢Õß À¿“æ¬ÿ‚√ª √«¡∑—ÈßÀπà«¬ß“π π—∫ πÿπ
√–¥—∫™“μ‘À≈“¬·Ààß„πª√–‡∑»æ—≤π“ (¥Ÿ¢âÕ§«“¡≈âÕ¡°√Õ∫∑’Ë 2.2). Õ¬à“ß‰√°Áμ“¡ ‘Ëß∑’Ë
 ”§—≠„π∑“ß»’≈∏√√¡ ”À√—∫æ«°‡√“∑ÿ°§π§◊Õ ¡’°“√»÷°…“«‘®—¬∑“ß°“√·æ∑¬å·≈–°“√
«‘®—¬°“√¥Ÿ·≈ ÿ¢¿“æ∑’Ë¡’ª√– ‘∑∏‘º≈Õ¬à“ß·∑â®√‘ß. ÷́Ëß∂◊Õ‡ªìπÀπâ“∑’Ë∑“ß»’≈∏√√¡∑’Ë‰¡àÕ“®
À≈’°‡≈’Ë¬ß‰¥â ´÷Ëß®–μâÕß‡ªìπ√“°∞“π ”À√—∫π‚¬∫“¬ “∏“√≥–„π°“√«‘®—¬„π¢Õ∫‡¢μ
¥—ß°≈à“«62

4.9 ¿“√–Àπâ“∑’Ë„π°“√∫√√‡∑“§«“¡∑ÿ°¢å∑√¡“π‡√’¬°√âÕß„Àâ‡√“∑”∑ÿ°Õ¬à“ß∑’Ë “¡“√∂∑”‰¥â
‡æ◊ËÕ∫√√‡∑“§«“¡∑ÿ°¢å∑√¡“π„π‚≈°π’È. ÷́ËßÀ“°‡√“‰¡à∑”Õ–‰√‡æ◊ËÕ™à«¬„π°“√°”®—¥§«“¡
∑ÿ°¢å∑’Ë “¡“√∂À≈’°‡≈’Ë¬ß‰¥â ¬àÕ¡‡∑à“°—∫«à“‡√“≈â¡‡À≈«„π°“√∑”Àπâ“∑’Ë¥—ß°≈à“« ·≈–¬‘Ëß
‡√“¡’ à«π™à«¬„π°“√°”®—¥§«“¡∑ÿ°¢å∑√¡“π‰¥â¡“°‡∑à“‰√ °“√°√–∑”¢Õß‡√“¬‘Ëß¥’¢÷Èπ‡∑à“π—Èπ.
∑«à“¬—ß¡’¢âÕ‡√’¬°√âÕßÕ◊ËπÊ ∑’Ë‡√’¬°√âÕß‡«≈“·≈–∑√—æ¬“°√®“°‡√“ ·≈–°“√¬Õ¡√—∫„π
 ∂“π¿“æ¢—Èπæ◊Èπ∞“π¢Õß¿“√–Àπâ“∑’Ë„π°“√∫√√‡∑“§«“¡∑ÿ°¢å∑√¡“π‰¡à‰¥âÀ¡“¬§«“¡«à“
¿“√–Àπâ“∑’Ëπ’È®–μâÕßÕ¬Ÿà‡Àπ◊Õ¢âÕ‡√’¬°√âÕßÕ◊ËπÊ ‡ ¡Õ‰ª. ¿“√–Õ—π¬ÿàß¬“° ”À√—∫∫ÿ§§≈
·≈–‚¥¬‡©æ“–Õ¬à“ß¬‘Ëß√—∞∫“≈°≈—∫Õ¬Ÿà∑’Ë°“√æ¬“¬“¡√—°…“ ¡¥ÿ≈∑’Ë¬Õ¡√—∫‰¥â√–À«à“ß¢âÕ



59

‡√’¬°√âÕßμà“ßÊ.  Õ¬à“ß‰√°Áμ“¡√“¬ß“ππ’È‰¡à‰¥âπ”‡ πÕ«‘∏’°“√„π°“√®—¥°“√°—∫¿“√–¥—ß°≈à“«.
·μà¢âÕ‡∑Á®®√‘ß∑’Ë«à“°“√«‘®—¬°“√¥Ÿ·≈ ÿ¢¿“æ∑’Ë‰¥â√—∫∑ÿπ®“°¿“¬πÕ°Õ“®¥”‡π‘π°“√„πæ◊Èπ∑’Ë
∑’Ë¡’∑√—æ¬“°√∑’Ë®”°—¥  ®÷ß¡’º≈°√–∑∫μàÕ°“√∑”«‘®—¬Õ¬à“ß ”§—≠.  π’Ë§◊Õ·ßà¡ÿ¡Àπ÷Ëß¢Õßª√–‡¥Áπ
‡°’Ë¬«°—∫¡“μ√∞“π„π°“√¥Ÿ·≈√—°…“´÷Ëß°≈à“«∂÷ß„π∫∑∑’Ë 7

°“√‡§“√æ„π∫ÿ§§≈

4.10 ¿“√–Àπâ“∑’Ë„π°“√∫√√‡∑“§«“¡∑ÿ°¢å∑√¡“ππ—Èπ¡ÿàß‰ª∑’Ë§ÿ≥ ¡∫—μ‘‡æ’¬ßÕ¬à“ßÀπ÷Ëß¢Õß¡πÿ…¬å
π—Ëπ§◊Õ»—°¬¿“æ„π°“√√—∫§«“¡∑ÿ°¢å∑√¡“π.  ∑«à“¡πÿ…¬å¡’§ÿ≥≈—°…≥–√à«¡°—πÀ≈“¬ª√–°“√.
§◊ÕπÕ°®“°¡’§«“¡μâÕß°“√¢—Èπæ◊Èπ∞“π‡À¡◊Õπ°—π·≈â« ¡πÿ…¬å¬—ß¡’§«“¡ “¡“√∂„π°“√§‘¥
„Àâ‡Àμÿº≈ „™â¿“…“ ·≈–„™â™’«‘μ√à«¡°—∫ºŸâÕ◊Ëπ¥â«¬§«“¡ —¡æ—π∏å∑’Ë´—∫´âÕπ ¥â«¬‡Àμÿπ’È®÷ß
 √â“ß«—≤π∏√√¡¢Õßμπ¢÷Èπ¡“ ·≈–‡ªî¥‚Õ°“ „Àâ∫ÿ§§≈μà“ßÊ ∑”μ“¡·ºπ°“√¢Õßμπ
¿“¬„π«—≤π∏√√¡‡À≈à“π—Èπ. §«“¡ “¡“√∂„π°“√ √â“ß √√§å™’«‘μ¢Õßμπ‡Õßπ’È‡ªìπ∑—Èß
≈—°…≥–‡¥àπ∑’Ë ”§—≠¢Õß¡πÿ…¬™“μ‘ ∑«à“„π¢≥–‡¥’¬«°—π°Á‡ªìπ ‘Ëß∑’Ë∑”„Àâ‡√“·μà≈–§π¡’
§ÿ≥§à“∑’Ë‡ªìπ‡Õ°≈—°…≥å‡©æ“–μ—«. §ÿ≥≈—°…≥–‡™àππ’È∑”„Àâ‡√“∂◊Õ«à“·μà≈–§π¡’§ÿ≥§à“§«√
·°à°“√‡§“√æ

4.11 ¥â«¬°“√∂◊Õ«à“∑ÿ°§π¡’§ÿ≥§à“§«√·°à°“√‡§“√æ ∑”„Àâ‡√“π÷°∂÷ßº≈ª√–‚¬™πå¢Õß∫ÿ§§≈Õ◊Ëπ
„π°“√æ‘®“√≥“„π ‘Ëß∑’Ë‡√“®–∑”. ‡√“Õ“®‰¡à„™âºŸâÕ◊Ëπ‡ªìπ‡æ’¬ß‡§√◊ËÕß¡◊Õ‡æ◊ËÕª√–‚¬™πå¢Õß
‡√“‡ÕßÀ√◊Õ‡æ◊ËÕ§«“¡ ÿ¢§«“¡ ∫“¬¢Õß∫ÿ§§≈Õ◊ËπÊ ·≈–¥â«¬°“√∂◊Õ«à“§πÕ◊ËπÊ §◊ÕºŸâ
ª°ªÑÕßº≈ª√–‚¬™πå∑’Ë¥’∑’Ë ÿ¥¢Õßμ—«‡Õß æ«°‡¢“®÷ß§«√¡’ à«π√à«¡„π°“√μ—¥ ‘π„®„π ‘Ëß∑’Ë
®–‡°‘¥º≈°√–∑∫°—∫μ—«‡Õß. ‡æ√“–©–π—Èπ‡√“®÷ß‰¡à§«√‡æ‘Ë¡§«“¡‡ ’Ë¬ßμàÕ°“√‡®Á∫ªÉ«¬À√◊Õ
μ“¬¢ÕßºŸâÕ◊Ëπ ‚¥¬°“√„Àâ¢âÕ¡Ÿ≈∑’Ëº‘¥Ê ≈–‡¡‘¥§«“¡ ◊́ËÕμ√ß¢Õß§«“¡ —¡æ—π∏åÕ—π„°≈â™‘¥ À√◊Õ
‰¡à‡ÀÁπ§«“¡ ”§—≠„π ‘Ëß∑’ËºŸâÕ◊Ëπ∂◊Õ„Àâ§ÿ≥§à“Õ¬à“ß≈÷°´÷Èß. ∑«à“‡√“§«√„™â«‘∏’‡™‘ß∫«°
 π—∫ πÿπ§«“¡‡§“√æ„πμ—«‡Õß·≈–§ÿ≥§à“„πμ—«‡Õß¢Õß∫ÿ§§≈μà“ßÊ ·≈–°√–μÿâπ„Àâæ«°
‡¢“æ—≤π“·≈–· ¥ß»—°¬¿“æ¢Õßμπ ·≈–™à«¬ √â“ß‡ß◊ËÕπ‰¢„Àâæ«°‡¢“¥”‡π‘π™’«‘μ∑’Ë¡’
§ÿ≥§à“·≈–§«“¡À¡“¬

4.12 ¥â«¬§«“¡‡¢â“„®¥—ß°≈à“« ¿“√–Àπâ“∑’Ë„π°“√‡§“√æ„π∫ÿ§§≈®÷ß∑”„Àâ‡°‘¥¢âÕ®”°—¥ ”§—≠
μàÕ°“√ªØ‘∫—μ‘Àπâ“∑’Ë„π°“√∫√√‡∑“§«“¡∑ÿ°¢å∑√¡“π. ‡π◊ËÕß®“°¿“√–Àπâ“∑’Ëπ’È‚¥¬μ—«¡—π‡Õß
Õ“®π”‰ª Ÿà ¡¡ÿμ‘∞“π«à“¬‘Ëß¡’§«“¡∑ÿ°¢å∑√¡“ππâÕ¬≈ß‡∑à“‰√ ®–¬‘Ëß¥’‡∑à“π—Èπ. Õ¬à“ß‰√
°Áμ“¡À≈—°°“√¢Õß°“√‡§“√æ„π∫ÿ§§≈‡√’¬°√âÕß„Àâ‡√“μâÕß„§√à§√«≠Õ¬à“ß∂’Ë∂â«π„π«‘∏’
°“√∑’Ë‡√“„™â„π°“√∫√√‡∑“§«“¡∑ÿ°¢å∑√¡“π. μ—«Õ¬à“ß‡™àπ π‚¬∫“¬ ÷́Ëß≈–‡¡‘¥º≈ª√–
‚¬™πåÕ◊ËπÊ ¢ÕßºŸâ∑’Ë‡°’Ë¬«¢âÕß ·¡â«à“π‚¬∫“¬‡À≈à“π—Èπ®–π”‡ πÕ«‘∏’∑’Ëμ√ß‰ªμ√ß¡“∑’Ë ÿ¥„π
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°“√∫√√‡∑“§«“¡∑ÿ°¢å∑√¡“π ®–μâÕß‰¥â√—∫°“√‰μ√àμ√ÕßÕ¬à“ß∂â«π∂’Ë. πÕ°®“°π’È√“¬ß“π
π’È ‰¥âÕ¿‘ª√“¬„πª√–‡¥Áπ∑’Ë‡°’Ë¬«¢âÕß°—∫°“√∑”„Àâ‡°‘¥§«“¡ ¡¥ÿ≈√–À«à“ßº≈ª√–‚¬™πå¢Õß
Õ“ “ ¡—§√«‘®—¬°—∫º≈ª√–‚¬™πå¢Õßª√–™“™π„π«ß°«â“ß´÷ËßÕ“®‰¥â√—∫®“°º≈°“√«‘®—¬´÷Ëß
®–°≈à“«∂÷ß„π∫∑∑’Ë 7

§«“¡≈–‡Õ’¬¥ÕàÕπμàÕ§«“¡·μ°μà“ß∑“ß«—≤π∏√√¡

4.13 ≈—°…≥– ”§—≠Õ¬à“ßÀπ÷Ëß¢Õß°“√«‘®—¬∑’Ë ‰¥â√—∫∑ÿπ®“°¿“¬πÕ° ÷́Ëß¥”‡π‘π°“√„πª√–‡∑»
°”≈—ßæ—≤π“§◊Õ ¡—°®–¡’§«“¡·μ°μà“ß∑“ß«—≤π∏√√¡√–À«à“ßºŸâ∑’Ë®—¥°“√À√◊ÕºŸâ„Àâ∑ÿπ«‘®—¬
°—∫ºŸâªØ‘∫—μ‘°“√«‘®—¬·≈–Õ“ “ ¡—§√«‘®—¬„πª√–‡∑»‡®â“∫â“π (¥Ÿ∫∑∑’Ë 3). §«“¡ ”§—≠„π
∑“ß»’≈∏√√¡¢Õß§«“¡·μ°μà“ß‡À≈à“π’Èæ÷ß‰¥â√—∫§«“¡ π„®‡ªìπæ‘‡»…

4.14 §«“¡§‘¥·≈–«‘∂’ªØ‘∫—μ‘μ“¡«—≤π∏√√¡„π —ß§¡„¥ —ß§¡Àπ÷Ëß ¬àÕ¡¡’ à«π°”Àπ¥§«“¡
‡¢â“„®„πμ—«‡Õß·≈–ºŸâÕ◊Ëπ¢ÕßºŸâ∑’ËÕ“»—¬Õ¬Ÿà„π —ß§¡π—Èπ. «‘∏’∑’Ë∫ÿ§§≈∑’Ë·μ°μà“ß°—ππ‘¬“¡μ—«
‡Õß„π·ßà¢Õß‡æ»  §√Õ∫§√—«  §«“¡ —¡æ—π∏å∑“ß “¬‡≈◊Õ¥   ∂“π¿“æ·≈–ª√–‡∑»™“μ‘
‰ª®π∂÷ß°“√°”Àπ¥§«“¡ —¡æ—π∏å´÷Ëß‡°’Ë¬«¢âÕß°—∫Õ”π“®Àπâ“∑’Ë·≈–§”∂“¡‡°’Ë¬«°—∫§«“¡
‡®Á∫ªÉ«¬·≈– ÿ¢¿“æ ¬àÕ¡·μ°μà“ß°—πÕ¬à“ß‰¡à¡’∑’Ë ‘Èπ ÿ¥. ·¡â·μà‡¡◊ËÕ∫ÿ§§≈‡À≈à“π’È‡°‘¥°“√
μàÕμâ“π°—∫°“√Õ∫√¡‡≈’È¬ß¥Ÿμ“¡¢π∫«—≤π∏√√¡¢Õßμπ‡Õß æ«°‡¢“¡’·π«‚πâ¡∑’Ë®–§‘¥∂÷ß
μ—«‡Õß„π·ßà¢Õß·π«§«“¡§‘¥·≈–§«“¡‡¢â“„®∑’Ë‡¢“‰¥â√—∫¡“„π —ß§¡ √«¡∑—Èß§«“¡‡¢â“„®
„π§«“¡‡®Á∫ªÉ«¬·≈– ÿ¢¿“æ

4.15 ¥—ßπ—Èπ¿“√–Àπâ“∑’Ë‚¥¬∑—Ë«‰ª¢Õß°“√‡§“√æ„π∫ÿ§§≈®÷ß¡’π—¬∂÷ßÀπâ“∑’Ë∑’Ë®–μâÕß¡’§«“¡
≈–‡Õ’¬¥ÕàÕπμàÕ«—≤π∏√√¡Õ◊ËπÊ. °“√„™âÕ”π“®„π∑“ß∑’Ëº‘¥Õ¬à“ßÀπ÷Ëß∑’ËÕ“®‡°‘¥¢÷Èπ‰¥â§◊Õ
°“√‰¡à≈–‡Õ’¬¥ÕàÕπμàÕ¡ÿ¡¡Õß∑“ß«—≤π∏√√¡´÷Ëß∫ÿ§§≈π”¡“μ—Èß§”∂“¡‡°’Ë¬«°—∫ ÿ¢¿“æ
·≈–°“√¥Ÿ·≈ ÿ¢¿“æ. Õ—π∑’Ë®√‘ß·≈â« §«“¡·μ°μà“ß∑“ß§«“¡‡™◊ËÕ·≈–°“√ªØ‘∫—μ‘∑’Ë¡’Õ¬Ÿà
Õ“®∑â“∑“¬§«“¡§‘¥¢ÕßÀ≈—°°“√∑“ß®√‘¬∏√√¡∑’Ë§√Õ∫Õ¬Ÿà. ÷́ËßÕ“®°√–μÿâπ„Àâ‡°‘¥°“√
«‘‡§√“–Àå§«“¡ —¡æ—π∏å√–À«à“ß¢âÕ‡√’¬°√âÕß„Àâ¡’§«“¡≈–‡Õ’¬¥ÕàÕπμàÕ§«“¡·μ°μà“ß∑“ß
«—≤π∏√√¡°—∫·π«§«“¡§‘¥¢Õß —¡æ—∑∏π‘¬¡ (§«“¡‡™◊ËÕ∑’Ë∂◊Õ«à“§«“¡√Ÿâ¢÷ÈπÕ¬Ÿà°—∫
 ∂“π°“√≥å·«¥≈âÕ¡∑—ÈßÀ¡¥-ºŸâ·ª≈) „π∑“ß»’≈∏√√¡ ÷́Ëß¡’¡ÿ¡¡Õß«à“À≈—°°“√∑“ß
»’≈∏√√¡∑’Ë·μ°μà“ß°—π‰¡àÕ“®π”¡“‡ª√’¬∫‡∑’¬∫°—π·≈–ª√–‡¡‘πÕ¬à“ß«‘æ“°…å«‘®“√≥å‰¥â

4.16 μàÕª√–‡¥Áππ’È§≥–∑”ß“π¡’§«“¡‡ÀÁπ«à“ °“√μ√–Àπ—°∂÷ß°“√¥”√ßÕ¬Ÿà¢Õß«—≤π∏√√¡·≈–
™ÿ¡™π∑’ËÀ≈“°À≈“¬´÷Ëß¡’À≈—°°“√∑“ß»’≈∏√√¡∑’Ë·μ°μà“ß°—πÀ“‰¥âπ”‰ª Ÿà —¡æ—∑∏π‘¬¡„π
∑“ß»’≈∏√√¡‰¡à. ¡ÿ¡¡Õß·∫∫ —¡æ—∑∏π‘¬¡‡ πÕ·π–Õ¬à“ßº‘¥æ≈“¥«à“‡π◊ËÕß®“°·∫∫·ºπ
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∑“ß»’≈∏√√¡Ωíß·πàπÕ¬Ÿà„π«—≤π∏√√¡  ®÷ßμâÕß∂Ÿ°¬Õ¡√—∫Õ¬à“ß‰¡à¡’°“√«‘æ“°…å«‘®“√≥å.
¡ÿ¡¡Õßπ’È∑”„Àâ‡°‘¥§«“¡ —∫ π„π§”∂“¡  2 §”∂“¡∑’Ë·μ°μà“ß°—π §◊Õ

(°) «—≤π∏√√¡∑âÕß∂‘Ëπ°”Àπ¥Õ–‰√

(¢) Õ–‰√§◊Õ ‘Ëß∑’Ë∂Ÿ°μâÕß∑’Ë§«√∑”‚¥¬√–≈÷°∂÷ß«—≤π∏√√¡∑âÕß∂‘Ëπ

°“√μ—¥ ‘π∑“ß®√‘¬∏√√¡°Á§◊Õ§”∂“¡„π¢âÕ∑’Ë Õß. ‡æ√“–©–π—Èπ§«“¡≈–‡Õ’¬¥ÕàÕπμàÕ
§ÿ≥§à“∑’Ë¡’Õ¬Ÿà„π«‘∂’ªØ‘∫—μ‘„π∑âÕß∂‘Ëπ‰¡à®”‡ªìπ«à“®–μâÕß¬Õ¡√—∫„π¢âÕªØ‘∫—μ‘‡À≈à“π—Èπ‚¥¬‰¡à
«‘æ“°…å«‘®“√≥å

4.17 ∂â“‡™àππ—Èπ Õ–‰√§◊Õ¢âÕ‡√’¬°√âÕß∑’Ë¡’μàÕ‡√“‡°’Ë¬«°—∫¢âÕ°”Àπ¥„π‡√◊ËÕß§«“¡≈–‡Õ’¬¥ÕàÕπ
μàÕ§«“¡·μ°μà“ß∑“ß«—≤π∏√√¡‡≈à“? ‡ªìπ∑’Ë™—¥‡®π«à“¢âÕ‡√’¬°√âÕßÕ¬à“ßÀπ÷Ëß§◊Õ§«“¡
μ—Èß„®∑’Ë®– ”√«®§«“¡·μ°μà“ß‡À≈à“π—ÈπÕ¬à“ßª√“»®“°Õ§μ‘ ·≈–æ¬“¬“¡∑’Ë®–‡¢â“„®„π
§«“¡·μ°μà“ß∑“ß«—≤π∏√√¡‡À≈à“π—Èπ„Àâ¡“°∑’Ë ÿ¥‡∑à“∑’Ë®–‡ªìπ‰ª‰¥â‚¥¬Õ“»—¬¢âÕ¡Ÿ≈§«“¡
√Ÿâ‡°’Ë¬«°—∫«—≤π∏√√¡∑âÕß∂‘Ëπ·≈– ¿“æ·«¥≈âÕ¡∑“ß«—μ∂ÿ.  ·≈–‡¡◊ËÕ∫√√≈ÿ∂÷ß§«“¡‡¢â“„®π’È
·≈â«  ºŸâ∑’Ë∑”‚§√ß°“√«‘®—¬°“√¥Ÿ·≈ ÿ¢¿“æ§«√§”π÷ß∂÷ß«—≤π∏√√¡∑âÕß∂‘Ëπ„Àâ¡“°∑’Ë ÿ¥‡∑à“
∑’Ë®–‡ªìπ‰ª‰¥â ‚¥¬æ¬“¬“¡À“∑“ß∑’Ë®–‡§“√æ„π¢âÕªØ‘∫—μ‘„π∑âÕß∂‘Ëπ ·¡â«à“®–∑”„Àâ°“√
«‘®—¬‡æ‘Ë¡§«“¡´—∫´âÕπ¢÷Èπ°Áμ“¡. ∑«à“π’Ë ‰¡à ‰¥â‡√’¬°√âÕß„ÀâºŸâ∑’Ë‡°’Ë¬«¢âÕß°—∫°“√«‘®—¬μâÕß
ª√–π’ª√–πÕ¡„π‡√◊ËÕß§ÿ≥§à“æ◊Èπ∞“π·μàÕ¬à“ß„¥. ‚¥¬‡©æ“–Õ¬à“ß¬‘Ëß‡π◊ËÕß®“°§«“¡
≈–‡Õ’¬¥ÕàÕπμàÕ§«“¡·μ°μà“ß∑“ß«—≤π∏√√¡§◊Õ°“√‡°’Ë¬«¢âÕß°—∫À≈—°°“√æ◊Èπ∞“π¢Õß
°“√‡§“√æ„π∫ÿ§§≈ À“°«—≤π∏√√¡∑âÕß∂‘Ëπ¢—¥μàÕ§ÿ≥§à“∑’Ë¡’Õ¬Ÿà„πÀ≈—°°“√π’È π—°«‘®—¬¬àÕ¡
®”‡ªìπμâÕßªØ‘∫—μ‘μ“¡¢—ÈπμÕπ∑’Ë·μ°μà“ß®“°¢âÕªØ‘∫—μ‘∑’Ë«—≤π∏√√¡∑âÕß∂‘Ëπ°”Àπ¥

4.18 °“√«‘‡§√“–Àåπ’È¡’§«“¡ —¡æ—π∏å°—∫ª√–‡¥Áπ∑’Ë°≈à“«¡“Õ¬à“ß¬‘Ëß‡¡◊ËÕ‡√“æ‘®“√≥“∂÷ß§«“¡
®”‡ªìπ∑’Ë®–μâÕß‰¥â√—∫°“√¬‘π¬Õ¡®“°Õ“ “ ¡—§√∑’Ë®–‡¢â“√à«¡°“√«‘®—¬∑“ß§≈‘π‘°. ≈—°…≥–
∑’Ë‡¥àπ™—¥Õ¬à“ßÀπ÷Ëß¢Õß«—≤π∏√√¡„πª√–‡∑»°”≈—ßæ—≤π“§◊Õª√–‡∑»°”≈—ßæ—≤π“¡—°®–¡’
≈—°…≥–ªí®‡®°π‘¬¡πâÕ¬°«à“„π¬ÿ‚√ªμ–«—πμ°·≈–Õ‡¡√‘°“‡Àπ◊Õ. „π«—≤π∏√√¡¢Õß —ß§¡
‡À≈à“π’È°“√¬‘π¬Õ¡¡—°‰¡à¡Õß«à“‡ªìπ‡√◊ËÕß à«πμ—«≈â«πÊ. ∑«à“®–‡°’Ë¬«¢âÕß‡™◊ËÕ¡‚¬ß°—∫
æ—π∏–∑“ß§√Õ∫§√—« À¡Ÿà∫â“π À√◊Õ«ß»åμ√–°Ÿ≈ (¥Ÿ¬àÕÀπâ“ 3.18). «‘∏’∑’Ë§≥–∑”ß“π‡ πÕ„π
∫∑π’È§◊Õ„π°“√æ‘®“√≥“¢âÕ°”Àπ¥‡°’Ë¬«°—∫§«“¡¬‘π¬Õ¡„π∫∑∑’Ë 6 ‡√“®”‡ªìπμâÕß¡’§«“¡
≈–‡Õ’¬¥ÕàÕπ∑—Èß„π à«π¢Õß«—≤π∏√√¡∑âÕß∂‘Ëπ·≈–¢âÕ°”Àπ¥∑—Ë«‰ª„π‡√◊ËÕß¢Õß°“√‡§“√æ
„π∫ÿ§§≈´÷Ëß‡ªìπ≈—°…≥–√à«¡¢Õß¡πÿ…¬™“μ‘
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63  ”À√—∫°“√Õ¿‘ª√“¬∑—Ë«‰ª‡°’Ë¬«°—∫§«“¡ ”§—≠¢Õß°“√ª°ªÑÕßºŸâ‡ª√“–∫“ß«à“‡ªìπ‡√◊ËÕß¢Õß§«“¡√—∫º‘¥™Õ∫∑“ß —ß§¡ ¥Ÿ
Goodin RE (1985) Protecting the Vulnerable, University of Chicago Press. Chicago

¿“√–Àπâ“∑’Ë∑’Ë®–‰¡à‡Õ“‡ª√’¬∫ºŸâ‡ª√“–∫“ß

4.19 ‡√“‰¥â‡πâπ¬È”·≈â««à“∫√‘∫∑¢Õß√“¬ß“ππ’È§◊Õª√–‡¥Áπ∑’Ë¡’§«“¡‰¡à‡∑à“‡∑’¬¡¢ÕßÕ”π“®·≈–
§«“¡‰¥â‡ª√’¬∫√–À«à“ßª√–‡∑»æ—≤π“·≈â«°—∫ª√–‡∑»°”≈—ßæ—≤π“. ‡√“‡ πÕ·π–«à“μ“¡
À≈—°°“√∑“ß»’≈∏√√¡ ºŸâ∑’Ë¡’Õ”π“®¡“°°«à“¡’Àπâ“∑’Ë∑’Ë®–μâÕßÀ≈’°‡≈’Ë¬ß®“°°“√„™â§«“¡‰¥â
‡ª√’¬∫¢Õßμπ‡Õ“‡ª√’¬∫ºŸâ∑’ËÕàÕπ·Õ°«à“. ‡π◊ËÕß®“°ºŸâ∑’Ë¡’Õ”π“®¡—°¡’·π«‚πâ¡∑’Ë®–„™â
Õ”π“®„π∑“ß∑’Ëº‘¥Õ¬Ÿà‡ ¡Õ ‚¥¬∑’Ë∫“ß§√—Èßæ«°‡¢“¡Õß«à“°√–∑”‰ª¥â«¬§«“¡ª√“√∂π“¥’
∑’Ë®–™à«¬‡À≈◊Õ ‡æ√“–©–π—Èπ°“√¬◊π¬—π„πÀ≈—°°“√π’È®÷ß‡ªìπ ‘Ëß ”§—≠.63  ÷́Ëß‡√“¡’À≈“¬
ª√–‡¥Áπ∑’Ë®–æŸ¥∂÷ß‡°’Ë¬«°—∫À≈—°°“√¢âÕπ’È

4.20 ª√–°“√·√° Àπâ“∑’Ë∑’Ë®–‰¡à‡Õ“‡ª√’¬∫ºŸâ∑’Ë‡ª√“–∫“ßÕ“®∂◊Õ«à“‡ªìπ°“√¢¬“¬°“√„™âÀ≈—°
°“√¢Õß°“√‡§“√æ„π∫ÿ§§≈ ∑—Èßπ’È‡π◊ËÕß®“°„π°“√‡Õ“‡ª√’¬∫ºŸâÕ◊Ëπ ‡∑à“°—∫«à“‡√“≈â¡‡À≈«
„π°“√„Àâ§«“¡ ”§—≠°—∫º≈ª√–‚¬™πå¢ÕßºŸâÕ◊Ëπ. ª√–°“√∑’Ë Õß ‡™àπ‡¥’¬«°—∫¢âÕ°”Àπ¥
‡°’Ë¬«°—∫§«“¡≈–‡Õ’¬¥ÕàÕπμàÕ§«“¡·μ°μà“ß∑“ß«—≤π∏√√¡ Àπâ“∑’Ë∑’Ë®–‰¡à‡Õ“‡ª√’¬∫ºŸâ
‡ª√“–∫“ß„Àâ§«“¡„ à„®‡ªìπæ‘‡»…°—∫ª√–‡∑»°”≈—ßæ—≤π“ À“„™à‡æ√“–∫ÿ§§≈¿“¬πÕ°
·≈–ª√–™“™π„π∑âÕß∂‘ËπÕ“®¡’§«“¡‡ÀÁπ·μ°μà“ß°—π„π ‘Ëß∑’Ë∂◊Õ«à“‡ªìπ°“√‡Õ“‡ª√’¬∫À√◊Õ
À“ª√–‚¬™πå®“°§«“¡ÕàÕπ·Õ¢ÕßºŸâÕ◊Ëπ. ª√–°“√∑’Ë “¡ ∑ÿ°§π·≈–∑ÿ°Õß§å°√∑’Ë‡°’Ë¬«¢âÕß
°—∫°“√«‘®—¬®–μâÕß∂◊Õ‡ªìπ‡√◊ËÕß ”§—≠∑’Ë®–μâÕßªØ‘∫—μ‘Àπâ“∑’Ë∑’Ë®–‰¡à‡Õ“‡ª√’¬∫ºŸâ‡ª√“–∫“ß
Õ¬à“ß‡∑à“‡∑’¬¡°—π ‡æ◊ËÕÀ≈’°‡≈’Ë¬ß§«“¡‰¡à¬ÿμ‘∏√√¡·≈–§«“¡‡ ’Ë¬ß„π°“√∑”≈“¬À≈—°°“√
π’È„π∑“ßªØ‘∫—μ‘.  À“°ºŸâ„Àâ∑ÿπ‡æ’¬ß∫“ß à«πªØ‘∫—μ‘μ“¡À≈—°°“√„π°“√‰¡à‡Õ“‡ª√’¬∫ ºŸâ„Àâ∑ÿπ
´÷Ëßæ‘∂’æ‘∂—π‡À≈à“π’È¬àÕ¡®–‡ ’¬‡ª√’¬∫ºŸâ„Àâ∑ÿπ∑’Ë ‰¡àæ‘∂’æ‘∂—π. ª√–°“√∑’Ë ’Ë ·¡â«à“Àπâ“∑’Ë∑’Ë®–‰¡à
‡Õ“‡ª√’¬∫ºŸâ‡ª√“–∫“ß®–μ°Õ¬Ÿà°—∫∑ÿ°§π ∑«à“≈—°…≥–¢Õßæ—π∏°√≥’π’ÈÕ“®‡ª≈’Ë¬π·ª≈ß
‰ªμ“¡ºŸâ∑’Ë‡°’Ë¬«¢âÕß. μ—«Õ¬à“ß‡™àπ ºŸâ∑’ËÕ¬Ÿà„πμ”·ÀπàßºŸâ«“ßπ‚¬∫“¬„π∑“ß°“√‡¡◊Õß·≈–
Õß§å°√∑“ß —ß§¡„π√–¥—∫™“μ‘À√◊Õπ“π“™“μ‘¡’æ—π∏–‰¡à‡æ’¬ß∑”„Àâ‰¡à‡°‘¥°“√‡Õ“‡ª√’¬∫
¿“¬„π√–∫∫‚§√ß √â“ß¢Õß°“√ªØ‘∫—μ‘·≈– ∂“∫—π∑’Ë¡’Õ¬Ÿà‡∑à“π—Èπ  ∑«à“®–μâÕß∑”„Àâ‡°‘¥
°“√‡ª≈’Ë¬π·ª≈ß°“√∑”Àπâ“∑’Ë¢Õß ∂“∫—π·≈–°“√ªØ‘∫—μ‘Õ¬à“ß‡ªìπ√–∫∫‡æ◊ËÕ≈¥‚Õ°“ „π
°“√‡Õ“√—¥‡Õ“‡ª√’¬∫¥â«¬

4.21 ¥—ßπ—ÈπÀ≈—°°“√¢Õß°“√‰¡à‡Õ“‡ª√’¬∫ºŸâ∑’Ë‡ª√“–∫“ß®÷ß‰¡à‰¥âÀ¡“¬§«“¡«à“‡√“‡æ’¬ß∂◊Õ‡Õ“
∫√‘∫∑¢Õß°“√«‘®—¬°“√¥Ÿ·≈ ÿ¢¿“æ„πªí®®ÿ∫—π„πª√–‡∑»°”≈—ßæ—≤π“«à“‡ª≈’Ë¬π·ª≈ßÀ√◊Õ
¥—¥·ª≈ß‰¡à‰¥â. °“√∑’Ëπ—°°“√‡¡◊Õß∑âÕß∂‘Ëπ·≈–ºŸâ∑’Ë¡’∞“π–∑“ß‡»√…∞°‘®‡Àπ◊Õ°«à“æ¬“¬“¡
∫√√≈ÿ‡ªÑ“À¡“¬¢Õßμπ‚¥¬‡Õ“·μàª√–‚¬™πå®“°ºŸâ∑’Ë‡¢â“√à«¡°“√«‘®—¬‡ªìπ ‘Ëß∑’Ë‰¡àÕ“®¬Õ¡√—∫
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‰¥â©—π„¥ °“√∑’Ëπ—°«‘®—¬‡≈◊Õ°ª√–™“°√∑’ËÕàÕπ·Õ„π∑“ß‡»√…∞°‘®À√◊Õ°“√‡¡◊Õß´÷Ëß¬àÕ¡¡’
§«“¡‡ª√“–∫“ß·≈–‡ ’Ë¬ßμàÕ°“√∂Ÿ°‡Õ“‡ª√’¬∫ ‡æ◊ËÕ∑¥ Õ∫«‘∏’°“√√—°…“∑’Ë∂Ÿ°°«à“‡æ◊ËÕ
ª√–‚¬™πå¢ÕßºŸâÕ◊Ëπ§◊Õ™ÿ¡™π∑’Ë√Ë”√«¬°«à“ ¬àÕ¡‡ªìπ ‘Ëß∑’Ë ‰¡àÕ“®¬Õ¡√—∫‰¥â©—ππ—Èπ. ∫∑∫“∑
·≈–¿“√–Àπâ“∑’Ë∑’Ë°«â“ß¢÷Èπ¢Õß∑ÿ°§π∑’Ë¡’ à«π√à«¡„π°“√«‘®—¬ ∫√‘…—∑¬“ Õß§å°√ “°≈ √—∞∫“≈
·≈–∫ÿ§§≈„π°“√≈¥§«“¡‰¡à‡ ¡Õ¿“§„π‡√◊ËÕß ÿ¢¿“æ„π‚≈°‡ªìπ ‘Ëß∑’ËμâÕß√–≈÷°Õ¬Ÿà„π„®‡ ¡Õ.
‚¥¬‡©æ“–Õ¬à“ß¬‘Ëß„π∫√‘∫∑¢Õß°“√«‘®—¬ π—°«‘®—¬¡’Àπâ“∑’Ë∑”„Àâ™ÿ¡™π∑’Ë‡¢â“√à«¡°“√«‘®—¬„π
ª√–‡∑»°”≈—ßæ—≤π“ “¡“√∂‰¥âª√–‚¬™πå®“°°“√«‘®—¬∑’Ë∑”μàÕæ«°‡¢“. ª√–‡¥Áππ’È√«¡∑—Èß
§”∂“¡°«â“ß¢÷Èπ‡°’Ë¬«°—∫°“√æ—≤π“§«“¡‡™’Ë¬«™“≠„π°“√«‘®—¬ ‡ªìπª√–‡¥Áπ∑’Ë‡√“®–°≈à“«
∂÷ß„π∫∑∑’Ë 9

®“°À≈—°°“√ Ÿà°“√ªØ‘∫—μ‘

4.22 ‡√“‰¥âæŸ¥∂÷ßÀ≈—°°“√∑“ß®√‘¬∏√√¡∑’Ë‡™◊ËÕ¡‚¬ß°—π 4 ¢âÕ´÷Ëß —¡æ—π∏å°—∫°“√∑”«‘®—¬„π
ª√–‡∑»°”≈—ßæ—≤π“. À≈—°°“√‡À≈à“π’È ‰¡à§«√∂◊Õ‡ªìπ°Æ∑’Ë®–π”‰ª„™âÕ¬à“ß‡ªìπ°≈‰°. ‚¥¬
∏√√¡™“μ‘·≈â« À≈—°°“√‡À≈à“π’È®”‡ªìπμâÕß¡’°“√μ’§«“¡·≈–æ‘®“√≥“ ‚¥¬‡©æ“–Õ¬à“ß¬‘Ëß
„π à«π∑’Ë‡°’Ë¬«¢âÕß°—∫À≈—°°“√ Õß¢âÕÀ≈—ß §◊Õ§«“¡≈–‡Õ’¬¥ÕàÕπμàÕ§«“¡·μ°μà“ß∑“ß
«—≤π∏√√¡·≈–°“√À≈’°‡≈’Ë¬ß°“√‡Õ“‡ª√’¬∫. §«“¡ ”§—≠¢Õß§«“¡·μ°μà“ß∑“ß
«—≤π∏√√¡∫“ßÕ¬à“ßÕ“®‰¡à™—¥‡®π„π‡∫◊ÈÕß·√° À√◊ÕÕ“®‰¡à™—¥‡®π«à“ ≥ ®ÿ¥‰Àπ∑’Ë
¡“μ√∞“π°“√¥Ÿ·≈√—°…“∑’Ë„™â°—∫Õ“ “ ¡—§√«‘®—¬°≈“¬‡ªìπ°“√‡Õ“‡ª√’¬∫. ¥â«¬‡Àμÿπ’È„π
°“√æ‘®“√≥“«à“§«√®–¥”‡π‘π°“√«‘®—¬°“√¥Ÿ·≈ ÿ¢¿“æÕ¬à“ß‰√ ®÷ßμâÕß¡’°“√«‘‡§√“–Àå«à“
®–μ—¥ ‘π ª√–‡¡‘π ·≈–¥”‡π‘π°“√Õ¬à“ß‰√. À≈—°°“√®–μâÕß·ª√‰ª Ÿà°“√ªØ‘∫—μ‘ ´÷Ëß®–
μâÕß¡’¢—ÈπμÕπ∑’Ë‡À¡“– ¡‡æ◊ËÕ°“√π’È. °“√«‘‡§√“–Àå¢—ÈπμÕπ¥—ß°≈à“«‡ªìπ à«π ”§—≠¢Õß
°“√π”‡ πÕ¢Õß‡√“. ´÷Ëß®”‡ªìπμâÕß¡’Àπà«¬ß“π∑’Ë¡’¢âÕ¡Ÿ≈·≈–‡™◊ËÕ∂◊Õ‰¥â∑—Èß„πª√–‡∑»∑’Ë„Àâ
∑ÿπ·≈–ª√–‡∑»∑’Ë‡ªìπæ◊Èπ∑’Ë«‘®—¬‡æ◊ËÕ∑”Àπâ“∑’Ë√—∫º‘¥™Õ∫„π°“√∑”„Àâ‡°‘¥§«“¡ ¡¥ÿ≈
√–À«à“ß¢âÕæ‘®“√≥“μà“ßÊ ∑’Ë¢—¥·¬âß°—π´÷Ëß‡°‘¥¢÷Èπ. ∫∑∑’Ë 8 ®–¡’°“√π”‡ πÕ∫∑∫“∑¢Õß
§≥–°√√¡°“√®√‘¬∏√√¡°“√«‘®—¬μàÕ‡√◊ËÕßπ’È

4.23 ‡√“¢Õ‡πâπ¬È”ª√–‡¥ÁπÀπ÷Ëß„π∑’Ëπ’È π—Ëπ§◊Õ°“√®—¥μ—Èß·≈–¥”√ß√—°…“§≥–°√√¡°“√
®√‘¬∏√√¡°“√«‘®—¬‡ªìπÕß§åª√–°Õ∫∑’Ë ”§—≠„π°“√«‘®—¬°“√¥Ÿ·≈ ÿ¢¿“æ∑’Ë‡À¡“– ¡ ¥ÿ®
‡¥’¬«°—∫°“√∑”Àπâ“∑’Ë¢Õß ∂“∫—π∑“ß°“√‡¡◊Õß¡’§«“¡ ”§—≠μàÕ°“√ª°§√Õß∑’Ë‡À¡“– ¡.
°“√«‘‡§√“–Àå∑“ß®√‘¬∏√√¡‰¡à‡æ’¬ß‡°’Ë¬«¢âÕß°—∫°“√§âπÀ“·≈–°”Àπ¥§ÿ≥§à“·≈–À≈—°
°“√∑—Ë«‰ª∑’Ë‡À¡“– ¡‡∑à“π—Èπ. À“°¬—ß‡°’Ë¬«¢âÕß°—∫ ∂“∫—π·≈–¢—ÈπμÕπ„π°“√π”À≈—°°“√
¥—ß°≈à“«‰ª Ÿà°“√ªØ‘∫—μ‘¥â«¬
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∫∑∑’Ë 5

°√Õ∫§”™’È·π–

∫∑π”

5.1 °“√¥”‡π‘π°“√»÷°…“«‘®—¬‡°’Ë¬«°—∫°“√¥Ÿ·≈ ÿ¢¿“æ®–μâÕßªØ‘∫—μ‘μ“¡§”™’È·π– ·π«∑“ß
ªÆ‘≠≠“ ·≈–√–‡∫’¬∫ªØ‘∫—μ‘„π√–¥—∫ª√–‡∑»·≈–√–¥—∫ “°≈®”π«π¡“°. (‡√“‡√’¬°√–‡∫’¬∫
ªØ‘∫—μ‘«à“§”™’È·π– ¬°‡«âπ√–‡∫’¬∫ªØ‘∫—μ‘∑’Ë¡’Õ”π“®∫—ß§—∫μ“¡°ÆÀ¡“¬). §”™’È·π–√–¥—∫
 “°≈°àÕμ—«‡ªìπæ◊Èπ∞“π¢Õß§”™’È·π–√–¥—∫™“μ‘∑’ËÀ≈“¬ª√–‡∑»¬Õ¡√—∫.  ‚¥¬∑—Ë«‰ª·≈â«
§”™’È·π–§√Õ∫§≈ÿ¡°‘®°√√¡∑’ËÀ≈“°À≈“¬„π°“√»÷°…“«‘®—¬´÷Ëß¡’Õ“ “ ¡—§√‡¢â“√à«¡.  „π∫∑∑’Ë
4 ‡√“‰¥â°”Àπ¥À≈—°°“√ 4 ª√–°“√ ∑’Ë§«√π”¡“°”°—∫°“√μ—¥ ‘π„®„π°“√¥”‡π‘π°“√
»÷°…“«‘®—¬‡°’Ë¬«°—∫°“√¥Ÿ·≈ ÿ¢¿“æ„πª√–‡∑»°”≈—ßæ—≤π“  ´÷Ëßª√–‡∑»æ—≤π“·≈â«‡ªìπºŸâ
„Àâ∑ÿπ. π—Ëπ§◊Õ À≈—°°“√«à“¥â«¬°“√∫√√‡∑“§«“¡∑ÿ°¢å¬“° §«“¡‡§“√æμàÕ∫ÿ§§≈ §«“¡
≈–‡Õ’¬¥ÕàÕπμàÕ§«“¡·μ°μà“ß∑“ß«—≤π∏√√¡ ·≈–°“√‰¡à‡Õ“‡ª√’¬∫ºŸâ‡ª√“–∫“ß.  À≈—°°“√
¥—ß°≈à“« –∑âÕπÕ¬Ÿà„π§”™’È·π–À≈“¬©∫—∫ ·μà∫“ß§√—ÈßÕ“®„™â§”æŸ¥∑’Ë·μ°μà“ß°—π ‡™àπ §«“¡
‡§“√æμàÕ∫ÿ§§≈Õ“®„™â§”æŸ¥∑’Ë¡’π—¬·§∫≈ß‰ª«à“°“√‡§“√æ„π§«“¡‡ªìπÕ‘ √–¢Õß
ªí®‡®°∫ÿ§§≈.  °“√∫√√‡∑“§«“¡∑ÿ°¢å¬“°Õ“®„™â§”«à“º≈ª√–‚¬™πåÀ√◊Õ°“√∑”§ÿ≥ª√–‚¬™πå
·°àºŸâÕ◊Ëπ.   à«π°“√‰¡à‡Õ“‡ª√’¬∫ºŸâ‡ª√“–∫“ß À¡“¬∂÷ß§«“¡‡ªìπ∏√√¡·≈–§«“¡¬ÿμ‘∏√√¡
¥â«¬.

5.2 πÕ°®“°π’È ¡’À—«¢âÕÀ≈—° ÕßÀ—«¢âÕ∑’Ëæ∫∑—Ë«‰ª„π§”™’È·π–©∫—∫μà“ßÊ. ¢âÕ·√° §◊Õ §«“¡
®”‡ªìπ∑’Ë°“√»÷°…“«‘®—¬®–μâÕßÕ¬Ÿà∫πæ◊Èπ∞“π¢ÕßÀ≈—°°“√∑’Ë∂Ÿ°μâÕß∑“ß«‘™“°“√ ·≈–„π
°√≥’∑’Ë ¡§«√  ®–μâÕßÕ¬Ÿà∫πæ◊Èπ∞“π§«“¡√Ÿâ∑’Ë ‰¥â√—∫®“°°“√∑¥≈Õß„πÀâÕßªØ‘∫—μ‘°“√ ·≈–
§«“¡√Ÿâ®“°°“√∑¥≈Õß„π —μ«å∑¥≈Õß μ≈Õ¥®π§«“¡‡¢â“„®Õ¬à“ß∂àÕß·∑â.  ¢âÕ Õß §◊Õ §«“¡
®”‡ªìπ∑’Ë®–„Àâ°“√ª√–°—π«à“¡’°“√√“¬ß“π·≈–μ’æ‘¡æåº≈°“√»÷°…“«‘®—¬Õ¬à“ß∂Ÿ°μâÕß. °“√
μ’æ‘¡æåº≈ß“ππ—Èπ®–∑”‰¥âμàÕ‡¡◊ËÕ “¡“√∂· ¥ß„Àâ‡ÀÁπÕ¬à“ß™—¥·®âß«à“ºŸâ«‘®—¬‰¥âªØ‘∫—μ‘μ“¡
À≈—°°“√®√‘¬∏√√¡∑’Ë‡°’Ë¬«¢âÕß°—∫°“√¥”‡π‘π°“√»÷°…“«‘®—¬ ·≈–¡’°“√√“¬ß“πº≈∑—Èßº≈
∑“ß≈∫·≈–º≈∑“ß∫«°.

5.3 „π™à«ß‰¡à°’Ëªï¡“π’È  ‡π◊ÈÕÀ“®”π«π¡“°¢Õß§”™’È·π–∂Ÿ°«‘®“√≥åÀπ“ÀŸ¢÷Èπ„π Õßª√–‡¥Áπ.
ª√–‡¥Áπ·√°§◊Õ ·¡â«à“§”™’È·π–μà“ßÊ ®–°”Àπ¥À≈—°°“√®√‘¬∏√√¡æ◊Èπ∞“π∑—Ë«‰ª‡°’Ë¬«°—∫
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°“√»÷°…“«‘®—¬∑“ß§≈‘π‘°∑’Ë¡’Õ“ “ ¡—§√‡¢â“√à«¡ ·μà«à“§”™’È·π–‡À≈à“π—Èπ¡’≈—°…≥–°«â“ß
‡°‘π°«à“®–μÕ∫ª√–‡¥Áπ®”‡æ“– ÷́Ëß∫“ß§√—Èß‡ªìπª√–‡¥Áπ∂°‡∂’¬ß∑’Ë‡°‘¥®“°°“√»÷°…“«‘®—¬
¥—ß°≈à“« ‡™àπ §”™’È·π–‡°’Ë¬«°—∫¡“μ√∞“π°“√¥Ÿ·≈√—°…“ ÷́Ëß§«√®–„™â„π√–À«à“ß°“√«‘®—¬
∑“ß§≈‘π‘°·≈–°“√√—°…“∑’Ë®—¥„Àâ¿“¬À≈—ß°“√∑¥≈Õß‡ √Á® ‘Èπ≈ß ‰¥â„Àâ§”™’È·π–‰«â°«â“ß¡“°
·≈–μâÕß¢÷Èπ°—∫°“√μ’§«“¡∑’Ë·μ°μà“ß°—π‰ª.64

5.4 ª√–‡¥Áπ∑’Ë Õß  §”™’È·π–®”π«π¡“°  ‰¡à«à“®–‡ªìπ§”™’È·π–√–¥—∫ “°≈À√◊Õ√–¥—∫™“μ‘ À≈“¬Ê
§√—Èß‰¡à‰¥â§”π÷ß∂÷ß ∂“π°“√≥åæ‘‡»…∑’Ë‡°’Ë¬«¢âÕß°—∫°“√»÷°…“«‘®—¬„πª√–‡∑»°”≈—ßæ—≤π“
‚¥¬¡’ª√–‡∑»æ—≤π“·≈â«‡ªìπºŸâ„Àâ∑ÿπ. πÕ°®“°π’È ª√–‡∑»°”≈—ßæ—≤π“‡Õß¡—°®–‰¡à¡’À√◊Õ
¡’§”™’È·π–∑’Ë‡°’Ë¬«¢âÕßπâÕ¬¡“°.  „π ∂“π°“√≥å´÷Ëß°“√»÷°…“«‘®—¬‰¥â√—∫∑ÿπ®“°¿“¬πÕ°
¬àÕ¡¡’Õ—πμ√“¬«à“°“√¥”‡π‘π°“√»÷°…“«‘®—¬Õ“®®–‰¡à§”π÷ß∂÷ß§à“π‘¬¡∑“ß —ß§¡·≈–
«—≤π∏√√¡¢ÕßºŸâ∑’Ë‡¢â“√à«¡°“√«‘®—¬®“°ª√–‡∑»°”≈—ßæ—≤π“. „π∫∑π’È ‡√“®–∑∫∑«π°√Õ∫
°«â“ßÊ ¢Õß§”™’È·π–‡°’Ë¬«°—∫°“√»÷°…“«‘®—¬¥â“π°“√¥Ÿ·≈ ÿ¢¿“æ ·≈–æ‘®“√≥“«à“®–·°â‰¢
ª√–‡¥Áπ®”‡æ“–∑’Ë‡°‘¥®“°°“√»÷°…“«‘®—¬∑’Ë‰¥â√—∫∑ÿπ®“°¿“¬πÕ°Õ¬à“ß‰√.

∫√‘∫∑∑“ßª√–«—μ‘»“ μ√å

5.5 „π»μ«√√…∑’Ëºà“π¡“ ¡’°√≥’‡ ◊ËÕ¡‡ ’¬™◊ËÕ‡ ’¬ßÀ≈“¬°√≥’´÷ËßºŸâ‡¢â“√à«¡°“√«‘®—¬‰¥â√—∫
Õ—πμ√“¬®“°°“√»÷°…“«‘®—¬∑“ß§≈‘π‘°∑’Ë ‰√â®√‘¬∏√√¡. °ÆπŸ‡√¡‡∫‘√å° (Nuremberg Code)
μ√“¢÷Èπ‡¡◊ËÕ æ.». 2490  À≈—ß®“°°“√æ‘®“√≥“§¥’∑’ËπŸ‡√¡‡∫‘√å°  ´÷Ëßπ—°«‘®—¬π“ ’́®”π«π
Àπ÷Ëß∂Ÿ°π”μ—«¢÷Èπ»“≈. °“√æ‘®“√≥“§¥’‰¥â‡ªî¥‡º¬¢âÕ¡Ÿ≈«à“·æ∑¬åπ“ ’́‡¬Õ√¡—π∑”°“√
»÷°…“«‘®—¬„π¡πÿ…¬å ‚¥¬‰¡à§”π÷ß∂÷ß «— ¥‘¿“æ À√◊Õ·¡â°√–∑—Ëß™’«‘μ¢ÕßºŸâ‡¢â“√à«¡°“√«‘®—¬.
 “√– ”§—≠¢Õß°ÆπŸ‡√¡‡∫‘√å° §◊Õ °“√§ÿâ¡§√Õß»—°¥‘Ï»√’§«“¡‡ªìπ¡πÿ…¬å¢ÕßºŸâ‡¢â“√à«¡
°“√«‘®—¬.  °ÆπŸ‡√¡‡∫‘√å°‰¥â√—∫°“√¬Õ¡√—∫®“°·æ∑¬ ¡“§¡‚≈° (World Medical Asso-
ciation: WMA)  ÷́Ëßμ’æ‘¡æåªØ‘≠≠“‡Œ≈´‘ß°‘‡¡◊ËÕ æ.». 2507.  ®π∂÷ßªí®®ÿ∫—ππ’È ªØ‘≠≠“
©∫—∫¥—ß°≈à“«‰¥â√—∫°“√ª√—∫ª√ÿß·°â‰¢·≈â«Àâ“§√—Èß (μ“√“ß∑’Ë 5.1 ·≈–¿“§ºπ«° 1) ·≈–
‰¥â°”Àπ¥À≈—°°“√∑’Ë®–μâÕß¬÷¥∂◊ÕªØ‘∫—μ‘„π°“√»÷°…“«‘®—¬„π¡πÿ…¬å·≈–∂◊Õ«à“‡ªìπ
À≈—°‡°≥±åæ◊Èπ∞“π¢Õß°“√»÷°…“«‘®—¬∑’Ë‡°’Ë¬«¢âÕß°—∫°“√¥Ÿ·≈ ÿ¢¿“æ.   ∂“π–¢Õß
ªØ‘≠≠“©∫—∫π’È ‰¥â√—∫°“√¬Õ¡√—∫Õ¬à“ß°«â“ß¢«“ß∂÷ß¢—Èπ∑’ËÀ≈—°°“√μà“ßÊ ‰¥â√—∫°“√ºπ«°

64 „π°“√‚μâ‡∂’¬ß°—π‡°’Ë¬«°—∫ ù ¡“μ√∞“π°“√¥Ÿ·≈√—°…“û  „π°“√»÷°…“°“√μ‘¥‡™◊ÈÕ‡Õ™‰Õ«’™à«ßª√‘°”‡π‘¥ (¥Ÿ≈âÕ¡°√Õ∫∑’Ë 1.2)
∑—Èß ÕßΩÉ“¬Õâ“ß·π«∑“ß®√‘¬∏√√¡ “°≈ ”À√—∫°“√«‘®—¬„π¡πÿ…¬å¢Õß ¿“Õß§å°“√ “°≈¥â“π«‘∑¬“»“ μ√å°“√·æ∑¬å©∫—∫ªï
§.». 2536 (CIOMS 1993 guidelines) ¡“ π—∫ πÿπ®ÿ¥¬◊π¢Õßμπ. °“√‚μâ‡∂’¬ßæÿàßª√–‡¥Áπ‰ª∑’Ë§”∂“¡«à“          ù«‘∏’
°“√«‘π‘®©—¬ ·≈–∫”∫—¥‚√§∑’Ë¥’∑’Ë ÿ¥∑’Ë ‰¥â¡’°“√æ‘ Ÿ®πå·≈â«û (¢âÕ II:3 ¢ÕßªØ‘≠≠“‡Œ≈ ‘́ß°‘ §.».2539) §«√®–π”‡Õ“
∑√—æ¬“°√¢Õß∑âÕß∂‘Ëπ‡¢â“¡“æ‘®“√≥“¥â«¬À√◊Õ‰¡à
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‡ªìπ à«πÀπ÷Ëß¢Õß§”™’È·π–À≈“¬©∫—∫  ´÷Ëßμ√“¢÷Èπ„π¿“¬À≈—ß‡æ◊ËÕ°”°—∫°“√»÷°…“«‘®—¬∑’Ë
‡°’Ë¬«°—∫°“√¥Ÿ·≈ ÿ¢¿“æ. (¥Ÿ§”™’È·π– “°≈®“°μ“√“ß∑’Ë 5.1 ·≈–§”™’È·π–√–¥—∫™“μ‘®“°
¿“§ºπ«° 1 μ“√“ß∑’Ë 1)

μ“√“ß∑’Ë 5.1
§”™’È·π– “°≈ ”À√—∫°“√»÷°…“«‘®—¬‡°’Ë¬«°—∫°“√¥Ÿ·≈ ÿ¢¿“æ

æ.». Àπà«¬ß“π ™◊ËÕ

»“≈Õ“™≠“°√√¡ ß§√“¡∑’Ë
πŸ‡√¡‡∫‘√å°
 ¡—™™“„À≠à Àª√–™“™“μ‘
·æ∑¬ ¡“§¡‚≈°
·æ∑¬ ¡“§¡‚≈°
·æ∑¬ ¡“§¡‚≈°
·æ∑¬ ¡“§¡‚≈°
 ¿“Õß§å°“√ “°≈¥â“π
«‘∑¬“»“ μ√å°“√·æ∑¬å/
Õß§å°“√Õπ“¡—¬‚≈°
(CIOMS/WHO)
 ¿“Õß§å°“√ “°≈¥â“π
«‘∑¬“»“ μ√å°“√·æ∑¬å/
Õß§å°“√Õπ“¡—¬‚≈°
(CIOMS/WHO)
Õß§å°“√Õπ“¡—¬‚≈° (WHO)

·æ∑¬ ¡“§¡‚≈°
Õß§å°“√π“π“™“μ‘‡æ◊ËÕ √â“ß
§«“¡∫√√ “π Õ¥§≈âÕß
§≥–¡πμ√’¬ÿ‚√ª

¬Ÿ‡π ‚°

°ÆπŸ‡√¡‡∫‘√å°

ªØ‘≠≠“ “°≈«à“¥â«¬ ‘∑∏‘¡πÿ…¬™π
ªØ‘≠≠“‡Œ≈´‘ß°‘ (1)
ªØ‘≠≠“‡Œ≈ ‘́ß°‘ (2) ‚μ‡°’¬«
ªØ‘≠≠“‡Œ≈´‘ß°‘ (3) ‡«π‘ 
ªØ‘≠≠“‡Œ≈ ‘́ß°‘ (4) ŒàÕß°ß
À≈—°‡°≥±å “°≈ ”À√—∫°“√∑∫∑«π¥â“π
®√‘¬∏√√¡„π°“√»÷°…“∑“ß√–∫“¥«‘∑¬“

À≈—°‡°≥±å®√‘¬∏√√¡ “°≈ ”À√—∫°“√»÷°…“«‘®—¬
∑’Ë‡°’Ë¬«¢âÕß°—∫¡πÿ…¬å (Õ¬Ÿà√–À«à“ß°“√ª√—∫ª√ÿß
·°â‰¢„πªïæ.». 2544-2545)
·π«∑“ßªØ‘∫—μ‘°“√«‘®—¬∑“ß§≈‘π‘°∑’Ë¥’ ”À√—∫
°“√∑¥ Õ∫‡¿ —™¿—≥±å
ªØ‘≠≠“‡Œ≈´‘ß°‘ (5) ·Õø√‘°“„μâ
·π«∑“ß∫√√ “π Õ¥§≈âÕß°—π “¡ΩÉ“¬. ·π«∑“ß
ªØ‘∫—μ‘°“√«‘®—¬∑“ß§≈‘π‘°∑’Ë¥’
Õπÿ —≠≠“«à“¥â«¬°“√§ÿâ¡§√Õß ‘∑∏‘¡πÿ…¬™π·≈–
»—°¥‘Ï»√’§«“¡‡ªìπ¡πÿ…¬å‡°’Ë¬«°—∫°“√ª√–¬ÿ°μå„™â
™’««‘∑¬“·≈–°“√·æ∑¬å
ªØ‘≠≠“ “°≈«à“¥â«¬®’‚π¡¡πÿ…¬å·≈–
 ‘∑∏‘¡πÿ…¬™π

2490

2490
2507
2518
2526
2532
2534

2536

2538

2539
2539

2540

2540
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æ.». Àπà«¬ß“π ™◊ËÕ

2543
2543

2543

2543
2544

°Æ∫—μ√«à“¥â«¬ ‘∑∏‘æ◊Èπ∞“π¢Õß À¿“æ¬ÿ‚√ª
¢âÕæ‘®“√≥“¥â“π®√‘¬∏√√¡„π°“√«‘®—¬«—§´’π
ªÑÕß°—π‡Õ¥ å
·π«∑“ß°“√¥”‡π‘π°“√ ”À√—∫§≥–°√√¡°“√
¥â“π®√‘¬∏√√¡¢ÕßºŸâ¡’Àπâ“∑’Ë∑∫∑«πæ‘®“√≥“°“√
»÷°…“«‘®—¬∑“ß™’«‡«™»“ μ√å
ªØ‘≠≠“‡Œ≈´‘ß°‘ (6) ‡Õ¥‘π‡∫Õ√å°
√–‡∫’¬∫‡≈¢∑’Ë 2001/20/EC «à“¥â«¬°ÆÀ¡“¬
°Æ√–‡∫’¬∫·≈–√–‡∫’¬∫°“√∫√‘À“√¢Õßª√–‡∑»
 ¡“™‘°‡°’Ë¬«°—∫°“√ªØ‘∫—μ‘μ“¡·π«∑“ß°“√
»÷°…“«‘®—¬∑’Ë¥’∑“ß§≈‘π‘°«à“¥â«¬°“√∑¥ Õ∫
‡«™¿—≥±å ”À√—∫¡πÿ…¬å

 À¿“æ¬ÿ‚√ª
‚§√ß°“√‡Õ¥ å·Ààß
 Àª√–™“™“μ‘
Õß§å°“√Õπ“¡—¬‚≈°

·æ∑¬ ¡“§¡‚≈°
√—∞ ¿“¬ÿ‚√ª·≈–§≥–
°√√¡“∏‘°“√·Ààß À¿“æ¬ÿ‚√ª

§”™’È·π– “°≈ ”À√—∫°“√¥”‡π‘π°“√»÷°…“«‘®—¬

5.6 §«“¡‡ ’Ë¬ß·≈–Õ—πμ√“¬∑’ËºŸâ‡¢â“√à«¡°“√«‘®—¬®–‰¥â√—∫®“°°“√»÷°…“«‘®—¬∑’Ë‡°’Ë¬«°—∫°“√¥Ÿ·≈
 ÿ¢¿“æπ”‰ª Ÿà§«“¡μ°≈ßÕ¬à“ß°«â“ß¢«“ß«à“ ®”‡ªìπμâÕß®—¥μ—Èß°≈‰°§ÿâ¡§√Õß∑’Ë‡¢â¡ß«¥
‚¥¬‰¡à§”π÷ß«à“°“√«‘®—¬π—Èπ®–¥”‡π‘π°“√„π¢Õ∫‡¢μ∑“ß¿Ÿ¡‘»“ μ√åÀ√◊Õ‡»√…∞°‘®Õ¬à“ß‰√.
√–∫∫§”™’È·π– à«π„À≠à„πªí®®ÿ∫—π‰¥â√—∫°“√æ—≤π“‡æ◊ËÕμÕ∫ πÕßªí≠À“∑’Ëæ∫„π√–À«à“ß
°“√»÷°…“«‘®—¬‡°’Ë¬«°—∫°“√¥Ÿ·≈ ÿ¢¿“æ. §”™’È·π–√–¥—∫ “°≈∑’Ë ”§—≠À≈“¬©∫—∫°”≈—ßÕ¬Ÿà
√–À«à“ß°“√ª√—∫ª√ÿß·°â‰¢À√◊Õ‡æ‘Ëßºà“π°“√ª√—∫ª√ÿß·°â‰¢À√◊Õæ—≤π“ ·μà‚¥¬∑—Ë«‰ª·≈â« °“√
ª√—∫ª√ÿß§”™’È·π–¥—ß°≈à“«‡°‘¥¢÷Èπ‡æ◊ËÕ·°â‰¢¢âÕ∫°æ√àÕß®”‡æ“–∫“ßª√–°“√

5.7 °“√π”¢âÕ™’È·π–‰ªªØ‘∫—μ‘‡ªìπ§«“¡√—∫º‘¥™Õ∫¢Õß∫ÿ§§≈∑’Ëμ‘¥μàÕ ·≈–/À√◊Õ¥Ÿ·≈√—∫º‘¥™Õ∫
μàÕºŸâ‡¢â“√à«¡°“√«‘®—¬ ´÷Ëß√«¡∂÷ß‡®â“Àπâ“∑’Ë√—∞∫“≈ Õß§å°√™à«¬‡À≈◊Õ  ∂“∫—π«‘®—¬μà“ßÊ ºŸâ
∫√‘À“√‚§√ß°“√·≈–π—°«‘®—¬ ºŸâ„Àâ∑ÿπ«‘®—¬∑—Èß¿“§√—∞·≈–‡Õ°™π ºŸâ∫√‘À“√√–¥—∫ Ÿß¢Õß∫√‘…—∑
·≈–§≥–°√√¡°“√®√‘¬∏√√¡„π°“√»÷°…“«‘®—¬. ∑’Ë ÿ¥·≈â« §«“¡√—∫º‘¥™Õ∫„π°“√ªØ‘∫—μ‘
μ“¡§”™’È·π–·≈–π”‡Õ“§”™’È·π–‰ª„™â¬àÕ¡‡ªìπÀπâ“∑’Ë¢ÕßºŸâ‡°’Ë¬«¢âÕß‚¥¬μ√ß°—∫°“√
»÷°…“«‘®—¬∑’Ë¡’Õ“ “ ¡—§√‡¢â“√à«¡ ‰¡à«à“®–∑”°“√∑¥≈Õß„π§≈‘π‘° ‚√ßæ¬“∫“≈ ÀâÕß
ªØ‘∫—μ‘°“√À√◊Õ ∂“π∑’Ë„¥Ê. ‡æ√“–©–π—Èπ ®÷ß¡’§«“¡ ”§—≠¡“°∑’Ë®–μâÕß‡¢’¬π§”™’È·π–
¥â«¬∂âÕ¬§”∑’Ë™à«¬„Àâ°“√μ’§«“¡‡ªìπ‰ª„π·π«‡¥’¬«°—π·≈–π”‰ª„™â‰¥âÕ¬à“ß¡—Ëπ„®
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5.8 §”™’È·π–¡’À≈“¬√Ÿª·∫∫ μ—Èß·μà·π«∑“ß ÷́Ëß “¡“√∂π”‰ª„™â‰¥â∑—Ë«‰ª ‡™àπ ªØ‘≠≠“‡Œ≈´‘ß°‘
(Declaration of Helsinki) ·≈–·π«∑“ß¢Õß ¿“Õß§å°“√ “°≈¥â“π«‘∑¬“»“ μ√å°“√·æ∑¬å
(Council for International Organizations of Medical Sciences: CIOMS)65 ®π
°√–∑—Ëß∂÷ß§”™’È·π–∑’Ë¡’¢Õ∫‡¢μ®”°—¥ ‡™àπ ·π«∑“ß∑’Ë√–∫ÿ‰«â„πÕß§å°“√π“π“™“μ‘‡æ◊ËÕ
 √â“ß§«“¡∫√√ “π Õ¥§≈âÕß¢Õß¢âÕ°”Àπ¥∑“ß‡∑§π‘§ ”À√—∫°“√¢÷Èπ∑–‡∫’¬π
‡¿ —™¿—≥±å ”À√—∫¡πÿ…¬å (International Conference on Harmonisation of Technical
Requirements for Registration of Pharmaceuticals for Human Use: ICH) ´÷Ëß„™â
°—∫Õÿμ “À°√√¡¬“ À√◊Õ¢âÕæ‘®“√≥“¥â“π®√‘¬∏√√¡„π°“√»÷°…“«‘®—¬«—§´’πªÑÕß°—π‡Õ¥ å
(Ethical Considerations in HIV Preventive Vaccine Research) ÷́Ëßμ’æ‘¡æå‚¥¬
‚§√ß°“√‡Õ¥ å·Ààß Àª√–™“™“μ‘ ”À√—∫„™â‡©æ“–°—∫°“√»÷°…“«‘®—¬«—§´’πªÑÕß°—π‚√§‡Õ™
‰Õ«’/‡Õ¥ å. ‡π◊ÈÕÀ“ ÕßÀ¡«¥μàÕ‰ªπ’È ‡√“®–æ‘®“√≥“«à“®–π”ªØ‘≠≠“‡Œ≈´‘ß°‘·≈–
·π«∑“ß®√‘¬∏√√¡ “°≈¢Õß ¿“Õß§å°“√ “°≈¥â“π«‘∑¬“»“ μ√å°“√·æ∑¬å (CIOMS
Guidelines) ‰ª„™â„π∫√‘∫∑¢Õß°“√»÷°…“«‘®—¬∑’Ëª√–‡∑»æ—≤π“·≈â«‡ªìπºŸâ„Àâ∑ÿπ·≈–¥”‡π‘π
°“√«‘®—¬„πª√–‡∑»°”≈—ßæ—≤π“‰¥âÕ¬à“ß‰√

ªØ‘≠≠“‡Œ≈´‘ß°‘

5.9 ‡¡◊ËÕ¡’°“√μ’æ‘¡æåªØ‘≠≠“‡Œ≈ ‘́ß°‘‡¡◊ËÕ æ.». 2507 ¢Õ∫‡¢μ¢Õß∫∑∫—≠≠—μ‘μà“ßÊ ‰¥â√—∫
°“√æ‘®“√≥“«à“§√Õ∫§≈ÿ¡‡æ’¬ßæÕ. ªØ‘≠≠“°”Àπ¥À≈—°°“√æ◊Èπ∞“π¢÷Èπ¡“™ÿ¥Àπ÷Ëß ´÷Ëßπ”
¡“·μ°‡ªìπ°Æ‡°≥±å°“√ªØ‘∫—μ‘∑—Ë«‰ªÀ≈“¬¢âÕ. ©∫—∫ª√—∫ª√ÿß·°â‰¢„πªí®®ÿ∫—π (æ.». 2543)
μ√–Àπ—°«à“®ÿ¥¡ÿàßÀ¡“¬¢Õß°“√«‘®—¬¥â“π™’«‡«™»“ μ√å„π¡πÿ…¬å®–μâÕß∑”‰ª‡æ◊ËÕ ùª√—∫ª√ÿß
°√√¡«‘∏’°“√ªÑÕß°—π °“√«‘π‘®©—¬ ·≈–°“√∫”∫—¥√—°…“ √«¡∑—Èß‡æ◊ËÕ‡æ‘Ë¡æŸπ§«“¡‡¢â“„®
‡°’Ë¬«°—∫ “‡Àμÿ·≈–æ¬“∏‘°”‡π‘¥¢Õß‚√§û πÕ°®“°π’È¬—ß√–∫ÿ¥â«¬«à“§«“¡°â“«Àπâ“∑“ß°“√
·æ∑¬å¡’æ◊Èπ∞“π®“°°“√»÷°…“«‘®—¬ ´÷Ëß„π∑’Ë ÿ¥·≈â« μâÕß¡’∫“ß à«π¢÷ÈπÕ¬Ÿà°—∫°“√∑¥≈Õß∑’Ë
‡°’Ë¬«¢âÕß°—∫¡πÿ…¬å (¥Ÿ≈âÕ¡°√Õ∫∑’Ë 5.1)

≈âÕ¡°√Õ∫ 5.1 °“√·°â‰¢ª√—∫ª√ÿßªØ‘≠≠“‡Œ≈´‘ß°‘

ªØ‘≠≠“‡Œ≈´‘ß°‘‰¥â√—∫°“√·°â‰¢ª√—∫ª√ÿß‚¥¬·æ∑¬ ¡“§¡‚≈°·≈â«Àâ“§√—Èß π—∫μ—Èß·μà‰¥â√—∫
°“√√—∫√Õß§√—Èß·√°‡¡◊ËÕ æ.». 2507.  √–À«à“ß°“√ª√—∫ª√ÿß·°â‰¢‡¡◊ËÕ æ.». 2539 ‡°‘¥°“√
∂°‡∂’¬ß°—πÕ¬à“ß°«â“ß¢«“ß·≈–¿“¬„π‡«≈“Àπ÷Ëßªï ·æ∑¬ ¡“§¡¢ÕßÕ‡¡√‘°“ (American
Medical Association: AMA) ‡ πÕ„Àâ¡’°“√·°â‰¢ª√—∫ª√ÿß§√—Èß„À≠àÕ’°§√—Èß. πÕ°®“°
®–‡æ‘Ë¡‡μ‘¡¢âÕæ‘®“√≥“∂÷ß°“√»÷°…“«‘®—¬„πª√–‡∑»°”≈—ßæ—≤π“·≈â« √à“ß©∫—∫ª√—∫ª√ÿß·°â‰¢
¬—ß·°â‰¢‡æ‘Ë¡‡μ‘¡À√◊Õ¢¬“¬§”·π–π”∑’Ë‡°’Ë¬«°—∫§«“¡¬‘π¬Õ¡·≈–°“√∑∫∑«π¥â“π®√‘¬∏√√¡
¢Õß°“√«‘®—¬ °“√„™â μ√’¡’§√√¿å„π°“√»÷°…“«‘®—¬ º≈ª√–‚¬™πå∑’ËÕ“®¢—¥·¬âß°—π ¢âÕ¡Ÿ≈·≈–
°“√√—°…“§«“¡≈—∫ μ≈Õ¥®π°“√μ’æ‘¡æåº≈°“√»÷°…“«‘®—¬

65 ·π«∑“ßμà“ßÊ ‰¥â√—∫°“√æ—≤π“¢÷Èπ¡“√à«¡°—∫Õß§å°“√Õπ“¡—¬‚≈°
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‡π◊ËÕß®“°ªØ‘≠≠“©∫—∫π’È ‰¥â√—∫°“√æ‘®“√≥“«à“‡ªìπ§”™’È·π–‡°’Ë¬«°—∫À≈—°°“√®√‘¬∏√√¡¢Õß
°“√»÷°…“«‘®—¬„π°“√¥Ÿ·≈ ÿ¢¿“æ∑’Ë‰¥â√—∫°“√¬Õ¡√—∫°«â“ß¢«“ß∑’Ë ÿ¥∑—Ë«‚≈° ®÷ß¡’°“√«‘æ“°…å
«‘®“√≥å°√–∫«π°“√‡æ◊ËÕª√—∫ª√ÿß·°â‰¢ªØ‘≠≠“§√—Èß ”§—≠¥—ß°≈à“« ÷́Ëß®”°—¥«ßÕ¬Ÿà‡©æ“–„π
À¡Ÿà ¡“™‘°·æ∑¬ ¡“§¡‚≈°‡∑à“π—Èπ. ‡æ◊ËÕμÕ∫ πÕß‡ ’¬ß«‘æ“°…å«‘®“√≥å √à“ß©∫—∫·°â‰¢
ª√—∫ª√ÿß¢Õß·æ∑¬ ¡“§¡‚≈° ®÷ß¡’°“√π”ÕÕ°·®°®à“¬‡æ◊ËÕ¢Õ§«“¡§‘¥‡ÀÁπ®“° “∏“√≥–.
¡’ºŸâ· ¥ß§«“¡°—ß«≈«à“¡“μ√°“√∫“ß¢âÕ∑’Ë„Àâ§«“¡§ÿâ¡§√Õß°—∫ºŸâ‡¢â“√à«¡°“√«‘®—¬∂Ÿ°≈¥≈ß
‡À≈◊ÕπâÕ¬∑’Ë ÿ¥À√◊Õ‰¡à°Á∂Ÿ°∂Õ¥ÕÕ°. §«“¡§ÿâ¡§√Õßπ’È√«¡∂÷ß∫∑∫—≠≠—μ‘∑’Ë‡°’Ë¬«°—∫¡“μ√∞“π
°“√¥Ÿ·≈√—°…“ ÷́Ëß®—¥„Àâ°—∫ºŸâ‡¢â“√à«¡°“√«‘®—¬ §«“¡√—∫º‘¥™Õ∫¢ÕßºŸâ‡¢â“√à«¡°“√«‘®—¬·≈–°“√
μ’æ‘¡æåº≈°“√«‘®—¬.1 °≈ÿà¡ºŸâ‡ÀÁπæâÕß°—∫°“√ª√—∫ª√ÿß·°â‰¢§√—Èß„À≠à‚μâ·¬âß«à“∫∑∫—≠≠—μ‘‡À≈à“
π—Èπ·≈–∫∑∫—≠≠—μ‘Õ◊ËπÊ ‰¡à‡°’Ë¬«¢âÕß°—∫ ∂“π°“√≥å∫“ß ∂“π°“√≥å„π°“√»÷°…“«‘®—¬ ·≈–
¡—°®–∂Ÿ°≈–‡¡‘¥∫àÕ¬§√—Èß. ¡’ºŸâ‡ πÕ„Àâª√—∫ª√ÿß§”™’È·π–„Àâ∑—π ¡—¬·≈–π”‡Õ“«‘∏’ªØ‘∫—μ‘„π
ªí®®ÿ∫—π‡¢â“‰ª√à«¡æ‘®“√≥“„Àâ¡“°¢÷Èπ. ¢âÕ‚μâ·¬âß¡’Õ¬Ÿà«à“«‘∏’ªØ‘∫—μ‘„πªí®®ÿ∫—π‡ªìπ·π«∑“ß∑’Ë
¢“¥®√‘¬∏√√¡ ·≈–¡’§«“¡®”‡ªìπ®–μâÕß·°â‰¢ª√—∫ª√ÿß§”™’È·π–‡æ’¬ß‡≈Á°πâÕ¬‡∑à“π—Èπ.  ·∑π∑’Ë
®–‡¢’¬π§”™’È·π–æ◊Èπ∞“π à«π¡“°‡°’Ë¬«°—∫°“√»÷°…“«‘®—¬¥â“π°“√¥Ÿ·≈ ÿ¢¿“æ¢÷Èπ„À¡à ¡’ºŸâ
‡ πÕ«à“§«√®–ª≈àÕ¬„ÀâªØ‘≠≠“©∫—∫π’Èæ—≤π“Õ¬à“ß§àÕ¬‡ªìπ§àÕ¬‰ª ‚¥¬∑’Ëª√–™ÿ¡·°â‰¢
‡π◊ÈÕÀ“„ÀâπâÕ¬∑’Ë ÿ¥ ·≈–¡ÿàß‡πâπ°“√°”Àπ¥À≈—°°“√æ◊Èπ∞“π´÷Ëß¡’§«“¡§‘¥‡ÀÁπ∑’Ëμ√ß°—π„π«ß
°«â“ß·≈â«.  À≈—ß®“°π—Èπ ®÷ß‡¢’¬π§”™’È·π–‡°’Ë¬«°—∫°“√π”À≈—°°“√‰ªªØ‘∫—μ‘‡ªìπ§«“¡‡ÀÁπ
ª√–°Õ∫ ´÷Ëß “¡“√∂·°â‰¢„Àâ∑—π ¡—¬‰¥â∫àÕ¬§√—Èß°«à“.2

‡Õ° “√©∫—∫·°â ‰¢ª√—∫ª√ÿß∑’Ë‡ πÕ‚¥¬·æ∑¬ ¡“§¡¢ÕßÕ‡¡√‘°“∂Ÿ°ªØ‘‡ ∏ ·≈–
·æ∑¬ ¡“§¡‚≈°‰¥â¡Õ∫À¡“¬„Àâ§≥–°√√¡°“√™ÿ¥Àπ÷Ëß√à“ß¢âÕ‡ πÕ¢÷Èπ„À¡à. √à“ß‡Õ° “√
©∫—∫π’È ‰¥â·®°®à“¬‡æ◊ËÕ¢Õ§«“¡§‘¥‡ÀÁπ ·≈–‰¥â√—∫°“√√—∫√Õß„π∞“π–‡ªìπ à«π·°â‰¢ª√—∫ª√ÿß
¢ÕßªØ‘≠≠“‡Œ≈ ‘́ß°‘„π°“√ª√–™ÿ¡·æ∑¬ ¡“§¡‚≈°∑’Ëπ§√‡Õ¥‘π‡∫Õ√å° ‡¡◊ËÕ æ.». 2543.
‡Õ° “√‰¥â√—∫°“√¬Õ¡√—∫®“°ºŸâ«‘æ“°…å«‘®“√≥å√à“ß¢Õß·æ∑¬ ¡“§¡¢ÕßÕ‡¡√‘°“¥â«¬.3

Õ¬à“ß‰√°Áμ“¡ π—∫μ—Èß·μàπ—Èπ¡“Àπà«¬ß“π®”π«πÀπ÷Ëß‰¥âÕâ“ß«à“¬àÕÀπâ“∑’Ë 29 (‡°’Ë¬«°—∫
¡“μ√∞“π°“√¥Ÿ·≈√—°…“∑’Ë®—¥„Àâ°—∫ºŸâ‡¢â“√à«¡„π°“√«‘®—¬) ·≈–¬àÕÀπâ“∑’Ë 30 (‡°’Ë¬«°—∫ ‘Ëß∑’Ë®–
‡°‘¥¢÷Èπ‡¡◊ËÕ°“√»÷°…“«‘®—¬‡ √Á® ‘Èπ)  ¢ÕßªØ‘≠≠“©∫—∫·°â‰¢ª√—∫ª√ÿß‰¡à‡À¡“– ¡.  ‡¡◊ËÕ‡√Á«Ê
π’È  ·æ∑¬ ¡“§¡‚≈°‰¥âμ’æ‘¡æå∫—π∑÷°‡æ◊ËÕ§«“¡™—¥‡®π ”À√—∫¬àÕÀπâ“∑’Ë 29 (μ“√“ß∑’Ë 5.2)

1 Anon (1999) Helsinki Declaration revising continues, Bulletin of Medical Ethics, 146 3-5.
2 Review (1999) Revising the Declaration of Helsinki: a fresh start, Bulletin of Medical Ethics,
151 13-17.
3 μ—«Õ¬à“ß‡™àπ ºŸâ·∑π®“°°≈ÿà¡ Public Citizen „Àâ§«“¡‡ÀÁπ«à“ ªØ‘≠≠“©∫—∫·°â‰¢ª√—∫ª√ÿßÀ¡“¬§«“¡«à“
ù[®“°π’È‰ª] ºŸâ«‘®—¬∑—ÈßÀ≈“¬®–‰¡à¡’∑“ß‡≈◊Õ°πÕ°®“°®–μâÕß®—¥À“«‘∏’°“√∑’Ë‰¥â√—∫°“√æ‘ Ÿ®πå∑“ß«‘∑¬“»“ μ√å·≈â«
‚¥¬‰¡à§”π÷ß«à“∑”°“√»÷°…“«‘®—¬π—ÈπÊ ∑’Ë‰Àπû (¥Ÿ letter to the editor, Washington Post, 17 October
2000).



70

5.10 ªØ‘≠≠“©∫—∫ªí®®ÿ∫—π (æ.». 2543) √–∫ÿ«à“°“√»÷°…“«‘®—¬„¥Ê ∑’Ë‡°’Ë¬«¢âÕß°—∫Õ“ “ ¡—§√
®–μâÕßμ—ÈßÕ¬Ÿà∫πæ◊Èπ∞“π¢ÕßÀ≈—°°“√∑’Ë∂Ÿ°μâÕß∑“ß«‘∑¬“»“ μ√å·≈–®–μâÕß‡ªìπ‰ªμ“¡
‚§√ß√à“ß°“√«‘®—¬∑’Ë ‰¥â√—∫°“√®—¥∑”¡“Õ¬à“ß∂Ÿ°μâÕß ”À√—∫°“√»÷°…“π—ÈπÊ ‚¥¬μâÕßºà“π
°“√æ‘®“√≥“μ√«® Õ∫·≈–„Àâ§”·π–π”®“°§≥–°√√¡°“√∑’Ë‡ªìπÕ‘ √–™ÿ¥Àπ÷Ëß (‰¥â·°à §≥–
°√√¡°“√¥â“π®√‘¬∏√√¡„π°“√»÷°…“«‘®—¬) ·≈â«. ªØ‘≠≠“¬—ßμ√–Àπ—°∂÷ß¢âÕ‡∑Á®®√‘ß«à“«‘∏’
°“√ à«π„À≠à ‰¡à«à“®–‡ªìπ«‘∏’°“√«‘π‘®©—¬ °“√∫”∫—¥√—°…“ À√◊Õ°“√ªÑÕß°—π ·≈–‚¥¬
‡©æ“–Õ¬à“ß¬‘Ëß «‘∏’°“√∑’Ë‡°’Ë¬«¢âÕß°—∫°“√»÷°…“«‘®—¬¥â“π™’«‡«™»“ μ√å ‡°’Ë¬«æ—π°—∫
Õ—πμ√“¬∑—Èß ‘Èπ ·≈–®”‡ªìπ®–μâÕß®—¥°“√°—∫§«“¡‡ ’Ë¬ß·≈–Õ—πμ√“¬π—ÈπÊ. ‡Õ° “√©∫—∫π’È
¬—ß√–∫ÿ¥â«¬«à“‡¡◊ËÕ∑”°“√»÷°…“«‘®—¬°—∫Õ“ “ ¡—§√ ÿ¢¿“æ¥’ ®–μâÕßæ‘®“√≥“¥â«¬§«“¡
√Õ∫§Õ∫‡ªìπæ‘‡»…«à“‡ªÑ“ª√– ß§å¢Õß°“√»÷°…“¡’πÈ”Àπ—°‡Àπ◊Õ°«à“§«“¡‡ ’Ë¬ß·≈–¿“√–
∑’Ë®–¡’μàÕºŸâ‡¢â“√à«¡°“√«‘®—¬À√◊Õ‰¡à. ªØ‘≠≠“„Àâ§«“¡ π„®‡ªìπÕ¬à“ß¬‘Ëß°—∫ªí≠À“∑’ËÕ“®®–
‡°‘¥¢÷Èπ ‡¡◊ËÕ°“√»÷°…“«‘®—¬ºπ«°‡¢â“°—∫°“√¥Ÿ·≈√—°…“¢ÕßºŸâª√–°Õ∫«‘™“™’æ∑“ß°“√·æ∑¬å.
∂÷ß·¡â«à“·æ∑¬åÕ“®ºπ«°°“√»÷°…“«‘®—¬∑“ß°“√·æ∑¬å‡¢â“°—∫°“√¥Ÿ·≈√—°…“∑“ß§≈‘π‘°‰¥â
(¥Ÿ≈âÕ¡°√Õ∫∑’Ë 5.2) ·μà°√≥’‡™àππ’È®–∂◊Õ«à“¡’‡Àμÿº≈ ¡§«√μàÕ‡¡◊ËÕ®–‡°‘¥ª√–‚¬™πå°—∫ºŸâªÉ«¬
·≈–°≈ÿà¡ª√–™“°√∑’Ë‡¢“À√◊Õ‡∏Õ‡ªìπ ¡“™‘° ·≈–®–μâÕßªØ‘∫—μ‘μ“¡∫∑∫—≠≠—μ‘æ‘‡»… ´÷Ëß
√«¡∂÷ß°“√ª√–‡¡‘πº≈ª√–‚¬™πå Õ—πμ√“¬·≈–§«“¡‰¡à –¥«° ∫“¬∑—Èßª«ß ∑’Ë‡°‘¥¢÷Èπ
‡π◊ËÕß®“°«‘∏’°“√„À¡à ‚¥¬‡ª√’¬∫‡∑’¬∫°—∫¢âÕ¥’¢Õß«‘∏’°“√∑’Ë¥’∑’Ë ÿ¥„πªí®®ÿ∫—π ∂â“À“°¡’«‘∏’
°“√π—ÈπÕ¬Ÿà·≈â«66

5.11 ªØ‘≠≠“√–∫ÿ«à“Õ—πμ√“¬„¥Ê ∑’Ë‡°‘¥®“°‚§√ß°“√®–μâÕß§“¥‡¥“‰¥â ·≈–À“°«à“Õ—πμ√“¬¡’
πÈ”Àπ—°‡°‘π°«à“º≈ª√–‚¬™πå∑’Ë§“¥«à“®–‰¥â√—∫·≈â«  ‰¡à ¡§«√®–∑”°“√«‘®—¬π—ÈπÊ μàÕ‰ª.
„π°“√ª√–‡¡‘πº≈‰¥âº≈‡ ’¬¥—ß°≈à“« º≈ª√–‚¬™πåμàÕÕ“ “ ¡—§√„π°“√«‘®—¬®–μâÕßÕ¬Ÿà
‡Àπ◊Õº≈ª√–‚¬™πå∑“ß«‘∑¬“»“ μ√å Õÿμ “À°√√¡À√◊Õ —ß§¡‡ ¡Õ. ¬‘Ëß‰ª°«à“π—Èπ ªØ‘≠≠“
¬—ß√–∫ÿÕ’°«à“ Õ“ “ ¡—§√„π°“√«‘®—¬¬àÕ¡¡’ ‘∑∏‘∑’Ë®–ª°ªÑÕß»—°¥‘Ï»√’·≈–§«“¡‡ªìπ à«πμ—«
¢Õßμπ‡Õß. §«“¡ ”§—≠¢Õß¢âÕæ‘®“√≥“‡À≈à“π’Èπ”‰ª Ÿà¢âÕ°”Àπ¥À≈—°. π—Ëπ§◊Õ °àÕπ∑’Ë®–
¥”‡π‘π°“√»÷°…“«‘®—¬„¥Ê ‡°’Ë¬«°—∫°“√¥Ÿ·≈ ÿ¢¿“æ∑’Ë°√–∑”°—∫Õ“ “ ¡—§√„π°“√«‘®—¬ ∫ÿ§§≈
π—ÈπÊ μâÕß‰¥â√—∫¢âÕ¡Ÿ≈Õ¬à“ß‡æ’¬ßæÕ∂÷ßª√–‡¥Áπ∑’Ë‡°’Ë¬«¢âÕß°—∫°“√»÷°…“«‘®—¬∑—ÈßÀ¡¥ √«¡
∑—Èß«—μ∂ÿª√– ß§å «‘∏’°“√ §«“¡‡ ’Ë¬ß·≈–Õ—πμ√“¬∑’ËÕ“®®–‡°‘¥¢÷Èπ μ≈Õ¥®πº≈ª√–‚¬™πå
∑’Ë§“¥«à“®–‰¥â√—∫·≈–§«“¡‰¡à –¥«° ∫“¬μà“ßÊ ∑’ËÕ“®‡°‘¥¢÷Èπ. À≈—ß®“°π—Èπ ·æ∑¬å®÷ß¢Õ
§«“¡¬‘π¬Õ¡®“°Õ“ “ ¡—§√„π°“√«‘®—¬. Õ“ “ ¡—§√„π°“√«‘®—¬®–μâÕß„Àâ§«“¡¬‘π¬Õ¡
¥â«¬‡®μ®”πß‡ √’À≈—ß®“°‡¢â“„®‡π◊ÈÕÀ“¢âÕ¡Ÿ≈Õ¬à“ß¥’·≈â«. ª√–‡¥Áπ‡√◊ËÕß§«“¡¬‘π¬Õ¡®–
Õ¿‘ª√“¬μàÕ‰ª„π∫∑∑’Ë 6

66 World Medical Association (2000) Declaration of Helsinki: paragraphs 28 - 29 (see Appendix 1).
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5.12 μ“¡∑’Ë ‰¥â°≈à“«‰ª·≈â«„π∫∑∑’Ë 1 «à“¡’°“√‚μâ‡∂’¬ß°—π¡“° «à“¡“μ√∞“π°“√¥Ÿ·≈√—°…“∑’Ë„Àâ
·°àÕ“ “ ¡—§√„π°“√»÷°…“«‘®—¬√Ÿª·∫∫Àπ÷Ëß §◊Õ°“√∑¥≈Õß∑“ß§≈‘π‘°67  „πª√–‡∑»
°”≈—ßæ—≤π“§«√®–‡ªìπ«‘∏’°“√«‘π‘®©—¬ «‘∏’°“√ªÑÕß°—π ·≈–°“√∫”∫—¥√—°…“∑’Ë ‰¥â√—∫°“√
æ‘ Ÿ®πå·≈â««à“¥’∑’Ë ÿ¥‡ ¡Õ‰ªÀ√◊Õ‰¡à. «‘∏’°“√π—ÈπÕ“®®–‡°‘π∞“π–¢Õß∫ÿ§§≈„πª√–‡∑»
°”≈—ßæ—≤π“. „π°√≥’π’È ¡’ºŸâ‚μâ·¬âß«à“πà“®–¬Õ¡„Àâ∑”°“√»÷°…“«‘®—¬«‘∏’°“√„À¡àÊ ‚¥¬
‡ª√’¬∫‡∑’¬∫°—∫«‘∏’∑“ß‡≈◊Õ°Õ◊ËπÊ À√◊Õ¬“À≈Õ° ·∑π∑’Ë®–„™â«‘∏’°“√∑’Ë¥’∑’Ë ÿ¥. ªØ‘≠≠“©∫—∫
·°â‰¢·≈â«ªí®®ÿ∫—π√–∫ÿ«à“ ùº≈ª√–‚¬™πå §«“¡‡ ’Ë¬ß ¿“√–·≈–ª√– ‘∑∏‘º≈¢Õß«‘∏’°“√„À¡àÊ
(„π°“√√—°…“) §«√‰¥â√—∫°“√∑¥≈Õß‡ª√’¬∫‡∑’¬∫°—∫«‘∏’°“√μà“ßÊ ∑’Ë¥’∑’Ë ÿ¥∑’Ëºà“π°“√
æ‘ Ÿ®πå·≈â«„πªí®®ÿ∫—π∑’Ë¡’°“√π”¡“„™â„π°“√ªÑÕß°—π °“√«‘π‘®©—¬ ·≈–°“√∫”∫—¥√—°…“û
(¬àÕÀπâ“∑’Ë 29). ·μà∑—Èßπ’È ¡‘‰¥âÀâ“¡«à“®–‰¡à “¡“√∂„™â¬“À≈Õ°À√◊Õ«‘∏’‰¡à„Àâ°“√√—°…“„¥Ê „π
°“√»÷°…“«‘®—¬ À“°æ∫«à“¬—ß‰¡à¡’«‘∏’°“√„¥Ê ∑’Ë ‰¥â√—∫°“√æ‘ Ÿ®πå«à“ “¡“√∂ªÑÕß°—π «‘π‘®©—¬
·≈–∫”∫—¥√—°…“∑’Ë ‰¥âº≈. ·μà¥Ÿ‡À¡◊ÕπªØ‘≠≠“®–°”Àπ¥«à“®–μâÕß„™â«‘∏’°“√√—°…“∑’Ë¥’∑’Ë ÿ¥
„π°√≥’Õ◊ËπÊ ∑—ÈßÀ¡¥. À≈—ß®“°¡’ºŸâ· ¥ß§«“¡°—ß«≈«à“ ¬àÕÀπâ“∑’Ë 29 Õ“®π”‰ª„™â„π
ª√–‡∑»°”≈—ßæ—≤π“‰¡à‰¥â  ·æ∑¬ ¡“§¡‚≈°®÷ß‰¥âμ’æ‘¡æå‡º¬·æ√à  ù∫—π∑÷°‡æ◊ËÕ§«“¡™—¥‡®πû
æ.». 2544 √–∫ÿ«à“‚¥¬∑—Ë«‰ª·≈â« °“√»÷°…“«‘®—¬∑’Ë„™â¬“À≈Õ°‡ª√’¬∫‡∑’¬∫®–π”¡“„™â
‡©æ“–°√≥’∑’Ë ‰¡à¡’«‘∏’°“√√—°…“∑’Ë ‰¥â√—∫°“√æ‘ Ÿ®πå·≈â«‡∑à“π—Èπ. Õ¬à“ß‰√°Áμ“¡ ‰¥â°”Àπ¥¢âÕ
¬°‡«âπ‡Õ“‰«â Õß°√≥’ §◊Õ

μ“√“ß∑’Ë 5.2  °“√®”·π°√–À«à“ß°“√»÷°…“«‘®—¬‡æ◊ËÕ°“√√—°…“°—∫°“√»÷°…“«‘®—¬∑’Ë ‰¡à„™à
‡æ◊ËÕ°“√√—°…“

ªí®®ÿ∫—ππ’È  °“√®”·π°√–À«à“ß°“√»÷°…“«‘®—¬‡æ◊ËÕ°“√√—°…“°—∫°“√»÷°…“«‘®—¬∑’Ë‰¡à„™à‡æ◊ËÕ°“√√—°…“
‡°◊Õ∫®–¬°‡≈‘°‰ª·≈â«1 ‡æ√“–¡’§«“¡μ√–Àπ—°¡“°¢÷Èπ«à“°“√∑¥≈Õß à«π„À≠à∑’Ë‡°’Ë¬«°—∫
°“√»÷°…“«‘®—¬‡æ◊ËÕ°“√√—°…“π—Èπ¡—°®–¡’ à«π∑’Ë‡°’Ë¬«¢âÕß°—∫°“√«‘®—¬∑’Ë ‰¡à„™à‡æ◊ËÕ°“√√—°…“√à«¡
Õ¬Ÿà¥â«¬. ¥—ßπ—Èπ ‡√“®÷ß‰¡àæ¬“¬“¡·¬°·¬–§«“¡·μ°μà“ß„π√“¬ß“π©∫—∫π’È2.  „π∫∑μàÕÊ ‰ª
‡π◊ÈÕÀ“°“√Õ¿‘ª√“¬ à«π¡“°®–‡πâπÀπ—°‰ª∑’Ë°“√»÷°…“«‘®—¬‡æ◊ËÕ°“√√—°…“ (¥Ÿ∫∑∑’Ë 7 ·≈–∫∑∑’Ë
9 ‡ªìπæ‘‡»…). Õ¬à“ß‰√°Áμ“¡ °“√Õ¿‘ª√“¬À≈—°°“√∑’Ë‡ªìπæ◊Èπ∞“π¢Õß°“√»÷°…“«‘®—¬ ·≈–„π
∫“ß°√≥’ ‡ªìπ°“√Õ¿‘ª√“¬¢âÕ √ÿª·≈–§”·π–π” (‚¥¬‡©æ“–∫∑∑’Ë 6 ·≈–∫∑∑’Ë 8) ¡’§«“¡
‡°’Ë¬«¢âÕß°—∫°“√»÷°…“«‘®—¬∑’Ë‰¡à„™à‡æ◊ËÕ°“√√—°…“¥â«¬

1 ‡√“„™â§”«à“ ù°“√»÷°…“«‘®—¬‡æ◊ËÕ°“√√—°…“û À¡“¬∂÷ß°“√»÷°…“«‘®—¬∑’Ë¡’»—°¬¿“æ∑’Ë®– √â“ßº≈ª√–‚¬™πå∑’Ë·∑â
®√‘ßμàÕºŸâ‡¢â“√à«¡°“√«‘®—¬‚¥¬μ√ß ·≈–„™â§”«à“ ù°“√»÷°…“«‘®—¬∑’Ë‰¡à„™à‡æ◊ËÕ°“√√—°…“û „π§«“¡À¡“¬«à“°“√
»÷°…“«‘®—¬∑’Ë‰¡à¡’»—°¬¿“æ¥—ß°≈à“«
2 Nuffield Council on Bioethics (1999) The ethics of clinical research in developing countries,
Nuffield Council on Bioethics, London.

67 ¥Ÿª√–¡«≈§”»—æ∑å«à“°“√»÷°…“«‘®—¬∑“ß§≈‘π‘°·≈–°“√∑¥≈Õß∑“ß§≈‘π‘°¡’§”π‘¬“¡Õ¬à“ß‰√
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• ‡¡◊ËÕ¡’‡Àμÿº≈∑’Ë®”‡ªìπÕ¬à“ß¬‘Ëß·≈–¡’√–‡∫’¬∫«‘®—¬∑’Ë∂Ÿ°μâÕß∑“ß«‘∑¬“»“ μ√åÕ¬à“ß¬‘Ëß ∑’Ë
®”‡ªìπμâÕß„™â¬“À≈Õ°„π°“√∑¥ Õ∫ª√– ‘∑∏‘º≈ À√◊Õ§«“¡ª≈Õ¥¿—¬¢Õß«‘∏’°“√ªÑÕß°—π
«‘π‘®©—¬ À√◊Õ∫”∫—¥√—°…“ À√◊Õ

• ‡¡◊ËÕ∑”°“√»÷°…“«‘®—¬°—∫«‘∏’°“√ªÑÕß°—π «‘π‘®©—¬ À√◊Õ∫”∫—¥√—°…“°—∫°√≥’§«“¡‡®Á∫
ªÉ«¬∑’Ë‡≈Á°πâÕ¬·≈–ºŸâªÉ«¬∑’Ë ‰¥â√—∫¬“À≈Õ°®–‰¡à¡’§«“¡‡ ’Ë¬ß„¥Ê ‡æ‘Ë¡¢÷Èπ®“°Õ—πμ√“¬∑’Ë
√â“¬·√ßÀ√◊Õ‰¡à “¡“√∂√—°…“„Àâ°≈—∫§◊π¡“‡ªìπª°μ‘‰¥â (¥Ÿ¿“§ºπ«°∑’Ë 1)

ª√–‡¥Áππ’È®–¡’°“√Õ¿‘ª√“¬Õ¬à“ß≈–‡Õ’¬¥„π∫∑∑’Ë 7

5.13 §”∂“¡«à“‡¡◊ËÕ°“√»÷°…“«‘®—¬ (∑’Ëºπ«°‡¢â“°—∫°“√¥Ÿ·≈√—°…“∑“ß°“√·æ∑¬å) ‡ √Á® ‘Èπ≈ß  ºŸâ‡¢â“
√à«¡°“√«‘®—¬§«√®–‰¥â√—∫°“√¥Ÿ·≈√—°…“μàÕ‰ªÕ¬à“ß‰√ ¬—ß‡ªìπ∑’Ë∂°‡∂’¬ß°—πÕ¬Ÿà. §”™’È·π–
ª√–‡¥Áππ’È‰¥â√—∫°“√ºπ«°√«¡‰«â„πªØ‘≠≠“©∫—∫ªí®®ÿ∫—π (2543) ‡ªìπ§√—Èß·√°. ¬àÕÀπâ“∑’Ë 19
¢ÕßªØ‘≠≠“√–∫ÿ«à“ ù°“√»÷°…“«‘®—¬∑“ß°“√·æ∑¬å®–∂◊Õ«à“¡’‡Àμÿº≈ ¡§«√∑’Ë®–∑”°“√
»÷°…“«‘®—¬ °ÁμàÕ‡¡◊ËÕ¡’§«“¡‡ªìπ‰ª‰¥âÕ¬à“ß ¡‡Àμÿ ¡º≈«à“°≈ÿà¡ª√–™“°√∑’ËÕ¬Ÿà„π°“√
»÷°…“«‘®—¬∑’Ë¥”‡π‘π°“√π—Èπ®–‰¥â√—∫ª√–‚¬™πå®“°º≈°“√«‘®—¬û. ¬àÕÀπâ“∑’Ë 30 √–∫ÿ«à“ ù‡¡◊ËÕ
°“√»÷°…“«‘®—¬‡ √Á® ‘Èπ ºŸâªÉ«¬∑ÿ°§π∑’Ë‡¢â“√à«¡°“√»÷°…“«‘®—¬§«√‰¥â√—∫°“√ª√–°—π„Àâ‡¢â“
∂÷ß«‘∏’°“√μà“ßÊ ∑’Ëºà“π°“√æ‘ Ÿ®πå·≈â««à“¥’∑’Ë ÿ¥ ”À√—∫°“√ªÑÕß°—π °“√«‘π‘®©—¬ ·≈–°“√
∫”∫—¥√—°…“∑’Ë ‰¥â√–∫ÿ‰«â„π°“√»÷°…“«‘®—¬û. ‡√“®–„Àâ¢âÕæ‘®“√≥“‚¥¬≈–‡Õ’¬¥‡°’Ë¬«°—∫
ª√–‡¥Áππ’È„π∫∑∑’Ë 9

·π«∑“ß¢Õß ¿“Õß§å°“√ “°≈¥â“π«‘∑¬“»“ μ√å°“√·æ∑¬å (CIOMS

Guidelines)

5.14  ¿“Õß§å°“√ “°≈¥â“π«‘∑¬“»“ μ√å°“√·æ∑¬å (CIOMS) ‚¥¬§«“¡√à«¡¡◊Õ°—∫Õß§å°“√
Õπ“¡—¬‚≈° (WHO) ‰¥âμ√–Àπ—°∂÷ß ∂“π°“√≥åæ‘‡»…∑’Ë‡°‘¥¢÷Èπ‡¡◊ËÕπ”‡Õ“ªØ‘≠≠“
‡Œ≈´‘ß°‘‰ª„™â°—∫°“√»÷°…“«‘®—¬∑’Ë¥”‡π‘π°“√„πª√–‡∑»°”≈—ßæ—≤π“ ·≈–‰¥â‡ πÕ·π«∑“ß
‡æ◊ËÕ·°â‰¢ªí≠À“‡¡◊ËÕ æ.». 2525. ·π«∑“ß¥—ß°≈à“«æ¬“¬“¡º≈—°¥—π°“√¥”‡π‘π°“√»÷°…“
«‘®—¬∑’Ë¡’Õ“ ¡—§√‡¢â“√à«¡„Àâμ√–Àπ—°∂÷ß°√Õ∫∑“ß¥â“π —ß§¡ ‡»√…∞°‘® °ÆÀ¡“¬ °Æ
√–‡∫’¬∫¢âÕ∫—ß§—∫·≈–°“√®—¥°“√∑’Ë¡’Õ¬Ÿà„πª√–‡∑»°”≈—ßæ—≤π“. ·π«∑“ß‡À≈à“π’È‰¥â√—∫°“√
¬Õ¡√—∫Õ¬à“ß·æ√àÀ≈“¬∑—Ë«‚≈°. Õ¬à“ß‰√°Áμ“¡ ‡π◊ËÕß®“°°“√»÷°…“«‘®—¬¡’≈—°…≥–‡ªìπ
 “°≈¡“°¢÷Èπ ª√–°Õ∫°—∫¡’°“√»÷°…“«‘®—¬∑’ËμâÕß∑¥≈Õß¬“·≈–«—§´’π∑“ß§≈‘π‘°¢π“¥
„À≠à¡’®”π«π‡æ‘Ë¡¢÷Èπ ‚¥¬‡©æ“–Õ¬à“ß¬‘Ëß¿“¬À≈—ß°“√·æ√à√–∫“¥¢Õß‡Õ™‰Õ«’·≈–‡Õ¥ å
¢≥–π’È®÷ß¡’°“√∑∫∑«π·°â‰¢·π«∑“ß¥—ß°≈à“«‡æ‘Ë¡‡μ‘¡
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5.15 „π°“√ª√—∫ª√ÿß·°â‰¢π—Èπ CIOMS ·≈– WHO ‰¥â§”π÷ß∂÷ß§«“¡ ”§—≠¢Õß°“√«‘®—¬∑“ß
√–∫“¥«‘∑¬“∑’Ë¡’μàÕ ÿ¢¿“æ¢Õßª√–™“™π‡æ‘Ë¡¢÷Èπ. ‡¡◊ËÕ æ.». 2534  ‰¥â¡’°“√μ’æ‘¡æå‡º¬·æ√à
·π«∑“ß “°≈«à“¥â«¬°“√∑∫∑«π∑“ß®√‘¬∏√√¡ ”À√—∫°“√»÷°…“¥â“π√–∫“¥«‘∑¬“
(International Guidelines for Ethical Review of Epidemiological Studies) ´÷Ëß‡ªìπ
æ◊Èπ∞“π„π°“√ª√—∫ª√ÿß§”™’È·π–¢Õß WHO/CIOMS ∑’Ëμ’æ‘¡æå„πªï æ.». 2536  ™◊ËÕ«à“ ·π«∑“ß
 “°≈¥â“π®√‘¬∏√√¡ ”À√—∫°“√»÷°…“«‘®—¬∑“ß™’«‡«™»“ μ√å∑’Ë‡°’Ë¬«¢âÕß°—∫¡πÿ…¬å (Inter-
national Ethical Guidelines for Biomedical Research Involving Human Subjects).
·π«∑“ß„Àâ§«“¡ ”§—≠°—∫°“√§ÿâ¡§√Õß ‘∑∏‘·≈– «— ¥‘¿“æ¢ÕßºŸâ‡¢â“√à«¡°“√«‘®—¬‡ªìπ
Õ—π¥—∫·√° ‚¥¬‡©æ“–Õ¬à“ß¬‘Ëß∫ÿ§§≈∑’Ë∂◊Õ«à“¡’§«“¡‡ª√“–∫“ß. §”™’È·π–π’È¬—ßÕ¬Ÿà√–À«à“ß
°“√ª√—∫ª√ÿß·°â‰¢ ·≈–§“¥«à“©∫—∫·°â‰¢·≈â«®–μ’æ‘¡æå„π æ.». 2545

·π«∑“ß “°≈Õ◊ËπÊ

5.16 ¬—ß¡’§”™’È·π–∑’Ë¡—°®–„™âÕâ“ßÕ‘ß°—π‡ªìπª√–®”‡°’Ë¬«¢âÕß°—∫°“√»÷°…“«‘®—¬Õ¬à“ß¡’®√‘¬∏√√¡
Õ’° Õß™ÿ¥. ∑—Èß Õß™ÿ¥π’È∑”μ“¡À≈—°°“√¢ÕßªØ‘≠≠“‡Œ≈ ‘́ß°‘. ·π«∑“ß·√°§◊Õ §”·π–π”
«à“¥â«¬°“√ªØ‘∫—μ‘°“√»÷°…“«‘®—¬∑’Ë¥’∑“ß§≈‘π‘° (Guidance on Good Clinical Practice)68

´÷Ëß«“ß¡“μ√∞“π∑“ß‡∑§π‘§∑’Ë‡ªìπ·π«‡¥’¬«°—π ”À√—∫°“√∑¥≈Õß∑“ß§≈‘π‘° ∑—Èßπ’È‡æ◊ËÕ
¢âÕ¡Ÿ≈∑“ß§≈‘π‘°∑’Ë ‰¥â®“°°“√∑¥≈Õß®–‡ªìπ∑’Ë¬Õ¡√—∫√à«¡°—π¢Õß§≥–°√√¡°“√§«∫§ÿ¡
°Æ√–‡∫’¬∫∑—Èß„π À¿“æ¬ÿ‚√ª  À√—∞Õ‡¡√‘°“·≈–≠’ËªÿÉπ. ·π«∑“ß∑’Ë Õß §◊Õ ·π«∑“ß
 ”À√—∫°“√ªØ‘∫—μ‘°“√»÷°…“«‘®—¬∑’Ë¥’∑“ß§≈‘π‘° ”À√—∫°“√∑¥≈Õß‡¿ —™¿—≥±å (Guidelines
for Good Clinical Practice for Trials on Pharmaceutical Products)69  ´÷ËßÕß§å°“√
Õπ“¡—¬‚≈°‰¥â«“ß¢âÕ°”Àπ¥æ◊Èπ∞“π ”À√—∫°“√»÷°…“«‘®—¬Õ¬à“ß¡’®√‘¬∏√√¡‡Õ“‰«â.  πÕ°®“°
π’È ¬—ß¡’§”™’È·π–∑’Ë‡√’¬°«à“ ¢âÕæ‘®“√≥“∑“ß®√‘¬∏√√¡„π°“√»÷°…“«‘®—¬«—§ ’́πªÑÕß°—π‡Õ¥ å
(Ethical Considerations in HIV Preventive Vaccine Research)70  μ’æ‘¡æå‡º¬·æ√à
‚¥¬‚§√ß°“√‡Õ¥ å·Ààß Àª√–™“™“μ‘‡¡◊ËÕ æ.». 2543. ∂÷ß·¡â«à“®–ÕÕ°·∫∫‡æ◊ËÕ„™â„π
∫√‘∫∑¢Õß°“√æ—≤π“«—§´’π ·μà§”™’È·π–©∫—∫π’ÈÕ“®π”‰ª„™â°—∫°“√»÷°…“«‘®—¬∑—Ë«‰ª‰¥â¥â«¬

68 International Conference on Harmonisation (ICH) (1996) Harmonised Tripartite Guideline. Guideline on
Good Clinical Practice

69 World Health Organization (WHO) (1995) Guidelines for Good Clinical Practice for Trials on
Pharmaceutical Products

70 UNAIDS (2000) Ethical Considerations in HIV Preventive Vaccine Research. UNAIDS Guidance
Document, UNAIDS, Geneva.
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§”™’È·π–√–¥—∫™“μ‘ ”À√—∫°“√»÷°…“«‘®—¬

5.17 À≈—°°“√¥â“π®√‘¬∏√√¡∑’Ë√–∫ÿ‰«â„π∫∑∑’Ë 4 ‰¥â√—∫°“√¬Õ¡√—∫Õ¬à“ß°«â“ß¢«“ß  ∑—Èß„π√–¥—∫
™“μ‘ ·≈–√–¥—∫ “°≈®“°ª√–‡∑»æ—≤π“·≈â«·≈–ª√–‡∑»°”≈—ßæ—≤π“. ª√–‡∑»‡À≈à“π’È‰¥â
®—¥∑”·π«∑“ß ”À√—∫°“√»÷°…“«‘®—¬∑’Ë‡°’Ë¬«æ—π°—∫ºŸâ‡¢â“√à«¡°“√«‘®—¬„π¥‘π·¥π¢Õßμπ.
§”™’È·π–∑’Ë‰¥â√—∫°“√√—∫√Õß®“°‡¥π¡“√å°·≈–¬Ÿ°—π¥“‰¥âπ”¡“· ¥ß‰«â„π≈âÕ¡°√Õ∫∑’Ë 5.3.
§”™’È·π–√–¥—∫™“μ‘∫“ß©∫—∫¡’º≈∫—ß§—∫μ“¡°ÆÀ¡“¬ „π¢≥–∑’Ë§”™’È·π–∫“ß©∫—∫ Õß§å°√
∑ÿπ®–„™â‡ªìπ‡ß◊ËÕπ‰¢„π°“√„Àâ∑ÿπ»÷°…“«‘®—¬ À√◊Õ∫“ß©∫—∫Õ“®®–‡ªìπ‡æ’¬ßÀ≈—°‡°≥±å°“√
ªØ‘∫—μ‘μ“¡§«“¡ ¡—§√„® ∑’ËÕß§å°√«‘™“™’æ√–¥—∫™“μ‘‡¢’¬π¢÷Èπ·≈–¡’º≈„π°“√‚πâ¡πâ“«„Àâ
ªØ‘∫—μ‘μ“¡‡∑à“π—Èπ.  à«π„À≠à §”™’È·π–®–¡’º≈∫—ß§—∫‡©æ“–¿“¬„πª√–‡∑»À√◊Õ¿“¬„π
¥‘π·¥π¢Õßª√–‡∑»‡∑à“π—Èπ. ·μà∫“ß°√≥’ Õ“®®–¡’∫∑∫—≠≠—μ‘®”‡æ“–∫“ßª√–°“√‡°’Ë¬«°—∫
§πæ◊Èπ‡¡◊Õß71. ∑’Ëπ‘«´’·≈π¥å ¡’°“√μ√–Àπ—°∂÷ß§«“¡ ”§—≠∑’Ë®–„Àâ°“√ª√–°—π«à“°“√»÷°…“
«‘®—¬∑’Ë‡°’Ë¬«°—∫°“√¥Ÿ·≈ ÿ¢¿“æ„π™ÿ¡™π¢Õß™“«‡¡“√’®–μâÕß àßº≈¥’μàÕ°“√æ—≤π“ ÿ¢¿“æ
¢Õß™ÿ¡™π™“«‡¡“√’72. ‡™àπ‡¥’¬«°—∫∑’ËÕÕ ‡μ√‡≈’¬  ¿“«‘®—¬ ÿ¢¿“æ·≈–°“√·æ∑¬å·Ààß™“μ‘
(National Health and Medical Research Council: NHMRC) ‰¥â‡¢â“¡“®—¥°“√
ª√–‡¥Áπ®√‘¬∏√√¡∑’Ë‡™◊ËÕ¡‚¬ß°—∫°“√»÷°…“«‘®—¬¥â“π ÿ¢¿“æ„πÀ¡Ÿà™“«Õ–∫Õ√‘®‘Èπ·≈–™“«
‡°“–∫πÀ¡Ÿà‡°“–∑Õ√å‡√   ‡μ√∑73. ∫“ß°√≥’ ¡’°“√¬Õ¡√—∫Õ¬à“ß‡©æ“–‡®“–®ß∂÷ß§«“¡
®”‡ªìπ∑’Ë®–μâÕß§”π÷ß∂÷ß§«“¡·μ°μà“ß¥â“π¿“…“·≈–«—≤π∏√√¡ ‡™àπ„π∫√‘∫∑¢Õß°“√¢Õ
§«“¡¬‘π¬Õ¡74

71 °√≥’μ—«Õ¬à“ß ‡™àπ National Health and Medical Research Council of Australia (NHMRC) (1999) National
Statement on Ethical Conduct in Research Involving Humans.

72 ·π«∑“ß¬—ß‡πâπ∂÷ß§ÿ≥§à“¢Õß°“√ √â“ß¿“§’°“√»÷°…“«‘®—¬√–À«à“ßºŸâ«‘®—¬°—∫™ÿ¡™π™“«‡¡“√’„πª√–‡¥Áπ∑’Ë¡’§«“¡ ”§—≠
μàÕ ÿ¢¿“æ¢Õß™“«‡¡“√’‡Õß ·≈–§«“¡ ”§—≠¢Õß°“√ àß‡ √‘¡„Àâ‡°‘¥¿“§’§«“¡√à«¡¡◊Õ¥—ß°≈à“«. ‡æ◊ËÕ„Àâ∫√√≈ÿμ“¡®ÿ¥
¡ÿàßÀ¡“¬π’È ‡¡◊ËÕªïæ.». 2541 §≥–°√√¡°“√ ÿ¢¿“æ™“«‡¡“√’ (Maori Health Committee: MHC) ¢Õß ¿“«‘®—¬
 ÿ¢¿“æ·Ààßπ‘« ’́·≈π¥å (Health Research Council of New Zealand) ‰¥âμ’æ‘¡æå‡º¬·æ√à ù·π«∑“ß ”À√—∫ºŸâ«‘®—¬«à“
¥â«¬°“√»÷°…“«‘®—¬∑’Ë‡°’Ë¬«¢âÕß°—∫™“«‡¡“√’û  (Guidelines for Researchers on Health Research involving Maori).
·π«∑“ß‡À≈à“π’È¡’æ◊Èπ∞“π¡“®“°∫∑∫—≠≠—μ‘∑’Ë°”Àπ¥‰«â„π π∏‘ —≠≠“‰«∑—ß°‘„π»μ«√√…∑’Ë 19 √–À«à“ß√—∞∫“≈π‘«´’·≈π¥å
°—∫™“«‡¡“√’. ∫∑∫—≠≠—μ‘¥—ß°≈à“«„ÀâπÈ”Àπ—°Õ¬à“ß¡“°°—∫°“√ª√÷°…“À“√◊Õ°—∫™ÿ¡™π™“«‡¡“√’‡æ◊ËÕ„Àâ·πà„®«à“ºŸâ«‘®—¬®–‰¡à
°√–∑”°“√„¥Ê Õ—π‡ªìπ°“√≈–‡¡‘¥μàÕ§à“π‘¬¡∑“ß —ß§¡·≈–§«“¡‡™◊ËÕ¢Õß™π‡ºà“„π√–À«à“ß°“√¥”‡π‘π‚§√ß°“√«‘®—¬.

73 NHMRC μ’æ‘¡æå ù·π«∑“ß«à“¥â«¬ª√–‡¥Áπ¥â“π®√‘¬∏√√¡„π°“√»÷°…“«‘®—¬ ÿ¢¿“æ¢Õß™“«Õ–∫Õ√‘®‘Èπ·≈–™“«‡°“–∫π
À¡Ÿà‡°“–∑Õ√å‡√   ‡μ√∑û (Guidelines on Ethical Matters in Aboriginal and Torres Strait Islander Health
Research) ‡¡◊ËÕ æ.». 2534. ·π«∑“ß¥—ß°≈à“«¡ÿàß‰ª∑’Ë§≥–°√√¡°“√®√‘¬∏√√¡ª√–®” ∂“∫—πμà“ßÊ (Institutional Ethics
Committees: IECs) „πÕß§å°√∑’ËÕ¬Ÿà¿“¬„μâ°“√§«∫§ÿ¡¢Õß™“«Õ–∫Õ√‘®‘Èπæ◊Èπ‡¡◊Õß·≈–™“«‡°“–∫πÀ¡Ÿà‡°“–∑Õ√å‡√ 
 ‡μ√∑ å. §≥–°√√¡°“√‡À≈à“π’È√—∫º‘¥™Õ∫¥Ÿ·≈°“√Õπÿ¡—μ‘ª√–‡¥Áπ®√‘¬∏√√¡¢Õß¢âÕ‡ πÕ‚§√ß°“√∑’ËºŸâ«‘®—¬®“°Õß§å°√
¥—ß°≈à“«¬◊Ëπ. ·π«∑“ß‡À≈à“π’È‡πâπ∂÷ß§«“¡ ”§—≠¢Õß°“√ª√÷°…“À“√◊Õ°—∫∫√‘°“√ “∏“√≥ ÿ¢∑’Ë™ÿ¡™π§«∫§ÿ¡·≈–°“√„Àâ
§«“¡¬‘π¬Õ¡¢Õß™ÿ¡™π„π°“√»÷°…“«‘®—¬ ‡™àπ‡¥’¬«°—∫∑’Ëπ‘« ’́·≈π¥å

74 ¥Ÿ the Brazilian ùResolutions 196/1996, 251/1997 and 292/1999û
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5.18 ∫“ß°√≥’ §”·π–π”®–√–∫ÿÕ¬à“ß™—¥‡®π«à“„™â°—∫°“√»÷°…“«‘®—¬¿“¬„μâÀπà«¬ß“π√–¥—∫
ª√–‡∑»∑’Ë‰ª¥”‡π‘π°“√«‘®—¬„πæ◊Èπ∑’Ë∑“ß¿Ÿ¡‘»“ μ√å¢Õßª√–‡∑»Õ◊Ëπ75.  μ—«Õ¬à“ß ‡™àπ ·π«∑“ß
 ”À√—∫°“√¥”‡π‘π°“√»÷°…“«‘®—¬„π¡πÿ…¬å∑’Ë ∂“∫—π ÿ¢¿“æ·Ààß™“μ‘¢Õß À√—∞Õ‡¡√‘°“
(US National Institutes of Health: NIH Guidelines for the Conduct of Research
Involving Human Subjects at the NIH)76  ‰¥â√–∫ÿÕ¬à“ß™—¥‡®π«à“„Àâ„™â¥â«¬°—∫°“√
»÷°…“«‘®—¬∑’Ë ‰¥â√—∫∑ÿπ®“°Àπà«¬ß“π¿“¬„π À√—∞ ·μà«à“¥”‡π‘π°“√„πª√–‡∑»Õ◊Ëπ

μ“√“ß∑’Ë 5.3 μ—«Õ¬à“ß§”™’È·π–√–¥—∫™“μ‘: ‡¥π¡“√å°·≈–¬Ÿ°—π¥“

‡¥π¡“√å°ª√–°“»„™â°ÆÀ¡“¬ Õß©∫—∫«à“¥â«¬®√‘¬∏√√¡„π°“√»÷°…“«‘®—¬∑’Ë‡°’Ë¬«°—∫°“√¥Ÿ·≈
 ÿ¢¿“æ ÷́Ëß¡’Õ“ “¡—§√‡¢â“√à«¡°“√«‘®—¬1. °ÆÀ¡“¬¥—ß°≈à“««“ßÀ≈—°®√‘¬∏√√¡ ”À√—∫
§≥–°√√¡°“√√–¥—∫™“μ‘´÷Ëßª√–®”μ“¡¿Ÿ¡‘¿“§μà“ßÊ ·≈–∑”Àπâ“∑’Ë∑∫∑«π®√‘¬∏√√¡¢Õß
‚§√ß°“√»÷°…“«‘®—¬√à«¡°—∫ ¡“™‘°§≥–°√√¡°“√ à«π„À≠à´÷Ëß‡ªìπ∫ÿ§§≈∏√√¡¥“®–„™â„π°“√
æ‘®“√≥“. π—∫μ—Èß·μà¡’°“√®—¥μ—Èß§≥–°√√¡°“√‡¡◊ËÕªï æ.». 2523 ∑ÿ°‚§√ß°“√∑’Ë‡°’Ë¬«°—∫°“√
¥Ÿ·≈ ÿ¢¿“æ„πª√–‡∑»°”≈—ßæ—≤π“´÷Ëßπ—°«‘∑¬“»“ μ√å™“«‡¥π¡“√å°‡¢â“‰ª¡’ à«π√à«¡À√◊Õ„™â
ß∫ª√–¡“≥¢Õß√—∞∫“≈‡¥π¡“√å° ®–μâÕßºà“π°“√ª√–‡¡‘π‚¥¬§≥–°√√¡°“√π’È ·≈–§≥–
°√√¡°“√®√‘¬∏√√¡¢Õßª√–‡∑»‡®â“∫â“π

‡¡◊ËÕ æ.». 2540 ¬Ÿ°—π¥“®—¥æ‘¡æå·π«∑“ß ”À√—∫°“√¥”‡π‘π°“√»÷°…“«‘®—¬ ÿ¢¿“æ∑’Ë‡°’Ë¬«¢âÕß
°—∫Õ“ “ ¡—§√°“√«‘®—¬„π¬Ÿ°—π¥“.2  ·π«∑“ß¥—ß°≈à“«‡ªìπº≈¡“®“°°√–∫«π°“√ ÷́Ëß‡√‘Ë¡μâπ
‡¡◊ËÕæ.». 2537 ‡æ◊ËÕμ√«® Õ∫§”™’È·π–√–¥—∫™“μ‘ ∑’Ë„™â ”À√—∫°“√∑∫∑«π¢âÕ‡ πÕ„π°“√«‘®—¬
∑“ß«‘∑¬“»“ μ√å∑’Ë¡’Õ“ “ ¡—§√‡¢â“√à«¡. ·π«∑“ß¥—ß°≈à“«°”Àπ¥∫∑∫—≠≠—μ‘∑—Ë«‰ª‡æ◊ËÕ
§ÿâ¡§√ÕßºŸâ‡¢â“√à«¡°“√«‘®—¬ √–∫ÿ¢âÕ°”Àπ¥ ”À√—∫§≥–°√√¡°“√∑∫∑«π∑’Ë®—¥μ—Èß¢÷Èπ ·≈–¢âÕ
°”Àπ¥‡°’Ë¬«°—∫§«“¡¬‘π¬Õ¡‚¥¬‰¥â√—∫°“√∫Õ°°≈à“« (√«¡∑—Èß¡“μ√°“√§ÿâ¡§√Õß‡æ‘Ë¡‡μ‘¡
 ”À√—∫°≈ÿà¡ª√–™“°√∑’Ë‡ª√“–∫“ß¥â«¬) ·≈–°“√°”°—∫¥Ÿ·≈·≈–°“√μ’æ‘¡æå√“¬ß“π°“√«‘®—¬

1 æ√–√“™∫—≠≠—μ‘‡≈¢∑’Ë 503 §.» 1992 ·≈–æ√–√“™∫—≠≠—μ‘‡≈¢∑’Ë 499 §.». 1997.
2 National Consensus Conference on Bioethics and Health Research in Uganda (National
Consensus Conference) (1997) Guidelines for the Conduct of Health Research Involving

Human Subjects in Uganda, National Consensus Conference, Kampala, Uganda.

75 ¥Ÿμ—«Õ¬à“ß®“° US NIH (1995) Guidelines for the Conduct of Research Involving Human Subjects at the
National Institutes of Health, and, in the case of the use of US Federal agency funds Code of Federal
Regulations Title 45 Public Welfare_Part 46_Protection of Human Subjects (1991).

76 US NIH (1995) Guidelines for the Conduct of Research Involving Human Subjects at the National
Institutes of Health.
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5.19 „π À√—∞ ª√–‡¥Áπ®√‘¬∏√√¡´÷Ëß‡°‘¥¢÷Èπ‡¡◊ËÕ°“√»÷°…“«‘®—¬∑“ß§≈‘π‘°‰¥â√—∫∑ÿπ®“° À√—∞ ·μà
«à“¥”‡π‘π°“√„πμà“ßª√–‡∑» ‰¥â√—∫°“√æ‘®“√≥“Õ¬à“ß≈–‡Õ’¬¥„π√“¬ß“π‡√◊ËÕßª√–‡¥Áπ
®√‘¬∏√√¡·≈–π‚¬∫“¬°“√»÷°…“«‘®—¬√–À«à“ßª√–‡∑»: °“√∑¥≈Õß∑“ß§≈‘π‘°„π
ª√–‡∑»°”≈—ßæ—≤π“ æ.». 2544 (Ethical and Policy Issues in International
Research: Clinical Trials in Developing Countries (2001) ¢Õß§≥–°√√¡°“√∑’Ë
ª√÷°…“«à“¥â«¬™’«®√‘¬»“ μ√å·Ààß™“μ‘ (National Bioethics Advisory Commission:
NBAC). §≥–°√√¡°“√‰¥âÕ¿‘ª√“¬Õ¬à“ß‡ªî¥‡º¬∂÷ßªí≠À“∑’ËÕ“®‡°‘¥¢÷Èπ‡¡◊ËÕ¡’°“√∑”°“√
»÷°…“«‘®—¬∑“ß§≈‘π‘°∑’ËμâÕßªØ‘∫—μ‘μ“¡§”™’È·π–¢Õß À√—∞„πª√–‡∑»°”≈—ßæ—≤π“. √“¬ß“π
™’È«à“§«“¡√à«¡¡◊Õ≈—°…≥–¥—ß°≈à“«„π°“√»÷°…“«‘®—¬ ∂÷ß·¡â«à“®–‡ªìπ ‘Ëß∑’Ëæ÷ßª√– ß§å ·μà«à“
Õ“®∑”„Àâ‡°‘¥¢âÕ‚μâ·¬âß ‚¥¬‡©æ“–Õ¬à“ß¬‘Ëß‡°’Ë¬«°—∫√Ÿª·∫∫§«“¡√à«¡¡◊Õ·≈–°“√®—¥ √√
º≈ª√–‚¬™πå„¥Ê ∑’ËÕ“®®–‡°‘¥¢÷Èπ. √“¬ß“π¬—ßæÿàß§«“¡ π„®‰ª¬—ß¢âÕ‡∑Á®®√‘ß∑’Ë«à“
ù¢âÕ‚μâ·¬âß¥—ß°≈à“«Õ“®®–¡’·π«‚πâ¡∑’Ë®–‡°‘¥‰¥â Ÿß¢÷Èπ ‡¡◊ËÕª√–‡∑»μà“ßÊ ∑’Ë‡°’Ë¬«¢âÕß¡‘‰¥â
¡’∑—»π–‡°’Ë¬«°—∫«—≤π∏√√¡ ‡»√…∞°‘® °“√‡¡◊Õß·≈–®√‘¬∏√√¡√à«¡°—π À√◊Õ‡¡◊ËÕª√–‡∑»
‡À≈à“π—ÈπÕ¬Ÿà„π√–¥—∫°“√æ—≤π“∑’Ë·μ°μà“ß°—πû77

5.20 √“¬ß“π¢Õß§≥–°√√¡°“√∑’Ëª√÷°…“«à“¥â«¬™’«®√‘¬»“ μ√å·Ààß™“μ‘ À√◊Õ‡ÕÁπ·∫Á° (NBAC)
‡πâπ∂÷ßªí≠À“¥â“π®√‘¬∏√√¡·≈–‚≈®‘ μ‘° å∑’Ë‡°‘¥¢÷Èπ ‡¡◊ËÕ°“√»÷°…“«‘®—¬‡°’Ë¬«°—∫°“√¥Ÿ·≈
 ÿ¢¿“æ„πª√–‡∑»°”≈—ßæ—≤π“‰¥â√—∫∑ÿπ®“°¿“¬πÕ°. °“√»÷°…“„π°√≥’π’ÈÕ“®‡ªìπÀπ∑“ß
Àπ÷Ëß„π°“√™à«¬‡À≈◊Õª√–‡∑»‡®â“∫â“π·°âªí≠À“ “∏“√≥ ÿ¢ À√◊ÕÕ“®®– –∑âÕπ°“√
ª√–‡¡‘π¢ÕßºŸâ„Àâ∑ÿπ«‘®—¬«à“ ∂“π∑’Ë„πμà“ßª√–‡∑»Õ“®®– –¥«° ¡’ª√– ‘∑∏‘¿“æ¡“°°«à“
·≈–°àÕªí≠À“πâÕ¬°«à“„π°“√∑”°“√»÷°…“À√◊Õ∑¥≈Õß∑“ß§≈‘π‘°‡√◊ËÕß„¥‡√◊ËÕßÀπ÷Ëß. °“√
»÷°…“¬—ßÕ“®®–‡ªìπ§«“¡æ¬“¬“¡√à«¡°—π∑’Ë®–·°â‰¢§«“¡°—ß«≈‡°’Ë¬«°—∫°“√¥Ÿ·≈ ÿ¢¿“æ∑’Ë
∑—Èß Õßª√–‡∑»‡º™‘≠Õ¬Ÿà.78 √“¬ß“π¢Õß ‡ÕÁπ·∫Á° „Àâ§«“¡ π„®°—∫§”∂“¡æ◊Èπ∞“π‡°’Ë¬«
°—∫§«“¡√à«¡¡◊Õ„π°“√»÷°…“«‘®—¬ ‚¥¬‡©æ“–Õ¬à“ß¬‘Ëß‡¡◊ËÕ‡°’Ë¬«¢âÕß°—∫°“√«‘®—¬„πª√–‡∑»
°”≈—ßæ—≤π“. °≈à“«§◊Õ °Æ‡°≥±å∑’Ë¡’Õ¬Ÿà·≈–‡¢’¬π¢÷Èπ‚¥¬ À√—∞‡æ◊ËÕ§«∫§ÿ¡π—°«‘®—¬∑’Ë
∑”ß“π„π À√—∞  ù‡À¡“– ¡°—∫∫√‘∫∑°“√»÷°…“«‘®—¬√–À«à“ßª√–‡∑»À√◊Õ‰¡à  À√◊Õ«à“°Æ‡°≥±å
‡À≈à“π’È∑”„Àâ‚§√ß°“√«‘®—¬´÷Ëß∂Ÿ°μâÕß∑“ß®√‘¬∏√√¡·≈–¡’§ÿ≥§à“ μâÕßª√– ∫§«“¡¬ÿàß¬“°
À√◊Õ∂Ÿ°¢—¥¢«“ß‚¥¬‰¡à®”‡ªìπû 79

77 National Bioethics Advisory Commission (NBAC) (2001) Ethical and Policy Issues in International
Research: Clinical Trials in Developing Countries. Volume I: Report and Recommendations of the National
Bioethics Advisory Commission: p. 1.

78 NBAC (2001) Ethical and Policy Issues in International Research: Clinical Trials in Developing
Countries.Volume I: Report and Recommendations of the National Bioethics Advisory Commission: p. 1.

79 NBAC (2001) Ethical and Policy Issues in International Research: Clinical Trials in Developing  Countries.
Volume I: Report and Recommendations of the National Bioethics Advisory Commission:  p. 1
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°“√∫—ß§—∫„™â§”™’È·π–

5.21 μ“¡∑’Ë ‰¥âÕ¿‘ª√“¬‰ª·≈â«„πμÕπμâπ¢Õß∫∑π’È §”™’È·π– à«π„À≠à∑’Ë¡’Õ¬Ÿà„πªí®®ÿ∫—π‡°’Ë¬«°—∫
°“√»÷°…“«‘®—¬∑’Ë‡°’Ë¬«¢âÕß°—∫°“√¥Ÿ·≈ ÿ¢¿“æ‰¡à‰¥â¡’Õ”π“®μ“¡°ÆÀ¡“¬. Õ¬à“ß‰√°Áμ“¡
π‚¬∫“¬§ÿâ¡§√ÕßÕ“ “ ¡—§√°“√«‘®—¬¢Õß À√—∞ ÷́Ëß‰¥â√—∫·√ß∫—π¥“≈„®®“°√“¬ß“π
‡∫≈¡Õßμå (Belmont Report)80 ¡’º≈∫—ß§—∫μ“¡°ÆÀ¡“¬ ‚¥¬‰¥â√—∫°“√ºπ«°‡¢â“‰ª‰«â„π
ª√–¡«≈°ÆÀ¡“¬¢Õß√—∞∫“≈°≈“ß À√—∞ (US Code of Federal Regulations). ¡’Õ’°
 Õß “¡ª√–‡∑» ‡™àπ‡¥π¡“√å° ´÷Ëßπ”‡Õ“À≈—°°“√®√‘¬∏√√¡∑’Ë ”§—≠Ê  ”À√—∫§«∫§ÿ¡
°“√»÷°…“«‘®—¬∑“ß°“√·æ∑¬å‰ª‰«â„π°ÆÀ¡“¬ (¥Ÿ≈âÕ¡°√Õ∫∑’Ë 5.3). §”™’È·π–Õ◊ËπÊ ‡™àπ
Õπÿ —≠≠“‡æ◊ËÕ°“√§ÿâ¡§√Õß ‘∑∏‘¡πÿ…¬™π·≈–»—°¥‘Ï»√’§«“¡‡ªìπ¡πÿ…¬å‡°’Ë¬«°—∫°“√„™â
™’««‘∑¬“·≈–°“√·æ∑¬å (Convention for the Protection of Human Rights and
Dignity of the Human Being with regard to the Application of Biology and
Medicine)81 ¢Õß§≥–¡πμ√’¬ÿ‚√ª (Council of Europe) (μ“√“ß∑’Ë 5.1) ∑’Ë ‰¥â°≈à“«∂÷ß·≈â«
¡’º≈∑“ß°ÆÀ¡“¬μ“¡æ—π∏–¢Õß π∏‘ —≠≠“´÷Ëßª√–‡∑»¿“§’‰¥â≈ßπ“¡‰«â

5.22 Õ¬à“ß‰√°Áμ“¡ §”™’È·π–∑’Ë¡’Õ¬Ÿà à«π„À≠à¡’º≈„π‡™‘ß‚πâ¡πâ“«æƒμ‘°√√¡‡∑à“π—Èπ ·≈–π”¡“
∫—ß§—∫„™â‚¥¬Õ“»—¬¡“μ√°“√≈ß‚∑… ¡“™‘°∑’ËÕ¬Ÿà„π«‘™“™’æÀ√◊ÕÕß§å°√ ÷́Ëß‡ªìπºŸâ√—∫º‘¥™Õ∫
§”™’È·π–‡©æ“–©∫—∫. ªØ‘≠≠“‡Œ≈ ‘́ß°‘´÷Ëß·æ∑¬ ¡“§¡‚≈°‡ªìπºŸâ‡¢’¬π¢÷Èπ¡’º≈ºŸ°æ—π°—∫
·æ∑¬å‡∑à“π—Èπ. „π∑”πÕß‡¥’¬«°—π ·π«∑“ß¢Õß ¿“Õß§å°“√ “°≈¥â“π«‘∑¬“»“ μ√å°“√
·æ∑¬å∫—ß§—∫„™â‡©æ“–°—∫ ¡“™‘°Õß§å°“√¿“§’‡∑à“π—Èπ. Õ¬à“ß‰√°Áμ“¡ ∫ÿ§§≈®”π«π¡“°∑’Ë
‡°’Ë¬«¢âÕß°—∫°“√»÷°…“«‘®—¬¥â“π°“√¥Ÿ·≈ ÿ¢¿“æ„πªí®®ÿ∫—π‰¡à‰¥â‡ªìπ ¡“™‘°¢ÕßÕß§å°√
«‘™“™’æ°“√·æ∑¬å ‡æ√“–©–π—Èπ®÷ßÕ“®‰¡à®”‡ªìπμâÕß√—∫º‘¥μ“¡·π«∑“ß¥—ß°≈à“«

80 æ√–√“™∫—≠≠—μ‘°“√»÷°…“«‘®—¬·Ààß™“μ‘ (æ.». 2517) ¢Õß À√—∞‰¥â®—¥μ—Èß§≥–°√√¡°“√‡æ◊ËÕ°“√§ÿâ¡§√ÕßÕ“ “ ¡—§√„π
°“√«‘®—¬∑“ß™’«‡«™»“ μ√å·≈–æƒμ‘°√√¡»“ μ√å¢÷Èπ ¿“√°‘®Õ¬à“ßÀπ÷Ëß¢Õß§≥–°√√¡°“√§◊Õ°“√°”Àπ¥À≈—°°“√¥â“π
®√‘¬∏√√¡¢—Èπæ◊Èπ∞“π∑’Ë§«√®–„™â°”°—∫°“√»÷°…“«‘®—¬¥â“π™’«‡«™»“ μ√å·≈–æƒμ‘°√√¡»“ μ√å∑’Ë‡°’Ë¬«¢âÕß°—∫Õ“ “ ¡—§√
«‘®—¬·≈–æ—≤π“§”™’È·π–‡æ◊ËÕ„Àâ·πà„®«à“°“√»÷°…“«‘®—¬∑”μ“¡À≈—°°“√. √“¬ß“π‡∫≈¡Õßμå‡ªìπ∫∑ √ÿª¢ÕßÀ≈—°°“√¥â“π
®√‘¬∏√√¡æ◊Èπ∞“π∑ ÷́Ëß§≥–°√√¡°“√‰¥â√–∫ÿ‰«â„π√–À«à“ß°“√ª√–™ÿ¡À“√◊Õ°—π. ¥Ÿ The National Commission for the
Protection of Human Subjects of Biomedical and Behavioral Research (1979) The Belmont Report. Ethical
Principles and Guidelines for the Protection of Human Subjects of Research, Department of Health,
Education, and Welfare, Washington, DC.

81 Õπÿ —≠≠“©∫—∫π’È ‰¥â√—∫°“√√—∫√Õß‡¡◊ËÕæ.». 2540 ·≈–π”‰ª Ÿà°“√ √â“ß§«“¡∫√√ “π Õ¥§≈âÕß¢Õß¡“μ√∞“π∑’Ë„™â°—π
Õ¬Ÿà¿“¬„πª√–‡∑»μà“ßÊ „π¬ÿ‚√ª ÷́Ëß‰¥â„Àâ —μ¬“∫—π√—∫√ÕßÕπÿ —≠≠“©∫—∫π’È ‰ª·≈â«. ‡Õ° “√§√Õ∫§≈ÿ¡ª√–‡¥Áπ°«â“ß
¢«“ß°«à“°“√»÷°…“«‘®—¬„πÕ“ “ ¡—§√ ·≈–¡’‡π◊ÈÕÀ“‡°’Ë¬«°—∫‡«™ªØ‘∫—μ‘∑’ËÀ≈“°À≈“¬¡“° √«¡∂÷ßª√–‡¥Áπ∑’Ë®–‡°‘¥¢÷Èπ
‡π◊ËÕß®“°°“√»÷°…“«‘®—¬®’‚π¡·≈–°“√π”‡Õ“æ—π∏ÿ°√√¡»“ μ√å‰ª„™â∑“ß§≈‘π‘°·≈–°“√‡¢â“∂÷ß°“√√—°…“√“¬∫ÿ§§≈. μ—«Õ¬à“ß
‡™àπ Õπÿ —≠≠“¬Õ¡√—∫«à“®–μâÕß„™â¡“μ√∞“πμà“ßÊ ¿“¬„μâ∫√‘∫∑·≈– ∂“π°“√≥å¢Õßª√–‡∑»π—ÈπÊ. ‡¡◊ËÕ‡√Á«Ê π’È §≥–
∑”ß“π¢Õß§≥–¡πμ√’¬ÿ‚√ª‰¥â®—¥‡μ√’¬¡√à“ßæ‘∏’ “√‡æ‘Ë¡‡μ‘¡∑’Ë¡’√“¬≈–‡Õ’¬¥‡°’Ë¬«°—∫°“√»÷°…“«‘®—¬∑“ß™’«‡«™»“ μ√å ́ ÷Ëß
®–¡’º≈ºŸ°æ—π∑“ß°ÆÀ¡“¬°—∫ª√–‡∑»¬ÿ‚√ª∑’Ë≈ßπ“¡√—∫√Õß À≈—ß®“°ª√–°“»„™âæ‘∏’ “√·≈â«. „π‡¥◊Õπ¡‘∂ÿπ“¬π æ.». 2545
§≥–°√√¡°“√°”°—∫¥Ÿ·≈¥â“π™’«®√‘¬»“ μ√å (Steering Committee on Bioethics) ®–∑∫∑«πæ‘∏’ “√. ∂â“À“°μ°≈ß
°—π‰¥â ®÷ß®–¡’°“√¬◊Ëπ‡ πÕμàÕ∑’Ëª√–™ÿ¡√—∞ ¿“¬ÿ‚√ª‡æ◊ËÕª√÷°…“À“√◊Õ°àÕπ®– àß„Àâ§≥–√—∞¡πμ√’√—∫√Õß‡ªìπ≈”¥—∫ ÿ¥∑â“¬
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5.23 °√≥’Õ◊ËπÊ  “¡“√∂∫—ß§—∫„™â§”™’È·π–‰¥â ‚¥¬ºà“π¡“μ√°“√≈ß‚∑… ÷́Ëß®–°√–∑∫‚¥¬μ√ß
°—∫ºŸâ«‘®—¬´÷Ëß‰¡àªØ‘∫—μ‘μ“¡¡“μ√∞“π·≈–À≈—°°“√¥”‡π‘π°“√∑’Ë°”Àπ¥‰«â. μ—«Õ¬à“ß‡™àπ
§”™’È·π–∑’Ë®—¥æ‘¡æå‚¥¬Àπà«¬ß“π∑’Ë„Àâ∑ÿπ ¡’º≈„π∑“ßªØ‘∫—μ‘ ‡π◊ËÕß®“°∂â“À“°ºŸâ«‘®—¬‰¡à
ªÆ‘∫—μ‘μ“¡§”™’È·π– Àπà«¬ß“ππ—ÈπÊ Õ“®√–ß—∫∑ÿπ π—∫ πÿπ°“√«‘®—¬À√◊ÕÕ“®®–‰¡à„Àâ∑ÿπ. ∫√‘…—∑
¬“´÷Ëß≈–‡¡‘¥§”™’È·π–∑’ËÕß§å°“√π“π“™“μ‘‡æ◊ËÕ √â“ß§«“¡∫√√ “π Õ¥§≈âÕß (ICH) √–∫ÿ
‰«â„π¢âÕ°”Àπ¥∑“ß‡∑§π‘§¢Õß°“√¢÷Èπ∑–‡∫’¬π¬“ ”À√—∫„™â„π¡πÿ…¬å (Technical Require-
ments for Registration of Pharmaceuticals for Human Use) ®–æ∫°—∫§«“¡
¬ÿàß¬“°„π°“√¢Õ¢÷Èπ∑–‡∫’¬π¬“μ—«„À¡à‡æ◊ËÕπ”ÕÕ° Ÿàμ≈“¥®“°Àπà«¬ß“π ÷́Ëß°”°—∫¥Ÿ·≈
°Æ√–‡∫’¬∫·≈–√—∫º‘¥™Õ∫°“√ÕÕ°„∫Õπÿ≠“μ À√◊ÕÕ“®®–‰¡à‰¥â√—∫„∫Õπÿ≠“μ‡≈¬°Á‰¥â

5.24 °“√¡’§”™’È·π–‡ªìπ‡√◊ËÕßÀπ÷Ëß ·μà°“√μ’§«“¡·≈–π”‰ª„™â‡ªìπÕ’°‡√◊ËÕßÀπ÷Ëß. §”™’È·π–¡—°®–
∂Ÿ°μ’§«“¡·μ°μà“ß°—π‰ªμ“¡∫√‘∫∑∑’Ëμà“ß°—π.  πÕ°®“°π’È  §”™’È·π–¥—ß°≈à“«¬—ß¡’
∏√√¡™“μ‘∑’Ë®–‰¡àæ¬“¬“¡§√Õ∫§≈ÿ¡∑ÿ°·ßà¡ÿ¡‡æ√“–∫√‘∫∑´÷Ëß®–„™â§”™’È·π–¥—ß°≈à“«¡’
¢Õ∫‡¢μ‡æ‘Ë¡¢÷Èπ‡√◊ËÕ¬Ê. ∂â“À“°ª√– ß§å„Àâ§”™’È·π–¡’º≈μ“¡°ÆÀ¡“¬„π°√≥’∑’Ë¬—ß‰¡à¡’º≈
Õ“®μâÕß„™â·π«∑“ß∑’Ëμà“ß‰ª®“°ªí®®ÿ∫—π. ¿“…“∑’Ë„™â®–μâÕß™—¥‡®π ¡’§«“¡ —¡æ—π∏å°—∫
∫√‘∫∑·≈–π”‰ª„™â ‰¥â°—∫∫√‘∫∑·≈– ∂“π°“√≥åÀ≈“¬Ê ·∫∫. ®π∂÷ß¢≥–π’È ‡ªÑ“À¡“¬
¥—ß°≈à“«¬—ß‰¡à∫√√≈ÿº≈ ”‡√Á® ¥—ß®–‡ÀÁπ‰¥â®“°§«“¡‡ÀÁπ∑’Ë¡’ºŸâ¬°¢÷ÈπÀ“√◊Õ„π°“√ª√–™ÿ¡∑’Ë
§≥–∑”ß“π (Working Party) ®—¥¢÷ÈπÀ≈“¬§√—Èß (¿“§ºπ«°∑’Ë 5). §«“¡®√‘ß·≈â« ‡ªÑ“À¡“¬
¥—ß°≈à“«Õ“®®–∫√√≈ÿ‰¥â¬“° ‡¡◊ËÕæ‘®“√≥“·√ß°¥¥—π∑“ß°“√‡¡◊Õß·≈– —ß§¡∑’Ë‡¢â“¡“¡’ à«π
‡¡◊ËÕ¡’§«“¡æ¬“¬“¡¢—Èπ·√°„π°“√ª√—∫ à«πμà“ßÊ ¢Õß§”™’È·π–„Àâ™—¥‡®π Õ¥§≈âÕß°—π.
¢≥–‡¥’¬«°—π ‰¡à«à“§”™’È·π–§«√®–¡’Õ”π“®∫—ß§—∫μ“¡°ÆÀ¡“¬À√◊Õ‰¡à ‡ÀÁπ‰¥â™—¥«à“
§”™’È·π–©∫—∫μà“ßÊ ∑’Ë¡’Õ¬Ÿà¬—ß¡’¢âÕÕàÕπÕ’°¡“°

5.25 ‡√“‰¥â°≈à“«¬È”·≈â««à“ ºŸâ„Àâ∑ÿπ®“°¿“¬πÕ°¡’Àπâ“∑’Ë∑’Ë®–μâÕß‰¡à‡Õ“‡ª√’¬∫ºŸâ‡ª√“–∫“ß ‡¡◊ËÕ
∑”°“√»÷°…“«‘®—¬‡°’Ë¬«°—∫°“√¥Ÿ·≈ ÿ¢¿“æ„πª√–‡∑»°”≈—ßæ—≤π“. ‡ªÑ“À¡“¬ ”§—≠¢Õß
§”™’È·π–∑’ËÕ∏‘∫“¬‰«â„π∫∑π’È§◊Õ ‡æ◊ËÕª°ªÑÕßÕ“ “ ¡—§√∑’Ë‡¢â“√à«¡„π°“√«‘®—¬®“°Õ—πμ√“¬
·≈–°“√‡Õ“√—¥‡Õ“‡ª√’¬∫ ‚¥¬‡©æ“–Õ¬à“ß¬‘Ëß„π°√≥’¢Õßª√–‡∑»°”≈—ßæ—≤π“. „π∑“ß
ªØ‘∫—μ‘·≈â« ∫àÕ¬§√—Èß∑’‡¥’¬«∑’ËºŸâ«‘®—¬·≈–ºŸâ„Àâ∑ÿπμâÕßæ∫°—∫§”™’È·π–∑’Ë°«â“ß‡°‘π‰ª·≈–¬—ß
Õ“®®–¢—¥·¬âß°—π‡Õß¥â«¬. πÕ°®“°π’È §”™’È·π–‚¥¬∑—Ë«‰ª¬—ß¡‘‰¥â§”π÷ß∂÷ß ∂“π°“√≥å
æ‘‡»…¢Õß°“√»÷°…“«‘®—¬„πª√–‡∑»°”≈—ßæ—≤π“∑’Ë‰¥â∑ÿπ®“°¿“¬πÕ°. ∂â“‡™àππ—Èπ ª√–‡∑»
°”≈—ßæ—≤π“®–ª°ªÑÕßº≈ª√–‚¬™πå¢Õßμπ‡ÕßÕ¬à“ß‰√®÷ß®–¥’∑’Ë ÿ¥. ‡√“‰¥â‡ πÕ Õß
·π«∑“ß´÷ËßÕ“®®–π”‰ªªØ‘∫—μ‘ ‚¥¬∑’Ëª√–‡∑»æ—≤π“·≈â«·≈–ª√–‡∑»°”≈—ßæ—≤π“®–‡¢â“
¡“¡’∫∑∫“∑∑—Èß§Ÿà. ª√–°“√·√° ®—¥°“√»÷°…“·≈–Ωñ°Õ∫√¡‡æ◊ËÕæ—≤π“§«“¡™”π“≠„π
ª√–‡∑»°”≈—ßæ—≤π“ ‚¥¬¡’«—μ∂ÿª√– ß§å‡æ◊ËÕ„Àâ∫ÿ§≈“°√¢Õßª√–‡∑»π—ÈπÊ ‡¢â“¡“¡’ à«π
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√à«¡Õ¬à“ß·¢Áß¢—π„π°“√∑∫∑«π¥â“π®√‘¬∏√√¡¢Õß°“√»÷°…“«‘®—¬∑’Ë ‰¥â√—∫∑ÿπ®“°¿“¬πÕ°.
ª√–°“√∑’Ë Õß °“√æ—≤π“§”™’È·π–√–¥—∫™“μ‘‡æ◊ËÕ§ÿâ¡§√ÕßºŸâ‡¢â“√à«¡°“√«‘®—¬‡ªî¥‚Õ°“ „Àâ
ª√–‡∑»°”≈—ßæ—≤π“°”Àπ¥¡“μ√∞“π°“√„Àâ§«“¡§ÿâ¡§√Õß¢Õßμπ‡Õß‚¥¬æ‘®“√≥“
·π«∑“ß “°≈‡ªìπÀ≈—°. ‡√“®–æ‘®“√≥“¢âÕ‡ πÕ∑—Èß Õß·π«∑“ßμ“¡≈”¥—∫

°“√Ωñ°Õ∫√¡

5.26 §”™’È·π–‡°’Ë¬«°—∫°“√¥”‡π‘π°“√»÷°…“«‘®—¬‡°’Ë¬«°—∫°“√¥Ÿ·≈ ÿ¢¿“æÕ¬à“ß¡’®√‘¬∏√√¡®–¡’
§ÿ≥§à“∑’Ë·∑â®√‘ßπâÕ¬¡“° ∂â“À“°ºŸâ„Àâ∑ÿπ«‘®—¬ ºŸâ«‘®—¬ ·≈– ¡“™‘°¢Õß§≥–°√√¡°“√¥â“π
®√‘¬∏√√¡¢Õß°“√»÷°…“«‘®—¬‰¡à‡¢â“„®·≈–π”§”·π–π”‰ª„™â. ®–μâÕß¡’°“√‡μ√’¬¡°“√‡æ◊ËÕ
„Àâ°“√»÷°…“·≈–Ωñ°Õ∫√¡∫ÿ§≈“°√∑’Ë‡°’Ë¬«¢âÕß°—∫°“√»÷°…“«‘®—¬∑’Ë‡°’Ë¬«°—∫°“√¥Ÿ·≈ ÿ¢¿“æ
‡æ◊ËÕ„Àâ°“√ª√–°—π«à“ §”™’È·π–‡°’Ë¬«°—∫°“√ªØ‘∫—μ‘μ“¡®√√¬“∫√√≥π—Èπ‡ªìπ∑’Ë‡¢â“„®™—¥·®âß
·≈–¡’°“√ªØ‘∫—μ‘μ“¡. ‡√“‡√’¬°√âÕßÕ¬à“ß®√‘ß®—ß«à“‰¡à‡æ’¬ß·μà®–μâÕß®—¥°“√»÷°…“·≈–
°“√Ωñ°Õ∫√¡¥—ß°≈à“«„Àâ°—∫ºŸâ«‘®—¬·≈–∫ÿ§§≈Õ◊ËπÊ „πª√–‡∑»°”≈—ßæ—≤π“‡∑à“π—Èπ ·μà§«√
®–„Àâ°“√»÷°…“·≈–°“√Ωñ°Õ∫√¡°—∫ºŸâ«‘®—¬„πª√–‡∑»æ—≤π“·≈â«¥â«¬ ‡æ◊ËÕ®–‰¥â‡°‘¥§«“¡
‡¢â“„®μ√ß°—π. ‡√“ √ÿª«à“§”™’È·π–©∫—∫·°â ‰¢ À√◊Õ§”™’È·π–©∫—∫„À¡à„¥Ê §«√®–°”Àπ¥
„Àâ°“√®—¥°“√Ωñ°Õ∫√¡‡√◊ËÕß°“√¥”‡π‘π°“√»÷°…“«‘®—¬Õ¬à“ß¡’®√‘¬∏√√¡‡ªìπ¢âÕ°”Àπ¥∑’Ë
∑ÿ°ΩÉ“¬∑’Ë‡°’Ë¬«¢âÕß°—∫°“√„Àâ∑ÿπ«‘®—¬„πª√–‡∑»°”≈—ßæ—≤π“μâÕßªØ‘∫—μ‘.

5.27 °“√»÷°…“«‘®—¬∑’Ë‡°’Ë¬«°—∫°“√¥Ÿ·≈ ÿ¢¿“æ‰¡à‰¥â¥”‡π‘π°“√‚¥¬ºŸâª√–°Õ∫«‘™“™’æ·æ∑¬å∑’Ë¡’
§ÿ≥ ¡∫—μ‘‡À¡“– ¡‡∑à“π—Èπ. „π∑“ßμ√ß°—π¢â“¡ °“√»÷°…“«‘®—¬®”π«π¡“°„πªí®®ÿ∫—π
‡ªìπ°“√»÷°…“·∫∫ À«‘∑¬“°“√. ºŸâ«‘®—¬Õ“®®–‡ªìππ—°™’««‘∑¬“‡§¡’ π—°™’««‘∑¬“‚¡‡≈°ÿ≈
·≈–π—°™’««‘∑¬“‡´≈≈å π—°æ—π∏ÿ°√√¡»“ μ√å ®‘μ·æ∑¬å π—° —ß§¡«‘∑¬“ π—°¡“πÿ…¬«‘∑¬“
·≈–Õ◊ËπÊ. ∫ÿ§≈“°√∑—ÈßÀ¡¥‡À≈à“π’È§«√®–‡¢â“¡“Õ¬Ÿà¿“¬„μâ¢Õ∫‡¢μ¢Õß§”™’È·π–¥â“π®√‘¬∏√√¡
∑’Ë°”Àπ¥§«“¡√—∫º‘¥™Õ∫∑’ËμâÕß¡’μàÕÕ“ “ ¡—§√„π°“√«‘®—¬. ‡√“¢Õ‡ πÕ·π–«à“ºŸâ „Àâ∑ÿπ
«‘®—¬√–¥—∫™“μ‘·≈–√–¥—∫ “°≈§«√®–„Àâ°“√ª√–°—π«à“®–¡’°“√„Àâ°“√»÷°…“·≈–°“√
Ωñ°Õ∫√¡®√‘¬∏√√¡„π°“√»÷°…“«‘®—¬°—∫∫ÿ§≈“°√«‘™“™’æ∑ÿ°§π∑’Ë‡°’Ë¬«¢âÕß°—∫°“√»÷°…“
«‘®—¬¥â“π°“√¥Ÿ·≈ ÿ¢¿“æ ‡æ◊ËÕ„Àâ·πà„®«à“¢âÕ°”Àπ¥¢Õß§”™’È·π–¥â“π®√‘¬∏√√¡‰¥â√—∫
°“√ªØ‘∫—μ‘μ“¡°“√æ—≤π“§”™’È·π–√–¥—∫™“μ‘

°“√æ—≤π“§”™’È·π–√–¥—∫™“μ‘

5.28 μ“¡∑’Ë‡√“‰¥â°≈à“«‰ª·≈â««à“ºŸâ«‘®—¬ ºŸâ„Àâ∑ÿπ·≈–∫ÿ§§≈Õ◊ËπÊ ∑’Ë‡°’Ë¬«¢âÕß°—∫°“√»÷°…“«‘®—¬
¥â“π°“√¥Ÿ·≈ ÿ¢¿“æμâÕß‡º™‘≠°—∫§”™’È·π–∑’ËÀ≈“°À≈“¬·≈–∫“ß§√—Èß¢—¥·¬âß°—π‡Õß.
ª√–‡∑»°”≈—ßæ—≤π“®”π«πÀπ÷Ëß (·≈–ª√–‡∑»æ—≤π“·≈â«À≈“¬ª√–‡∑») ·°âªí≠À“
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§«“¡¬ÿàß¬“°π’È¥â«¬°“√æ—≤π“§”™’È·π–√–¥—∫™“μ‘¢÷Èπ¡“ ‡ªìπ°√Õ∫„π°“√∑∫∑«π
®√‘¬∏√√¡¢Õß°“√»÷°…“«‘®—¬∑’Ë‡°’Ë¬«°—∫°“√¥Ÿ·≈ ÿ¢¿“æ„πª√–‡∑»μπ‡Õß. ‚¥¬∑—Ë«‰ª·≈â«
§”™’È·π–¥—ß°≈à“«´÷Ëß§«√®–Õ¬Ÿà∫πæ◊Èπ∞“π¢Õß°“√μ’§«“¡§”™’È·π– “°≈∑’Ë√–∫ÿ‰«â„π∫∑π’È ®–
„™â§«∫§ÿ¡∑—Èß°“√»÷°…“«‘®—¬∑’Ë ‰¥â√—∫∑ÿπ®“°¿“¬πÕ°·≈–°“√«‘®—¬∑’Ë ‰¥â√—∫∑ÿπ®“°¿“¬„π
ª√–‡∑». ª√–‡∑»°”≈—ßæ—≤π“´÷Ëß‰¥â¥”‡π‘π°“√¢—ÈπμÕπ¥—ß°≈à“«·≈â«¡’·Õø√‘°“„μâ ¬Ÿ°—π¥“
‡πª“≈ ‰∑¬ Õ‘π‡¥’¬·≈–∫√“´‘≈√«¡Õ¬Ÿà¥â«¬ (¿“§ºπ«° 1 μ“√“ß∑’Ë 1). °“√æ—≤π“§«“¡
™”π“≠„π°“√°”Àπ¥§”™’È·π–√–¥—∫™“μ‘Õ“®®–μâÕß°“√°“√»÷°…“·≈–°“√Ωñ°Õ∫√¡. ‡√“
 π—∫ πÿπ„Àâª√–‡∑»°”≈—ßæ—≤π“§”π÷ß∂÷ß§”™’È·π– “°≈·≈–§”™’È·π–√–¥—∫™“μ‘∑’Ë¡’Õ¬Ÿà
·≈â«·≈– √â“ß§”™’È·π–√–¥—∫™“μ‘‡æ◊ËÕ„Àâ “¡“√∂π”‰ªªØ‘∫—μ‘‰¥âÕ¬à“ß™—¥‡®π·≈–‰¡à
§≈ÿ¡‡§√◊Õ. ‡√“¡’§«“¡‡ÀÁπ«à“‡¡◊ËÕ√«¡°“√æ—≤π“§”™’È·π–√–¥—∫™“μ‘‡¢â“°—∫°“√‡ √‘¡ √â“ß
§«“¡‡¢â¡·¢Áß¢Õß°√–∫«π°“√∑∫∑«π®√‘¬∏√√¡¢Õß°“√»÷°…“«‘®—¬∑’Ë‡°’Ë¬«°—∫°“√¥Ÿ·≈
 ÿ¢¿“æ·≈â« ®–‡ªìπ°“√ √â“ß‡ √‘¡¿Ÿ¡‘§ÿâ¡°—πÕ’°™—ÈπÀπ÷Ëß„Àâ°—∫Õ“ “ ¡—§√„π°“√«‘®—¬∑’Ë‰¥â
√—∫∑ÿπ®“°¿“¬πÕ° ·≈–§«√∂◊Õ‡ªìπ‡√◊ËÕß∑’Ë¡’≈”¥—∫§«“¡ ”§—≠ Ÿß ”À√—∫ª√–‡∑»°”≈—ß
æ—≤π“·≈–ºŸâ„Àâ∑ÿπ«‘®—¬
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À¡«¥∑’Ë 3

ª√–‡¥Áπμà“ßÊ

∫∑∑’Ë 6

§«“¡¬‘π¬Õ¡

∫∑π”

6.1 §«“¡‡§“√æ„π∫ÿ§§≈‡ªìπÀπâ“∑’Ë∑“ß®√‘¬∏√√¡¢—Èπæ◊Èπ∞“π. „π°“√«‘®—¬°“√¥Ÿ·≈ ÿ¢¿“æ
Àπâ“∑’Ëπ’È°”Àπ¥„Àâπ—°«‘®—¬‰¡à°√–∑”„π ‘Ëß∑’Ë¢—¥°—∫§«“¡ª√– ß§å¢Õß∫ÿ§§≈. ¥—ßπ—Èπ°“√‡¢â“
√à«¡°“√«‘®—¬®–μâÕß‰¥â√—∫§«“¡¬‘π¬Õ¡®“°Õ“ “ ¡—§√. Àπâ“∑’Ë¢ÕßºŸâ∑”«‘®—¬´÷Ëß®–μâÕß‰¥â
√—∫§«“¡¬‘π¬Õ¡‡ªìπ∑’Ë¬Õ¡√—∫„π§”™’È·π–√–¥—∫™“μ‘·≈–√–¥—∫ “°≈·≈–„π∑“ß°ÆÀ¡“¬ (¥Ÿ
¢âÕ§«“¡≈âÕ¡°√Õ∫ 6.1).82 Õß§åª√–°Õ∫ “¡ª√–°“√¢Õß§«“¡¬‘π¬Õ¡ ÷́Ëß –∑âÕπÕ¬Ÿà„π
¢âÕ°”Àπ¥‡√◊ËÕß®√‘¬∏√√¡ °ÆÀ¡“¬¢Õßª√–‡∑» ·≈–°ÆÀ¡“¬«à“¥â«¬ ‘∑∏‘¡πÿ…¬™π ‰¥â·°à
§«“¡¬‘π¬Õ¡π—Èπ®–μâÕß‡°‘¥®“°§«“¡‡¢â“„®Õ¬à“ß∂àÕß·∑â ‡ªìπ§«“¡¬‘π¬Õ¡¥â«¬§«“¡
 ¡—§√„® ·≈–„Àâ§«“¡¬‘π¬Õ¡‚¥¬∫ÿ§§≈∑’Ë “¡“√∂∑”‡™àππ—Èπ‰¥â.83 ´÷Ëß„π∫∑π’È®–‡πâπ∑’ËÕß§å
ª√–°Õ∫ Õßª√–°“√‡°’Ë¬«°—∫§«“¡¬‘π¬Õ¡ ÷́Ëß‡°’Ë¬«¢âÕß°—∫°“√«‘®—¬∑’Ë ‰¥â√—∫∑ÿπ®“°
¿“¬πÕ°´÷Ëß∑”«‘®—¬„πª√–‡∑»°”≈—ßæ—≤π“ §◊Õ °“√„Àâ¢âÕ¡Ÿ≈·°àÕ“ “ ¡—§√«‘®—¬ ·≈–¢âÕ
°”Àπ¥«à“§«“¡¬‘π¬Õ¡‡¢â“√à«¡°“√«‘®—¬®–μâÕß‡ªìπ°“√¬‘π¬Õ¡‚¥¬ ¡—§√„®. ®“°π—Èπ®÷ß
®–æ‘®“√≥“‡§√◊ËÕß¡◊Õ∑’Ë‡À¡“– ¡„π°“√∫—π∑÷°§«“¡¬‘π¬Õ¡‡¢â“√à«¡°“√«‘®—¬

82 ¢âÕ∫—ß§—∫¢Õßª√–‡∑» À√—∞Õ‡¡√‘°“°”Àπ¥„Àâ¬°‡«âπ°“√¢Õ§«“¡¬‘π¬Õ¡®“°Õ“ “ ¡—§√¿“¬„μâ‡ß◊ËÕπ‰¢ 4 ª√–°“√ §◊Õ
(1) ß“π«‘®—¬¡’§«“¡‡ ’Ë¬ßμàÕÕ“ “ ¡—§√«‘®—¬‰¡à‡°‘π°«à“§«“¡‡ ’Ë¬ßμË” ÿ¥ ; (2) °“√¬°‡«âπÀ√◊Õª√—∫‡ª≈’Ë¬π°“√¢Õ§«“¡
¬‘π¬Õ¡®“°Õ“ “ ¡—§√®–μâÕß‰¡à°√–∑∫μàÕ ‘∑∏‘·≈– «— ¥‘¿“æ¢ÕßÕ“ “ ¡—§√ ; (3) °“√«‘®—¬‰¡à “¡“√∂°√–∑”‰¥â
À“°‰¡à¡’°“√¬°‡«âπ°“√¢Õ§«“¡¬‘π¬Õ¡; ·≈– (4) À“°¡’§«“¡®”‡ªìπ Õ“ “ ¡—§√®–μâÕß‰¥â√—∫¢âÕ¡Ÿ≈‡æ‘Ë¡‡μ‘¡∑’Ë
‡°’Ë¬«¢âÕßÀ≈—ß®“°‡ √Á® ‘Èπ‡¢â“√à«¡°“√«‘®—¬  (45 CFR 46.116d). §”™’È·π–¢Õß ¿“«‘®—¬∑“ß°“√·æ∑¬å·Ààß À√“™Õ“≥“®—°√
ªï 1998 ‡√◊ËÕß ç·π«∑“ß ”À√—∫°“√ªØ‘∫—μ‘∑’Ë¥’„π°“√∑¥≈Õß∑“ß§≈‘π‘°é (Guidelines for Good Clinical Practice in
Clinical Trials) ¬àÕÀπâ“∑’Ë 2.9 °≈à“««à“ ç°àÕπ∑’Ë®–‡¢â“√à«¡°“√∑¥≈Õß∑“ß§≈‘π‘° ®–μâÕß‰¥â√—∫§«“¡¬‘π¬Õ¡®“°Õ“ “
 ¡—§√∑ÿ°§π ÷́Ëß‰¥â√—∫¢âÕ¡Ÿ≈Õ¬à“ß‡ªìπÕ‘ √–é ·¡â«à“¢âÕ§«“¡π’È®–¬Õ¡√—∫«à“Õ“®¡’ ∂“π°“√≥å∑’Ë°“√∑”‡™àππ’ÈÕ“®‡ªìπ‰ª‰¡à
‰¥â (‡™àπ „πÀâÕß©ÿ°‡©‘π) ÷́Ëß„π°√≥’¥—ß°≈à“«§«√ªØ‘∫—μ‘μ“¡¡“μ√°“√∑’Ë‰¥â√—∫§«“¡‡ÀÁπ™Õ∫·≈â«„π·π«∑“ß∑’Ë¡’Õ¬Ÿà ‚¥¬¡’
‡ß◊ËÕπ‰¢«à“§≥–°√√¡°“√®√‘¬∏√√¡∑’Ë‡ªìπÕ‘ √–„Àâ§«“¡‡ÀÁπ™Õ∫·≈â«. §”ª√–°“» “°≈¢ÕßÕß§å°“√»÷°…“ «‘∑¬“»“ μ√å
·≈–«—≤π∏√√¡·Ààß Àª√–™“™“μ‘ (UNESCOûs Universal Declaration) √–∫ÿ«à“ ç¢âÕ®”°—¥„πÀ≈—°°“√¢Õß§«“¡
¬‘π¬Õ¡·≈–°“√√—°…“§«“¡≈—∫®–μâÕß°”Àπ¥‚¥¬°ÆÀ¡“¬‡∑à“π—Èπ ∑—Èßπ’Èμ“¡‡Àμÿº≈∑’Ë¡’º≈∫—ß§—∫μ“¡¢Õ∫‡¢μ¢Õß
°ÆÀ¡“¬ “∏“√≥– “°≈ ·≈–°ÆÀ¡“¬ “°≈«à“¥â«¬ ‘∑∏‘¡πÿ…¬™πé (¢âÕ  9)

83 ∫ÿ§§≈∑’Ë¡’§«“¡ “¡“√∂§◊ÕºŸâ∑’Ë “¡“√∂‡¢â“„®¢âÕ¡Ÿ≈‡°’Ë¬«°—∫°“√«‘®—¬∑’Ë‡ πÕ
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6.2 ‡¡◊ËÕ¡’°“√∑”«‘®—¬„πª√–‡∑»°”≈—ßæ—≤π“‚¥¬‰¥â√—∫∑ÿπ®“°¿“¬πÕ° ®–¡’ª√–‡¥Áπμà“ßÊ  ∑’Ë
‡°‘¥¢÷Èπ„π°√–∫«π°“√¢Õ§«“¡¬‘π¬Õ¡„Àâ‡¢â“√à«¡°“√«‘®—¬. „π°“√„Àâ¢âÕ¡Ÿ≈·°àºŸâ∑’ËÕ“®‡ªìπ
Õ“ “ ¡—§√«‘®—¬ ·π«§‘¥∑’Ë‡ªìπ‡√◊ËÕß§ÿâπ‡§¬°—π„π°“√«‘®—¬ ‡™àπ «‘∏’°“√ ÿà¡μ—«Õ¬à“ßÀ√◊Õ°“√
„™â¬“À≈Õ° Õ“®‰¡à‡ªìπ∑’Ë§ÿâπ‡§¬¢Õß«—≤π∏√√¡„πæ◊Èπ∑’Ë∑’Ë¡’°“√∑”«‘®—¬.  ”À√—∫§«“¡ ¡—§√
„®∑’Ë®–¬‘π¬Õ¡π—Èπ „π∫“ß™ÿ¡™ππ‘¬¡„Àâ§Ÿà ¡√ À√◊ÕºŸâÕ“«ÿ‚ „π§√Õ∫§√—«„Àâ°“√¬Õ¡√—∫
°“√¥Ÿ·≈ ÿ¢¿“æ(·≈–¢¬“¬‰ª Ÿà°“√«‘®—¬)„ππ“¡¢ÕßºŸâÀ≠‘ßÀ√◊Õ‡¥Á°‚μ (¥Ÿ¬àÕÀπâ“∑’Ë 3.18).
πÕ°®“°π’È °“√¡’‚Õ°“ ‡¢â“∂÷ß∫√‘°“√ ÿ¢¿“æ∑’Ë¥’¢÷Èπ ·≈–‰¥â√—∫ª√–‚¬™πåÕ◊ËπÊ ‡æ‘Ë¡¢÷Èπ®“°
°“√‡¢â“√à«¡«‘®—¬Õ“®‡ªìπ·√ß®Ÿß„®∑’Ë¡’æ≈—ß¡“° ®π∑”„Àâ‡°‘¥¢âÕ ß —¬«à“‡ªìπ§«“¡ ¡—§√„®
¬‘π¬Õ¡¢ÕßÕ“ “ ¡—§√Õ¬à“ß·∑â®√‘ßÀ√◊Õ‰¡à

6.3 „π°“√∑”«‘®—¬ πÕ°®“°§«“¡√—∫º‘¥™Õ∫μàÕÕ“ “ ¡—§√«‘®—¬·μà≈–§π·≈â« π—°«‘®—¬¬—ßμâÕß
∑”°“√«‘®—¬∑’Ë∂Ÿ°À≈—°«‘™“°“√‡æ◊ËÕ„Àâ‰¥â¢âÕ¡Ÿ≈∑’Ë “¡“√∂π”‰ª„™â‰¥â∑—Ë«‰ª∑’Ë “¡“√∂ª√—∫ª√ÿß
°“√¥Ÿ·≈ ÿ¢¿“æ‰¥â. ‡¡◊ËÕ¡’°“√º ¡º “π°“√¥Ÿ·≈∑“ß°“√·æ∑¬å‡¢â“°—∫°“√«‘®—¬ π—°«‘®—¬
Õ“®‡≈◊Õ°∑“ß‡≈◊Õ°„π°“√„™â¡“μ√°“√∑“ß§≈‘π‘°∑’Ë·μ°μà“ß‰ª®“°°“√μ√«®∑’Ëæ«°‡¢“®–
∑”À“°π—°«‘®—¬„Àâ§«“¡ π„®°—∫ª√–‚¬™πå Ÿß ÿ¥¢ÕßÕ“ “ ¡—§√«‘®—¬‡∑à“π—Èπ. μ—«Õ¬à“ß‡™àπ
„π√–À«à“ß∑”°“√«‘®—¬  ºŸâ∑’Ë„Àâ∫√‘°“√ ÿ¢¿“æÕ“®„Àâ¬“À≈Õ°À√◊Õ‡°Á∫μ—«Õ¬à“ß‡≈◊Õ¥‡æ◊ËÕμ√«®
´÷Ëß®–‰¡à‡°‘¥ª√–‚¬™πå°—∫Õ“ “ ¡—§√«‘®—¬‚¥¬μ√ß  ·μà‡æ◊ËÕ∑’Ë®–„Àâ‰¥â¡“´÷Ëß¢âÕ¡Ÿ≈. §«“¡
¢—¥·¬âß∑’ËÕ“®‡°‘¥¢÷Èπ√–À«à“ß∫∑∫“∑ Õß∫∑∫“∑¢ÕßºŸâ„Àâ∫√‘°“√ ÿ¢¿“æ„π ∂“π°“√≥å‡™àππ’È
À¡“¬∂÷ß«à“°√–∫«π°“√‰¥â√—∫§«“¡¬‘π¬Õ¡‡¢â“√à«¡«‘®—¬®–μâÕß‡¢â¡ß«¥·≈–®–μâÕß∑”„Àâ
Õ“ “ ¡—§√«‘®—¬μ√–Àπ—°∂÷ß«—μ∂ÿª√– ß§å Õß≈—°…≥–Õ¬à“ß™—¥‡®π°àÕπ∑’Ë®–¢Õ§«“¡
¬‘π¬Õ¡‡¢â“√à«¡°“√«‘®—¬. „π∑“ß°≈—∫°—π„π°√≥’∑’Ë°“√«‘®—¬‰¡à¡’Õß§åª√–°Õ∫¥â“π°“√√—°…“
„¥Ê °ÁμâÕß„ÀâÕ“ “ ¡—§√«‘®—¬√—∫√Ÿâ¢âÕ‡∑Á®®√‘ßπ’ÈÕ¬à“ß™—¥‡®π

¢âÕ¡Ÿ≈¢à“« “√

6.4 ºŸâ∑’Ë®–‡ªìπÕ“ “ ¡—§√«‘®—¬®–μâÕß‰¥â√—∫¢âÕ¡Ÿ≈‡°’Ë¬«°—∫°“√«‘®—¬°àÕπ∑’Ë°“√¬‘π¬Õ¡‡¢â“√à«¡
«‘®—¬®–∂◊Õ«à“¡’º≈. ¢âÕ°”Àπ¥∑“ß®√‘¬∏√√¡∑’Ë ”§—≠§◊Õ§«“¡¬‘π¬Õ¡‡¢â“√à«¡«‘®—¬®–μâÕß
‡ªìπ§«“¡¬‘π¬Õ¡∑’Ë·∑â®√‘ß.84  ®–·πà„®«à“‡ªìπ§«“¡¬‘π¬Õ¡∑’Ë·∑â®√‘ß‰¥â μâÕßÕ“»—¬§«“¡
„ à„®„π°“√μ√«® Õ∫«à“¢“¥§«“¡ ¡—§√„®À√◊Õ‰¡à.  §«“¡·∑â®√‘ß¢Õß§«“¡¬‘π¬Õ¡∑’Ëª√“°Ø
„Àâ‡ÀÁπÕ“®∂Ÿ°≈∫≈â“ß®“° ¿“æ·«¥≈âÕ¡À≈“¬Õ¬à“ß ‰¥â·°à °“√∫—ß§—∫ °“√À≈Õ°≈«ß
°“√‡¢â“‰ª®—¥°“√ °“√®ß„®„Àâ¢âÕ¡Ÿ≈§≈“¥‡§≈◊ËÕπ®“°§«“¡‡ªìπ®√‘ß °“√‰¡à‡ªî¥‡º¬¢âÕ
‡∑Á®®√‘ß∑’Ë®”‡ªìπ À√◊Õ°“√¡’º≈ª√–‚¬™πå∑—∫´âÕπ

84 Nuffield Council on Bioethics (1995) Human Tissue: ethical and legal issues: Paragraph 6.20, Nuffield
Council on Bioethics, London.
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6.5 ‡æ◊ËÕ„Àâ ‰¥â√—∫§«“¡¬‘π¬Õ¡Õ¬à“ß·∑â®√‘ß ºŸâª√–°Õ∫«‘™“™’æ¥â“π ÿ¢¿“æ®–μâÕß ◊ËÕ “√
¢âÕ¡Ÿ≈„Àâ‡∑’Ë¬ßμ√ßÕ¬à“ß¥’∑’Ë ÿ¥ „π≈—°…≥–∑’Ë “¡“√∂‡¢â“„®‰¥â·≈–¥â«¬«‘∏’°“√∑’Ë‡À¡“– ¡.
¢âÕ¡Ÿ≈∑’Ë„Àâ·°àÕ“ “ ¡—§√®–μâÕßμ√ßª√–‡¥Áπ ∂Ÿ°μâÕß·¡àπ¬” ·≈–‡æ’¬ßæÕ„ÀâÕ“ “ ¡—§√
 “¡“√∂μ—¥ ‘π„®‡≈◊Õ°‰¥âÕ¬à“ß·∑â®√‘ß. ∑—Èßπ’È¢âÕ¡Ÿ≈¥—ß°≈à“«®–μâÕß√«¡∂÷ß‡√◊ËÕß¢Õß
≈—°…≥–·≈–«—μ∂ÿª√– ß§å¢Õß°“√«‘®—¬ ¡“μ√°“√μà“ßÊ „π°“√«‘®—¬ ·≈–§«“¡‡ ’Ë¬ß∑’ËÕ“®
‡°‘¥¢÷Èπ √«¡∑—Èßª√–‚¬™πå¢Õß°“√«‘®—¬. §”™’È·π–√–¥—∫™“μ‘·≈–§”™’È·π– “°≈°≈à“«∂÷ß
ªí®®—¬μà“ßÊ ∑’ËÕ“ “ ¡—§√®–μâÕß‰¥â√—∫°“√∫Õ°°≈à“«  (¥Ÿ¢âÕ§«“¡≈âÕ¡°√Õ∫ 6.1)

6.1 μ—«Õ¬à“ß§”™’È·π–‡°’Ë¬«°—∫§«“¡¬‘π¬Õ¡

ªØ‘≠≠“‡Œ≈´‘ß°‘ - ©∫—∫·°â‰¢ªï 2000 (Helsinki Declaration -2000 revision) °”Àπ¥„Àâ¡’°“√„Àâ¢âÕ¡Ÿ≈·°à
Õ“ “ ¡—§√Õ¬à“ß‡æ’¬ßæÕ‡°’Ë¬«°—∫ :

• ®ÿ¥¡ÿàßÀ¡“¬¢Õß°“√»÷°…“·≈–«‘∏’°“√∑’Ë®–„™â

• ·À≈àß∑ÿπ·≈–º≈ª√–‚¬™πå∑—∫´âÕπ∑’ËÕ“®¡’

• §«“¡‡°’Ë¬«‚¬ß°—∫ ∂“∫—π¢Õßπ—°«‘®—¬

• ª√–‚¬™πå∑’Ë§“¥«à“®–‰¥â√—∫ §«“¡‡ ’Ë¬ß∑’ËÕ“®¡’ ·≈–°“√μ‘¥μ“¡º≈¢Õß°“√»÷°…“
§«“¡‰¡à –¥«° ∫“¬∑’ËÕ“®‡°‘¥¢÷Èπ ·≈–

•  ‘∑∏‘∑’Ë®–‰¡à√à«¡À√◊Õ¢Õ∂Õπμ—«ÕÕ°®“°°“√»÷°…“‡¡◊ËÕ„¥°Á‰¥â‚¥¬‰¡à¡’°“√μÕ∫‚μâ„¥Ê 1

§”™’È·π–¢Õß ¿“Õß§å°“√ “°≈¥â“π«‘∑¬“»“ μ√å°“√·æ∑¬å (CIOMS)/Õß§å°“√Õπ“¡—¬‚≈° (WHO) ªï 1993
°≈à“«∂÷ß√“¬≈–‡Õ’¬¥∫“ßÕ¬à“ß‡°’Ë¬«°—∫ ç¢âÕ¡Ÿ≈ ”§—≠é ∑’Ë®–μâÕß·®âß„ÀâÕ“ “ ¡—§√«‘®—¬√—∫∑√“∫.2 ´÷Ëß¡’¡“°
°«à“ªØ‘≠≠“‡Œ´‘ß°‘ ‰¥â·°à

• «‘∏’À√◊Õ°“√√—°…“∑’Ë¡’„Àâ‡≈◊Õ°‰¥â

• §«“¡√—∫º‘¥™Õ∫¢ÕßºŸâ«‘®—¬„π°“√®—¥À“∫√‘°“√∑“ß°“√·æ∑¬å„Àâ·°àÕ“ “ ¡—§√«‘®—¬„π°√≥’∑’ËμâÕß¡’

• °“√„Àâ°“√√—°…“„π°√≥’∑’Ë¡’°“√∫“¥‡®Á∫∑’Ë‡°’Ë¬«‡π◊ËÕß°—∫°“√«‘®—¬  ‚¥¬‰¡à‡ ’¬§à“„™â®à“¬

√“¬≈–‡Õ’¬¥Àπâ“∑’Ë¢ÕßºŸâ«‘®—¬„π°“√„Àâ¢âÕ¡Ÿ≈·°àÕ“ “ ¡—§√«‘®—¬‡æ◊ËÕ„Àâ‡°‘¥§«“¡¬‘π¬Õ¡ ‰¥â·°à

• °√–μÿâπ„ÀâÕ“ “ ¡—§√«‘®—¬∂“¡§”∂“¡

• À≈’°‡≈’Ë¬ß°“√À≈Õ°≈«ß ·≈–

• μâÕß„ÀâÕ“ “ ¡—§√«‘®—¬„Àâ§«“¡¬‘π¬Õ¡„À¡àÀ“°‡ß◊ËÕπ‰¢À√◊Õ¢—ÈπμÕπ„π°“√»÷°…“«‘®—¬¡’°“√
‡ª≈’Ë¬π·ª≈ß3

1. World Medical Association (WMA) (2000) Declaration of Helsinki. Ethical Principles for Medical Research Involv-
ing Human Subjects, adopted by the 52nd WMA General Assembly, Edinburgh, Scotland, October 2000: ¬àÕÀπâ“∑’Ë 22
2. ¥Ÿ International Ethical Guidelines for Biomedical Research Involving Human Subjects (1993) ¢Õß CIOMS:
·π«∑“ß¢âÕ 2  ·π«∑“ß¢âÕπ’È∂◊Õ«à“‡ªìπ¢âÕ¡Ÿ≈∑’ËπâÕ¬∑’Ë ÿ¥∑’Ë®–μâÕß„Àâ ∑—Èßπ’È¢âÕ™’È·π–„π∫∑«‘®“√≥å·π«∑“ß¢âÕÕ◊ËπÊ  ‰¥â„Àâ¢Õ∫‡¢μ‡ß◊ËÕπ‰¢
μà“ßÊ ´÷Ëß§«√„Àâ¢âÕ¡Ÿ≈‡æ‘Ë¡‡μ‘¡·°àÕ“ “ ¡—§√«‘®—¬
3. CIOMS in collaboration with WHO (1993) International Ethical Guidelines for Biomedical Research Involving
Human Subjects: Guideline 3
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6.6 ¢âÕ°”Àπ¥∑’Ë‡°’Ë¬«¢âÕß°—∫°“√«‘®—¬∑’Ë ‰¥â√—∫∑ÿπ®“°¿“¬πÕ°´÷Ëß∑”°“√«‘®—¬„πª√–‡∑»°”≈—ß
æ—≤π“√–∫ÿ∂÷ß§«“¡®”‡ªìπ∑’Ë®–μâÕß∑”„Àâ·πà„®«à“Õ“ “ ¡—§√‰¥â√—∫¢âÕ¡Ÿ≈‡°’Ë¬«°—∫°“√
»÷°…“«‘®—¬„π¿“…“∑’ËÕ“ “ ¡—§√‡¢â“„®‰¥â ·≈–„π√–¥—∫∑’Ëßà“¬μàÕ°“√‡¢â“„®¢ÕßÕ“ “ ¡—§√.85

πÕ°®“°π’È¬—ß¡’°“√‡πâπ∂÷ß§«“¡ ”§—≠¢Õß°“√„Àâ‡«≈“·°àÕ“ “ ¡—§√«‘®—¬„π°“√∂“¡§”∂“¡
øíß§”μÕ∫ ‰μ√àμ√Õß ·≈–æ‘®“√≥“«à“®–‡¢â“√à«¡°“√«‘®—¬À√◊Õ‰¡à86

6.7 ºŸâ«‘®—¬æ÷ßμ√–Àπ—°∂÷ß∫√‘∫∑∑“ß —ß§¡·≈–«—≤π∏√√¡∑’Ë®–∑”°“√«‘®—¬ ‡æ◊ËÕ«à“™ÿ¡™π·≈–
∫ÿ§§≈„πæ◊Èπ∑’Ëπ—Èπ®–‰¥â√—∫¢âÕ¡Ÿ≈‡°’Ë¬«°—∫·ßà¡ÿ¡μà“ßÊ ¢Õß°“√«‘®—¬´÷ËßÕ“®∑”„Àâæ«°‡¢“
«‘μ°°—ß«≈. ‡™àπ ª√‘¡“≥‡≈◊Õ¥∑’Ë®–‡°Á∫‡ªìπμ—«Õ¬à“ß À√◊ÕÕ“ “ ¡—§√«‘®—¬Õ“®®–∂Ÿ°μ√«®
√à“ß°“¬‚¥¬π—°«‘®—¬´÷Ëß‡ªìπ‡æ»μ√ß¢â“¡. πÕ°®“°π’È°“√„Àâ¢âÕ¡Ÿ≈·°àÕ“ “ ¡—§√«‘®—¬®–
μâÕß‡ªî¥‚Õ°“ „ÀâÕ“ “ ¡—§√·μà≈–§π Õ∫∂“¡«à“°“√«‘®—¬π—ÈπÕ“®¡’º≈°√–∑∫μàÕ§«“¡
 “¡“√∂„π°“√¥”‡π‘π™’«‘μ¢Õßæ«°‡¢“À√◊Õ‰¡à. ∫“ß§√—Èß°“√¢Õ§«“¡¬‘π¬Õ¡Õ“®μâÕß
°√–∑”μàÕÀπâ“∫ÿ§§≈Õ◊ËπÀ√◊Õ°≈ÿà¡∫ÿ§§≈ ‡æ◊ËÕ„ÀâÕ“ “ ¡—§√√Ÿâ ÷°¡—Ëπ„®·≈– “¡“√∂∂“¡
§”∂“¡À√◊Õ‡ªî¥‡º¬∂÷ß§«“¡°—ß«≈¢Õßμπ‰¥â. „π¢≥–∑’Ë„π∫“ß ∂“π°“√≥å§«“¡‡ªìπ à«π
μ—«Õ“®¡’§«“¡®”‡ªìπ ‡ªìπμâπ«à“À“°Õ“ “ ¡—§√«‘®—¬μâÕß°“√·≈°‡ª≈’Ë¬π‡√◊ËÕß∑’Ë‡ªìπ§«“¡
≈—∫°—∫π—°«‘®—¬ ‡™àπ  ∂“π–°“√μ‘¥‡™◊ÈÕ‡Õ™‰Õ«’

6.8 ºŸâ∑’Ë¡’«‘™“™’æ„π°“√„Àâ∫√‘°“√ ÿ¢¿“ææ÷ß‡§“√æ„π¢âÕ®”°—¥¢Õß∫ÿ§§≈„π°“√‡¢â“„®·≈–
§«“¡ “¡“√∂„π°“√®—¥°“√°—∫¢âÕ¡Ÿ≈∑’Ë¬ÿàß¬“° ·≈–„Àâ‡«≈“∫ÿ§§≈‡À≈à“π—Èπ„π°“√
‰μ√àμ√Õß·≈–∂“¡§”∂“¡. μ—«Õ¬à“ß‡™àπ Õ“ “ ¡—§√«‘®—¬Õ“®¡’§«“¡‡¢â“„®„π°√–∫«π°“√
∑“ß™’««‘∑¬“ ÷́Ëß‡°‘¥¢÷Èπ„π√à“ß°“¬‡æ’¬ß‡≈Á°πâÕ¬ À√◊Õ¡’§«“¡‡™◊ËÕ‡°’Ë¬«°—∫ “‡Àμÿ¢Õß‚√§
·μ°μà“ßÕÕ°‰ª ´÷Ëß∑”„Àâ‡¢â“„®¢âÕ¡Ÿ≈∑’Ë ‰¥â√—∫√Ÿâ¬“°¢÷Èπ. À“°π—°«‘®—¬„ à„®Õ¬à“ß‡μÁ¡∑’Ë Õ“®
∑”„Àâ‰¥â√—∫§«“¡¬‘π¬Õ¡Õ¬à“ß·∑â®√‘ß‰¥â

ª√–‡¥Áπ∑’ËÕ“®‡°‘¥¢÷Èπ‡¡◊ËÕ¡’°“√„Àâ¢âÕ¡Ÿ≈‡°’Ë¬«°—∫°“√«‘®—¬·°àÕ“ “ ¡—§√«‘®—¬

6.9 „πª√–‡∑»°”≈—ßæ—≤π“∫“ßª√–‡∑» √–À«à“ß°“√μ√«® ÿ¢¿“æ„π§≈‘π‘°‡ªìπª√–®” °“√
„Àâ¢âÕ¡Ÿ≈‡°’Ë¬«°—∫°“√«‘π‘®©—¬‚√§∑’Ë√â“¬·√ß ‡™àπ ‚√§¡–‡√Áß Õ“®·®âß„Àâ§√Õ∫§√—«¢ÕßºŸâ

85 μ—«Õ¬à“ß‡™àπ ∫∑«‘®“√≥å·π«∑“ß¢âÕ 2 ¢Õß·π«∑“ß¢Õß ¿“Õß§å°“√ “°≈¥â“π«‘∑¬“»“ μ√å°“√·æ∑¬å(CIOMS)√à«¡
°—∫Õß§å°“√Õπ“¡—¬‚≈°(WHO) (1993) √–∫ÿ™—¥‡®π«à“ ç°“√„Àâ¢âÕ¡Ÿ≈·°àÕ“ “ ¡—§√«‘®—¬®–μâÕß‰¡à‡ªìπ‡æ’¬ß
°“√∑àÕß‡π◊ÈÕ§«“¡„π‡Õ° “√æÕ‡ªìπæ‘∏’‡∑à“π—Èπ À“°·μàºŸâ«‘®—¬®–μâÕß∂à“¬∑Õ¥¢âÕ¡Ÿ≈¥â«¬∂âÕ¬§”∑’Ë‡À¡“– ¡°—∫√–¥—∫
§«“¡‡¢â“„®¢Õß·μà≈–∫ÿ§§≈é

86 ¥Ÿμ—«Õ¬à“ß‡™àπ National Consensus Conference on Bioethics and Health Research in Uganda (National
Consensus Conference (1997) Guidelines for the Conduct of Health Research involving Human Subjects
in Uganda: p.32; Indian Council of Medical Research (2000) Ethical Guidelines for Biomedical Research
on Human Subjects: General ethical issues, 2i.
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87 ¥Ÿμ—«Õ¬à“ß‡™àπ Moazam F (2000) Families, patients, and physicians in medical decision making: a Pakistani
perspective, Hastings Center Report, November-December: 28-37 and Macklin R: The doctor-patient
relationship in different cultures, in Macklin R (1999) Against Relativism. Cultural Diversity and the
Search for Ethical Universals in Medicine, OUP, New York.

88 Love RR and Fost NC (1997) Ethical and regulatory challenges in a randomized control trial of adjuvant
treatment for breast cancer in Vietnam, Journal of Investigative Medicine, 45(8) 423-31.

89 Love RR and Fost NC (1997) Ethical and regulatory challenges in a randomized control trial of adjuvant
treatment for breast cancer in Vietnam, Journal of Investigative Medicine, 45(8) 423-31.

ªÉ«¬·∑π∑’Ë®–·®âß·°àºŸâªÉ«¬.87 „π ∂“π°“√≥å‡™àππ’È ¢âÕ°”Àπ¥∑’Ë«à“®–μâÕß¡’°“√¬‘π¬Õ¡
Õ¬à“ß·∑â®√‘ß„π°“√‡¢â“√à«¡°“√«‘®—¬‡æ◊ËÕ√—∫°“√√—°…“‚√§¡–‡√Áß∑’Ë‡À¡“– ¡®–¢—¥·¬âß
¡“μ√∞“π¢Õß‡«™ªØ‘∫—μ‘´÷Ëß®–μâÕßªî¥∫—ß°“√«‘π‘®©—¬‚√§¡–‡√Áß®“°ºŸâªÉ«¬

6.10 „π∫“ß«—≤π∏√√¡ ·æ∑¬å¡’∏√√¡‡π’¬¡ªØ‘∫—μ‘∑’Ë®–·π–π”«‘∏’°“√√—°…“„ÀâºŸâªÉ«¬ ·∑π∑’Ë®–
Õ∏‘∫“¬∑“ß‡≈◊Õ°Õ◊ËπÊ „π°“√√—°…“.  μ—«Õ¬à“ß‡™àπ „πª√–‡∑»‡«’¬¥π“¡¡’§”·π–π”«à“ ç°“√
∑’Ë·æ∑¬å®–· ¥ßÕÕ°Õ¬à“ß‡ªî¥‡º¬∂÷ß§«“¡‰¡à·πàπÕπ‡°’Ë¬«°—∫«‘∏’°“√√—°…“∑’Ë¥’∑’Ë ÿ¥‡ªìπ
 ‘Ëß∑’Ë ‰¡à “¡“√∂¬Õ¡√—∫‰¥âé.88 „π ∂“π°“√≥å‡™àππ’È ¡’¢âÕ‚μâ·¬âß«à“‡ªìπ ‘Ëß‰¡à‡À¡“– ¡∑’Ë®–
∑”μ“¡¢âÕ°”Àπ¥∑’Ë®–μâÕß„Àâ¢âÕ¡Ÿ≈‡°’Ë¬«°—∫∑“ß‡≈◊Õ°„π°“√√—°…“∑’Ë¡’Õ¬Ÿà·≈–°“√„Àâ¢âÕ¡Ÿ≈
«à“¡’§«“¡‰¡à·πàπÕπ‡°’Ë¬«°—∫«‘∏’°“√√—°…“∑’Ëæ‘ Ÿ®πå·≈â««à“¥’∑’Ë ÿ¥89

6.11 „π∫∑∑’Ë 3 ·≈–∫∑∑’Ë 4 ‰¥âÕ∏‘∫“¬∂÷ß§«“¡®”‡ªìπ∑’Ë®–μâÕß¡’§«“¡≈–‡Õ’¬¥ÕàÕπμàÕ∫√‘∫∑
∑“ß«—≤π∏√√¡¢Õß™ÿ¡™π∑’Ë®–∑”°“√«‘®—¬. Õ¬à“ß‰√°Áμ“¡‰¡à‰¥âÀ¡“¬§«“¡«à“ºŸâ«‘®—¬®–μâÕß
¬Õ¡√—∫„π¢âÕªØ‘∫—μ‘¢Õß«—≤π∏√√¡π—Èπ‚¥¬‰¡à¡’°“√«‘æ“°…å«‘®“√≥å. „π ¿“æ·«¥≈âÕ¡∑’Ë
°≈à“«¡“¢â“ßμâπ ¡’§«“¡¢—¥·¬âß√–À«à“ß¢âÕ°”Àπ¥∑’Ë«à“®–μâÕß‰¥â√—∫°“√¬‘π¬Õ¡Õ¬à“ß
·∑â®√‘ß®“°Õ“ “ ¡—§√«‘®—¬°—∫∫√‘∫∑∑“ß«—≤π∏√√¡ ÷́Ëß‰¡à¡’∏√√¡‡π’¬¡ªØ‘∫—μ‘„π°“√„Àâ
¢âÕ¡Ÿ≈∫“ßÕ¬à“ß. §≥–∑”ß“π‰¥âæ‘®“√≥“∂÷ß§«“¡¢—¥·¬âß‡À≈à“π’È ·≈–¡’¢âÕ √ÿª«à“°“√‰¥â
√—∫°“√¬‘π¬Õ¡„π°“√‡¢â“√à«¡°“√«‘®—¬®“°Õ“ “ ¡—§√«‘®—¬‡ªìπ ‘Ëß∑’Ë ”§—≠´÷Ëß‡ªìπÀ≈—°
ª√–°—π«à“¡’°“√ àß‡ √‘¡§«“¡‡§“√æμàÕ∫ÿ§§≈. À“°‰¡à‰¥â√—∫∑√“∫¢âÕ¡Ÿ≈∑’Ë‡À¡“– ¡ Õ“ “
 ¡—§√«‘®—¬Õ“®‰¥â√—∫Õ—πμ√“¬®“°°“√‡º™‘≠°—∫§«“¡‡ ’Ë¬ßÀ√◊Õ‰¥â√—∫Õ—πμ√“¬∑’ËμπμâÕß°“√
À≈’°‡≈’Ë¬ß¡“°°«à“. πÕ°®“°π’Èæ«°‡¢“¬—ßÕ“®∂Ÿ°ªØ‘‡ ∏‰¡à„Àâ¡’‚Õ°“ „π°“√‡√’¬π√Ÿâ‡æ‘Ë¡
‡μ‘¡‡°’Ë¬«°—∫Õ“°“√¢Õßμ—«‡Õß °“√√—°…“∑’Ë‡ªìπ‰ª‰¥â·≈–ª√–‚¬™πåμà“ßÊ ∑’Ë®–‰¥â√—∫®“°
°“√«‘®—¬. ¥â«¬‡Àμÿπ’È‡¡◊ËÕ¡’°“√«‘®—¬„π∫√‘∫∑∑’Ë‰¡à¡’°“√„Àâ¢âÕ¡Ÿ≈‡°’Ë¬«°—∫°“√«‘π‘®©—¬·≈–∑“ß
‡≈◊Õ°„π°“√√—°…“ °“√«‘®—¬π—Èπ®–μâÕß¡’§«“¡‡Õ“„®„ à·≈–§«“¡≈–‡Õ’¬¥ÕàÕπ„π°“√
ÕÕ°·∫∫°√–∫«π°“√∑’Ë‡À¡“– ¡„ÀâÕ“ “ ¡—§√«‘®—¬¡’§«“¡¬‘π¬Õ¡ ‡æ◊ËÕ„ÀâÕ“ “ ¡—§√
«‘®—¬‰¥â√—∫¢âÕ¡Ÿ≈∑’Ë‡À¡“– ¡‡°’Ë¬«°—∫°“√«‘®—¬·≈–¬‘π¬Õ¡‡¢â“√à«¡°“√«‘®—¬Õ¬à“ß·∑â®√‘ß
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§«“¡‡¢â“„®„π¢âÕ¡Ÿ≈

6.12 π—°«‘®—¬„πª√–‡∑»°”≈—ßæ—≤π“„™â«‘∏’°“√À≈“¬Õ¬à“ß‡æ◊ËÕ„Àâ·πà„®«à“¡’°“√„Àâ¢âÕ¡Ÿ≈‡°’Ë¬«°—∫
°“√«‘®—¬·°àÕ“ “ ¡—§√«‘®—¬Õ¬à“ß‡À¡“– ¡ «‘∏’°“√‡À≈à“π’È‰¥â·°à

• „Àâ¢âÕ¡Ÿ≈·°àÕ“ “ ¡—§√«‘®—¬„π°“√ª√–™ÿ¡ ‡æ◊ËÕ„ÀâÕ“ “ ¡—§√¡’‚Õ°“ ·≈°‡ª≈’Ë¬π
‡°’Ë¬«°—∫°“√«‘®—¬°—∫ºŸâÕ◊Ëπ·≈– —́°∂“¡¢âÕ¡Ÿ≈‡æ◊ËÕ§«“¡°√–®à“ß™—¥‡®π

• „Àâ¢âÕ¡Ÿ≈ºà“πºŸâªØ‘∫—μ‘ß“π “∏“√≥ ÿ¢ (‚¥¬‡©æ“–Õ¬à“ß¬‘Ëß‡®â“Àπâ“∑’Ë∑’Ë‡ªìπºŸâÀ≠‘ß
„π°√≥’‡ªìπ°“√«‘®—¬„πºŸâÀ≠‘ß) ·∑π∑’Ë®–ºà“π·æ∑¬å‡æ◊ËÕ„ÀâÕ“ “ ¡—§√«‘®—¬√Ÿâ ÷°«à“
 “¡“√∂·≈°‡ª≈’Ë¬π·≈–∂“¡§”∂“¡‰¥â¡“°¢÷Èπ

• „Àâ¢âÕ¡Ÿ≈‡°’Ë¬«°—∫‚§√ß°“√«‘®—¬·°à™ÿ¡™πÕ¬à“ß‡À¡“– ¡¥â«¬«‘∂’∑“ßμà“ßÊ (‡™àπ „π
∫“ß à«π¢Õß·Õø√‘°“ ¡’°“√„Àâ¢âÕ¡Ÿ≈ºà“π‡∑ª‡ ’¬ßÀ√◊Õ¿“æ «‘∑¬ÿ·≈–π—°√âÕß
‡æ≈ßæ◊Èπ∫â“π)

• „Àâ¢âÕ¡Ÿ≈‡ªìπ√–¬–‡«≈“∑’Ë‡À¡“– ¡ ‡æ◊ËÕ„ÀâÕ“ “ ¡—§«‘®—¬¡’‡«≈“æ‘®“√≥“·≈–∂“¡
§”∂“¡

§≥–∑”ß“π √ÿª‰«â„π∫∑∑’Ë 3 «à“ §«√¡’°“√ª√÷°…“À“√◊Õ°—∫™ÿ¡™π„πæ◊Èπ∑’Ë∑’Ë®–¡’°“√
«‘®—¬‡æ◊ËÕμ°≈ß„®«à“°“√„Àâ¢âÕ¡Ÿ≈¥â«¬«‘∏’„¥®–‡À¡“– ¡∑’Ë ÿ¥ ”À√—∫‚§√ß°“√«‘®—¬π—Èπ. „π
∫“ß™ÿ¡™ππ—°«‘®—¬®–μâÕß„ à„®‡ªìπæ‘‡»…„π°“√‡≈◊Õ°„™â«‘∏’°“√„Àâ¢âÕ¡Ÿ≈·≈–„Àâ§«“¡
™à«¬‡À≈◊Õ„π°“√∑”§«“¡‡¢â“„®‡æ◊ËÕ„Àâ·πà„®«à“∑ÿ°§π„π™ÿ¡™π‰¥â√—∫¢âÕ¡Ÿ≈‡À≈à“π—Èπ μ—«Õ¬à“ß
‡™àπ À“°„™â«‘∏’®—¥ª√–™ÿ¡™ÿ¡™π °Á§«√√–≈÷°«à“ºŸâÀ≠‘ß “«Õ“®√Ÿâ ÷°‰¡à –¥«°∑’Ë®–∂“¡
§”∂“¡„π√–À«à“ß°“√ª√–™ÿ¡

6.13 °“√„Àâ¢âÕ¡Ÿ≈‡°’Ë¬«°—∫°“√«‘®—¬§«√Õ¬Ÿà„π√Ÿª·∫∫∑’ËÕ“ “ ¡—§√«‘®—¬‡¢â“„®‰¥âßà“¬. „π∫“ß
 ∂“π°“√≥å ‡®â“Àπâ“∑’Ë “∏“√≥ ÿ¢∫“ß§π∑’ËÕ“®‡æ‘Ëß‡¢â“¡“∑”ß“π ®–‡ªìπºŸâ√—∫º‘¥™Õ∫„π
°“√Õ∏‘∫“¬‡°’Ë¬«°—∫°“√«‘®—¬„ÀâÕ“ “ ¡—§√«‘®—¬. ÷́Ëßπ—°«‘®—¬®”‡ªìπμâÕß„Àâ°“√Ωñ°Õ∫√¡
Õ¬à“ß‡À¡“– ¡‡æ◊ËÕ„Àâ·πà„®«à“‡®â“Àπâ“∑’Ë‡À≈à“π—Èπ¡’§«“¡‡¢â“„®‡°’Ë¬«°—∫°“√«‘®—¬ ·≈–
 “¡“√∂∂à“¬∑Õ¥¢âÕ¡Ÿ≈‡°’Ë¬«°—∫°“√«‘®—¬‰¥âÕ¬à“ß∂Ÿ°μâÕß·≈– “¡“√∂‡¢â“„®‰¥â

6.14 π—°«‘®—¬¡’°“√„™â«‘∏’°“√À≈“¬Õ¬à“ß‡æ◊ËÕª√–‡¡‘π«à“Õ“ “ ¡—§√«‘®—¬‡¢â“„®¢âÕ¡Ÿ≈‡°’Ë¬«°—∫°“√
«‘®—¬À√◊Õ‰¡à. μ—«Õ¬à“ß‡™àπ Õ“ “ ¡—§√«‘®—¬Õ“®μâÕßºà“π°“√∑¥ Õ∫‡ ’¬°àÕπ∑’Ë®–„Àâ°“√
¬‘π¬Õ¡‡¢â“√à«¡°“√«‘®—¬. °“√∑¥ Õ∫‡À≈à“π’È∂Ÿ°ÕÕ°·∫∫‡æ◊ËÕ„Àâ·πà„®«à“Õ“ “ ¡—§√¡’
§«“¡‡¢â“„®‡°’Ë¬«°—∫°“√«‘®—¬π—Èπ. À√◊ÕÀ≈—ß®“°‰¥â√—∫¢âÕ¡Ÿ≈·≈â« Õ“ “ ¡—§√«‘®—¬Õ“®∂Ÿ°¢Õ
„ÀâÕ∏‘∫“¬‡°’Ë¬«°—∫°“√«‘®—¬μ“¡∑’Ëμ—«‡Õß‡¢â“„®
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·π«§‘¥∑’Ë´—∫´âÕπ·≈–„À¡à

6.15 ·π«§‘¥∫“ßÕ¬à“ß∑’Ë„™â„π°“√«‘®—¬Õ“®¬“°∑’Ë®–Õ∏‘∫“¬„π≈—°…≥–∑’Ë “¡“√∂‡¢â“„®‰¥â ‚¥¬
‡©æ“–Õ¬à“ß¬‘Ëß ”À√—∫ºŸâ∑’Ë¡’§«“¡‡™◊ËÕ∑’Ë·μ°μà“ßÕ¬à“ß ‘Èπ‡™‘ß‡°’Ë¬«°—∫ “‡Àμÿ¢Õß§«“¡‡®Á∫
ªÉ«¬·≈–¡’§«“¡§ÿâπ‡§¬°—∫·π«§‘¥∑“ß™’«‡«™»“ μ√åπâÕ¬. „π°√≥’‡À≈à“π’Èπ—°«‘®—¬®”‡ªìπ
μâÕßª√÷°…“°—∫™ÿ¡™π«à“®–Õ∏‘∫“¬·π«§‘¥„Àâ “¡“√∂‡¢â“„®‰¥âÕ¬à“ß‰√. μ—«¬à“ßÀπ÷Ëß°Á§◊Õ
°“√º ¡º “π√–∫∫§«“¡‡™◊ËÕ¢Õß∑âÕß∂‘Ëπ‡¢â“°—∫°√–∫«π°“√„π°“√„Àâ¢âÕ¡Ÿ≈. ‡™àπ π—°
«‘®—¬Õ“®°≈à“««à“ ç·¡â«à“º¡ ÷́Ëß·æ∑¬å¡’§«“¡‡™◊ËÕ«à“‚√§‡°‘¥®“°‡™◊ÈÕ‚√§ (‡™àπ‰«√— À√◊Õ
·∫§∑’‡√’¬) º¡‡¢â“„®«à“æ«°∑à“π‡™◊ËÕ«à“‚√§‡°‘¥®“°¿Ÿμ‘º’ º¡‡§“√æ„π§«“¡‡™◊ËÕ¢Õß∑à“π
·μà°ÁÕ¬“°„Àâæ«°∑à“π≈Õß„™â¬“π’È‡æ◊ËÕ°”®—¥‚√§. °“√°”®—¥‚√§¡’§«“¡ ”§—≠°—∫‡√“∑—Èß§Ÿà
¡“°°«à“°“√§‘¥«à“‚√§‡°‘¥®“°‡™◊ÈÕ‚√§À√◊Õ¿Ÿμº’é π—°«‘®—¬∑“ß™’«‡«™»“ μ√å∫“ß§πªØ‘‡ ∏
«‘∏’°“√π’È∫πæ◊Èπ∞“π§«“¡§‘¥«à“°“√ªØ‘∫—μ‘°“√∑“ß™’«‡«™»“ μ√å‰¡à§«√ àß‡ √‘¡ ‘Ëß∑’Ëæ«°
‡¢“∂◊Õ«à“‡ªìπ§«“¡§‘¥·≈–°“√ªØ‘∫—μ‘∑’Ë ç‰¡à‡ªìπ«‘∑¬“»“ μ√åé  À√◊Õ  ç ‡ªìπ‡√◊ËÕß‰ ¬»“ μ√åé.
Õ¬à“ß‰√°Áμ“¡„π∫“ß ∂“π°“√≥åÕ“®‡ªìπ‰ª‰¥â∑’Ë®–∑”„Àâ‡°‘¥§«“¡ ¡¥ÿ≈√–À«à“ß∑—»π§μ‘
¥—ß°≈à“«°—∫°“√¬Õ¡√—∫§«“¡‡™◊ËÕ„π∑âÕß∂‘Ëπ‡æ◊ËÕª√–‚¬™πå„π°“√æ—≤π“§«“¡‡¢â“„®¢Õß
Õ“ “ ¡—§√«‘®—¬‡°’Ë¬«°—∫°“√«‘®—¬

6.16 Õ“ “ ¡—§√∑’Ë‡¢â“√à«¡°“√«‘®—¬„πª√–‡∑»°”≈—ßæ—≤π“(·≈–ª√–‡∑»æ—≤π“) Õ“®√Ÿâ ÷°«à“
·π«§‘¥∫“ßÕ¬à“ß ‡™àπ °“√ ÿà¡μ—«Õ¬à“ß °“√«‘®—¬∑“ßæ—π∏ÿ°√√¡ ·≈–¬“À≈Õ°‡ªìπ ‘Ëß∑’Ë‰¡à
Õ“®‡¢â“„®‰¥â.90 Õ—π∑’Ë®√‘ß¿“…“À≈“¬¿“…“‰¡à¡’§”»—æ∑å ”À√—∫·π«§‘¥‡À≈à“π’È π—°«‘®—¬„π
ª√–‡∑»°”≈—ßæ—≤π“· ¥ß„Àâ‡ÀÁπ«à“·π«§‘¥‡À≈à“π’È “¡“√∂Õ∏‘∫“¬‰¥â ∑«à“°“√∑”‡™àππ’È®–
μâÕßÕ“»—¬§«“¡√–¡—¥√–«—ß‡™àπ°—π (¥Ÿ¢âÕ§«“¡≈âÕ¡°√Õ∫ 6.2)91

90 °“√»÷°…“Àπ÷Ëß„π À√“™Õ“≥“®—°√ ́ ÷Ëß∑”°“√ ”√«®§«“¡‡¢â“„®¢ÕßÕ“ “ ¡—§√«‘®—¬‡°’Ë¬«°—∫°“√ ÿà¡μ—«Õ¬à“ß· ¥ß„Àâ‡ÀÁπ«à“:
(1) Õ“ “ ¡—§√ à«π„À≠à “¡“√∂À«π√”≈÷°·≈–Õ∏‘∫“¬·ßà¡ÿ¡μà“ßÊ ‡°’Ë¬«°—∫°“√ ÿà¡μ—«Õ¬à“ß √«¡∑—Èß°“√‡°’Ë¬«¢âÕß°—∫‚Õ°“ 
°“√‡ª√’¬∫‡∑’¬∫ ·≈–°“√„™â«‘∏’ª°ªî¥„π°“√®—¥ √√, (2) Õ“ “ ¡—§√ à«π„À≠à√Ÿâ ÷°«à“¬“°∑’Ë®–¬Õ¡√—∫·π«§‘¥‡°’Ë¬«°—∫
°“√ ÿà¡μ—«Õ¬à“ß ·≈–‰¥âæ—≤π“«‘∏’°“√Õ¬à“ßÕ◊Ëπ‡æ◊ËÕ∑”„Àâª√– ∫°“√≥å¢Õßμπ¡’§«“¡À¡“¬, (3) °“√„™â§”»—æ∑å∑’Ë¡’§«“¡
À¡“¬·μ°μà“ß°—π°—∫§π∑—Ë«‰ª·≈–§π„π«‘™“™’æ (‡™àπ §”«à“°“√∑¥≈Õß·≈–°“√ ÿà¡μ—«Õ¬à“ß) “¡“√∂∑”„Àâ‡°‘¥§«“¡
 —∫ π„πÀ¡ŸàÕ“ “ ¡—§√, (4) °“√„Àâ¢âÕ¡Ÿ≈∑’Ë™—¥‡®π·≈–∂Ÿ°μâÕß·°àºŸâªÉ«¬‡ªìπ ‘Ëß ”§—≠Õ¬à“ß¬‘Ëß ∑«à“°“√∑’Ë®–‰¥â√—∫§«“¡
¬‘π¬Õ¡Õ¬à“ß·∑â®√‘ß ºŸâªÉ«¬Õ“®μâÕß°“√‡«≈“„π°“√·≈°‡ª≈’Ë¬π„π‡√◊ËÕß«—μ∂ÿª√– ß§å¢Õß°“√∑¥≈Õß∑“ß§≈‘π‘°·≈–
·π«§‘¥‡√◊ËÕß°“√ ÿà¡μ—«Õ¬à“ß ¥Ÿ Featherstone K and Donovan JL (1998) Random allocation or allocation at
random? Patientsû perspectives of participation in a randomised controlled trial, BMJ, 317 1177-80.

91 ¥Ÿ National Bioethics Advisory Commission (2001) Ethical and Policy Issues in International Research:
Clinical Trials Bethesda, Maryland, USA : 40-41,  ”À√—∫§”Õ∏‘∫“¬‡°’Ë¬«°—∫«‘∏’„À¡à„π°“√π”‡ πÕ¢âÕ¡Ÿ≈„Àâ·°à
Õ“ “ ¡—§√«‘®—¬
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6.17 „πª√–‡∑»æ—≤π“·≈â«À≈“¬·Ààß ¡’°“√μÕ∫ πÕßμàÕ§«“¡ π„®¢Õßª√–™“°√∑’Ë§àÕπ¢â“ß
¡’§«“¡√Ÿâ Ÿß´÷Ëß¡—°®–°—ß«≈‡°’Ë¬«°—∫§«“¡√—∫º‘¥∑“ß°ÆÀ¡“¬ ¥â«¬°“√„Àâ¢âÕ¡Ÿ≈∑’Ë≈–‡Õ’¬¥
·≈– —́∫´âÕπ·°àÕ“ “ ¡—§√«‘®—¬ √«¡∑—Èß§«“¡‡ ’Ë¬ß∑’ËÕ“®‡°‘¥¢÷Èπ„π°“√«‘®—¬. ∑—Èßª√–‡∑»
æ—≤π“·≈â«·≈–ª√–‡∑»°”≈—ßæ—≤π“ ¢âÕ¡Ÿ≈¥—ß°≈à“«Õ“®‰¡à‡ªìπ∑’Ë‡¢â“„®¡“°π—° ·≈–„π
√–¥—∫¢Õß§«“¡‡¢â“„®‡∑à“∑’Ë¡’¡—°®–∑”„Àâ‡°‘¥§«“¡°≈—«¡“°‡°‘π‰ª ‚¥¬‡©æ“–„π°≈ÿà¡§π∑’Ë
¡’ª√– ∫°“√≥åπâÕ¬„π°“√·≈°‡ª≈’Ë¬π‡°’Ë¬«°—∫º≈¢â“ß‡§’¬ßÀ√◊Õ§«“¡‡ ’Ë¬ß∑’ËÕ“®‡°‘¥¢÷Èπ
√à«¡°—∫°“√√—°…“.92 μ—«Õ¬à“ß‡™àπ „π√–À«à“ß°“√ª√–™ÿ¡§≥–∑”ß“π∑’ËÕ‘π‡¥’¬‡æ◊ËÕ ◊∫À“
¢âÕ‡∑Á®®√‘ß ·æ∑¬å§πÀπ÷Ëß‰¥â°≈à“««à“ª√–™“™π„π™π∫∑¡’§«“¡‡™◊ËÕ∂◊Õ·æ∑¬å¡“°∂÷ß¢π“¥
«à“À“°·æ∑¬åÕ∏‘∫“¬«à“°“√√—°…“∑’Ë„ÀâÕ“®∑”„Àâ‡°‘¥Õ“°“√¢â“ß‡§’¬ßÀ°Õ“°“√ Õ“ “ ¡—§√
«‘®—¬¡—°§‘¥«à“μ—«‡Õß®–‡°‘¥Õ“°“√‡À≈à“π—Èπ∑ÿ°Õ¬à“ß.93 ¥—ßπ—Èπ®÷ß®”‡ªìπμâÕß¡’°“√ª√– “π
ß“π√–À«à“ßπ—°«‘®—¬„π∑âÕß∂‘Ëπ°—∫μ—«·∑π‡æ◊ËÕ„Àâ·πà„®«à“Õ“ “ ¡—§√«‘®—¬‰¥â√—∫¢âÕ¡Ÿ≈„π
≈—°…≥–∑’Ë‡ªìπ∑’Ë‡¢â“„®‡°’Ë¬«°—∫§«“¡‡ ’Ë¬ß·≈–§«“¡‡ªìπ‰ª‰¥â¢Õß°“√‡°‘¥¢÷Èπ

6.2  «‘∏’ªØ‘∫—μ‘∑’Ë¥’„π°“√Õ∏‘∫“¬·π«§‘¥‡°’Ë¬«°—∫°“√«‘®—¬1

‡æ◊ËÕ· ¥ß„Àâ‡ÀÁπÀ≈—°°“√¢Õß°“√ ÿà¡μ—«Õ¬à“ß·≈–§«“¡‡ªìπ‰ª‰¥â∑’Ë°“√„Àâ«—§´’π®–ª√– ∫
§«“¡≈â¡‡À≈« ¡’°“√„™âμ—«Õ¬à“ß¢Õß°“√‡°…μ√∑’Ë§ÿâπ‡§¬‡¢â“¡“„π‚§√ß°“√«‘®—¬ §◊Õ°“√
ª√–‡¡‘πº≈¢ÕßªÿÜ¬ À√◊Õª√–‡¡‘π‡¡≈Á¥æ—π∏ÿåμà“ßÊ ∫πæ◊Èπ∑’Ë∑’Ë∂Ÿ° ÿà¡μ—«Õ¬à“ß ´÷Ëß‡ªìπ«‘∏’∑’Ë
‡°…μ√°√„πæ◊Èπ∑’Ëπ—Èπ§ÿâπ‡§¬

°“√»÷°…“Õ’°°√≥’Àπ÷Ëß ´÷ËßμâÕß¡’°“√Õ∏‘∫“¬·π«§‘¥‡√◊ËÕß¿Ÿ¡‘§ÿâ¡°—π«‘∑¬“ ·≈–∫∑∫“∑¢Õß
‡´≈≈å √â“ß¿Ÿ¡‘§ÿâ¡°—π. ÷́Ëßπ—°«‘®—¬„™â«‘∏’‡ª√’¬∫‡∑’¬∫¿Ÿ¡‘§ÿâ¡°—π«à“‡À¡◊Õπ°—∫§π∑’Ë∑”Àπâ“∑’Ë¥Ÿ·≈
§«“¡ª≈Õ¥¿—¬¢Õß∫â“π ‡™àπ ¬“¡√—°…“°“√≥å ·≈–· ¥ß¿“æ¢Õß‡≈◊Õ¥«à“ª√–°Õ∫¥â«¬
¬“¡√—°…“°“√≥å∫“ßª√–‡¿∑

1  National Bioethics Advisory Commission (NBAC) (2001) Ethical and Policy Issues in
International Research; Clinical Trials in Developing Countries. Volume 1, National Bioethics
Advisory Commission, Bethesda.

92 ¥Ÿ Marshall PA (2001) The relevance of culture for informed consent in US-funded international health
research, in National Bioethics Advisory Commission (NBAC) Ethical and Policy Issues in International
Research: Clinical Trials in Developing Countries. ¥Ÿ Volume II Commissioned Papers and Staff Analysis
 ”À√—∫°“√·≈°‡ª≈’Ë¬πª√–‡¥Áπ‡°’Ë¬«°—∫°“√‡ªî¥‡º¬§«“¡‡ ’Ë¬ß„π°“√¢Õ§«“¡¬‘π¬Õ¡®“°§«“¡‡¢â“„®∂àÕß·∑â

93 ®“°°“√μ‘¥μàÕ à«πμ—«„π°“√ª√–™ÿ¡¢Õß§≥–∑”ß“π ◊∫À“¢âÕ‡∑Á®®√‘ß
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§«“¡ ¡—§√„®
6.18 ¥—ß∑’Ë°≈à“«¡“·≈â«¢â“ßμâπ ‡æ◊ËÕ„Àâ‡°‘¥§«“¡¬‘π¬Õ¡Õ¬à“ß·∑â®√‘ß §«“¡¬‘π¬Õ¡π—Èπ®–μâÕß

„Àâ‚¥¬Õ‘ √–.  —ß§¡∫“ß·Ààß„πª√–‡∑»°”≈—ßæ—≤π“ °“√¢Õ§«“¡¬‘π¬Õ¡„Àâ‡¢â“√à«¡°“√
«‘®—¬®“°∫ÿ§§≈‚¥¬‰¡àª√÷°…“°—∫™ÿ¡™πÀ√◊ÕºŸâπ”™ÿ¡™π°àÕπ∂◊Õ«à“‡ªìπ ‘Ëß∑’Ë‰¡à‡À¡“– ¡ (¥Ÿ∫∑∑’Ë
3). „π¢≥–∑’Ë„π°≈ÿà¡Õ◊ËπÊ §√Õ∫§√—«À√◊ÕºŸâπ”™ÿ¡™πÕ“®∂Ÿ°§“¥À«—ß„Àâ‡ªìπºŸâμ—¥ ‘π„®„π
π“¡¢ÕßºŸâÀ≠‘ß·≈–‡¥Á°‚μ„π°“√‡¢â“√à«¡°“√«‘®—¬ ‚¥¬∑’Ë§π‡À≈à“π—Èπ®–μ—¥ ‘π„®¥â«¬μ—«
‡Õß„π —ß§¡Õ◊ËπÊ. ªí®®—¬‡ √‘¡∑’ËÕ“®¡’º≈μàÕ§«“¡ ¡—§√„®¬‘π¬Õ¡‡¢â“√à«¡°“√«‘®—¬§◊Õ°“√
™—°®Ÿß„¥Ê  ∑’Ë¡“æ√âÕ¡°—∫°“√‡™‘≠„ÀâÕ“ “ ¡—§√‡¢â“√à«¡°“√«‘®—¬.  ‘Ëß‡À≈à“π’È®–μâÕß¡’°“√
æ‘®“√≥“¥â«¬

§«“¡¬Õ¡√—∫·≈–°“√¡’ à«π√à«¡¢Õß™ÿ¡™π

6.19 „π∫“ß —ß§¡ °“√∑’Ëπ—°«‘®—¬¢Õ„Àâ∫ÿ§§≈‡¢â“√à«¡°“√«‘®—¬‚¥¬‰¡àª√÷°…“°—∫™ÿ¡™πÀ√◊Õ¢Õ
Õπÿ≠“μ®“°ºŸâπ”™ÿ¡™π°àÕπ ∂◊Õ«à“‰¡à‡À¡“– ¡„π∑“ß«—≤π∏√√¡. ´÷Ëß®”·π°‰¥â‡ªìπ 3
 ∂“π°“√≥å §◊Õ

• μâÕßª√÷°…“°—∫™ÿ¡™π‡°’Ë¬«°—∫°“√«‘®—¬°àÕπ∑’Ë®–‡¢â“À“μ—«∫ÿ§§≈

• μâÕß¢ÕÕπÿ≠“μ®“°ºŸâπ”™ÿ¡™π°àÕπ∑’Ë®–æŸ¥§ÿ¬‡°’Ë¬«°—∫°“√«‘®—¬°—∫™ÿ¡™πÀ√◊Õ∫ÿ§§≈

• ºŸâπ”™ÿ¡™π¡’Õ”π“®„π°“√°”Àπ¥„ÀâÕ“ “ ¡—§√‡¢â“√à«¡°“√«‘®—¬

6.20 „π·μà≈– ∂“π°“√≥å∑’Ë°≈à“«∂÷ß¢â“ßμâπ °“√ Õ∫∂“¡§«“¡¬‘π¬Õ¡®“°∫ÿ§§≈‚¥¬‰¡àºà“π
°“√¬Õ¡√—∫¢ÕßºŸâπ”™ÿ¡™πÀ√◊Õ¡’°“√¬Õ¡√—∫¢Õß™ÿ¡™π‡°’Ë¬«°—∫°“√«‘®—¬ Õ“®∂Ÿ°¡Õß«à“
¢“¥§«“¡‡§“√æ ·≈–Õ“®‡ªìπº≈‡ ’¬μàÕ§«“¡ —¡æ—π∏å¿“¬„π™ÿ¡™ππ—Èπ ·≈–√–À«à“ß
™ÿ¡™π°—∫π—°«‘®—¬. §”™’È·π–‡°’Ë¬«°—∫°“√«‘®—¬√–¥—∫™“μ‘„π∫“ßª√–‡∑»μ√–Àπ—°∂÷ß∫∑∫“∑
¢Õß™ÿ¡™π„π°√–∫«π°“√„Àâ°“√¬‘π¬Õ¡ (¥Ÿ¢âÕ§«“¡≈âÕ¡°√Õ∫ 6.3)

6.3 ∫∑∫“∑¢Õß™ÿ¡™π‡¡◊ËÕ¡’°“√¢Õ§«“¡¬‘π¬Õ¡

°Ø‡°≥±å√–¥—∫™“μ‘¢Õß∫“ßª√–‡∑» ¡’°“√°”Àπ¥∫∑∫“∑¢Õß™ÿ¡™π·≈–ºŸâπ”™ÿ¡™π„π
°√–∫«π°“√„Àâ¢âÕ¡Ÿ≈‡°’Ë¬«°—∫°“√«‘®—¬·°àÕ“ “ ¡—§√«‘®—¬·≈–°“√¢Õ§«“¡¬‘π¬Õ¡. μ—«Õ¬à“ß‡™àπ
§”™’È·π–¢Õßª√–‡∑»∫√“´‘≈¬Õ¡√—∫§«“¡®”‡ªìπ∑’Ë®–μâÕß¡’§«“¡≈–‡Õ’¬¥ÕàÕπμàÕ«—≤π∏√√¡·≈–
™ÿ¡™π ·≈–°”Àπ¥«à“„π°√≥’∑’Ë™ÿ¡™π¡’«—≤π∏√√¡∑’Ë·μ°μà“ßÕÕ°‰ª √«¡∑—Èß°√≥’§πæ◊Èπ‡¡◊Õß ®–
μâÕß‰¥â√—∫§«“¡¬‘π¬Õ¡®“°ºŸâπ”™ÿ¡™π°àÕπ∑’Ë®–¢Õ§«“¡¬‘π¬Õ¡®“°Õ“ “ ¡—§√«‘®—¬. Õ’°∑—Èß¬—ß
‡πâπ∂÷ß§«“¡ ”§—≠¢Õß°“√æ¬“¬“¡∑”„Àâ ‰¥â√—∫§«“¡¬‘π¬Õ¡®“°Õ“ “ ¡—§√·μà≈–§π„π°“√
»÷°…“«‘®—¬1
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§”™’È·π–¢Õßª√–‡∑»π‘«´’·≈π¥å‡°’Ë¬«°—∫°“√«‘®—¬´÷Ëß∑”°—∫™ÿ¡™π‡¡“√’ (Maori)  ¬Õ¡√—∫„πÕ”π“®
¢Õß™π‡ºà“æ◊Èπ‡¡◊Õß·≈–°≈ÿà¡§√Õ∫§√—«¢¬“¬„π°“√‡¢â“√à«¡°“√«‘®—¬¢Õß ¡“™‘°·μà≈–§π. ¥â«¬
‡Àμÿπ’È§”™’È·π–¥—ß°≈à“«®÷ß‡πâπ∂÷ß§«“¡®”‡ªìπ∑’Ë®–μâÕßª√÷°…“°—∫™ÿ¡™π‡¡“√’´÷Ëß‡¢â“√à«¡«‘®—¬„π∑ÿ°
¢—ÈπμÕπ¢Õß‚§√ß°“√«‘®—¬.2 Õ¬à“ß‰√°Áμ“¡§”™’È·π–π’È ‰¡à ‰¥â∑”„Àâ§«“¡®”‡ªìπ∑’Ë®–μâÕß‰¥â√—∫§«“¡
¬‘π¬Õ¡®“°Õ“ “ ¡—§√·μà≈–§π„π°“√‡¢â“√à«¡°“√«‘®—¬À¡¥‰ª·μàÕ¬à“ß„¥

„π¢≥–∑’Ë§”™’È·π–¢Õßª√–‡∑»ÕÕ ‡μ√‡≈’¬°”Àπ¥„Àâ°“√«‘®—¬∑’Ë‡°’Ë¬«¢âÕß°—∫™ÿ¡™πÕ–∫Õ√‘®‘π·≈–
™ÿ¡™π™“«‡°“–∑Õ√å‡√  ‡μ√∑  ®–μâÕß¡’À≈—°∞“π∑’Ë‡ªìπ≈“¬≈—°…≥åÕ—°…√· ¥ß°“√¬Õ¡√—∫¢Õß™ÿ¡™π
À√◊Õ„Àâ‡Àμÿº≈Õ∏‘∫“¬«à“‡æ√“–‡Àμÿ„¥®÷ß‰¡à “¡“√∂À“À≈—°∞“π¥—ß°≈à“«‰¥â.3 πÕ°®“°π’È¬—ßμâÕß¡’
À≈—°∞“π„π°√–∫«π°“√¢Õ§«“¡¬‘π¬Õ¡®“°ºŸâ‡¢â“√à«¡«‘®—¬·μà≈–§π¥â«¬

1  ¥Ÿμ—«Õ¬à“ß®“° ¬àÕÀπâ“∑’Ë 4 (3e) ¢Õß Brazilian Resolution No. 196/96 «à“¥â«¬°“√«‘®—¬∑’Ë°√–∑”°—∫
¡πÿ…¬å (Research Involving Human Subjects) ´÷Ëß√–∫ÿ«à“ ç„π™ÿ¡™π´÷Ëß¡’«—≤π∏√√¡∑’Ë·μ°μà“ß°—π √«¡
∑—Èß™ÿ¡™πæ◊Èπ‡¡◊Õß®–μâÕß‰¥â√—∫§«“¡¬‘π¬Õ¡®“°™ÿ¡™π‚¥¬ºà“πºŸâπ”™ÿ¡™π°àÕπ ·μàμâÕß‰¡à≈–∑‘Èß§«“¡
æ¬“¬“¡„π°“√‰¥â√—∫§«“¡¬‘π¬Õ¡‡ªìπ√“¬∫ÿ§§≈é
2 The Maori Health Committee of the Health Research Council of New Zealand (1998) Guide-
lines for Researchers on Health Research involving Maori.
3 National Health and Medical Research Council of Australia (1999) Guidelines on Ethical

Matters in Aboriginal and Torres Strait Islander Health Research.

6.21  ∂“π°“√≥å∑’Ë “¡ ÷́Ëß°≈à“«∂÷ß„π¬àÕÀπâ“ 6.19  „π°√≥’∑’ËºŸâπ”™ÿ¡™πÀ√◊Õ ¡“™‘°∑’ËÕ“«ÿ‚ „π
§√Õ∫§√—«  ¡’Õ”π“®„π°“√μ—¥ ‘π„®·∑πºŸâÕ◊Ëπ  √«¡∑—Èß‡√◊ËÕß°“√®–‡¢â“√à«¡„π°“√«‘®—¬
À√◊Õ‰¡àπ—Èπ‡ªìπªí≠À“∑’Ë ÿ¥. „πª√–‡∑»æ—≤π“·≈â«∫“ßª√–‡∑» „π ¿“æ·«¥≈âÕ¡∑’Ë®”°—¥
·≈–¿“¬„μâ°“√§ÿâ¡§√Õß∑’Ë‡¢â¡ß«¥ °ÆÀ¡“¬Õπÿ≠“μ„ÀâºŸâ∑’Ë‰¥â√—∫¡Õ∫©—π∑–„Àâ°“√¬‘π¬Õ¡
‡¢â“√à«¡«‘®—¬„ππ“¡¢Õß‡¥Á°·≈–ºŸâ„À≠à‰¡à¡’§«“¡ “¡“√∂94 „π°“√· ¥ß§«“¡¬‘π¬Õ¡¥â«¬
μ—«‡Õß‰¥â. Õ¬à“ß‰√°Áμ“¡ §«“¡§‘¥„π°“√· ¥ß§«“¡¬‘π¬Õ¡·∑πºŸâÕ◊Ëπ‡ªìπ∑’Ë·æ√àÀ≈“¬
·≈–Ωíß·πàπ°«à“„π∫“ß«—≤π∏√√¡„πª√–‡∑»°”≈—ßæ—≤π“ ¥—ß∑’Ë°≈à“«∂÷ß„π¬àÕÀπâ“ 3.18

6.22 §≥–∑”ß“πμ—Èß¢âÕ —ß‡°μ„π∫∑∑’Ë 4 «à“‡√“‰¡àÕ“®À≈’°‡≈’Ë¬ß§«“¡√—∫º‘¥™Õ∫„π°“√√—∫
§«“¡§‘¥‡ÀÁπ‡¡◊ËÕ·ßà¡ÿ¡‡°’Ë¬«°—∫§«“¡‡§“√æ ÕßÕ¬à“ß §◊Õ§«“¡‡§“√æ„π«—≤π∏√√¡·≈–
§«“¡‡§“√æμàÕ∫ÿ§§≈¢—¥·¬âß°—π. ‡√“¡’∑—»π–«à“À≈—°°“√æ◊Èπ∞“π¢Õß§«“¡‡§“√æ„π
∫ÿ§§≈°”Àπ¥«à“„ÀâÕ“ “ ¡—§√«‘®—¬´÷Ëß¡’§«“¡ “¡“√∂„π°“√¬‘π¬Õ¡‡¢â“√à«¡«‘®—¬®–μâÕß
‰¡à∂Ÿ°„Àâ‡¢â“√à«¡«‘®—¬‚¥¬‰¡à‰¥â„Àâ§«“¡¬‘π¬Õ¡¥â«¬μπ‡Õß. Õ“ “ ¡—§√«‘®—¬∫“ß§πÕ“®
‡≈◊Õ°∑’Ë®–¡Õ∫„Àâ∫ÿ§§≈Õ’°§πÀπ÷Ëß‡ªìπºŸâμ—¥ ‘π„®«à“®–‡¢â“√à«¡°“√«‘®—¬À√◊Õ‰¡à. „π°√≥’∑’Ë

94 „π∑’Ëπ’È„™â§”«à“¡’§«“¡ “¡“√∂‡æ◊ËÕÀ¡“¬∂÷ßºŸâ‡¢â“√à«¡«‘®—¬∑’Ë “¡“√∂· ¥ß§«“¡¬‘π¬Õ¡∑’Ë®–‡¢â“√à«¡«‘®—¬¥â«¬μ—«‡Õß‰¥â §◊Õ
 “¡“√∂‡¢â“„®¢âÕ¡Ÿ≈‡°’Ë¬«°—∫°“√«‘®—¬π—Èπ
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‰¡à¡’μ—«·∑πÀ√◊Õ¬Õ¡„ÀâºŸâÕ◊Ëπμ—¥ ‘π„®·∑πÕ“ “ ¡—§√ ÷́Ëß¡’§«“¡ “¡“√∂„π°“√¬‘π¬Õ¡
¥â«¬μ—«‡Õß„π°“√‡¢â“√à«¡°“√«‘®—¬ ‡∑à“°—∫ªØ‘‡ ∏«à“§π∑ÿ°§π¡’§«“¡‡∑à“‡∑’¬¡°—π∑“ß»’≈∏√√¡
·≈– ¡§«√‰¥â√—∫°“√ªØ‘∫—μ‘„π≈—°…≥–∑’Ë àß‡ √‘¡»—°¥‘Ï»√’·≈– ÿ¢¿“«–¢Õßæ«°‡¢“. §≥–
∑”ß“π √ÿª«à“ °“√‰¥â√—∫°“√¬Õ¡√—∫®“°ºŸâÕ◊ËπÕ“®¡’§«“¡®”‡ªìπ°àÕπ∑’Ë®–∑”°“√«‘®—¬ ∑«à“
π—Ëπ¬—ß§ß‰¡à‡æ’¬ßæÕ π—Ëπ§◊ÕºŸâ‡¢â“√à«¡°“√«‘®—¬·μà≈–§π®–μâÕß‰¥â√—∫¢âÕ¡Ÿ≈∑’Ë‡À¡“– ¡
‡°’Ë¬«°—∫°“√«‘®—¬ ·≈–§«√‰¥â√—∫°“√√âÕß¢Õ„Àâ· ¥ß§«“¡¬‘π¬Õ¡. ‡æ◊ËÕ„Àâ·πà„®«à“Õ“ “
 ¡—§√«‘®—¬·μà≈–§π “¡“√∂μ—¥ ‘π„®‰¥â¥â«¬μ—«‡Õß‚¥¬ª√“»®“°·√ß°¥¥—π∑’Ë‰¡à‡À¡“– ¡
®“°™ÿ¡™π ®÷ß§«√∑”„Àâ‡°‘¥§«“¡¡—Ëπ„®«à“‰¡à¡’°“√√–∫ÿ™◊ËÕºŸâ∑’ËμâÕß°“√ªØ‘‡ ∏∑’Ë®–‡¢â“√à«¡°“√
«‘®—¬. ‡√“¡’¢âÕ‡ πÕ·π–«à“ „π ∂“π°“√≥å∑’Ë¡’¢âÕ°”Àπ¥„ÀâμâÕß¡’°“√¬‘π¬Õ¡‡¢â“√à«¡«‘®—¬
Õ“ “ ¡—§√«‘®—¬·μà≈–§π®–μâÕß„Àâ§«“¡¬‘π¬Õ¡Õ¬à“ß·∑â®√‘ß„π°“√‡¢â“√à«¡°“√«‘®—¬π—Èπ.
‚¥¬∑’Ë „π∫“ß«—≤π∏√√¡Õ“®¡’§«“¡‡À¡“– ¡∑’Ë®–‰¥â√—∫§«“¡‡ÀÁπæâÕß®“°™ÿ¡™πÀ√◊Õ‰¥â
√—∫°“√¬Õ¡√—∫®“° ¡“™‘°∑’ËÕ“«ÿ‚ „π§√Õ∫§√—«°àÕπ∑’Ë®–‡¢â“μ‘¥μàÕÕ“ “ ¡—§√. À“°
Õ“ “ ¡—§√‰¡àª√– ß§å∑’Ë®–¡’ à«π√à«¡„π°“√«‘®—¬ °ÁμâÕß‡§“√æ„π§«“¡μâÕß°“√π—Èπ.
π—°«‘®—¬®–μâÕß‰¡àπ”∫ÿ§§≈π—Èπ¡“√à«¡„π°“√«‘®—¬ ·≈–¡’Àπâ“∑’ËÕ”π«¬§«“¡ –¥«°„π°“√‰¡à
‡¢â“√à«¡°“√«‘®—¬π—Èπ.  ‡Àμÿº≈´÷Ëß‡ªìπ “√– ”§—≠¢Õß¢âÕ √ÿªπ’ÈÕ¬Ÿà„π¢âÕ§«“¡≈âÕ¡°√Õ∫∑’Ë 6.4

6.4  √ÿª¬àÕ¢Õß¢âÕ‚μâ·¬âß‡°’Ë¬«°—∫§«“¡¬‘π¬Õ¡∑’Ë·∑â®√‘ß

À≈—°°“√¢Õß°“√‡§“√æ„π∫ÿ§§≈°”Àπ¥„Àâ‡√“‰¡à∑”°“√«‘®—¬‚¥¬‰¡à‰¥â√—∫§«“¡¬‘π¬Õ¡®“°
ºŸâ‡¢â“√à«¡«‘®—¬
∑«à“
§«“¡≈–‡Õ’¬¥ÕàÕπμàÕ«—≤π∏√√¡Õ◊ËπÊ °”Àπ¥„Àâπ—°«‘®—¬„Àâ§«“¡„ à„®°—∫∫√‘∫∑´÷Ëß‡°’Ë¬«¢âÕß
°—π∑”°“√«‘®—¬ √«¡∑—Èßª√–‡æ≥’·≈–«—≤π∏√√¡
°√–π—Èπ°Áμ“¡

§«“¡≈–‡Õ’¬¥ÕàÕπμàÕ«—≤π∏√√¡Õ◊ËπÊ ‰¡à “¡“√∂≈â¡‡≈‘°¢âÕ°”Àπ¥ ”§—≠¢ÕßÀ≈—°°“√
‡§“√æ„π∫ÿ§§≈ ´÷Ëß°”Àπ¥„Àâ‡√“μâÕß√–ß—∫°“√∑”«‘®—¬∑’Ëª√“»®“°§«“¡¬‘π¬Õ¡. π’Ë§◊ÕÀ≈—°
°“√æ◊Èπ∞“π´÷Ëß‡ªìπ ‘Ëß ”§—≠∑’Ëæ÷ß àß‡ √‘¡‡æ◊ËÕ‡æ‘Ë¡Õ”π“®„Àâ·°àª√–™“™π∑’Ë‡ª√“–∫“ß
‡æ√“–©–π—Èπ
®–μâÕß‰¥â√—∫§«“¡¬‘π¬Õ¡Õ¬à“ß·∑â®√‘ß®“°ºŸâ‡¢â“√à«¡«‘®—¬∑ÿ°§π
·≈–
π—°«‘®—¬¬—ß¡’Àπâ“∑’Ë„π°“√æ—≤π“À√◊Õ„™âπ«—μ°√√¡‡°’Ë¬«°—∫°“√„Àâ¢âÕ¡Ÿ≈·≈–μâÕß·πà„®«à“§«“¡
¬‘π¬Õ¡‡¢â“√à«¡°“√«‘®—¬π—Èπ‡ªìπ§«“¡¬‘π¬Õ¡∑’Ë‡ªìπÕ‘ √–
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°“√ªØ‘‡ ∏∑’Ë®–‡¢â“√à«¡„π°“√«‘®—¬

6.23 ¡’ºŸâ√à«¡ª√–™ÿ¡ª√÷°…“ “∏“√≥–¢Õß‡√“®“°·Õø√‘°“„μâ∂“¡«à“ çºŸâÀ≠‘ß´÷Ëß‡ªìπ∑’Ë√Ÿâ®—°∑’ËμâÕß
æ÷Ëß§«“¡™à«¬‡À≈◊Õ®“° ∂“π∫√‘°“√ ÿ¢¿“æ´÷ËßμàÕ¡“∑”Àπâ“∑’Ë‡ªìπ ∂“π∑’Ë«‘®—¬¥â«¬ ®–∂Ÿ°
√–∫ÿ·≈–æ∫μ—«‚¥¬∑”„Àâ√Ÿâ ÷°«à“μ—«‡Õß‡¢â“√à«¡°“√«‘®—¬‚¥¬ ¡—§√„®‰¥âÕ¬à“ß‰√?é 95 §«“¡
 ”§—≠¢Õß§”∂“¡π’ÈÕ¬Ÿà∑’ËºŸâÀ≠‘ß‡À≈à“π—Èπ “¡“√∂√Ÿâ ÷°‡ªìπÕ‘ √–∑’Ë®–ªØ‘‡ ∏°“√‡¢â“√à«¡
«‘®—¬‰¥â·§à‰Àπ. °“√∑’Ë§«“¡¬‘π¬Õ¡‡¢â“√à«¡°“√«‘®—¬®–‡ªìπ°“√¬‘π¬Õ¡Õ¬à“ß·∑â®√‘ß ®–
μâÕß∑”„ÀâÕ“ “ ¡—§√μ√–Àπ—°«à“æ«°‡¢“ “¡“√∂ªØ‘‡ ∏‡¢â“√à«¡°“√«‘®—¬ À√◊Õ∂Õπμ—«
®“°°“√«‘®—¬‡¡◊ËÕ„¥°Á‰¥â ·≈–μ√–Àπ—°«à“°“√ªØ‘‡ ∏À√◊Õ∂Õπμ—«®“°°“√«‘®—¬®–‰¡à àßº≈
°√–∑∫μàÕ°“√‰¥â√—∫°“√¥Ÿ·≈ ÿ¢¿“æ¢Õßμπ„πÕπ“§μ.96 ‚¥¬®”‡ªìπμâÕß¡’°“√ª√÷°…“
À“√◊Õ°—∫™ÿ¡™π·≈–π—°«‘®—¬„π∑âÕß∂‘Ëπ‡æ◊ËÕÕÕ°·∫∫«‘∏’°“√· ¥ß§«“¡¬‘π¬Õ¡∑’Ë‡À¡“– ¡
´÷Ëß§”π÷ß∂÷ßª√–‡¥Áπ‡À≈à“π’È. ‡¡◊ËÕ‡°‘¥§«“¡°—ß«≈«à“Õ“ “ ¡—§√«‘®—¬√Ÿâ ÷°«à“ “¡“√∂∑’Ë®–
ªØ‘‡ ∏‡¢â“√à«¡°“√«‘®—¬À√◊Õ‰¡à Õ“®„™â«‘∏’„Àâ¡’ºŸâμ√«® Õ∫®“°¿“¬πÕ° ¡“μ√«® Õ∫
°√–∫«π°“√· ¥ß§«“¡¬‘π¬Õ¡·≈–º≈∑’Ë‡°‘¥¢÷Èπ

6.24 ªØ‘≠≠“‡Œ≈ ‘́ß°‘‡μ◊Õπ«à“„π°√≥’∑’ËÕ“ “ ¡—§√«‘®—¬ ç¡’§«“¡ —¡æ—π∏å„π≈—°…≥–μâÕßæ÷Ëßæ“
·æ∑¬åÀ√◊ÕÕ“®¬‘π¬Õ¡‡æ√“–∂Ÿ°∫—ß§—∫é §«√„Àâ·æ∑¬å∑’Ë¡’§«“¡‡ªìπÕ‘ √–‡ªìπºŸâ¢Õ§«“¡
¬‘π¬Õ¡®“°Õ“ “ ¡—§√·∑π Õ¬à“ß‰√°Áμ“¡À“°Õ“ “ ¡—§√«‘®—¬¡’§«“¡‡§“√æμàÕ·æ∑¬å
‡ªìπÕ¬à“ß Ÿß ·≈–¡’§«“¡μ√–Àπ—°‡æ’¬ß‡≈Á°πâÕ¬«à“μ—«‡Õß “¡“√∂ªØ‘‡ ∏∑’Ë®–‡¢â“√à«¡°“√
«‘®—¬‰¥â °ÁÕ“®‰¡à ”§—≠«à“·æ∑¬å∑’ËÕ“ “ ¡—§√«‘®—¬√Ÿâ®—°À√◊Õ·æ∑¬å∑’Ë¡’§«“¡‡ªìπÕ‘ √–‡ªìπºŸâ
¢Õ§«“¡¬‘π¬Õ¡®“°Õ“ “ ¡—§√. π—°«‘®—¬®–μâÕß§”π÷ß∂÷ß§«“¡‡§“√æ∑’ËÕ“ “ ¡—§√¡’μàÕ
·æ∑¬å ·≈–æ—≤π“‡§√◊ËÕß¡◊Õ‡æ◊ËÕ„Àâ·πà„®«à“Õ“ “ ¡—§√«‘®—¬√Ÿâ«à“μπ‡Õß “¡“√∂ªØ‘‡ ∏∑’Ë
®–‡¢â“√à«¡°“√«‘®—¬‰¥â.  „π∫“ß°√≥’Õ“ “ ¡—§√«‘®—¬Õ“®ªØ‘‡ ∏‰¥âßà“¬°«à“À“°„Àâæ«°‡¢“
æŸ¥°—∫‡®â“Àπâ“∑’Ë “∏“√≥ ÿ¢À√◊Õ≈à“¡·∑π∑’Ë®–æŸ¥°—∫·æ∑¬å. ‡æ√“–©–π—Èπ®÷ßμâÕß„™â§«“¡
√–¡—¥√–«—ß‡æ◊ËÕ„Àâ·πà„®«à“∑’¡ß“ππ—°«‘®—¬·≈–≈à“¡μ√–Àπ—°„π∫∑∫“∑¢Õßμπ„π°“√„Àâ
¢âÕ¡Ÿ≈∑’Ë∂Ÿ°μâÕß„π≈—°…≥–∑’ËÕ“ “ ¡—§√«‘®—¬ “¡“√∂‡¢â“„®‰¥â ·∑π∑’Ë®–√—∫Õ“ “ ¡—§√„Àâ
¡“°∑’Ë ÿ¥‡∑à“∑’Ë®–¡“°‰¥â

95 §”μÕ∫·°à∑’Ëª√÷°…“¢Õß§≥–∑”ß“π‚¥¬°≈ÿà¡®√‘¬∏√√¡«—§´’π‡Õ™‰Õ«’/‡Õ¥ å (HIV/AIDS Vaccine Ethics Group-
HAVEG) ∑’Ë¡À“«‘∑¬“≈—¬π“∑“≈  ·Õø√‘°“„μâ

96 °ÆÀ¡“¬·≈–ªØ‘≠≠“√–¥—∫™“μ‘®”π«πÀπ÷Ëß√«¡∑—ÈßªØ‘≠≠“‡Œ≈´‘ß°‘ √–∫ÿÕ¬à“ß™—¥‡®π«à“ºŸâ∑’Ë‡¢â“√à«¡°“√«‘®—¬§«√‰¥â√—∫
°“√·®âß„Àâ∑√“∫≈à«ßÀπâ“«à“ æ«°‡¢“¡’ ‘∑∏‘‚¥¬™Õ∫∏√√¡∑’Ë®–‰¡à‡¢â“√à«¡°“√«‘®—¬ À√◊Õ∂Õπμ—«®“°°“√«‘®—¬‡¡◊ËÕ„¥°Á‰¥â
À≈—ß®“°‡¢â“√à«¡°“√«‘®—¬·≈â«‚¥¬®–‰¡à∂Ÿ°μÕ∫‚μâ·μàÕ¬à“ß„¥. À≈—°°“√π’È√«¡Õ¬Ÿà„π§”™’È·π–¢Õß ¿“Õß§å°“√ “°≈¥â“π
«‘∑¬“»“ μ√å°“√·æ∑¬å (CIOMS) √à«¡°—∫Õß§å°“√Õπ“¡—¬‚≈° (WHO) (1993) ´÷Ëß‡πâπ∂÷ß ‘∑∏‘¢ÕßÕ“ “ ¡—§√∑’Ë®–
ªØ‘‡ ∏‡¢â“√à«¡°“√«‘®—¬À√◊Õ∂Õπμ—«®“°°“√«‘®—¬‰¥â‚¥¬‰¡à∂Ÿ°≈ß‚∑…À√◊Õ‡ ’¬ª√–‚¬™πå. ¢âÕ°”Àπ¥∑’Ë§≈â“¬§≈÷ß°—ππ’È¡’
°“√π”‰ª‰«â„π¢âÕ°”Àπ¥À√◊Õ°ÆÀ¡“¬®√‘¬∏√√¡√–¥—∫™“μ‘À≈“¬·Ààß
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°“√‚πâ¡πâ“«

6.25 Õ“ “ ¡—§√«‘®—¬„πª√–‡∑»°”≈—ßæ—≤π“·≈–ª√–‡∑»æ—≤π“·≈â«¡’·√ß®Ÿß„®∑’Ë·μ°μà“ß°—π
„π°“√‡¢â“√à«¡«‘®—¬ (¥Ÿ¬àÕÀπâ“∑’Ë 3.21). ·√ß®Ÿß„®Õ¬à“ßÀπ÷Ëß∑’ËÕ“®‡ πÕ·°àÕ“ “ ¡—§√«‘®—¬
§◊Õº≈ª√–‚¬™πå ‡™àπ °“√„Àâ§à“μÕ∫·∑π À√◊Õ„Àâ∫√‘°“√ ÿ¢¿“æ·°àÕ“ “ ¡—§√À√◊Õ
§√Õ∫§√—«„πÕπ“§μÀ√◊Õ„π™à«ß‡«≈“Àπ÷Ëß. °“√‚πâ¡πâ“«´÷Ëß§≥–°√√¡°“√®√‘¬∏√√¡°“√
«‘®—¬„πª√–‡∑»°”≈—ßæ—≤π“∂◊Õ«à“ “¡“√∂¬Õ¡√—∫‰¥â ‰¥â·°à §à“μÕ∫·∑π‡ªìπ‡ß‘π§à“‡¥‘π∑“ß
§«“¡‰¡à –¥«°À√◊Õ°“√‡ ’¬‡«≈“∑”ß“π Õ“À“√ ¿“æ∂à“¬À√◊Õøî≈å¡ ·≈–∫√‘°“√ ÿ¢¿“æ
 ”À√—∫Õ“ “ ¡—§√·≈–§√Õ∫§√—«„π√–À«à“ß°“√«‘®—¬97

6.26 ®ÿ¥∑’Ë°“√‚πâ¡πâ“«¡’§«“¡‰¡à‡À¡“– ¡¡—°‰¡à™—¥‡®πÕ¬Ÿà‡ ¡Õ. À≈—°°“√¢âÕ∑’Ë 11 ¢Õß§”
™’È·π–¢Õß ¿“Õß§å°“√ “°≈¥â“π«‘∑¬“»“ μ√å°“√·æ∑¬å(CIOMS) ªï 1991 ∑”„Àâ‡°‘¥
§«“¡ π„®„π¢âÕ‡∑Á®®√‘ß∑’Ë«à“ ç°“√¢’¥‡ âπ·∫àß√–À«à“ß°“√°¥¥—πÀ√◊Õ°“√‚πâ¡πâ“«„π
≈—°…≥–∑’Ë‰¡à‡À¡“– ¡°—∫°“√ √â“ß·√ß®Ÿß„®∑’Ë∂Ÿ°μâÕßμ“¡°ÆÀ¡“¬π—Èπ‡ªìπ‡√◊ËÕß¬“°é Õ¬à“ß‰√
°Áμ“¡¡’§«“¡‡ªìπ‰ª‰¥â∑’Ë®–„Àâ·π«∑“ß∫“ßÕ¬à“ß‡æ’ËÕ™à«¬„π°“√¢’¥‡ âπ·∫àßπ’È.  ‘Ëß∑’Ëæ÷ß
√–≈÷°§◊ÕÀ“°‰¡à¡’§«“¡§“¥À«—ß„π‡√◊ËÕßº≈ª√–‚¬™πå‰¡à«à“®–‡æ◊ËÕμ—«‡ÕßÀ√◊Õ§√Õ∫§√—« §π
 à«π„À≠à¡—°®–‰¡à¬‘π¬Õ¡‡¢â“√à«¡°“√«‘®—¬„¥Ê. ‡√“®÷ßæ‘®“√≥“«à“Õ¬à“ßπâÕ¬∑’Ë ÿ¥π—°«‘®—¬
§«√μ—Èß‡ªÑ“À¡“¬‡æ◊ËÕ„Àâ·πà„®«à“Õ“ “ ¡—§√®–‰¡à∂Ÿ°∑”„ÀâÕ¬Ÿà„π ¿“æ∑’Ë¬Ë”·¬à≈ß®“°°“√
‡¢â“√à«¡°“√«‘®—¬. §à“μÕ∫·∑π ”À√—∫§à“„™â®à“¬∑’Ë ¡‡Àμÿ ¡º≈∑’ËÕ“ “ ¡—§√μâÕß®à“¬‰ª
À√◊Õ§à“μÕ∫·∑π°“√ Ÿ≠‡ ’¬√“¬‰¥â‚¥¬∑—Ë«‰ª∂◊Õ«à“‡ªìπ ‘Ëß∑’Ë “¡“√∂¬Õ¡√—∫‰¥â ·≈–Õ“®¡’
§«“¡®”‡ªìπ„πª√–‡∑»°”≈—ßæ—≤π“ ÷́Ëß¡’°“√«à“ßß“π Ÿß  À¡“¬∂÷ß«à“Õ“ “ ¡—§√®– “¡“√∂
‡¢â“√à«¡°“√«‘®—¬‰¥â‚¥¬Õ“»—¬°“√ π—∫ πÿπ¥—ß°≈à“«‡∑à“π—Èπ98

6.27 °“√‚πâ¡πâ“«Õ“®‡ªìπ°“√™—°™«π„Àâ∫ÿ§§≈‡ª≈’Ë¬π§«“¡§‘¥¢Õßμπ‡°’Ë¬«°—∫°“√‡¢â“√à«¡
‚§√ß°“√«‘®—¬ ∑«à“°“√™—°™«ππ’ÈÕ“®¬—ß‰¡à‡æ’¬ßæÕ∑’Ë®–∂◊Õ«à“‡ªìπ ‘Ëß∑’Ë‰¡à‡À¡“– ¡. μ—«Õ¬à“ß
‡™àπ °“√‰¡à‡¢â“√à«¡‚§√ß°“√«‘®—¬´÷ËßÕ“®„ÀâÀ√◊Õ‰¡à„Àâº≈ª√–‚¬™πå à«πμ—«Õ“®‡ªìπ∑“ß
‡≈◊Õ°∑’Ë¡’‡Àμÿº≈ ‡«âπ·μà«à“¡’°“√„Àâº≈ª√–‚¬™πå‡æ‘Ë¡‡μ‘¡∫“ßÕ¬à“ß. Õ¬à“ß‰√°Áμ“¡°“√‚πâ¡
πâ“« “¡“√∂‡ª≈’Ë¬π„®¢ÕßÕ“ “ ¡—§√„π≈—°…≥–∑’Ë¡’º≈°√–∑∫πâÕ¬°«à“ ·μà∑”„Àâº≈°“√
§”π«≥§à“„™â®à“¬·≈–º≈ª√–‚¬™πå¢Õß°“√«‘®—¬ àßº≈μàÕ°“√μ—¥ ‘π„®¢Õßæ«°‡¢“«à“º≈

97 Nuffield Council on Bioethics (1999) The Ethics of Clinical Research in Developing Countries, Nuffield
Council on Bioethics, London: ¬àÕÀπâ“∑’Ë 44

98 À≈—°°“√¢âÕ∑’Ë 12 ¢Õß§”™’È·π–¢Õß ¿“Õß§å°“√ “°≈¥â“π«‘∑¬“»“ μ√å°“√·æ∑¬å(CIOMS) ªï 1991 √–∫ÿ«à“°“√®à“¬
§◊π§à“„™â®à“¬∑’Ë‡°‘¥¢÷Èπ‡ªìπ ‘Ëß∑’Ë “¡“√∂¬Õ¡√—∫‰¥â ·≈–§” —≠≠“„π°“√®à“¬§à“™¥‡™¬·≈–°“√„Àâ°“√¥Ÿ·≈„π°√≥’∑’Ë‡°‘¥
§«“¡‡ ’¬À“¬ ∫“¥‡®Á∫ À√◊Õ Ÿ≠‡ ’¬√“¬‰¥â ‰¡à∂◊Õ«à“‡ªìπ°“√‚πâ¡πâ“«·μàÕ¬à“ß„¥
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ª√–‚¬™πå∑’ËÀ¬‘∫¬◊Ëπ®“°°“√‚πâ¡πâ“«π—ÈπÕ¬Ÿà‡Àπ◊Õ§«“¡‡ ’Ë¬ß‚¥¬√«¡∑—ÈßÀ¡¥ ‰¡à«à“®–¡’
§«“¡‡ ’Ë¬ß¡“°‡æ’¬ß„¥°Áμ“¡. °“√°√–∑”‡™àππ’ÈÕ“®∑”„Àâ∫ÿ§§≈‡À≈à“π—Èπ‡º™‘≠°—∫§«“¡
‡ ’Ë¬ßÀ√◊ÕÕ—πμ√“¬∑’ËÕ“®‡°‘¥¢÷Èπ ´÷Ëßª°μ‘·≈â«æ«°‡¢“Õ“®¡Õß«à“‰¡à “¡“√∂¬Õ¡√—∫‰¥â „π
°√≥’‡™àππ’È∂◊Õ‰¥â«à“°“√‚πâ¡πâ“«π—Èπ‡ªìπ ‘Ëß∑’Ë‰¡à‡À¡“– ¡99

6.28 °“√‚πâ¡πâ“«¬‘Ëß Ÿß‡∑à“„¥ ¬‘Ëß¡’·π«‚πâ¡∑’Ë®–‰¡à‡À¡“– ¡¡“°¢÷Èπ‡∑à“π—Èπ ‡æ√“–Õ“®∑”„Àâ
∫ÿ§§≈¡Õß¢â“¡À√◊Õ≈¥§ÿ≥§à“¢Õß§«“¡Àà«ß„¬„π§«“¡‡ ’Ë¬ß∑’ËÕ“®‡°‘¥¢÷Èπ„π‚§√ß°“√«‘®—¬.
¥—ßπ—Èπ®÷ßμâÕß„™â§«“¡√–¡—¥√–«—ß‡ªìπæ‘‡»…‡¡◊ËÕ°“√«‘®—¬¡’§«“¡‡ ’Ë¬ßÕ¬à“ß¡“°. ¬‘ËßÕ“ “
 ¡—§√μâÕß‡º™‘≠°—∫§«“¡‡ ’Ë¬ß∑’Ë√â“¬·√ß‡æ’¬ß„¥ °Á¬‘Ëß§«√æ‘π‘®æ‘®“√≥“°“√‚πâ¡πâ“«„Àâ
≈÷°´÷Èß¡“°¢÷Èπ‡∑à“π—Èπ  ‡æ◊ËÕ„Àâ·πà„®«à“°“√‚πâ¡πâ“«π—Èπ‰¡à‡ªìπ ‘Ëß∑’Ë ‰¡à‡À¡“– ¡

6.29 ‡ªìπ¢âÕ‡∑Á®®√‘ß∑’Ë ‰¡àÕ“®À≈’°‡≈’Ë¬ß‰¥â∑’Ë§π∑’Ë‡®Á∫ªÉ«¬¬àÕ¡„ÀâπÈ”Àπ—°°—∫º≈ª√–‚¬™πå∑“ß
 ÿ¢¿“æ∑’Ë¡’§«“¡‡ªìπ‰ª‰¥â ∂÷ß·¡â«à“¡’‚Õ°“ ‡°‘¥¢÷Èπ§àÕπ¢â“ßπâÕ¬°Áμ“¡. π—ËπÀ¡“¬∂÷ß«à“
°“√‡¢â“√à«¡°“√«‘®—¬´÷Ëß¡’°“√„Àâ°“√√—°…“∑“ß°“√·æ∑¬å„π°√≥’∑’Ë®”‡ªìπ ‡∑à“°—∫‡ªìπ°“√
‚πâ¡πâ“«‡π◊ËÕß®“°Õ“ “ ¡—§√«‘®—¬®–‰¥â√—∫°“√√—°…“∑“ß°“√·æ∑¬å ”À√—∫Õ“°“√¢Õßμπ
∑”„Àâ‚Õ°“ ∑’Ë®–ªØ‘‡ ∏‡ªìπ‰ª‰¥âπâÕ¬. ∑«à“‰¡à‰¥âÀ¡“¬§«“¡«à“∫ÿ§§≈π—Èπ∂Ÿ°‡Õ“‡ª√’¬∫.
Õ¬à“ß‰√°Áμ“¡‡¡◊ËÕÕ“ “ ¡—§√«‘®—¬‡®Á∫ªÉ«¬ ·≈–‰¡à¡’Àπ∑“ßÕ◊Ëπ„π°“√‰¥â√—∫°“√√—°…“ ‚Õ°“ 
∑’Ë®–∂Ÿ°‡Õ“‡ª√’¬∫°Á®– Ÿß¢÷Èπ. §”™’È·π–¢Õß ¿“Õß§å°“√ “°≈¥â“π«‘∑¬“»“ μ√å°“√
·æ∑¬åμ—Èß¢âÕ —ß‡°μ«à“ ç§π∑’Ë ‰¡à “¡“√∂‡¢â“∂÷ß°“√∫√‘°“√∑“ß°“√·æ∑¬åÕ“®∂Ÿ°™—°®Ÿß„Àâ
‡¢â“√à«¡°“√«‘®—¬‡æ’¬ß‡æ◊ËÕ‰¥â√—∫∫√‘°“√ ÿ¢¿“æé100

6.30 °“√√—∫√Õß«à“®–„Àâ∫√‘°“√ ÿ¢¿“æÀ√◊Õ§à“μÕ∫·∑π·°à∫ÿ§§≈‚¥¬¡’‡ß◊ËÕπ‰¢«à“æ«°‡¢“®–μâÕß
‡¢â“√à«¡‚§√ß°“√«‘®—¬Õ“®∂◊Õ«à“‡ªìπ°“√‡Õ“‡ª√’¬∫  À“°‚Õ°“ ∑’Ë®–‰¥â√—∫º≈ª√–‚¬™πå
¥—ß°≈à“«π—Èπ¡’πâÕ¬¡“°. §«“¡¢—¥·¬âß„π‡√◊ËÕßº≈ª√–‚¬™πåμàÕ°“√μ—¥ ‘π„®§—¥‡≈◊Õ°Õ“ “
 ¡—§√‡¢â“√à«¡°“√«‘®—¬À√◊Õ‰¡àπ’È‡ªìπ‡√◊ËÕß∑’Ë ”§—≠‡ªìπæ‘‡»…„πª√–‡∑»°”≈—ßæ—≤π“
(¥Ÿ¢âÕ§«“¡≈âÕ¡°√Õ∫ 6.5). §≥–°√√¡°“√®√‘¬∏√√¡°“√«‘®—¬§«√√–≈÷°∂÷ß ‘Ëßπ’È„π°“√
ª√–‡¡‘π«à“°“√∑”‚§√ß°“√«‘®—¬∑’Ë¡’§«“¡‡ ’Ë¬ß¡“°°«à“√–¥—∫μË” ÿ¥‡ªìπ ‘Ëß∑’Ë “¡“√∂
¬Õ¡√—∫‰¥âÀ√◊Õ‰¡à. „π°√≥’¥—ß°≈à“« §«√„™â§«“¡√–¡—¥√–«—ß‡ªìπæ‘‡»…„π°“√μ√«® Õ∫«à“
≈—°…≥–¢Õß∫√‘°“√ ÿ¢¿“æ‡æ‘Ë¡‡μ‘¡∑’Ë‡ πÕ„Àâ·°àºŸâ‡¢â“√à«¡«‘®—¬‡ªìπ°“√‚πâ¡πâ“«À√◊Õ‰¡à

99 §”™’È·π–¢Õß ¿“Õß§å°“√ “°≈¥â“π«‘∑¬“»“ μ√å°“√·æ∑¬å (CIOMS) ªï 1993 √–∫ÿ«à“§à“μÕ∫·∑π‰¡à§«√®– ŸßÀ√◊Õ
°“√„Àâ∫√‘°“√∑“ß°“√·æ∑¬å¡’§à“„™â®à“¬ Ÿß ç‡æ◊ËÕ‚πâ¡πâ“«„Àâ∫ÿ§§≈¬‘π¬Õ¡‡¢â“√à«¡°“√«‘®—¬.... ÷́Ëß¢—¥¢«“ß°“√μ—¥ ‘π„®∑’Ë¥’
°«à“¢Õß§π‡À≈à“π—Èπé

100  ¿“Õß§å°“√ “°≈¥â“π«‘∑¬“»“ μ√å°“√·æ∑¬å(CIOMS) √à«¡°—∫Õß§å°“√Õπ“¡—¬‚≈° (WHO) (1993) International
Ethical Guidelines for Biomedical Research Involving Human Subjects: ∫∑«‘®“√≥å ”À√—∫§”™’È·π–¢âÕ∑’Ë 4
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6.31 §≥–∑”ß“π·π–π”«à“„π°“√ª√–‡¡‘π§«“¡¬Õ¡√—∫‰¥â„π‡√◊ËÕß°“√‚πâ¡πâ“«„Àâ‡¢â“√à«¡°“√
«‘®—¬„πª√–‡∑»°”≈—ßæ—≤π“ ºŸâ∑’ËÕÕ°·∫∫°“√«‘®—¬·≈–§≥–°√√¡°“√®√‘¬∏√√¡°“√«‘®—¬
§«√„Àâ§«“¡ π„®‡ªìπæ‘‡»…°—∫ :

• Õ—πμ√“¬ °“√‡¢â“√à«¡°“√«‘®—¬¡’§«“¡‡ ’Ë¬ßμàÕ ÿ¢¿“æ¢ÕßÕ“ “ ¡—§√«‘®—¬À√◊Õ‰¡à

• §«“¡‰¥â —¥ à«π °“√‚πâ¡πâ“«∑’Ë‡ πÕ‰¥â —¥ à«π°—∫§«“¡‡ ’Ë¬ß·≈–§à“„™â®à“¬¢Õß
Õ“ “ ¡—§√∑’Ë‡¢â“√à«¡°“√«‘®—¬À√◊Õ‰¡à

• §«“¡‡ª√“–∫“ß º≈ª√–‚¬™πå®”π«π¡“°∑’Ë√—∫√Õß«à“®–‰¥â®“°°“√‡¢â“√à«¡°“√«‘®—¬
°àÕ„Àâ‡°‘¥°“√‚πâ¡πâ“«∑’Ë‰¡à‡À¡“– ¡¡“°¢÷ÈπÀ√◊Õ‰¡à  ‡π◊ËÕß®“°Õ“ “ ¡—§√«‘®—¬¡’§«“¡
‡ª√“–∫“ßÕ¬à“ß¬‘Ëß μ—«Õ¬à“ß‡™àπ  ªÉ«¬Õ¬Ÿà„π√–¬– ÿ¥∑â“¬¢Õß™’«‘μÀ√◊Õ‡ªìπ‚√§‡√◊ÈÕ√—ß

6.32. §”™’È·π–¢Õß ¿“Õß§å°“√ “°≈¥â“π«‘∑¬“»“ μ√å°“√·æ∑¬åμ—Èß¢âÕ —ß‡°μ«à“ §«“¡‡À¡“–
 ¡¢Õß°“√‚πâ¡πâ“«®–μâÕß ç‰¥â√—∫°“√ª√–‡¡‘π‚¥¬æ‘®“√≥“∂÷ß®“√’μª√–‡æ≥’¢Õß
«—≤π∏√√¡é101 μ—«Õ¬à“ß‡™àπ ∫“ß«—≤π∏√√¡Õ“®¡’ª√–‡æ≥’„Àâ¢Õß¢«—≠À√◊Õ·≈°‡ª≈’Ë¬π´÷Ëß

6.5 ∑—»π–‡°’Ë¬«°—∫º≈ª√–‚¬™πå¢Õß°“√‡¢â“√à«¡°“√«‘®—¬

çª√–‡¥Áπ‡°’Ë¬«°—∫°“√¬‘π¬Õ¡‚¥¬§«“¡‡¢â“„®∂àÕß·∑â¡’ª√–‚¬™πåÕ¬à“ß‰√„πª√–‡∑»øî≈‘ªªîπ å
·≈–ª√–‡∑»°”≈—ßæ—≤π“Õ◊ËπÊ „π‡¡◊ËÕºŸâ∑’Ë‡¢â“√à«¡°“√∑¥≈Õß¡’·μà§π®π ÷́Ëß‰¡à¡’‡ß‘π´◊ÈÕ¬“„π
∑âÕßμ≈“¥‰¥â. ¡—π‡ªìπ ‘Ëß∑’Ë‡ªìπ®√‘ß¢Õß°“√√—°…“‡æ’¬ßÕ¬à“ß‡¥’¬«¢Õßæ«°‡¢“ ÷́Ëßæ«°‡¢“
‰¡à¡’Õ‘ √–Õ¬à“ß·∑â®√‘ß„π°“√μ—¥ ‘π„®∑’Ë®–‰¡à‡¢â“√à«¡°“√«‘®—¬é1

çμÕπ·√°∑’Ë‚§√ß°“√«‘®—¬·√° ‘Èπ ÿ¥≈ß ‡®â“Àπâ“∑’Ë∫Õ°©—π‡°’Ë¬«°—∫‚§√ß°“√„À¡à∑’Ë©—πÕ“®
Õ¬“°‡¢â“√à«¡ ©—π®÷ßμ—¥ ‘π„®‡¢â“√à«¡Õ’° À“°‰¡à¡’‚§√ß°“√‡À≈à“π’È ©—π®–‰¡à¡’‚Õ°“ ‰¥â√—∫¬“
μâ“π‡™◊ÈÕ‡Õ™‰Õ«’é2

ç‡®â“Àπâ“∑’Ë«‘®—¬„Àâ§”·π–π”∑’Ë¥’ ·≈–‡¡◊ËÕ‚§√ß°“√π’È ‘Èπ ÿ¥≈ß©—πÀ«—ß«à“©—π®–‰¥â‡¢â“√à«¡
‚§√ß°“√Õ◊ËπÕ’°. ©—π®÷ßÀ«—ß«à“®–¡’‚§√ß°“√«‘®—¬„À¡àÊ „Àâ©—π‡¢â“√à«¡μ≈Õ¥‰ª. À“°‰¡à¡’°“√«‘®—¬Õ’°
©—π°Á‰¡à√Ÿâ«à“©—π®–¡’°”≈—ßæÕ∑’Ë®–¡’™’«‘μμàÕ‰ª‰¥âÀ√◊Õ‰¡à ‡æ√“–‰¡à√Ÿâ«à“μ—«‡Õß®–‰¥â√—∫¬“®“°
‰ÀπÀ“°‰¡à„™à°“√«‘®—¬∑“ß§≈‘π‘°é3

1 ¥Ÿ Kenyon G (2000) °“√¬‘π¬Õ¡‚¥¬‰¥â√—∫¢âÕ¡Ÿ≈¡’§«“¡À¡“¬‡æ’¬ß‡≈Á°πâÕ¬‡¡◊ËÕ°“√∑¥≈Õß¬“‡ªìπ
Àπ∑“ß‡¥’¬«∑’Ë®–‰¥â√—∫°“√√—°…“ Medscape.com, 26 September.

2 HIV-NAT (The HIV Netherlands Australia Thailand Research Collaboration) (2000) HIV-NAT.
The HIV Netherlands Australia Thailand Research Collaboration. A model for HIV-AIDS
clinical research in a developing country, UNAIDS, Geneva: 42

3 HIV-NAT (The HIV Netherlands Australia Thailand Research Collaboration) (2000) HIV-NAT.
The HIV Netherlands Australia Thailand Research Collaboration. A model for HIV-AIDS
clinical research in a developing country, UNAIDS, Geneva: 41

101  ¿“Õß§å°“√ “°≈¥â“π«‘∑¬“»“ μ√å°“√·æ∑¬å (CIOMS) International Guidelines for Ethical Review of
Epidemiological Studies,  CIOMS, Geneva: Principle 11.
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®–∑”„Àâ√Ÿª·∫∫¢Õß°“√‚πâ¡πâ“«∫“ßÕ¬à“ß‡À¡“– ¡°«à“√Ÿª·∫∫Õ◊ËπÊ. ºŸâ„Àâ¢âÕ¡Ÿ≈„π°“√
ª√–™ÿ¡ª√÷°…“ “∏“√≥– à«π„À≠à¢Õß‡√“„Àâ¢âÕ —ß‡°μ«à“ °“√μ—¥ ‘π„®«à“°“√‚πâ¡πâ“«
·∫∫„¥‡À¡“– ¡À√◊Õ‰¡à¢÷ÈπÕ¬Ÿà°—∫ ¿“æ·«¥≈âÕ¡„π∑âÕß∂‘Ëπ. „π°√≥’‡À≈à“π—Èπ§«“¡√Ÿâ„π
∑âÕß∂‘Ëπ®–¡’§«“¡®”‡ªìπ„π°“√®”·π°§«“¡·μ°μà“ßÕ¬à“ß‡À¡“– ¡. ºŸâ„Àâ¢âÕ¡Ÿ≈√“¬Àπ÷Ëß
«‘®“√≥å«à“ ç√–¥—∫(¢Õß°“√™¥‡™¬) ®–μâÕß‰¥â√—∫°“√μ√«® Õ∫‚¥¬∑âÕß∂‘Ëπ ‡™àπ ®”π«π
‡ß‘π∑’Ë∂◊Õ«à“‡À¡“– ¡°—∫‡«≈“·≈–§«“¡‰¡à –¥«°„πª√–‡∑» À√—∞Õ‡¡√‘°“ (ª√–¡“≥ 50
¥Õ≈≈“√å À√—∞œ) ‡∑’¬∫‡∑à“°—∫®”π«π‡ß‘π∑’ËÀ“‰¥â„π™π∫∑¢Õßª√–‡∑»¬Ÿ°“π¥“À≈“¬ªïé102

§≥–∑”ß“π‡ πÕ«à“®”‡ªìπμâÕß¡’°“√ π∑π“°—∫ºŸâ „Àâ∑ÿπ π—°«‘®—¬®“°¿“¬πÕ° ·≈–
π—°«‘®—¬„π∑âÕß∂‘Ëπ√«¡∑—Èß™ÿ¡™π ‡æ◊ËÕ„Àâ·πà„®«à“°“√‚πâ¡πâ“«„¥Ê ‡æ◊ËÕ„Àâ‡¢â“√à«¡°“√«‘®—¬
¡’§«“¡‡À¡“– ¡°—∫∑âÕß∂‘Ëπ ‚¥¬‡©æ“–Õ¬à“ß¬‘Ëß„π°√≥’∑’Ë°“√«‘®—¬π—Èπ∑”„Àâ‡°‘¥§«“¡
‡ ’Ë¬ßμàÕÕ—πμ√“¬·°àÕ“ “ ¡—§√«‘®—¬. °“√μ—¥ ‘π„®‡°’Ë¬«°—∫°“√‚πâ¡πâ“«„π√–¥—∫∑’Ë
‡À¡“– ¡®”‡ªìπμâÕß™’È·®ß‡Àμÿº≈·°à§≥–°√√¡°“√®√‘¬∏√√¡°“√«‘®—¬

°“√∫—π∑÷°§«“¡¬‘π¬Õ¡

6.33  ”À√—∫ª√–‡¥Áπ‡°’Ë¬«°—∫°“√¬‘π¬Õ¡‡¢â“√à«¡°“√«‘®—¬ ¡’ºŸâ„Àâ¢âÕ¡Ÿ≈„π°“√ª√–™ÿ¡ª√÷°…“
 “∏“√≥–¢Õß‡√“À≈“¬§π√«¡∑—ÈßºŸâ∑’Ë‡¢â“√à«¡°“√ª√–™ÿ¡ ◊∫À“¢âÕ‡∑Á®®√‘ß· ¥ß§«“¡
°—ß«≈‡°’Ë¬«°—∫°√–∫«π°“√„π°“√∫—π∑÷°§«“¡¬‘π¬Õ¡. ¢âÕ —ß‡°μ∑—Ë«‰ª§◊Õ√Ÿª·∫∫„π°“√
∫—π∑÷°°“√¬‘π¬Õ¡¥Ÿ‡À¡◊Õπ«à“¡—°®–ÕÕ°·∫∫¢÷Èπ¡“‡æ◊ËÕª°ªÑÕßºŸâ„Àâ∑ÿπ«‘®—¬ ∫√‘…—∑¬“ ·≈–
π—°«‘®—¬ ·∑π∑’Ë®–„Àâ¢âÕ¡Ÿ≈∑’Ë‡À¡“– ¡·°àÕ“ “ ¡—§√«‘®—¬. §”«‘®“√≥å∑’Ëæ∫¡“°∑’Ë ÿ¥§◊Õ
¢âÕ¡Ÿ≈·≈–∫—π∑÷°§«“¡¬‘π¬Õ¡¡’§«“¡¬“«‡°‘π‰ª ·≈–„™â¿“…“∑’Ë ‰¡à‡À¡“– ¡ À√◊Õ √â“ß
§«“¡ —∫ π·≈–∑”„Àâ‡°‘¥§«“¡‡¢â“„®º‘¥ (¥Ÿ¢âÕ§«“¡≈âÕ¡°√Õ∫ 6.6)

102 §à“μÕ∫·°à∑’Ëª√÷°…“§≥–∑”ß“π‚¥¬ Dr Dilys Morgan

6.6 ∫—π∑÷°§«“¡¬‘π¬Õ¡ : §”«‘æ“°…å«‘®“√≥å®“°π—°«‘®—¬

ç°≈‰°„π°“√¢Õ√—∫§«“¡¬‘π¬Õ¡„πª√–‡∑»æ—≤π“·≈â«‡°‘¥¢÷Èπ„π™ÿ¡™π´÷Ëß¡’°“√»÷°…“·≈–√—∫√Ÿâ„π«‘∏’
°“√√—°…“¢Õß·ºπªí®®ÿ∫—π. ∑”„Àâπ—°«‘®—¬ “¡“√∂ ◊ËÕ “√°—∫ºŸâ∑’Ë¡’»—°¬¿“æ∫πæ◊Èπ∞“π¢Õß§«“¡√Ÿâ
·≈–·π«§‘¥∑’Ë‡ªìπ«‘∑¬“»“ μ√å´÷Ëß¡’¡“°àÕπ·≈â«. °“√„™â·∫∫∫—π∑÷°´÷ËßÕÕ°·∫∫¢÷Èπ¡“‡æ◊ËÕ„™â°—∫°√≥’
¥—ß°≈à“«‡æ◊ËÕ‰¥â√—∫§«“¡¬‘π¬Õ¡„π™ÿ¡™π∑’Ë ‰¡à√ŸâÀπ—ß ◊Õ´÷Ëß¡’·π«§‘¥‡°’Ë¬«°—∫ ÿ¢¿“æ·≈–‚√§∑’Ë·μ°
μà“ßÕÕ°‰ª ®÷ß‡ªìπ°“√ªØ‘∫—μ‘∑’ËÀ≈Õ°≈«ßé1

ç°“√¬◊π°√“π‚¥¬ºŸâ¡’Õ”π“®Àπâ“∑’Ë„π°“√§«∫§ÿ¡„π°“√„™â·∫∫∫—π∑÷°§«“¡¬‘π¬Õ¡∑’Ë´—∫´âÕπ ÷́Ëß∑”
¢÷Èπ‡æ◊ËÕ„™â„π —ß§¡μ–«—πμ°´÷Ëß¡—°¡’°“√øÑÕß√âÕß°—π‡ªìπ ‘Ëß∑’Ë‰¡à‡À¡“– ¡é2

ç·∫∫∫—π∑÷°§«“¡¬‘π¬Õ¡Õ“®®–¬“«‡°‘π‰ª ºŸâªÉ«¬‰¡à “¡“√∂‡¢â“„®‰¥â.  ‘Ëß ”§—≠Õ¬Ÿà§ÿ≥¿“æ ‰¡à„™à
ª√‘¡“≥é3
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ç„π°√≥’∑’Ëª√–™“°√ à«π„À≠à‰¡à√ŸâÀπ—ß ◊Õ Õ“ “ ¡—§√®–¡’§«“¡√–¡—¥√–«—ßÕ¬à“ß¬‘Ëß æ«°‡¢“(‰¡à)√Ÿâ
«à“μ—«‡Õß≈ß™◊ËÕ ”À√—∫‡√◊ËÕßÕ–‰√  À√◊Õ°“√≈ß™◊ËÕπ—Èπ®–∂Ÿ°„™â‡æ◊ËÕ¬âÕπ°≈—∫¡“À“μ—«‡ÕßÀ√◊Õ‰¡à.
¥—ßπ—Èππ—°«‘®—¬À≈“¬§π®÷ß∂◊Õ«à“°“√· ¥ß§«“¡¬‘π¬Õ¡¥â«¬§”æŸ¥‡ªìπ ‘Ëß ”§—≠Õ¬à“ß¬‘Ëß ·μà‰¡à
‡√’¬°√âÕß§«“¡¬‘π¬Õ¡‡ªìπ≈“¬≈—°…≥åÕ—°…√é4

1 §à“μÕ∫·°à∑’Ëª√÷°…“§≥–∑”ß“π ‚¥¬ Professor Adetokunbo Lucas
2 §à“μÕ∫·°à∑’Ëª√÷°…“§≥–∑”ß“π ‚¥¬ Professor Brian Greenwood
3 §”«‘®“√≥å√–À«à“ß°“√ª√–™ÿ¡§≥–∑”ß“π ◊∫À“¢âÕ‡∑Á®®√‘ß∑’Ë‡¡◊Õß Chennai, India, ‡¡◊ËÕ 21 ¡°√“§¡ 2001
4 §”«‘®“√≥å√–À«à“ß°“√ª√–™ÿ¡§≥–∑”ß“π ◊∫À“¢âÕ‡∑Á®®√‘ß∑’Ë Madison Hotel, Washington, USA

‡¡◊ËÕ 23 ¡’π“§¡ 2001

6.34 ¥—ß∑’Ë§≥–∑”ß“π‰¥â°≈à“«‰«âÕ¬à“ß™—¥‡®π«à“  ‘Ëß∑’Ë ”§—≠§◊Õ°√–∫«π°“√„π°“√‰¥â√—∫§«“¡
¬‘π¬Õ¡¡“°°«à“¢—ÈπμÕπ∑’Ë„™â„π°“√∫—π∑÷°°√–∫«π°“√. „π°“√∑”«‘®—¬∑ÿ°·Ààß °“√‰¥â√—∫
§«“¡¬‘π¬Õ¡®–μâÕß¡’¢—ÈπμÕπ∑’Ë‡À¡“– ¡·≈–‚ª√àß„ . §«“¡¬‘π¬Õ¡∑’Ë¡’°“√∫—π∑÷°‡ªìπ
≈“¬≈—°…≥åÕ—°…√ ‡ªìπ‡æ’¬ßÀ≈—°∞“π∑’Ë· ¥ß ‘Ëß∑’Ë¡’°“√μ°≈ß°—π. À“°Õ“ “ ¡—§√«‘®—¬‰¥â
√—∫·∫∫∫—π∑÷°§«“¡¬‘π¬Õ¡‡æ◊ËÕ„Àâ≈ß™◊ËÕ ‚¥¬‰¡à¡’°√–∫«π°“√∑’Ë‡À¡“– ¡„π°“√√—∫√Ÿâ
¢âÕ¡Ÿ≈°àÕπ®–· ¥ß§«“¡¬‘π¬Õ¡ °“√¬‘π¬Õ¡‡¢â“√à«¡°“√«‘®—¬π—Èπ‰¡à∂◊Õ«à“‡ªìπ°“√¬‘π¬Õ¡
Õ¬à“ß·∑â®√‘ß ‰¡à«à“®–¡’°“√≈ß™◊ËÕ„π·∫∫∫—π∑÷°§«“¡¬‘π¬Õ¡À√◊Õ‰¡à

6.35 ®ÿ¥¡ÿàßÀ¡“¬¢Õß·∫∫∫—π∑÷°§«“¡¬‘π¬Õ¡ °Á‡æ◊ËÕ∫—π∑÷° ‘Ëß∑’Ë¡’°“√μ°≈ß√–À«à“ßπ—°«‘®—¬°—∫
Õ“ “ ¡—§√«‘®—¬. ¥â«¬‡Àμÿπ’È·∫∫∫—π∑÷°§«“¡¬‘π¬Õ¡®–‰¡àª°ªÑÕßÕ“ “ ¡—§√«‘®—¬®“°
Õ—πμ√“¬∑’ËÕ“®‡°‘¥¢÷Èπ ¬°‡«âπ„π¢Õ∫‡¢μ∑’Ë¡’°“√‡ªî¥‡º¬¢âÕ¡Ÿ≈´÷ËßÕ“®π”‰ª Ÿà°“√μ—¥ ‘π„®
¢ÕßÕ“ “ ¡—§√«à“®–‡¢â“√à«¡°“√«‘®—¬À√◊Õ‰¡à ·≈–¬Õ¡√—∫§«“¡‡ ’Ë¬ß∫“ßÕ¬à“ß. „π∑”πÕß
‡¥’¬«°—π·∫∫∫—π∑÷°§«“¡¬‘π¬Õ¡‰¡à„™à ◊ËÕ∑’Ë‡À¡“– ¡À√◊Õ¡’ª√– ‘∑∏‘¿“æ„π°“√· «ßÀ“
§«“¡√—∫º‘¥™Õ∫∑“ß°ÆÀ¡“¬ ”À√—∫º≈´÷Ëß‡ªìπÕ—πμ√“¬∑’ËÕ“®‡°‘¥¢÷Èπ®“°°“√«‘®—¬.103  §”∂“¡
‡°’Ë¬«°—∫§«“¡√—∫º‘¥™Õ∫ ”À√—∫Õ—πμ√“¬∑’Ë‡°‘¥®“°°“√‡¢â“√à«¡°“√«‘®—¬ §«√‰¥â√—∫§«“¡
‡ÀÁπæâÕß®“°ºŸâ∑’Ë¡’ à«π„π°“√ÕÕ°·∫∫ „Àâ∑ÿπ ·≈–¥”‡π‘π°“√«‘®—¬°àÕπ∑’Ë®–‡√‘Ë¡μâπ°“√«‘®—¬
(§”∂“¡‡À≈à“π’È®–∂Ÿ°§«∫§ÿ¡‚¥¬°ÆÀ¡“¬„π∫“ßª√–‡∑»). ´÷Ëßπ—°«‘®—¬®”‡ªìπμâÕß∑”„Àâ
Õ“ “ ¡—§√«‘®—¬„πª√–‡∑»°”≈—ßæ—≤π“μ√–Àπ—°«à“„§√®–‡ªìπºŸâ√—∫º‘¥™Õ∫„π°“√¥Ÿ·≈æ«°
‡¢“„π°√≥’∑’Ë ‰¥â√—∫Õ—πμ√“¬ ÷́Ëß‡ªìπº≈®“°°“√«‘®—¬ ´÷ËßÕ“ “ ¡—§√«‘®—¬„πª√–‡∑»°”≈—ß
æ—≤π“¡—°®–‰¡àμ√–Àπ—°‡À¡◊ÕπÕ“ “ ¡—§√„πª√–‡∑»æ—≤π“·≈â««à“æ«°‡¢“¡’™àÕß∑“ß„π
°“√‰¥â√—∫°“√™¥‡™¬

103 „πÀ≈“¬ª√–‡∑» ¡’¢âÕ®”°—¥μ“¡°ÆÀ¡“¬°”Àπ¥¢Õ∫‡¢μ¢Õß∫ÿ§§≈ (‡™àπ π—°«‘®—¬) ·≈– ∂“∫—π (ºŸâ„Àâ∑ÿπ«‘®—¬) ¡‘„Àâ
®”°—¥§«“¡√—∫º‘¥°√≥’°“√∫“¥‡®Á∫∑’Ë‡°‘¥®“°§«“¡º‘¥æ≈“¥¢Õßμπ. ¥—ßπ—Èπ·¡â«à“®–¡’¢âÕ§«“¡∑’Ëæ¬“¬“¡®–®”°—¥§«“¡
√—∫º‘¥„π·∫∫∫—π∑÷°§«“¡¬‘π¬Õ¡ ·μà°ÁÕ“®‰¡à¡’º≈Õ–‰√. Õ¬à“ß‰√°Áμ“¡Õ“ “ ¡—§√«‘®—¬∑’Ë≈ß™◊ËÕ„π·∫∫∫—π∑÷°π—Èπ Õ“®
‡™◊ËÕ«à“μ—«‡Õß‰¥â ≈– ‘∑∏‘Ï ·≈–¡’·π«‚πâ¡∑’Ë®–‰¡à‰¥â√—∫°“√√—°…“À√◊Õ§à“™¥‡™¬ ÷́Ëß‡°‘¥®“°°“√«‘®—¬
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6.36 „π¬àÕÀπâ“∑’Ë 6.4-6.7 §≥–∑”ß“π‰¥â°≈à“«∂÷ß¢âÕ¡Ÿ≈∑’ËÕ“ “ ¡—§√§«√‰¥â√—∫°àÕπ∑’Ë®–¢Õ
§«“¡¬‘π¬Õ¡‡¢â“√à«¡«‘®—¬. √Ÿª·∫∫¢Õß§”™’È·π–∑’ËÀ≈“°À≈“¬„Àâ¢âÕ∫àß™’È∑’Ë‡ªìπ√“¬≈–‡Õ’¬¥
‡°’Ë¬«°—∫¢âÕ¡Ÿ≈∑’Ë§«√„Àâ·°àÕ“ “ ¡—§√.104   ‘Ëß∑’Ëæ÷ß√–≈÷°Õ¬Ÿà‡ ¡Õ§◊Õ‡§√◊ËÕß¡◊ÕÀ√◊ÕÕÿª°√≥å
‡™àπ ‡Õ° “√¢âÕ¡Ÿ≈·≈–·∫∫∫—π∑÷°§«“¡¬‘π¬Õ¡®—¥∑”¢÷Èπ‡æ◊ËÕ™à«¬„π°√–∫«π°“√¬‘π¬Õ¡.
‚¥¬∑’Ëπ—°«‘®—¬®–μâÕßÕâ“ßÕ‘ß∂÷ß§”™’È·π– ÷́Ëß —¡æ—π∏å°—π ·≈–æ‘®“√≥“«à“‡√◊ËÕß„¥∫â“ß∑’Ë
 —¡æ—π∏å°—∫°“√«‘®—¬π—Èπ ·≈–„π∫√‘∫∑¢Õß°“√∑”«‘®—¬ ·≈–«‘∏’°“√‡ªî¥‡º¬¢âÕ¡Ÿ≈∑’ËμâÕß°“√
 ◊ËÕ “√. ·∫∫∫—π∑÷°∑’Ë¬“« —́∫´âÕπ ·≈–‰¡à‡À¡“– ¡°—∫«—≤π∏√√¡„πæ◊Èπ∑’Ë∑’Ë∑”«‘®—¬ ®–
∑”„Àâ‡°‘¥§«“¡ —∫ π¡“°°«à“‡ªìπ°“√„Àâ¢âÕ¡Ÿ≈·°àÕ“ “ ¡—§√ ·≈–‰¡à§«√‰¥â√—∫°“√
√—∫√Õß‚¥¬§≥–°√√¡°“√®√‘¬∏√√¡°“√«‘®—¬. §≥–°√√¡°“√®√‘¬∏√√¡°“√«‘®—¬∫“ß§≥–
‡™àπ §≥–°√√¡°“√„πª√–‡∑»·°¡‡∫’¬μâÕß°“√„Àâ·∫∫∫—π∑÷°§«“¡¬‘π¬Õ¡¡’§«“¡¬“«‰¡à
‡°‘πÀπ÷ËßÀπâ“°√–¥“… ·≈–„™â¿“…“∑’Ë‡À¡“– ¡.  à«π‡Õ° “√¢âÕ¡Ÿ≈´÷Ëß “¡“√∂π”°≈—∫‰ª
Õà“π∑’Ë∫â“π ·∫àß„ÀâÕà“π ·ª≈·≈–Õà“π´È” Õ“®¬“«°«à“π—Èπ‰¥â ·μà¬—ß®”‡ªìπμâÕß‡¢’¬π„Àâ¡’
§«“¡™—¥‡®π

 ∂“π°“√≥å∑’Ë‰¡à‡À¡“–∑’Ë®–„™â„∫¬‘π¬Õ¡

6.37 ¡’∫“ß ∂“π°“√≥å∑’Ë∂÷ß·¡â®– “¡“√∂‰¥â√—∫§«“¡¬‘π¬Õ¡Õ¬à“ß·∑â®√‘ß‰¥â ·μà°“√¢Õ„Àâ
Õ“ “ ¡—§√≈ß™◊ËÕ„π„∫¬‘π¬Õ¡Õ“®‰¡à‡À¡“– ¡ ‰¡à«à“„∫¬‘π¬Õ¡π—Èπ®–ÕÕ°·∫∫¡“Õ¬à“ß¥’
·§à ‰Àπ°Áμ“¡. μ—«Õ¬à“ßÀπ÷Ëß∑’Ë™—¥‡®π§◊Õ°√≥’∑’Ë∑”«‘®—¬°—∫ª√–™“°√∑’Ë ‰¡à√ŸâÀπ—ß ◊Õ.
§≥–∑”ß“π¡’§«“¡‡ÀÁπ«à“°“√‡√’¬°√âÕß„ÀâÕ“ “ ¡—§√«‘®—¬ ç‡ Á́π™◊ËÕé „π„∫¬‘π¬Õ¡‡ªìπ
≈“¬≈—°…≥åÕ—°…√‚¥¬∑’Ëμ—«‡Õß‰¡à “¡“√∂Õà“π‰¥â‡ªìπ‡√◊ËÕß∑’Ë¢—¥·¬âß°—∫Àπâ“∑’Ë¢Õß°“√
‡§“√æ„π∫ÿ§§≈.105 §”™’È·π–∫“ß©∫—∫√–∫ÿ‰«âÕ¬à“ß™—¥‡®π«à“§”™’È·π–∑’Ë‡ªìπ≈“¬≈—°…≥å
Õ—°…√Õ“®‰¡à‡À¡“– ¡°—∫∑ÿ° ∂“π°“√≥å ·≈–‡√’¬°√âÕß„Àâ¡’°“√ª°ªÑÕßÕ¬à“ß‡À¡“– ¡.106

§≥–°√√¡°“√∑’Ëª√÷°…“™’«®√‘¬∏√√¡·Ààß™“μ‘¢Õßª√–‡∑» À√—∞Õ‡¡√‘°“·π–π”«à“

104 μ—«Õ¬à“ß‡™àπ §”™’È·π–∑’Ë 2 ¢Õß·π«∑“ß “°≈ ”À√—∫°“√«‘®—¬∑“ß™’«‡«™»“ μ√å∑’Ë‡°’Ë¬«¢âÕß°—∫¡πÿ…¬å (International
Guidelines for Biomedical Research Involving Human Subjects) ªï 1993 ¢Õß ¿“Õß§å°“√ “°≈¥â“π
«‘∑¬“»“ μ√å°“√·æ∑¬å (CIOMS) √–∫ÿ«à“¡’¢âÕ¡Ÿ≈∑’Ë ”§—≠ 10 ‡√◊ËÕß∑’Ë§«√„Àâ·°àÕ“ “ ¡—§√«‘®—¬ ‰¥â·°à ‡ªÑ“À¡“¬·≈–
«‘∏’°“√¢Õß°“√«‘®—¬, ª√–‚¬™πå∑’Ë§“¥«à“Õ“ “ ¡—§√«‘®—¬À√◊ÕºŸâÕ◊Ëπ ¡§«√®–‰¥â√—∫®“°°“√«‘®—¬‚¥¬‡ªìπº≈®“°°“√«‘®—¬, §«“¡
‡ ’Ë¬ßÀ√◊Õ§«“¡‰¡à –¥«°∑’Ë§“¥«à“®–‡°‘¥¢÷Èπ, ¢Õ∫‡¢μ§«“¡√—∫º‘¥™Õ∫¢ÕßºŸâ»÷°…“«‘®—¬, °“√„Àâ∫√‘°“√∑“ß°“√·æ∑¬å
·°àÕ“ “ ¡—§√«‘®—¬ („π°√≥’∑’Ë¡’), °“√√—°…“§«“¡≈—∫¢Õß¢âÕ¡Ÿ≈¢ÕßÕ“ “ ¡—§√ ·≈–°“√®—¥°“√‡°’Ë¬«°—∫§à“™¥‡™¬
 ”À√—∫°“√∫“¥‡®Á∫∑’Ë‡°‘¥®“°°“√«‘®—¬

105 Õ¬à“ß‰√°Áμ“¡ ”À√—∫ª√–™“°√¥—ß°≈à“« Õ“ “ ¡—§√Õ“®√Ÿâ ÷°«à“¡’ª√–‚¬™πå∑’Ë®–π”·∫∫∫—π∑÷°§«“¡¬‘π¬Õ¡μ‘¥μ—«‰ª
‡æ◊ËÕª√÷°…“À“√◊Õ°—∫ ¡“™‘°„π§√Õ∫§√—«À√◊Õ‡æ◊ËÕπ∑’Ë√ŸâÀπ—ß ◊Õ ·≈–‡æ◊ËÕ°“√Õâ“ßÕ‘ß„πÕπ“§μ

106 μ—«Õ¬à“ß‡™àπ ªØ‘≠≠“‡Œ≈ ‘́ß°‘ (2000) (¬àÕÀπâ“∑’Ë 22) √–∫ÿ«à“„π°√≥’∑’Ë‰¡à “¡“√∂‰¥â√—∫°“√¬‘π¬Õ¡∑’Ë‡ªìπ≈“¬≈—°…≥åÕ—°…√‰¥â
®–μâÕß¡’°“√∫—π∑÷°§«“¡¬‘π¬Õ¡¥â«¬«“®“·≈–¡’ª√–®—°…åæ¬“π The Guidelines for Good Practice in the Conduct
of Clinical Trials in Human Participants in South Africa (2000) „π à«π∑’Ë‡°’Ë¬«°—∫™ÿ¡™π∑’Ë‡ª√“–∫“ß√–∫ÿ«à“ „π
°√≥’∑’Ë∫ÿ§§≈‰¡à√ŸâÀπ—ß ◊Õ ç§«√‰¥â√—∫§«“¡¬‘π¬Õ¡¥â«¬«“®“μàÕÀπâ“ºŸâ∑’Ë√ŸâÀπ—ß ◊Õ ·≈–„Àâ≈ßπ“¡√à«¡¥â«¬é (¬àÕÀπâ“ 3.5)
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¢âÕ∫—ß§—∫‡°’Ë¬«°—∫°“√«‘®—¬¢Õß À√—∞Õ‡¡√‘°“§«√¡’°“√ª√—∫ª√ÿß·°â‰¢‡æ◊ËÕÕπÿ≠“μ„Àâ
§≥–°√√¡°“√∑∫∑«π®√‘¬∏√√¡¬°‡«âπ¢âÕ°”Àπ¥„Àâ¡’∫—π∑÷°§«“¡¬‘π¬Õ¡∑’Ë‡ªìπ
≈“¬≈—°…≥åÕ—°…√·≈–¡’°“√‡ Á́π™◊ËÕ‡æ◊ËÕ„Àâ‡ªìπ‰ªμ“¡·∫∫·ºπ∑“ß«—≤π∏√√¡¢Õß
∑âÕß∂‘Ëπ. §≥–°√√¡°“√∑∫∑«π®√‘¬∏√√¡§«√Õπÿ≠“μ„Àâ¬°‡«âπ¢âÕ°”Àπ¥μàÕ‡¡◊ËÕ
‚§√ß°“√«‘®—¬‰¥â√–∫ÿÕ¬à“ß™—¥‡®π∂÷ß«‘∏’∑’Ëπ—°«‘®—¬·≈–∫ÿ§§≈Õ◊ËπÊ ®–æ‘ Ÿ®πå‰¥â«à“Õ“ “
 ¡—§√«‘®—¬¬‘π¬Õ¡‚¥¬ ¡—§√„®®√‘ß107

6.38 „π —ß§¡Õ◊ËπÊ Õ“ “ ¡—§√«‘®—¬∑’Ë√ŸâÀπ—ß ◊ÕÕ“®°≈—««à“°“√‡´Áπ™◊ËÕ„π„∫¬‘π¬Õ¡ Õ“®‡™◊ËÕ¡
‚¬ßæ«°‡¢“°—∫Õß§å°√∫“ß·Ààß·≈–∑‘Èß„Àâæ«°‡¢“‡º™‘≠°—∫°“√μÕ∫‚μâ®“°√–∫Õ∫°“√
ª°§√Õß∑’Ë°¥¢’Ë.108  „π∫“ß«—≤π∏√√¡ ª√– ∫°“√≥å‡æ’¬ßÕ¬à“ß‡¥’¬«¢ÕßÕ“ “ ¡—§√„π
°“√‡´Áπ™◊ËÕ„π∫—π∑÷°Õ“®‡°’Ë¬«¢âÕß°—∫‡Õ° “√„π∑“ß¿“…’À√◊Õ°“√¥”‡π‘π°“√μ“¡¢—ÈπμÕπ
¢Õß»“≈. ¥—ßπ—Èπ°“√‡ Á́π™◊ËÕ„π„∫¬‘π¬Õ¡¡’·π«‚πâ¡∑’Ë®–¡’π—¬„π∑“ß≈∫ ∑”„ÀâÕ“ “ ¡—§√∑’Ë
¡’§«“¡ª√– ß§å®–‡¢â“√à«¡«‘®—¬‰¡àÕ¬“°‡¢â“√à«¡.  „π°“√«‘®—¬μ√«® Õ∫º≈¢Õß§«“¡√ÿπ·√ß
„π§√Õ∫§√—«æ∫«à“ °“√¢Õ„ÀâÕ“ “ ¡—§√«‘®—¬∑’Ë‡ªìπºŸâÀ≠‘ß‡´Áπ™◊ËÕ„π„∫¬‘π¬Õ¡°àÕπ∑’Ë®–§—¥
‡≈◊Õ°æ«°‡∏Õ‡ªìπÕ“ “ ¡—§√«‘®—¬∂◊Õ«à“‡ªìπ ‘Ëß∑’Ë ‰¡à‡À¡“– ¡ ‡π◊ËÕß®“°‡°‘¥§«“¡°—ß«≈
«à“°“√‡ Á́π™◊ËÕ„π„∫¬‘π¬Õ¡Õ“®À¡“¬∂÷ß«à“¡’°“√‡°Á∫∫—π∑÷°¢ÕßºŸâ∑’Ëμ°‡ªìπ‡À¬◊ËÕ¢Õß§«“¡
√ÿπ·√ß„π§√Õ∫§√—« ·≈–Õ“®∑”„Àâæ«°‡∏Õ‰¥â√—∫Õ—πμ√“¬¡“°¢÷Èπ

6.39 À“°°“√¢Õ„ÀâÕ“ “ ¡—§√«‘®—¬‡ Á́π™◊ËÕ„π„∫¬‘π¬Õ¡‡ªìπ ‘Ëß∑’Ë‰¡à‡À¡“– ¡ (¥Ÿ¢âÕ§«“¡≈âÕ¡°√Õ∫
1.1) °Á®”‡ªìπμâÕß¡’«‘∏’°“√Õ◊Ëπ„π°“√∫—π∑÷°§«“¡¬‘π¬Õ¡Õ¬à“ß·∑â®√‘ß„π°“√‡¢â“√à«¡°“√
«‘®—¬‡æ◊ËÕª°ªÑÕßæ«°‡¢“‰¡à„Àâ∂Ÿ°§—¥‡≈◊Õ°‡ªìπÕ“ “ ¡—§√„π°“√«‘®—¬∑’Ëμπ‡Õß‰¡à¬‘π¬Õ¡. „π
À≈“¬°√≥’‡®â“Àπâ“∑’Ë«‘®—¬´÷Ëß‡ªìπ§π„Àâ¢âÕ¡Ÿ≈·°àÕ“ “ ¡—§√®–‡ Á́π™◊ËÕ„π∫—π∑÷°‡æ◊ËÕ√–∫ÿ«à“¡’
°“√„Àâ¢âÕ¡Ÿ≈∑’Ë‡À¡“– ¡ ·≈–¡’°“√¬‘π¬Õ¡¥â«¬«“®“. Õ’°«‘∏’Àπ÷Ëß§◊Õ°“√∫—π∑÷°§«“¡¬‘π¬Õ¡
„π‡∑ª‡ ’¬ß. °“√¡’æ¬“π∑’Ë¡’§«“¡‡ªìπÕ‘ √–´÷Ëß∑”Àπâ“∑’Ë —ß‡°μ°“√¬‘π¬Õ¡¥â«¬«“®“‡ªìπ
 ‘Ëß∑’Ëæ÷ßª√“√∂π“‡æ◊ËÕ‡ªìπ‡§√◊ËÕß¡◊Õª°ªÑÕß‡ √‘¡.  „π∫“ß ∂“π°“√≥å °“√¡’æ¬“π∑’Ë¡’§«“¡
‡ªìπÕ‘ √–∑”Àπâ“∑’Ë —ß‡°μ°√–∫«π°“√„Àâ¢âÕ¡Ÿ≈·°à™ÿ¡™π·≈–∫ÿ§§≈Õ“®¡’§«“¡‡À¡“– ¡
¡“°°«à“°“√ —ß‡°μ°“√¬‘π¬Õ¡¥â«¬«“®“°àÕπ∑’Ë®–‡¢â“√à«¡°“√«‘®—¬ (¥Ÿ¢âÕ§«“¡≈âÕ¡°√Õ∫ 6.7)

107 National Bioethics Advisory Commission (2001) Ethical and Policy Issues in International Research:
Clinical Trials in Developing Counties. Volume I Report and Recommendation of the National
Bioethics Advisory Commission, Bethesda, Recommendation 3.11.

108 ç§”™’È·π– ”À√—∫°“√∑”«‘®—¬ ÿ¢¿“æ∑’Ë‡°’Ë¬«¢âÕß°—∫¡πÿ…¬å„π¬Ÿ°“π¥“é (Guidelines for the Conduct of Health Re-
search involving Human Subjects in Uganda) √–∫ÿ«à“Õ“ “ ¡—§√«‘®—¬∑’Ë‰¡àª√– ß§å®–„™â„∫¬‘π¬Õ¡‡ªìπ≈“¬≈—°…≥å
Õ—°…√ §«√‰¥â√—∫§«“¡‡§“√æ ∑«à“π—°«‘®—¬®–μâÕß‰¥â√—∫§«“¡¬‘π¬Õ¡¥â«¬«“®“·≈–¡’°“√∫—π∑÷°°“√¬‘π¬Õ¡π—Èπ. NBAC
(2001) æ∫«à“°“√ªØ‘‡ ∏π’È¡“®“°ª√– ∫°“√≥å„πÕ¥’μ„π¬Ÿ°“π¥“∑’Ë¡’°“√∑√¡“π·≈–≈ß‚∑…∫ÿ§§≈ ÷́Ëß∂Ÿ°æ∫«à“¡’§«“¡
‡°’Ë¬«¢âÕß°—∫Õß§å°√∫“ß·Ààß ´÷Ëß∑”„Àâ∫ÿ§§≈π—ÈπÕ“®≈—ß‡≈∑’Ë®–‡ Á́π™◊ËÕ„π∫—π∑÷° ÷́Ëß‡™◊ËÕ¡‚¬ßæ«°‡¢“°—∫°‘®°√√¡∫“ßÕ¬à“ß
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6.40 ‡Õ° “√¢âÕ¡Ÿ≈·≈–·∫∫∫—π∑÷°§«“¡¬‘π¬Õ¡®–μâÕßÕÕ°·∫∫‡æ◊ËÕ™à«¬„ÀâÕ“ “ ¡—§√«‘®—¬
‡≈◊Õ°μ—¥ ‘π„®‰¥âÕ¬à“ß¡’¢âÕ¡Ÿ≈.  §≥–∑”ß“π‡ πÕ·π–«à“¢âÕ¡Ÿ≈∑’Ë„Àâ§«√¡’§«“¡∂Ÿ°μâÕß
°√–™—∫ ™—¥‡®π ßà“¬ ·≈–¡’§«“¡‡©æ“–‡®“–®ß°—∫‚§√ß°“√«‘®—¬∑’Ëπ”‡ πÕ ·≈–‡À¡“– ¡
°—∫∫√‘∫∑∑“ß —ß§¡·≈–«—≤π∏√√¡∑’Ë®–„Àâ¢âÕ¡Ÿ≈. „π°√≥’∑’Ë°“√∫—π∑÷°§«“¡¬‘π¬Õ¡‡ªìπ
≈“¬≈—°…≥åÕ—°…√‡ªìπ ‘Ëß∑’Ë‰¡à‡À¡“– ¡ ®–μâÕß· ¥ß§«“¡¬‘π¬Õ¡Õ¬à“ß·∑â®√‘ß¥â«¬«“®“.
°√–∫«π°“√„π°“√¢Õ§«“¡¬‘π¬Õ¡·≈–°“√∫—π∑÷°¢âÕ¡Ÿ≈∑’Ë§«∫§Ÿà‰ª¥â«¬®–μâÕß‰¥â√—∫°“√
√—∫√Õß®“°§≥–°√√¡°“√®√‘¬∏√√¡°“√«‘®—¬ ·≈–„π°√≥’∑’Ëæ‘®“√≥“‡©æ“–°“√¬‘π¬Õ¡
¥â«¬«“®“‡∑à“π—Èπ„π°“√‡¢â“√à«¡°“√«‘®—¬ ®–μâÕßæ‘®“√≥“√à«¡°—∫°√–∫«π°“√∑’Ë‡À¡“–
 ¡„π°“√¡’æ¬“π°“√· ¥ß§«“¡¬‘π¬Õ¡

6.7 °“√‡ªìπæ¬“π°“√· ¥ß§«“¡¬‘π¬Õ¡¥â«¬«“®“

°“√«‘®—¬¢π“¥„À≠à„π∫“ß√Ÿª·∫∫„πª√–‡∑»°”≈—ßæ—≤π“ ‡™àπ °“√«‘®—¬‡√◊ËÕß«—§´’π Õ“®
μâÕß„™âÕ“ “ ¡—§√«‘®—¬À≈“¬æ—π§π. „π°√≥’‡À≈à“π’È°“√„Àâ¢âÕ¡Ÿ≈Õ“®∑”‰¥âÀ≈“¬«‘∏’ √«¡∑—Èß
°“√„Àâ¢âÕ¡Ÿ≈ºà“π ◊ËÕ‚∑√∑—»πå «‘∑¬ÿ ·≈–∫∑§«“¡„πÀπ—ß ◊Õæ‘¡æå. πÕ°®“°π’ÈÕ“®®—¥ª√–™ÿ¡
„π√–¥—∫¿Ÿ¡‘¿“§ ∑âÕß∂‘Ëπ ·≈–™ÿ¡™π ‡æ◊ËÕ·≈°‡ª≈’Ë¬π‡°’Ë¬«°—∫°“√«‘®—¬. Õ“ “ ¡—§√∑’Ëª√–
 ß§å®–‡¢â“√à«¡°“√«‘®—¬ “¡“√∂‰ª¬—ß ∂“π∑’Ë«‘®—¬∑’Ë¡’°“√„Àâ«—§´’π. „π ∂“π°“√≥å¥—ß°≈à“«
´÷Ëß¡’¢âÕ®”°—¥‡°’Ë¬«°—∫∑√—æ¬“°√·≈–‡®â“Àπâ“∑’Ë∑’Ë ‰¥â√—∫°“√Ωñ°Õ∫√¡Õ¬à“ß‡À¡“– ¡ °“√„Àâ
¢âÕ¡Ÿ≈‚¥¬¡’æ¬“π√Ÿâ‡ÀÁπÕ“®¡’§«“¡‡À¡“– ¡°«à“°“√æ¬“¬“¡∑’Ë®–„Àâ¡’æ¬“π‰ª¬—ß ∂“π∑’Ë
«‘®—¬‡æ◊ËÕ¬◊π¬—π«à“·μà≈–§π¡’§«“¡ª√– ß§å∑’Ë®–‡¢â“√à«¡°“√«‘®—¬
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∫∑∑’Ë 7

¡“μ√∞“π°“√¥Ÿ·≈√—°…“

∫∑π”

7.1 ∫∑π’Èμ√«® Õ∫¢âÕæ‘®“√≥“∑’Ë‡°‘¥¢÷Èπ‡¡◊ËÕπ—°«‘®—¬μâÕß°”Àπ¥¡“μ√∞“π°“√¥Ÿ·≈√—°…“∑’Ë®–
®—¥„Àâ ”À√—∫Õ“ “ ¡—§√„π°“√«‘®—¬. ‡√“®–æ‘®“√≥“‡πâπ‚¥¬‡©æ“–«à“ §«√®–®—¥°“√¥Ÿ·≈
√—°…“μ“¡¡“μ√∞“π “°≈„ÀâÕ“ “ ¡—§√∑’ËÕ¬Ÿà„π°≈ÿà¡‡ª√’¬∫‡∑’¬∫À√◊Õ‰¡à ∑—Èßπ’È ‚¥¬‰¡à
§”π÷ß«à“®–¥”‡π‘π°“√»÷°…“«‘®—¬∑’Ë‰Àπ (¥Ÿ≈âÕ¡°√Õ∫∑’Ë 7.1). ª√–‡¥Áππ’È‰¥â√—∫°“√æ‘®“√≥“
Õ¬à“ß¡“°„π°√≥’§«“¡¢—¥·¬âß‡°’Ë¬«°—∫¡“μ√∞“π°“√¥Ÿ·≈√—°…“ ∑’Ë®—¥ ”À√—∫Õ“ “ ¡—§√
„π°“√«‘®—¬∑“ß§≈‘π‘° ‡æ◊ËÕ»÷°…“«‘∏’ªÑÕß°—π°“√·æ√à‡™◊ÈÕ‡Õ™‰Õ«’®“°·¡à Ÿà≈Ÿ° (¥Ÿ≈âÕ¡°√Õ∫
∑’Ë 1.2).

7.2 °“√»÷°…“«‘®—¬∑’Ë¥”‡π‘π°“√„πª√–‡∑»°”≈—ßæ—≤π“§«√®– Õ¥§≈âÕß°—∫§«“¡μâÕß°“√
¥â“π°“√¥Ÿ·≈ ÿ¢¿“æ¢Õßª√–‡∑»π—ÈπÊ (¥Ÿ∫∑∑’Ë 2). Õ¬à“ß‰√°Áμ“¡ ‰¥â¡’°“√∂°‡∂’¬ß«à“®–
 √â“ß§«“¡ ¡¥ÿ≈√–À«à“ß¢âÕ°”Àπ¥«à“°“√»÷°…“«‘®—¬§«√®– Õ¥§≈âÕß°—∫§«“¡μâÕß°“√
¢Õßª√–‡∑»π—ÈπÊ °—∫§«“¡®”‡ªìπ∑’Ë®–À≈’°‡≈’Ë¬ß°“√‡Õ“√—¥‡Õ“‡ª√’¬∫Õ“ “ ¡—§√„π
ª√–‡∑»°”≈—ßæ—≤π“Õ¬à“ß‰√. °“√∂°‡∂’¬ß‡°‘¥¢÷Èπ„π≈—°…≥–¥—ßπ’È °≈à“«§◊Õ ∫“ß§π‡ÀÁπ
«à“‡¡◊ËÕ°“√»÷°…“«‘®—¬‰¥â√—∫∑ÿπ®“°¿“¬πÕ° Õ“ “ ¡—§√„πª√–‡∑»°”≈—ßæ—≤π“°Á§«√®–
‰¥â√—∫°“√¥Ÿ·≈√—°…“„π¡“μ√∞“π‡¥’¬«°—∫Õ“ “ ¡—§√„πª√–‡∑»∑’Ë„Àâ∑ÿπ. ·μàÕ’°¥â“πÀπ÷Ëß
¡’ºŸâÕâ“ß«à“¢âÕ°”Àπ¥«à“Õ“ “ ¡—§√§«√®–‰¥â√—∫°“√¥Ÿ·≈√—°…“„π¡“μ√∞“π‡¥’¬«°—π ‰¡à«à“
æ«°‡¢“®–Õ¬Ÿà„πª√–‡∑»æ—≤π“·≈â«À√◊Õª√–‡∑»°”≈—ßæ—≤π“°Áμ“¡ Õ“®®– °—¥°—Èπ‰¡à„Àâ¡’
°“√»÷°…“«‘®—¬∫“ßÕ¬à“ß ́ ÷Ëß®–π”‰ª Ÿà°“√¥Ÿ·≈ ÿ¢¿“æ∑’Ë¥’¢÷Èπ„πª√–‡∑»°”≈—ßæ—≤π“. μ—«Õ¬à“ß
‡™àπ ºŸâ«‘®—¬Õ“®®–μâÕß°“√μ√«® Õ∫«à“«‘∏’°“√„À¡à„π°“√√—°…“‚√§¥’°«à“«‘∏’°“√‡¥‘¡∑’Ë¡’Õ¬Ÿà
·≈â«„πª√–‡∑»°”≈—ßæ—≤π“À√◊Õ‰¡à. ‡æ◊ËÕ¥”‡π‘π°“√»÷°…“«‘®—¬¥—ß°≈à“« ºŸâ«‘®—¬Õ“®®–μâÕß
»÷°…“‡ª√’¬∫‡∑’¬∫«‘∏’°“√√—°…“„À¡à°—∫«‘∏’°“√ªí®®ÿ∫—π∑’Ë„™âÕ¬Ÿà„πª√–‡∑»π—ÈπÊ ·∑π∑’Ë®–
∑”°“√»÷°…“‡ª√’¬∫‡∑’¬∫°—∫«‘∏’°“√√—°…“Õ’°Õ¬à“ßÀπ÷Ëß ́ ÷Ëß·æß°«à“¡“°„πª√–‡∑»æ—≤π“·≈â«.
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≈âÕ¡°√Õ∫∑’Ë 7.1 ¡“μ√∞“π°“√¥Ÿ·≈√—°…“

‡√“μ√–Àπ—°«à“°“√„™â§”«à“ ù¡“μ√∞“π°“√¥Ÿ·≈√—°…“û „π∫√‘∫∑¢Õß°“√»÷°…“«‘®—¬‡°’Ë¬«°—∫
°“√¥Ÿ·≈ ÿ¢¿“æ∂Ÿ°«‘®“√≥å ‡π◊ËÕß®“°¡’§«“¡À¡“¬°”°«¡.1 ·μà·∑π∑’Ë®–∫—≠≠—μ‘»—æ∑å„À¡à ‡√“
‡≈◊Õ°∑’Ë®–„™â§”«à“ ù¡“μ√∞“π°“√¥Ÿ·≈√—°…“û „π√“¬ß“π©∫—∫π’È ·≈–„Àâ§”π‘¬“¡«à“ ù«‘∏’
°“√¥Ÿ·≈·≈–°“√√—°…“∑’Ë®–®—¥„Àâ·°àÕ“ “ ¡—§√„π°“√«‘®—¬û.2 ‡√“„™â§”π’ÈÕ∏‘∫“¬«‘∏’√—°…“
‚¥¬∑—Ë«‰ª‡æ◊ËÕ°“√ªÑÕß°—πÀ√◊Õ∫”∫—¥√—°…“‚√§ (À√◊Õ°“√∑’Ë¬—ß‰¡à¡’«‘∏’°“√ªÑÕß°—πÀ√◊Õ∫”∫—¥
√—°…“‚√§π—ÈπÊ) ·≈–«‘∏’°“√«‘π‘®©—¬´÷Ëß‰¥â®—¥„Àâ·°àÕ“ “ ¡—§√.

‡√“„™â§”«à“ ù¡“μ√∞“π “°≈„π°“√¥Ÿ·≈√—°…“û „π§«“¡À¡“¬«à“«‘∏’°“√√—°…“‚√§À√◊Õ
Õ“°“√∑’Ë¥’∑’Ë ÿ¥‡∑à“∑’Ë¡’Õ¬Ÿà ≥ ∑’Ë„¥Ê „π‚≈°ªí®®ÿ∫—π.  ”À√—∫‚√§·≈–Õ“°“√ à«π„À≠à·≈â«
¡“μ√∞“π “°≈„π°“√¥Ÿ·≈√—°…“‡ªìπ∫√‘°“√∑’Ëª√–™“°√‚≈°·§àÀ¬‘∫¡◊Õ‡¥’¬«‡∑à“π—Èπ∑’Ë®–‡¢â“
∂÷ß‰¥â.

1 ¥Ÿμ—«Õ¬à“ß®“° National Bioethics Advisory Commission (NBAC) (2001) Ethical and Policy
Issues in International Research: Clinical Trials in Developing Countries. Volume I: Report
and Recommendations of the National Bioethics Advisory Commission: 9 ·≈– Benatar SR
and Singer PA (2000) A new look at international research ethics, British Medical Journal, 321
824 - 6.
2 „π¢≥–∑’Ë§”«à“ ù¡“μ√∞“π°“√¥Ÿ·≈√—°…“û „π∑“ß°ÆÀ¡“¬À¡“¬∂÷ß¡“μ√∞“π°“√√—°…“∑’Ë»“≈æ‘®“√≥“
·≈â«‡ÀÁπ«à“·æ∑¬åºŸâ¡’‡Àμÿº≈ ¡§«√®–®—¥„Àâ¿“¬„μâ ¿“«°“√≥åπ—ÈπÊ „π∑’Ëπ’È ‡√“„™â§”π’È‡æ◊ËÕÕ∏‘∫“¬«à“‡°‘¥
Õ–‰√„π∑“ßªØ‘∫—μ‘ ‰¡à«à“ ‘Ëßπ—Èπ®–‰¥â√—∫°“√æ‘®“√≥“«à“¡’‡Àμÿº≈ ¡§«√À√◊Õ‡À¡“– ¡À√◊Õ‰¡à°Áμ“¡

§”™’È·π–∑’Ë¡’Õ¬Ÿà

7.3 §”™’È·π–√–¥—∫ “°≈·≈–√–¥—∫™“μ‘∑’Ë¡’Õ¬Ÿà§√Õ∫§≈ÿ¡¡“μ√∞“π°“√¥Ÿ·≈√—°…“∑’Ë¡’ºŸâμ’§«“¡
‡Õ“‰«âμà“ßÊ °—π«à“§«√®–‡ªìπ¡“μ√∞“π∑’Ë®—¥„ÀâÕ“ “ ¡—§√√–À«à“ß°“√»÷°…“«‘®—¬ (¥Ÿμ“√“ß∑’Ë
7.1 ·≈–¿“§ºπ«° 1 μ“√“ß∑’Ë 2). ªØ‘≠≠“‡Œ≈´‘ß°‘ (æ.». 2543) ‡ªìπ§”™’È·π–À≈—° ´÷Ëß
§”™’È·π–Õ◊ËπÊ  à«π„À≠à„™â‡ªìπæ◊Èπ∞“π. ¥—ßπ—Èπ ®÷ß‡ªìπ®ÿ¥‡√‘Ë¡μâπ„π°“√æ‘®“√≥“¢Õß‡√“.
∫∑∫—≠≠—μ‘μà“ßÊ ∑’Ë‡°’Ë¬«¢âÕß‰¥â√–∫ÿ‰«â„πμ“√“ß∑’Ë 7.1. ‡¡◊ËÕæ‘®“√≥“®“°∫√‘∫∑¢Õß
ª√–‡∑»°”≈—ßæ—≤π“ ®–æ∫«à“∫àÕ¬§√—Èß∑’Ë«‘∏’°“√√—°…“∑’Ë¥’∑’Ë ÿ¥„πªí®®ÿ∫—π (¬àÕÀπâ“∑’Ë 29) ‰¡à
 “¡“√∂‡¢â“∂÷ß‰¥â ·≈–ª√–™“™π à«π„À≠à  ù¥âÕ¬‚Õ°“ ∑—Èß∑“ß‡»√…∞°‘®·≈–∑“ß°“√·æ∑¬åû
(¬àÕÀπâ“∑’Ë 8). ‡√“®–‰¥âÕ¿‘ª√“¬°—πμàÕ‰ª∂÷ß§«“¡¬ÿàß¬“°∑’Ë‡°‘¥¢÷Èπ ‡¡◊ËÕμâÕßªØ‘∫—μ‘μ“¡¢âÕ
°”Àπ¥∑’Ë„Àâ‡ª√’¬∫‡∑’¬∫«‘∏’°“√√—°…“„À¡à°—∫«‘∏’°“√√—°…“∑’Ë¥’∑’Ë ÿ¥„πªí®®ÿ∫—π ¢≥–‡¥’¬«°—π
°ÁμâÕßμ√–Àπ—°∂÷ß§«“¡μâÕß°“√¢ÕßºŸâ¥âÕ¬‚Õ°“ ∑—Èß∑“ß‡»√…∞°‘®·≈–∑“ß°“√·æ∑¬å¥â«¬.



103

μ“√“ß∑’Ë 7.1
∑’Ë¡“¢Õß§”™’È·π– “°≈«à“¥â«¬¡“μ√∞“π°“√¥Ÿ·≈√—°…“

ùÀ≈—°‡°≥±å®√‘¬∏√√¡ “°≈ ”À√—∫°“√
»÷°…“«‘®—¬∑’Ë‡°’Ë¬«¢âÕß°—∫¡πÿ…¬åû ‚¥¬
 ¿“Õß§å°“√ “°≈¥â“π
«‘∑¬“»“ μ√å°“√·æ∑¬å (2536) 1

ù·π«∑“ßªØ‘∫—μ‘°“√«‘®—¬∑“ß§≈‘π‘°∑’Ë¥’
 ”À√—∫°“√∑¥≈Õß‡¿ —™¿—≥±åû ‚¥¬
Õß§å°“√Õπ“¡—¬‚≈°  (2538)

ù·π«∑“ß∫√√ “π Õ¥§≈âÕß°—π “¡ΩÉ“¬.
·π«∑“ßªØ‘∫—μ‘°“√«‘®—¬∑“ß§≈‘π‘°∑’Ë¥’û
‚¥¬ Õß§å°“√π“π“™“μ‘‡æ◊ËÕ √â“ß§«“¡
∫√√ “π Õ¥§≈âÕß (2539)

∑’Ë¡“ ‡π◊ÈÕ§«“¡

ù°“√»÷°…“«‘®—¬„πª√–‡∑»°”≈—ßæ—≤π“§«√®– ùμÕ∫
 πÕßμàÕ§«“¡μâÕß°“√¥â“π ÿ¢¿“æ·≈–°“√®—¥≈”¥—∫
§«“¡ ”§—≠¢Õß‡√◊ËÕßμà“ßÊ ¢Õß™ÿ¡™π´÷Ëß®–‡ªìπ ∂“π
∑’Ë«‘®—¬û ·π«∑“ß¢âÕ 8
ù‰¡à¡’‡Àμÿº≈ ¡§«√∑’Ë®–„™â¬“À≈Õ°„π°≈ÿà¡‡ª√’¬∫‡∑’¬∫
∂â“À“°¡’¬“∑’Ë ‰¥â√—∫°“√Õπÿ¡—μ‘·≈–°“√¬Õ¡√—∫Õ¬Ÿà·≈â«
 ”À√—∫Õ“°“√ ÷́Ëß¬“∑’Ë®–∑¥ Õ∫‰¥â√—∫°“√ÕÕ°·∫∫¡“
‡æ◊ËÕ√—°…“û ∫∑«‘®“√≥å·π«∑“ß¢âÕ 14
ùºŸâ«‘®—¬√—∫º‘¥™Õ∫„Àâ°“√¥Ÿ·≈√—°…“∑“ß°“√·æ∑¬å∑’ËæÕ
‡æ’¬ß·≈–ª≈Õ¥¿—¬ (À√◊Õ°“√¥Ÿ·≈√—°…“¥â“π     ∑—πμ
°√√¡ „π°√≥’∑’Ë ¡§«√„Àâ·°àÕ“ “ ¡—§√√–À«à“ß°“√
«‘®—¬....û À≈—°°“√¢âÕ 4.1
ù‡æ◊ËÕ„Àâ‡ªìπ‰ªμ“¡À¡«¥∑’Ë 4.1 ·≈– 4.3 ºŸâ«‘®—¬®”‡ªìπ
μâÕß„Àâ°“√ª√–°—π§«“¡ª≈Õ¥¿—¬·°àÕ“ “ ¡—§√„π
°“√«‘®—¬. ´÷Ëß√«¡∂÷ß°“√„Àâ°“√¥Ÿ·≈√—°…“∑’Ë¥’∑’Ë ÿ¥‡∑à“∑’Ë
®–‡ªìπ‰ª‰¥â·°àÕ“ “ ¡—§√ ÷́Ëßª√– ∫‡Àμÿ°“√≥å‰¡àæ÷ß
ª√– ß§å√â“¬·√ß∑’Ë‡°’Ë¬«¢âÕß°—∫°“√»÷°…“«‘®—¬ ·≈–
°“√¥”‡π‘π°“√μ√«® Õ∫‚¥¬≈–‡Õ’¬¥∂’Ë∂â«π‡æ◊ËÕÀ“
 “‡Àμÿû À≈—°°“√¢âÕ 7.1
ù°“√«‘®—¬∑“ß§≈‘π‘°§«√®–¥”‡π‘π°“√μ“¡À≈—°
®√‘¬∏√√¡∑’Ë∂◊Õ°”‡π‘¥®“°ªØ‘≠≠“‡Œ≈´‘ß°‘·≈–
 Õ¥§≈âÕß°—∫·π«∑“ßªØ‘∫—μ‘°“√«‘®—¬∑“ß§≈‘π‘°∑’Ë¥’
·≈–¢âÕ°”Àπ¥μ“¡√–‡∫’¬∫ªØ‘∫—μ‘μà“ßÊ ∑’Ë‡°’Ë¬«¢âÕßû
À≈—°°“√¢âÕ 2.1
ù√–À«à“ß°“√‡¢â“√à«¡°“√»÷°…“«‘®—¬¢ÕßÕ“ “ ¡—§√
·≈–¿“¬À≈—ß°“√»÷°…“«‘®—¬‡ √Á® ‘Èπ·≈â« ºŸâ«‘®—¬/
 ∂“∫—π«‘®—¬®–μâÕß„Àâ°“√ª√–°—π«à“‰¥â¡’°“√®—¥°“√
¥Ÿ·≈√—°…“∑’ËæÕ‡æ’¬ß·°àÕ“ “ ¡—§√„π°√≥’∑’Ë ‡°‘¥
‡Àμÿ°“√≥å ‰¡àæ÷ßª√– ß§å√â“¬·√ß„¥Ê...‡°’Ë¬«°—∫°“√
»÷°…“«‘®—¬û À≈—°°“√¢âÕ 4.3.2
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ùªØ‘≠≠“‡Œ≈´‘ß°‘û  ‚¥¬·æ∑¬ ¡“§¡‚≈°
(2543)

ù¢âÕæ‘®“√≥“¥â“π®√‘¬∏√√¡„π°“√«‘®—¬
«—§´’πªÑÕß°—π‡Õ¥ åû ‚¥¬‚§√ß°“√‡Õ¥ å
·Ààß Àª√–™“™“μ‘ (2543)

ùº≈ª√–‚¬™πå §«“¡‡ ’Ë¬ß ¿“√–·≈–ª√– ‘∑∏‘º≈¢Õß
«‘∏’°“√„À¡àÊ §«√‰¥â√—∫°“√∑¥ Õ∫‡ª√’¬∫‡∑’¬∫°—∫«‘∏’
°“√μà“ßÊ ∑’Ëºà“π°“√æ‘ Ÿ®πåÕ¬à“ß¥’∑’Ë ÿ¥„πªí®®ÿ∫—π∑’Ë¡’
°“√π”¡“„™â„π°“√ªÑÕß°—π °“√«‘π‘®©—¬ ·≈–°“√∫”∫—¥
√—°…“û ¬àÕÀπâ“∑’Ë 29
ù·¡â·μà«‘∏’∑’Ëºà“π°“√æ‘ Ÿ®πåÕ¬à“ß¥’∑’Ë ÿ¥·≈â««à“ “¡“√∂
„Àâ°“√ªÑÕß°—π °“√«‘π‘®©—¬·≈–°“√∫”∫—¥√—°…“‰¥â ¬—ß
§ßμâÕß∂Ÿ°∑â“∑“¬Õ¬à“ßμàÕ‡π◊ËÕß‚¥¬°“√»÷°…“«‘®—¬„π
‡√◊ËÕß¢Õßª√– ‘∑∏‘º≈ ª√– ‘∑∏‘¿“æ °“√‡¢â“∂÷ß‰¥â
μ≈Õ¥®π§ÿ≥¿“æ¢Õß«‘∏’°“√μà“ßÊ ¥—ß°≈à“«û
¬àÕÀπâ“∑’Ë 6
ùμâÕß§”π÷ß∂÷ß§«“¡®”‡ªìπ®”‡æ“–∫“ßª√–°“√ ”À√—∫
ºŸâ¥âÕ¬‚Õ°“ ∑—Èß∑“ß‡»√…∞°‘®·≈–∑“ß°“√·æ∑¬åû
¬àÕÀπâ“∑’Ë 8
ùμ√“∫„¥∑’Ë¬—ß‰¡à¡’«—§´’π∑’Ë√Ÿâ«à“ªÑÕß°—π‡Õ¥ å‰¥âÕ¬à“ß¡’
ª√– ‘∑∏‘º≈ °“√»÷°…“«‘®—¬∑’Ë„™â¬“À≈Õ°‡ª√’¬∫‡∑’¬∫
„π°“√∑¥ Õ∫«—§´’π‡Õ¥ å√–¬–∑’Ë “¡§«√®–‡ªìπ ‘Ëß∑’Ë
¬Õ¡√—∫‰¥â∑“ß®√‘¬∏√√¡û ¢âÕ™’È·π–∑’Ë 11
ù§«√®–„Àâ°“√¥Ÿ·≈·≈–°“√√—°…“‡Õ™‰Õ«’/‡Õ¥ å μ≈Õ¥
®π‚√§μà“ßÊ ∑’Ë‡°’Ë¬«‡π◊ËÕß°—π·°àÕ“ “ ¡—§√∑’Ë‡¢â“√à«¡
°“√«‘®—¬∑¥ Õ∫«—§´’πªÑÕß°—π‡Õ¥ å ∑—Èßπ’È ‡ªìπ°“√¥’
∑’Ë ÿ¥∑’Ë®–„Àâ°“√∫”∫—¥√—°…“¥â«¬«‘∏’∑’Ë ‰¥â√—∫°“√æ‘ Ÿ®πå
·≈â««à“¥’∑’Ë ÿ¥ ·≈–Õ¬à“ßπâÕ¬∑’Ë ÿ¥°Á§«√„Àâ°“√¥Ÿ·≈
√—°…“„π√–¥—∫ Ÿß ÿ¥∑’Ë “¡“√∂À“‰¥â„πª√–‡∑»‡®â“∫â“π
‚¥¬§”π÷ß....∂÷ß ¿“«°“√≥å∑’Ë ‰¥â√–∫ÿ‰«â.û2 ¢âÕ™’È·π–∑’Ë 16

1 ¢≥–π’È °”≈—ß¡’°“√ª√—∫ª√ÿß§”™’È·π–·≈–§“¥«à“‡Õ° “√©∫—∫ª√—∫ª√ÿß·°â‰¢®–μ’æ‘¡æå„πªï æ.». 2545
2  ¿“«°“√≥åμà“ßÊ ‰¥â·°à √–¥—∫°“√¥Ÿ·≈·≈–°“√√—°…“∑’Ë¡’„πª√–‡∑»ºŸâ„Àâ∑ÿπ √–¥—∫°“√¥Ÿ·≈√—°…“ Ÿß ÿ¥∑’Ë¡’„πª√–‡∑»
‡®â“∫â“π √–¥—∫°“√√—°…“ Ÿß ÿ¥∑’Ë¡’„πª√–‡∑»‡®â“∫â“π (√«¡∂÷ß°“√∫”∫—¥¥â«¬¬“μâ“π‰«√— ∑’Ë¡’πÕ°∫√‘∫∑°“√»÷°…“«‘®—¬„π
ª√–‡∑»‡®â“∫â“π) ‚§√ß √â“ßæ◊Èπ∞“π∑’Ë¡’‡æ◊ËÕ®—¥°“√¥Ÿ·≈·≈–°“√√—°…“„π∫√‘∫∑¢Õß°“√»÷°…“«‘®—¬ √–¬–‡«≈“∑’Ë‡ªìπ‰ª‰¥â
μ≈Õ¥®π§«“¡¬—Ëß¬◊π„π°“√¥Ÿ·≈·≈–°“√√—°…“Õ“ “ ¡—§√„π°“√«‘®—¬
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π‘¬“¡«‘∏’°“√√—°…“∑’Ë¥’∑’Ë ÿ¥„πªí®®ÿ∫—π

7.4 „π°“√æ‘®“√≥“«à“ªØ‘≠≠“‡Œ≈´‘ß°‘μâÕß°“√Õ–‰√ ®”‡ªìπμâÕß∑”§«“¡‡¢â“„®Õ¬à“ß™—¥·®âß
∂÷ß§«“¡¬ÿàß¬“°„π°“√π‘¬“¡§”«à“«‘∏’°“√√—°…“ ù∑’Ë¥’∑’Ë ÿ¥„πªí®®ÿ∫—πû. °“√π‘¬“¡«‘∏’°“√
√—°…“∑’Ë¥’∑’Ë ÿ¥„πªí®®ÿ∫—π ”À√—∫‚√§„¥‚√§Àπ÷Ëß Õ“®®–À¡“¬∂÷ß«‘∏’°“√∑’Ë¡’ª√– ‘∑∏‘º≈¥’∑’Ë ÿ¥.
Õ¬à“ß‰√°Áμ“¡ °“√∫√√≈ÿ¢âÕμ°≈ß‡°’Ë¬«°—∫«‘∏’°“√∑’Ë¡’ª√– ‘∑∏‘º≈¥’∑’Ë ÿ¥Õ“®®–‰¡àμ√ß‰ª
μ√ß¡“. ª√–°“√·√° Õ“®®–¡’§«“¡‡ÀÁπ·μ°μà“ß°—π¿“¬„π™ÿ¡™π°“√·æ∑¬åÀπ÷ËßÊ «à“«‘∏’
°“√√—°…“∑’Ë¥’∑’Ë ÿ¥π—Èπ¡’Õß§åª√–°Õ∫Õ–‰√∫â“ß. ·¡âÀ≈—°∞“π∑’Ë‰¥â®“°°“√«‘®—¬‡ª√’¬∫‡∑’¬∫
¬—ßÕ“®®– √ÿª‰¡à‰¥â À√◊ÕÕ“®®–∂Ÿ°‚μâ·¬âß ‡ªî¥™àÕß„Àâ‡°‘¥§«“¡‡ÀÁπ∑’Ë‰¡àμ√ß°—π«à“«‘∏’°“√
„¥®–‡ªìπ«‘∏’∑’Ë  ù¥’∑’Ë ÿ¥û. ª√–°“√∑’Ë Õß ∂÷ß·¡â«à“™ÿ¡™π°“√·æ∑¬å‡¥’¬«°—πÕ“®®–À“©—π∑“
¡μ‘‰¥â «à“§«√®–æ‘®“√≥“«‘∏’°“√√—°…“∑’Ë¥’∑’Ë ÿ¥®“°Õ–‰√ ·μà„πÀ¡Ÿà™ÿ¡™π°“√·æ∑¬å·μà≈–
·Ààß°Á¬—ßÕ“®®–¡’§«“¡§‘¥‡ÀÁπ·μ°μà“ß°—π‰ª‰¥â. μ—«Õ¬à“ß ‡™àπ  À√“™Õ“≥“®—°√·≈–
 À√—∞Õ‡¡√‘°“¡’∑—»π–∑’Ë·μ°μà“ß°—π ‡°’Ë¬«°—∫«‘∏’°“√∑’Ë„™â„π°“√μ√«®§—¥°√Õß¡–‡√ÁßªÕ¥
(¥Ÿ≈âÕ¡°√Õ∫∑’Ë 7.2).

7.5 ∂÷ß·¡â®–¡’°“√‚μâ·¬âß°—π∫â“ß∂÷ß«‘∏’°“√√—°…“∑’Ë¥’∑’Ë ÿ¥∑’Ë¡’Õ¬Ÿà ≥ ∑’Ë„¥Ê „π‚≈°ªí®®ÿ∫—π ·μà
‚¥¬ª°μ‘·≈â« ®–‰¡à§àÕ¬¡’™àÕß„Àâ‚μâ‡∂’¬ß°—π«à“«‘∏’°“√‰Àπ®–¥’°«à“ ‡¡◊ËÕ‡ª√’¬∫‡∑’¬∫«‘∏’
°“√∑’Ë¡’Õ¬Ÿà„πª√–‡∑»°”≈—ßæ—≤π“°—∫«‘∏’°“√„πª√–‡∑»æ—≤π“·≈â«. ¥â«¬‡Àμÿ∑’Ëª√–‡∑»
æ—≤π“·≈â«¡’∑√—æ¬“°√¡“°°«à“ ‡æ√“–©–π—Èπ„πÀ≈“¬Ê °√≥’ °“√¥Ÿ·≈√—°…“Õ“°“√ªÉ«¬
„πª√–‡∑»‡À≈à“π—Èπ¡—°®–¥’°«à“¥â«¬ °≈à“«§◊Õ ¡’ª√– ‘∑∏‘º≈¡“°°«à“°“√¥Ÿ·≈√—°…“∑’Ë¡’„π
ª√–‡∑»°”≈—ßæ—≤π“. ‡¡◊ËÕ§”π÷ß∂÷ß§«“¡·μ°μà“ß¥—ß°≈à“« ª√–‡¥Áπ∑’Ë‡√“®–μâÕßæ‘®“√≥“
§◊Õ ¡§«√®–®—¥°“√¥Ÿ·≈√—°…“μ“¡¡“μ√∞“π‰Àπ„Àâ·°àÕ“ “ ¡—§√„π°“√«‘®—¬ °√≥’∑’Ë¡’
§«“¡·μ°μà“ß√–À«à“ß¡“μ√∞“π°“√¥Ÿ·≈√—°…“„πª√–‡∑» ÷́Ëß®–‡ªìπ ∂“π∑’Ë«‘®—¬°—∫
ª√–‡∑»∑’Ë„Àâ∑ÿπ.

≈âÕ¡°√Õ∫∑’Ë 7.2 °“√μ√«®§—¥°√Õß¡–‡√ÁßªÕ¥

¢≥–π’È ¡’°“√«“ß·ºπ®–∑”°“√«‘®—¬„π À√“™Õ“≥“®—°√ ·≈–ª√–‡∑»Õ◊ËπÊ „π¬ÿ‚√ª ‡æ◊ËÕ
μ√«® Õ∫«à“«‘∏’°“√„À¡à„π°“√§—¥°√Õß¡–‡√ÁßªÕ¥®–™à«¬≈¥Õ—μ√“μ“¬≈ß‰¥âÀ√◊Õ‰¡à. „π°“√«‘®—¬
Õ“ “ ¡—§√°≈ÿà¡Àπ÷Ëß®–ºà“π°“√μ√«®§—¥°√Õß¥â«¬«‘∏’„À¡à §◊Õ°“√μ√«® ‰ª√—≈´’∑’ ·°π∑’Ë„™â
√—ß ’πâÕ¬ (low dose spiral computed tomography) „π¢≥–∑’Ë°≈ÿà¡‡ª√’¬∫‡∑’¬∫‰¡à‰¥â√—∫
°“√μ√«®§—¥°√Õß.  „π°“√«‘®—¬§≈â“¬§≈÷ß°—π∑’Ë À√—∞Õ‡¡√‘°“ °“√μ√«®§—¥°√Õß«‘∏’„À¡à®–
π”¡“∑¥ Õ∫‡ª√’¬∫‡∑’¬∫°—∫°“√μ√«®§—¥°√Õß‚¥¬°“√‡ÕÁ°´‡√¬åªÕ¥.  À√“™Õ“≥“®—°√
·≈–ª√–‡∑»Õ◊ËπÊ „π¬ÿ‚√ª¡’§«“¡§‘¥‡ÀÁπμ√ß¢â“¡°—∫ À√—∞œ °≈à“«§◊Õ ª√–‡∑»‡À≈à“π’È‡ÀÁπ«à“
‰¡à¡’À≈—°∞“π«à“°“√‡ÕÁ°´‡√¬åªÕ¥‡ªìπ«‘∏’°“√μ√«®§—¥°√Õß∑’Ë¡’ª√– ‘∑∏‘º≈
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¡“μ√∞“π°“√¥Ÿ·≈√—°…“∑’Ë‡À¡“– ¡ ”À√—∫°≈ÿà¡‡ª√’¬∫‡∑’¬∫„π°“√«‘®—¬

∑“ß§≈‘π‘°

7.6 ·π«∑“ßμà“ßÊ ∑’Ë¡’ºŸâ‡ πÕ„Àâ„™â„π°“√μ—¥ ‘π„®«à“§«√®–®—¥°“√¥Ÿ·≈√—°…“√–¥—∫‰Àπ„Àâ·°à
Õ“ “ ¡—§√„π°≈ÿà¡‡ª√’¬∫‡∑’¬∫„π°“√«‘®—¬∑“ß§≈‘π‘° Õ“®·∫àß‰¥â‡ªìπ Õß°≈ÿà¡„À≠àÊ ¥—ßπ’È:

• ¡“μ√∞“π “°≈: «‘∏’°“√√—°…“∑’Ë¥’∑’Ë ÿ¥∑’Ë¡’Õ¬Ÿà ≥ ∑’Ë„¥Ê „π‚≈°ªí®®ÿ∫—π ‰¡à«à“®–
∑”°“√»÷°…“«‘®—¬∑’Ë„¥°Áμ“¡

• ‰¡à„™àμ“¡¡“μ√∞“π “°≈:  °“√√—°…“∑’Ë¡’„π¿Ÿ¡‘¿“§„¥¿Ÿ¡‘¿“§Àπ÷Ëß∑’Ë ‰¥â√–∫ÿ‰«â

®ÿ¥¡ÿàßÀ¡“¬¢Õß‡√“„π°“√·¬°·¬–§«“¡·μ°μà“ß°Á‡æ◊ËÕ·¬°¡“μ√∞“π “°≈„π°“√
¥Ÿ·≈√—°…“À√◊Õ¡“μ√∞“π∑’Ë ù¥’∑’Ë ÿ¥û „π‚≈° ÕÕ°®“°°“√¥Ÿ·≈√—°…“√–¥—∫Õ◊Ëπ„¥∑—ÈßÀ¡¥
‰¡à«à“®–‡ªìπ√–¥—∫∑âÕß∂‘Ëπ √–¥—∫¿Ÿ¡‘¿“§ À√◊Õ√–¥—∫™“μ‘.

7.7 ·π«∑“ß¢ÕßºŸâ π—∫ πÿπ„Àâ®—¥°“√¥Ÿ·≈√—°…“μ“¡¡“μ√∞“π “°≈„Àâ·°à°≈ÿà¡‡ª√’¬∫‡∑’¬∫∑’Ë
‡¢â“√à«¡°“√«‘®—¬∑“ß§≈‘π‘°  ª√“°ØÕ¬Ÿà„π∫∑∫√√≥“∏‘°“√´÷Ëß‡¢’¬π‚¥¬¡“√å‡´’¬ ·Õß‡®≈≈å
(Marcia Angell) ·≈–μ’æ‘¡æå„π«“√ “√°“√·æ∑¬åπ‘«Õ‘ß·≈π¥å (New England Journal
of Medicine) ́ ÷Ëß¡’ºŸâπ”‰ªÕâ“ßÕ‘ßÕ¬à“ß°«â“ß¢«“ß:  ¢â“æ‡®â“‡™◊ËÕ«à“¡“μ√∞“π¥â“π®√‘¬∏√√¡
¢Õß‡√“‰¡à§«√¢÷ÈπÕ¬Ÿà°—∫«à“‡√“∑”°“√»÷°…“«‘®—¬∑’Ë ‰Àπ.... πÕ°®“°π’È ¢â“æ‡®â“‡™◊ËÕ«à“§«“¡
√—∫º‘¥™Õ∫¢ÕßºŸâ«‘®—¬μàÕ «— ¥‘¿“æ¢ÕßÕ“ “ ¡—§√‰¡à§«√®–μ°Õ¬Ÿà¿“¬„μâÕ‘∑∏‘æ≈¢Õß
‡ß◊ËÕπ‰¢∑“ß°“√‡¡◊ÕßÀ√◊Õ‡»√…∞°‘®¢Õß¿Ÿ¡‘¿“§π—ÈπÊ. ¥â«¬‡Àμÿπ’È ®÷ß‰¡à§«√π”‡Õ“‡ß◊ËÕπ‰¢
‡À≈à“π—Èπ¡“‡ªìπ¢âÕÕâ“ß‡æ◊ËÕÀ“‡Àμÿº≈ π—∫ πÿπ°“√¥Ÿ·≈√—°…“Õ“ “ ¡—§√∫“ß§π¥â«¬
¡“μ√∞“π∑’ËμË”°«à“∑’Ëæ«°‡¢“æ÷ß®–‰¥â√—∫ À“°«à“Õ“ “ ¡—§√‡À≈à“π—Èπ‡¢â“√à«¡°“√«‘®—¬
‡¥’¬«°—π„π ∂“π∑’Ë´÷Ëß·μ°μà“ßÕÕ°‰ª. „π∑“ßªØ‘∫—μ‘·≈â« °“√¡’®ÿ¥¬◊πÕ◊Ëπ„¥πÕ°‡Àπ◊Õ®“°
π’È Õ“®π”‰ª Ÿà°“√‡Õ“√—¥‡Õ“‡ª√’¬∫ª√–™“™π„πª√–‡∑»°”≈—ßæ—≤π“ ‡æ◊ËÕ®–‰¥â∑”°“√
»÷°…“«‘®—¬ ´÷Ëß‰¡àÕ“®∑”‰¥â„πª√–‡∑»ºŸâ„Àâ∑ÿπ‡Õß.109

7.8 ¡“√å‡´’¬ ·Õß‡®≈≈å√–∫ÿ∂÷ßÀ≈—°°“√Õ¬à“ßπâÕ¬ “¡ª√–°“√ À≈—°°“√Àπ÷Ëß‡°’Ë¬«¢âÕß°—∫
§«“¡ ”§—≠¢Õß°“√À≈’°‡≈’Ë¬ß°“√‡Õ“√—¥‡Õ“‡ª√’¬∫ª√–™“™π„πª√–‡∑»°”≈—ßæ—≤π“ À≈—°
°“√Õ’°¢âÕÀπ÷Ëß‡°’Ë¬«¢âÕß°—∫§«“¡√—∫º‘¥™Õ∫¢ÕßºŸâ«‘®—¬ ·≈–ºŸâ„Àâ∑ÿπ À√◊Õμ—«‚§√ß°“√
»÷°…“«‘®—¬‡Õß ·≈–ª√–°“√ ÿ¥∑â“¬‡°’Ë¬«¢âÕß°—∫§«“¡®”‡ªìπ„π°“√À≈’°‡≈’Ë¬ß°“√°”Àπ¥
¡“μ√∞“π°“√¥Ÿ·≈√—°…“μ“¡∫√‘∫∑∑âÕß∂‘Ëπ. ‡√“®–æŸ¥∂÷ß§«“¡°—ß«≈‡À≈à“π’È∑’≈–¢âÕμ“¡≈”¥—∫.

109 Angell M (2000) Investigatorûs responsibilities for human subjects in developing countries, New England
Journal of Medicine, 342(13) 96-79.
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°“√À≈’°‡≈’Ë¬ß°“√‡Õ“√—¥‡Õ“‡ª√’¬∫

7.9 §≥–∑”ß“π‡ÀÁπ¥â«¬Õ¬à“ßÀπ—°·πàπ«à“§«“¡®”‡ªìπ„π°“√À≈’°‡≈’Ë¬ß°“√‡Õ“√—¥‡Õ“‡ª√’¬∫
¡’§«“¡ ”§—≠¬‘Ëß. ¥—ß∑’Ë‡√“‰¥â°≈à“«·≈â«„π∫∑∑’Ë 4 «à“‡ªìπÀ≈—°®√‘¬∏√√¡æ◊Èπ∞“π ∑’ËºŸâ
‡°’Ë¬«¢âÕß°—∫°“√»÷°…“«‘®—¬„πª√–‡∑»°”≈—ßæ—≤π“ ÷́Ëß√«¡∂÷ß§≥–ºŸâ«‘®—¬ ∫√‘…—∑¬“ ·≈–
√—∞∫“≈§«√∂◊ÕªØ‘∫—μ‘ π—Ëπ§◊Õ °“√‰¡à‡Õ“‡ª√’¬∫∫ÿ§§≈∑’Ë‡ª√“–∫“ß‡π◊ËÕß®“°§«“¡¬“°®π
À√◊Õ°“√¢“¥·§≈π‚§√ß √â“ßæ◊Èπ∞“π ·≈–∑√—æ¬“°√. Õ¬à“ß‰√°Áμ“¡ ¥—ß∑’Ë®–‰¥âÕ¿‘ª√“¬μàÕ‰ª
§≥–∑”ß“πæ‘®“√≥“‡ÀÁπ«à“°“√¬◊π¬—π«à“®–μâÕß®—¥À“°“√¥Ÿ·≈√—°…“μ“¡¡“μ√∞“π “°≈
Õ“®®–‰¡à„™àÀπ∑“ß∑’Ë¥’∑’Ë ÿ¥‡ ¡Õ‰ª„π°“√ªØ‘∫—μ‘μ“¡À≈—°°“√¥—ß°≈à“«.

7.10 „π‡∫◊ÈÕß·√°¥Ÿ‡À¡◊Õπ«à“ §«“¡¬ÿμ‘∏√√¡°”Àπ¥„Àâ‡√“μâÕßªØ‘∫—μ‘μàÕºŸâ§π∑ÿ°§π‡ ¡ÕÀπâ“
°—πÀ¡¥ ‰¡à«à“∫√‘∫∑®–‡ªìπÕ¬à“ß‰√ ∑—Èßπ’È‡æ√“–À≈—°§«“¡¬ÿμ‘∏√√¡°”Àπ¥„Àâ‡√“μâÕß
‡§“√æ∫ÿ§§≈Õ¬à“ß‡∑à“‡∑’¬¡°—π. ∂â“°“√· ¥ßÕÕ°∂÷ß§«“¡‡§“√æμàÕÕ“ “ ¡—§√„π°“√«‘®—¬
‰¡à«à“®–«‘®—¬‡√◊ËÕß„¥Ê „πª√–‡∑»æ—≤π“·≈â« °”Àπ¥«à“Õ“ “ ¡—§√®–‰¥â√—∫°“√¥Ÿ·≈¥â«¬
«‘∏’°“√®”‡æ“–„¥Ê °Æ°“√‡§“√æ∫ÿ§§≈Õ¬à“ß‡∑à“‡∑’¬¡¬àÕ¡™’È«à“Õ“ “ ¡—§√„π°“√«‘®—¬∑’Ë
§≈â“¬§≈÷ß°—π„πª√–‡∑»°”≈—ßæ—≤π“§«√®–‰¥â√—∫°“√¥Ÿ·≈¥â«¬«‘∏’°“√‡¥’¬«°—π¥â«¬. °“√
„™â¡“μ√∞“π°“√¥Ÿ·≈√—°…“∑’Ë¥âÕ¬°«à“ ¬àÕ¡‰¡à‡æ’¬ß‡ªìπ°“√‡Õ“‡ª√’¬∫Õ“ “ ¡—§√∑’Ë‡ª√“–
∫“ß‡∑à“π—Èπ ·μà¬—ß‡ªìπ°“√°√–∑”º‘¥´È” Õß¥â«¬°“√ àß‡ √‘¡§«“¡Õ¬ÿμ‘∏√√¡. Õ¬à“ß‰√°Áμ“¡
À≈—°§«“¡‡§“√æ∫ÿ§§≈Õ¬à“ß‡∑à“‡∑’¬¡°—π‰¡à‰¥â¡’π—¬¬–«à“  ‡√“μâÕßªØ‘∫—μ‘μàÕ∫ÿ§§≈Õ◊Ëπ
·∫∫‡¥’¬«°—πÀ¡¥‡π◊ËÕß®“°≈—°…≥–¢Õßªí®‡®°∫ÿ§§≈·≈–≈—°…≥–¢Õß ∂“π°“√≥å¬àÕ¡
·μ°μà“ß°—π‰ª. °“√‡§“√æ∫ÿ§§≈Õ¬à“ß‡∑à“‡∑’¬¡°”Àπ¥„Àâ‡√“μâÕßμÕ∫ πÕß§«“¡®”‡ªìπ
·≈– ¿“«–®”‡æ“–∫“ßª√–°“√¢Õßªí®‡®°∫ÿ§§≈¥â«¬ ‡æ◊ËÕ°”Àπ¥«à“§«√®–ªØ‘∫—μ‘μàÕ
æ«°‡¢“Õ¬à“ß‰√. §«“¡‡∑à“‡∑’¬¡‰¡à‰¥âÀ¡“¬§«“¡«à“∑ÿ°§π®–μâÕß‰¥â√—∫°“√ªØ‘∫—μ‘Õ¬à“ß
‡¥’¬«°—π‡ ¡Õ‰ª ·μàÀ¡“¬§«“¡«à“ ù§«“¡·μ°μà“ß„¥Ê „π°“√ªØ‘∫—μ‘μàÕ∫ÿ§§≈®–μâÕß¡’
‡Àμÿº≈ [∑’Ë ¡§«√] ‡ ¡Õû.110  ¥â«¬‡Àμÿπ’È ®÷ßμâÕß¡’°“√ª√–‡¡‘π∫√‘∫∑¢Õß°“√»÷°…“«‘®—¬
„πª√–‡∑»μà“ßÊ Õ¬à“ß¡’«‘®“√≥≠“≥‡æ◊ËÕ°”Àπ¥«à“ ∫√‘∫∑¢Õß°“√»÷°…“«‘®—¬¥—ß°≈à“«¡’
‡Àμÿº≈¥â“π®√‘¬∏√√¡  ¡§«√®–®—¥¡“μ√∞“π°“√¥Ÿ·≈√—°…“∑’Ë·μ°μà“ßÕÕ°‰ªÀ√◊Õ‰¡à (¥Ÿ
¬àÕÀπâ“∑’Ë 7.17-7.18).

110 ¥Ÿ Williams B (1973) The Idea of Equality, in Williams B Problems of the Self, Cambridge University Press,
New York,
À“°μâÕß°“√§”Õ∏‘∫“¬∑’Ë™—¥‡®π‡°’Ë¬«°—∫∑—»π–∑’Ë«à“‡√“‰¡à‰¥âÀ¡“¬§«“¡«à“ §«“¡‡∑à“‡∑’¬¡°—π §◊Õ°“√ªØ‘∫—μ‘μàÕ∑ÿ°§π
Õ¬à“ß‡¥’¬«°—πÀ¡¥‡ ¡Õ‰ª ·μàÀ¡“¬§«“¡«à“ ù§«“¡·μ°μà“ß„¥Ê „π°“√ªØ‘∫—μ‘μàÕ∫ÿ§§≈®–μâÕß¡’‡Àμÿº≈û [∑’Ë ¡§«√]
ª√–°Õ∫‡ ¡Õ.
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§«“¡√—∫º‘¥™Õ∫¢ÕßºŸâ«‘®—¬·≈–ºŸâ„Àâ∑ÿπ

7.11 ‡ªÑ“À¡“¬¢Õß°“√»÷°…“«‘®—¬‡°’Ë¬«°—∫°“√¥Ÿ·≈ ÿ¢¿“æ§◊Õ‡æ◊ËÕ„Àâ‰¥â¢âÕ¡Ÿ≈‡°’Ë¬«°—∫‚√§ ·≈–
§âπÀ“«‘∏’°“√∑’Ë¥’¢÷Èπ„π°“√ªÑÕß°—π °“√«‘π‘®©—¬ ·≈–°“√∫”∫—¥√—°…“∑’Ë “¡“√∂π”¡“
ª√–¬ÿ°μå„™â‡æ◊ËÕª√–‚¬™πåμàÕ —ß§¡„π«ß°«â“ß. °“√¬°√–¥—∫§ÿ≥¿“æ°“√¥Ÿ·≈ ÿ¢¿“æ„π
ª√–‡∑»°”≈—ßæ—≤π“„Àâ‰¥â¡“μ√∞“π‡¥’¬«°—∫ª√–‡∑»æ—≤π“·≈â«  μâÕß°”Àπ¥‡ªìπ‡ªÑ“À¡“¬
√–¬–¬“«. ‡¡◊ËÕæ‘®“√≥“§«“¡‰¡à‡∑à“‡∑’¬¡°—π„πªí®®ÿ∫—π ‡ÀÁπ‰¥â™—¥«à“‡ªìπ‰ª‰¡à‰¥â ∑’Ë®–ª√—∫ª√ÿß
 ÿ¢¿“æ¢Õßª√–™“™π„πª√–‡∑»°”≈—ßæ—≤π“„Àâ‰¥â√–¥—∫‡¥’¬«°—∫ª√–™“™π„πª√–‡∑»
æ—≤π“·≈â«„π√–¬– —Èπ. °“√»÷°…“«‘®—¬‡æ◊ËÕª√—∫ª√ÿß«‘∏’°“√„π°“√ªÑÕß°—π ·≈–°“√∫”∫—¥
√—°…“„πª√–‡∑»°”≈—ßæ—≤π“®”‡ªìπμâÕß¥”‡π‘π°“√„π∫√‘∫∑π’È.

7.12 ¡’ºŸâ«‘æ“°…å«‘®“√≥å‚μâ·¬âß«à“°“√∑’ËºŸâ„Àâ∑ÿπ«‘®—¬®“°¿“¬πÕ°‰¡à “¡“√∂„Àâ°“√√—°…“Õ“ “
 ¡—§√„πª√–‡∑»°”≈—ßæ—≤π“·∫∫‡¥’¬«°—∫∑’Ë„Àâ°—∫Õ“ “ ¡—§√„πª√–‡∑»ºŸâ„Àâ∑ÿπ´÷Ëß¡’∞“π–
√Ë”√«¬°«à“ ‡∑à“°—∫«à“ºŸâ„Àâ∑ÿπ∑”Õ—πμ√“¬Õ“ “ ¡—§√„π°“√«‘®—¬. ∑’Ë®√‘ß·≈â« ¢âÕ‚μâ·¬âß
À≈—°∑’Ë≈Õ√’Ë ·≈–«Ÿ≈øá (Lurie and Wolfe) ‰¥â‡ πÕ‡æ◊ËÕ§—¥§â“π°“√«‘®—¬°“√ªÑÕß°—π°“√
·æ√à‡™◊ÈÕ‡Õ™‰Õ«’„π™à«ßª√‘°”‡π‘¥ (¥Ÿ≈âÕ¡°√Õ∫∑’Ë 1.2) §◊Õ °“√¥”‡π‘π°“√»÷°…“«‘®—¬¥—ß
°≈à“«®– ùπ”‰ª Ÿà°“√μ‘¥‡™◊ÈÕ‡Õ™‰Õ«’∑’ËªÑÕß°—π‰¥â¢Õß‡¥Á°∑“√°π—∫√âÕ¬û.111  ¡’ºŸâ™’È·®ß
‚μâμÕ∫«à“°“√∑’ËºŸâ„Àâ∑ÿπ‰¡à “¡“√∂®—¥¡“μ√∞“π “°≈„π°“√¥Ÿ·≈√—°…“‰¥âπ—Èπ ºŸâ„Àâ∑ÿπ¡‘‰¥â
∑”Õ—πμ√“¬·°àÕ“ “ ¡—§√ ‡æ’¬ß·μà‰¡à°àÕª√–‚¬™πåμàÕÕ“ “ ¡—§√‡∑à“π—Èπ π—Ëπ§◊Õ ºŸâ„Àâ∑ÿπ
¡‘‰¥â∑”„Àâ ∂“π–¢ÕßÕ“ “ ¡—§√·¬à≈ß ·μà„π¢≥–‡¥’¬«°—π °Á‰¡à‰¥â™à«¬ª√—∫ª√ÿß ∂“π–
¢ÕßÕ“ “ ¡—§√. Õ¬à“ß‰√°Áμ“¡ π’Ë¡‘„™à¢âÕ¬ÿμ‘¢Õß‡√◊ËÕßπ’È.

7.13 Àπâ“∑’Ëæ◊Èπ∞“π„π°“√∫√√‡∑“§«“¡∑ÿ°¢å¬“°‚¥¬∏√√¡™“μ‘·≈â« ¬àÕ¡π”‰ª ŸàÀπâ“∑’ËÕ’°
ª√–°“√Àπ÷Ëß §◊ÕÀπâ“∑’Ë„π°“√°àÕª√–‚¬™πå ∂÷ß·¡â«à“°“√π‘¬“¡Àπâ“∑’Ë„π°“√°àÕª√–‚¬™πå
„π ∂“π°“√≥åÀπ÷ËßÊ ‡ªìπ¿“√°‘®∑’Ë∑â“∑“¬.112  „π‚§√ß°“√»÷°…“«‘®—¬À≈“¬‚§√ß°“√ ®–
‡°‘¥°√≥’«à“§«“¡√Ë”√«¬¢Õßª√–‡∑»À√◊Õ ∂“∫—π∑’Ë„Àâ∑ÿπ ∑”„Àâ‰¡à¡’Õÿª √√§∑“ß°“√‡ß‘π
„π°“√®—¥À“°“√¥Ÿ·≈√—°…“„π√–¥—∫∑’Ë Ÿß°«à“∑’Ë¡’Õ¬Ÿà„π∑âÕß∂‘Ëπ ´÷ËßÕ“ “ ¡—§√„π°“√»÷°…“
«‘®—¬®”‡æ“–‚§√ß°“√π—Èπ‰¥â√—∫. §≥–∑”ß“π¡’§«“¡‡ÀÁπ«à“Àπâ“∑’Ë¢Õß∫ÿ§§≈„π°“√°àÕ
ª√–‚¬™πå·°à∫ÿ§§≈Õ◊Ëπ ‡°’Ë¬«¢âÕß°—∫»—°¬¿“æ¢Õß∫ÿ§§≈π—ÈπÊ „π°“√°√–∑”¥—ß°≈à“« ‰¡à
«à“®–‡ªìπ»—°¬¿“æ∑“ß°“√‡ß‘πÀ√◊Õ∑“ßªØ‘∫—μ‘. ∂â“À“°°àÕª√–‚¬™πåÕ¬à“ß„¥Õ¬à“ßÀπ÷Ëß‰¡à‰¥â
‡π◊ËÕß®“°¢âÕ®”°—¥„π∑“ßªØ‘∫—μ‘·≈â« Àπâ“∑’Ë∑’Ëæ÷ßªØ‘∫—μ‘¥—ß°≈à“«¬àÕ¡®–≈¥≈ß. „π∑“ßμ√ß

111 Lurie P and Wolfe SM (1997) Unethical trials of interventions to reduce perinatal transmission of the human
immunodeficiency virus in developing countries, New England Journal of Medicine, 337: 853-6.

112  ”À√—∫¢âÕ‡¢’¬π∑’Ë°√–μÿ°§«“¡§‘¥„Àâ‡ÀÁπ∂÷ß§«“¡æ¬“¬“¡„π°“√®”°—¥¿“√–Àπâ“∑’Ë¥—ß°≈à“« ¥Ÿ Unger P (1996) Living
High & Letting Die: our illusion of innocence, Oxford University Press, New York



109

°—π¢â“¡ ∂â“À“°§«“¡√Ë”√«¬¢Õßª√–‡∑»‡ªî¥‚Õ°“ „Àâ “¡“√∂Õ”π«¬ª√–‚¬™πå·°à
ª√–™“™π¢ÕßÕ’°ª√–‡∑»Àπ÷Ëß ‚¥¬ª√–‡∑»π—Èπ‡Õß‰¡àÕ¬Ÿà„π∞“π–∑’Ë®–∑”‰¥â ª√–‡∑»∑’Ë
√Ë”√«¬°«à“¬àÕ¡¡’Àπâ“∑’Ë∑’Ë®–μâÕßÕ”π«¬ª√–‚¬™πåπ—Èπ¡“°¬‘Ëß¢÷Èπ.

7.14 „π∫“ß‚§√ß°“√ °“√¥Ÿ·≈√—°…“∑’Ë®—¥„Àâ°—∫Õ“ “ ¡—§√„πª√–‡∑»°”≈—ßæ—≤π“Õ“®®– Ÿß
°«à“¡“μ√∞“π√–¥—∫™“μ‘ ‚¥¬‰¡à°√–∑∫°√–‡∑◊ÕπÕ¬à“ß¡’π—¬ ”§—≠μàÕ¢âÕ°”Àπ¥„Àâ¥”‡π‘π
°“√»÷°…“«‘®—¬∑’Ë Õ¥§≈âÕß°—∫§«“¡μâÕß°“√¥â“π ÿ¢¿“æ¢Õßª√–‡∑»π—Èπ À√◊Õ¢âÕ®”°—¥
∑“ß‡»√…∞°‘®¢ÕßºŸâ„Àâ∑ÿπ. °√≥’‡™àππ’È¡’§«“¡‡ªìπ‰ª‰¥â¡“°∑’Ë ÿ¥„π°√≥’∑’Ë‡°’Ë¬«°—∫°“√
√—°…“Õ“°“√¢ÕßÕ“ “ ¡—§√∑’Ë‡°‘¥¢÷Èπ√–À«à“ß°“√»÷°…“«‘®—¬. ¢Õ„Àâæ‘®“√≥“°“√«‘®—¬
«—§´’πμâ“π¡“≈“‡√’¬μ—«„À¡à„πæ◊Èπ∑’Ë∑’Ë¡’°“√¥◊ÈÕ¬“¡“≈“‡√’¬ Ÿß¡“°‡ªìπμ—«Õ¬à“ß. ‡ªÑ“À¡“¬
„À≠à¢Õß°“√»÷°…“«‘®—¬Õ“®®–‡æ◊ËÕ‡ª√’¬∫‡∑’¬∫°“√‡°‘¥¡“≈“‡√’¬„πÕ“ “ ¡—§√ Õß°≈ÿà¡∑’Ë
‡¢â“√à«¡°“√»÷°…“«‘®—¬ (°≈ÿà¡«—§´’π„À¡à·≈–°≈ÿà¡‡ª√’¬∫‡∑’¬∫) ·μàºŸâ«‘®—¬Õ“®®– “¡“√∂
®—¥À“¬“∑’ËÕ“®®–‰¡à¡’„™â„πª√–‡∑»‡æ◊ËÕ√—°…“ºŸâªÉ«¬¡“≈“‡√’¬. Õ¬à“ß‰√°Áμ“¡  ‘Ëß∑’Ëæ÷ß
ª√– ß§å·≈–§«“¡¬—Ëß¬◊π¢Õß¡“μ√°“√¥—ß°≈à“«§«√®–¡’°“√ª√÷°…“À“√◊ÕÕ¬à“ß√Õ∫§Õ∫
°—∫ºŸâ„Àâ∫√‘°“√ “∏“√≥ ÿ¢∑âÕß∂‘Ëπ°àÕπÀπâ“°“√«‘®—¬ ‡æ◊ËÕ„Àâ°“√ª√–°—π«à“°“√√—°…“∑’Ë‰¡à¡’
„πª√–‡∑»®–‰¡àÀ¬ÿ¥™–ß—°∑—π∑’∑’Ë°“√»÷°…“«‘®—¬‡ √Á® ‘Èπ (¥Ÿ∫∑∑’Ë 9).

7.15 Õ¬à“ß‰√°Áμ“¡ ®”‡ªìπμâÕß°≈à“«¥â«¬«à“Àπ∑“ß∑’Ë¡’ª√– ‘∑∏‘º≈∑’Ë ÿ¥„π°“√∑”Àπâ“∑’Ë∫√√‡∑“
§«“¡∑ÿ°¢å¬“°¢ÕßÕ“ “ ¡—§√„π°“√»÷°…“«‘®—¬‚§√ß°“√„¥‚§√ß°“√Àπ÷Ëß‰¡à ‰¥â
À¡“¬§«“¡«à“®–μâÕß®—¥¡“μ√∞“π “°≈„π°“√¥Ÿ·≈√—°…“√–À«à“ß°“√«‘®—¬‡ ¡Õ‰ª. μ—«Õ¬à“ß
‡™àπ ºŸâªÉ«¬‚√§‡√◊ÈÕ√—ßÕ“®®–‰¡à‰¥âª√–‚¬™πå„π√–¬–¬“« ∂â“À“°«à“æ«°‡¢“‰¥â√—∫¡“μ√∞“π
°“√¥Ÿ·≈√—°…“√–À«à“ß‚§√ß°“√«‘®—¬´÷Ëß‰¡à “¡“√∂®–„ÀâμàÕ‡π◊ËÕßμàÕ‰ª‰¥â¿“¬À≈—ß
‚§√ß°“√«‘®—¬ ‘Èπ ÿ¥≈ß. À√◊Õ°≈à“«‰¥â«à“ §”∂“¡«à“®–®—¥¡“μ√∞“π°“√¥Ÿ·≈·≈–°“√√—°…“
√–À«à“ß°“√»÷°…“«‘®—¬Õ¬à“ß‰√ Õ“®®–‰¡à “¡“√∂·¬°®“°§”∂“¡«à“®–®—¥°“√¥Ÿ·≈√—°…“
·∫∫‰Àπ„ÀâÕ“ “ ¡—§√¿“¬À≈—ß°“√»÷°…“«‘®—¬‡ √Á® ‘Èπ·≈â«. ∂â“À“°Õ“ “ ¡—§√®”‡ªìπ
μâÕß‰¥â√—∫°“√¥Ÿ·≈√—°…“„π√–¬–¬“« ª√–‡¥Áπ∑—Èß Õß®–¡’§«“¡‡À≈◊ËÕ¡ ấÕπ°—π.

°“√ªØ‘∫—μ‘∑’Ë‰¡àª≈Õ¥¿—¬

7.16 ºŸâ«‘®—¬®”‡ªìπμâÕß¬°¡“μ√∞“π°“√¥Ÿ·≈√—°…“„Àâ Ÿß°«à“¡“μ√∞“π√–¥—∫™“μ‘ ‡¡◊ËÕ¡“μ√∞“π
√–¥—∫™“μ‘‰¡àª≈Õ¥¿—¬. „πμ—«Õ¬à“ß®“°‡Õ‡™’¬μ–«—πÕÕ°‡©’¬ß„μâ∑’Ë√–∫ÿ‰«â„π≈âÕ¡°√Õ∫∑’Ë 7.3
π—Èπ°“√π”‡Õ“Õÿª°√≥å‡®“–‡≈◊Õ¥¡“„™â´È”‡ªìπ«‘∏’°“√ªØ‘∫—μ‘ª°μ‘„π∑âÕß∂‘Ëπ. ºŸâ«‘®—¬¡’Àπâ“∑’Ë
ª°ªÑÕßÕ—πμ√“¬∑’ËÀ≈’°‡≈’Ë¬ß‰¥â·°àÕ“ “ ¡—§√„π°“√«‘®—¬. «‘∏’ªØ‘∫—μ‘∑’Ë ‰¡àª≈Õ¥¿—¬À√◊Õ°àÕ
Õ—πμ√“¬ ∂÷ß·¡â«à“®–‡ªìπ«‘∏’ªØ‘∫—μ‘‡ªìπª√–®”„π∑âÕß∂‘Ëπ°Á‰¡àÕ“®¬Õ¡√—∫‰¥â. À≈—°°“√°Á§◊Õ
°“√√—∫‡Õ“°“√¥Ÿ·≈√—°…“∑’Ë ‰¡à„™àμ“¡¡“μ√∞“π “°≈¡“„™â ·∑π¡“μ√∞“π “°≈„π°“√
¥Ÿ·≈√—°…“ ‰¡à∂◊Õ‡ªìπ‡Àμÿº≈ ¡§«√∑’Ë®–¬Õ¡√—∫°“√ªØ‘∫—μ‘∑’Ë ‰¡àª≈Õ¥¿—¬.
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§«“¡ ”§—≠¢Õß∫√‘∫∑„π°“√»÷°…“«‘®—¬

7.17 „π¬àÕÀπâ“∑’Ë 7.10 ‡√“‰¥â√—∫∑√“∫«à“À≈—°°“√‡§“√æÕ“ “ ¡—§√„π°“√«‘®—¬Õ¬à“ß‡∑à“‡∑’¬¡
‰¡à ‰¥âÀ¡“¬§«“¡«à“ æ«°‡¢“®”‡ªìπ®–μâÕß‰¥â√—∫°“√ªØ‘∫—μ‘Õ¬à“ß‡∑à“‡∑’¬¡°—π ‚¥¬‰¡à
§”π÷ß«à“®–∑”°“√»÷°…“«‘®—¬∑’Ë„¥. ·μà‡√“‰¥â°≈à“««à“ ¿“«°“√≥å„π°“√»÷°…“«‘®—¬®–μâÕß
‰¥â√—∫°“√ª√–‡¡‘πÕ¬à“ß¡’«‘®“√≥≠“≥‡æ◊ËÕ°”Àπ¥«à“ ∫√‘∫∑¢Õß°“√»÷°…“«‘®—¬¥—ß°≈à“«¡’
πÈ”Àπ—°∑’Ë ¡‡Àμÿ ¡º≈∑“ß®√‘¬∏√√¡ §«√·°à°“√®—¥¡“μ√∞“π°“√¥Ÿ·≈√—°…“∑’Ë·μ°μà“ß
ÕÕ°‰ªÀ√◊Õ‰¡à.

7.18 ‡√“¡’§«“¡‡ÀÁπ«à“ „π°“√°”Àπ¥¡“μ√∞“π°“√¥Ÿ·≈√—°…“∑’Ë‡À¡“– ¡ ∑’Ë®–®—¥„Àâ·°à°≈ÿà¡
Õ“ “ ¡—§√‡ª√’¬∫‡∑’¬∫„π°“√»÷°…“«‘®—¬π—Èπ §≥–°√√¡°“√¥â“π®√‘¬∏√√¡°“√«‘®—¬ ºŸâ«‘®—¬
·≈–ºŸâ„Àâ∑ÿπ§«√®–æ‘®“√≥“ªí®®—¬μà“ßÊ ¥—ßπ’È:

• °“√ÕÕ°·∫∫°“√»÷°…“«‘®—¬∑’Ë‡À¡“– ¡‡æ◊ËÕμÕ∫§”∂“¡„π°“√»÷°…“«‘®—¬ („π∫“ß
 ∂“π°“√≥å °“√ÕÕ°·∫∫°“√»÷°…“«‘®—¬·∫∫‡¥’¬«Õ“®®–‡À¡“–μàÕ°“√μÕ∫
§”∂“¡„π°“√»÷°…“«‘®—¬π—Èπ ·μà„π ∂“π°“√≥åÕ◊Ëπ Õ“®®–μâÕßÕÕ°·∫∫°“√»÷°…“
«‘®—¬À≈“¬Ê ·∫∫ ‚¥¬®—¥¡“μ√∞“π°“√¥Ÿ·≈√—°…“∑’Ë·μ°μà“ß‰ª„Àâ°≈ÿà¡‡ª√’¬∫‡∑’¬∫
°Á‡ªìπ‰¥â)

• §«“¡√ÿπ·√ß¢Õß‚√§·≈–º≈¢Õß«‘∏’°“√√—°…“∑’Ëºà“π°“√æ‘ Ÿ®πå·≈â«

• °“√¡’Õ¬Ÿà¢Õß¡“μ√∞“π “°≈„π°“√¥Ÿ·≈√—°…“ ”À√—∫‚√§À√◊ÕÕ“°“√π—ÈπÊ ·≈–
§ÿ≥¿“æ¢ÕßÀ≈—°∞“π·«¥≈âÕ¡

• ¡“μ√∞“π¢Õß°“√¥Ÿ·≈√—°…“„πª√–‡∑»‡®â“∫â“π·≈–ª√–‡∑»ºŸâ„Àâ∑ÿπ ”À√—∫‚√§∑’Ë
°”≈—ß»÷°…“«‘®—¬

• ¡“μ√∞“π°“√¥Ÿ·≈√—°…“´÷Ëßª√–‡∑»‡®â“∫â“π·≈–ª√–‡∑»ºŸâ„Àâ∑ÿπ “¡“√∂®à“¬‰¥â
 ”À√—∫‚√§∑’Ë°”≈—ß»÷°…“«‘®—¬

≈âÕ¡°√Õ∫∑’Ë 7.3  °“√»÷°…“«‘®—¬„π‡Õ‡™’¬μ–«—πÕÕ°‡©’¬ß„μâ

°“√»÷°…“«‘®—¬„πª√–‡∑»‡Õ‡™’¬μ–«—πÕÕ°‡©’¬ß„μâ·ÀàßÀπ÷Ëß®”‡ªìπμâÕß„™â„∫¡’¥‡®“–‡≈◊Õ¥
μ—«Õ¬à“ß. „πª√–‡∑»π—Èπ ‡ªìπ‡√◊ËÕßª°μ‘∑’Ë®–π”„∫¡’¥„™â·≈â«¡“„™â´È” À≈—ß®“°®ÿà¡∑”§«“¡
 –Õ“¥„π·Õ≈°ÕŒÕ≈å·≈â«. ª√–‡∑» à«π„À≠à®–‰¡àπ”„∫¡’¥°≈—∫¡“„™âÕ’°‡æ√“–¡’§«“¡‡ ’Ë¬ß
 Ÿß«à“®–‡°‘¥°“√μ‘¥‡™◊ÈÕ¢â“¡§π. ∫ÿ§≈“°√∑“ß “∏“√≥ ÿ¢„πª√–‡∑»π—Èπ°Áμ√–Àπ—°∂÷ß§«“¡
‡ ’Ë¬ß∑’Ë‡°‘¥®“°°“√„™â„∫¡’¥´È”Ê °—π ·μàª√–‡∑»‡æ‘Ëßºà“πæâπ¿“«–Õ¥Õ¬“°·≈–¡’ß∫
ª√–¡“≥®”°—¥¡“°„π°“√´◊ÈÕÕÿª°√≥å°“√·æ∑¬å„À¡à. ºŸâ«‘®—¬μâÕß°“√„Àâ„™â„∫¡’¥∑’Ë„™â·≈â«∑‘Èß
„π°“√»÷°…“«‘®—¬. ‡æ◊ËÕÀ≈’°‡≈’Ë¬ß°“√°àÕ§«“¡¬ÿàß¬“°¿“¬„π‚√ßæ¬“∫“≈ ®÷ß®”‡ªìπμâÕß
®—¥À“„∫¡’¥¥—ß°≈à“«„Àâ‡æ’¬ßæÕ°—∫°“√„™âß“π∑—Èß‚√ßæ¬“∫“≈.1

1 °“√æŸ¥§ÿ¬‡ªìπ à«πμ—«, °“√ª√–™ÿ¡¢Õß§≥–∑”ß“π‡æ◊ËÕÀ“¢âÕ‡∑Á®®√‘ß.
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• ¡“μ√∞“π°“√¥Ÿ·≈√—°…“´÷Ëß “¡“√∂„Àâ∫√‘°“√‰¥âÕ¬à“ß¡’ª√– ‘∑∏‘º≈„πª√–‡∑»‡®â“
∫â“π√–À«à“ß°“√»÷°…“«‘®—¬

• ¡“μ√∞“π°“√¥Ÿ·≈√—°…“´÷Ëß “¡“√∂®—¥‰¥â„πª√–‡∑»‡®â“∫â“π„π√–¬–¬“«Õ¬à“ß¬—Ëß¬◊π

7.19 ‡¡◊ËÕ§”π÷ß∂÷ß¢âÕæ‘®“√≥“¢â“ßμâπ·≈â« ‡ÀÁπ‰¥â™—¥«à“„π∫“ß ∂“π°“√≥å °≈ÿà¡‡ª√’¬∫‡∑’¬∫„π
°“√«‘®—¬∑“ß§≈‘π‘°§«√®–‰¥â√—∫°“√¥Ÿ·≈√—°…“μ“¡¡“μ√∞“π “°≈ ‰¡à«à“®–Õ¬Ÿà∑’Ë ‰Àπ (¥Ÿ
≈âÕ¡°√Õ∫∑’Ë 7.4). μ—«Õ¬à“ß ‡™àπ ∂â“®–∑”°“√»÷°…“«‘®—¬‡°’Ë¬«°—∫«‘∏’°“√„À¡à„π°“√√—°…“
‚√§æ¬“∏‘„∫‰¡â„πª√–‡∑»°”≈—ßæ—≤π“„¥Ê ‡√“æ‘®“√≥“«à“ Õ¬à“ßπâÕ¬∑’Ë ÿ¥ °≈ÿà¡‡ª√’¬∫
‡∑’¬∫„π°“√»÷°…“«‘®—¬¥—ß°≈à“«§«√®–‰¥â√—∫¬“æ√“´‘§«Õπ‡∑≈ À√◊Õ¬“∑’Ë¡’ª√– ‘∑∏‘º≈‡™àπ
‡¥’¬«°—π. ‡√“¡’§«“¡§‘¥‡ÀÁπ‡™àππ’È ‚¥¬Õ“»—¬æ◊Èπ∞“π®“°¢âÕ‡∑Á®®√‘ß∑’Ë«à“ ¡’«‘∏’°“√√—°…“∑’Ë
‰¥â√—∫°“√æ‘ Ÿ®πå·≈â««à“‰¥âº≈„π°“√√—°…“‚√§æ¬“∏‘„∫‰¡â ·≈–‡ªìπ«‘∏’∑’Ë‰¥â√—∫°“√Õπÿ¡—μ‘ ·≈–
„™âÕ¬Ÿà„πª√–‡∑»∑’Ëª√– ∫ªí≠À“π’È∑—Ë«‚≈°. °“√√—°…“‰¥â· ¥ß„Àâ‡ÀÁπ·≈â««à“‡ªìπ«‘∏’∑’Ë
¬àÕ¡‡¬“·≈– “¡“√∂„Àâ∫√‘°“√‰¥âÕ¬à“ß¬—Ëß¬◊π„πª√–‡∑»°”≈—ßæ—≤π“. °“√»÷°…“«‘®—¬„¥Ê
°Áμ“¡„πÕπ“§μ§ß®–‡πâπ‰ª∑’Ë°“√æ—≤π“¡“μ√∞“π°“√¥Ÿ·≈√—°…“∑’Ë¥’°«à“°“√√—°…“¥â«¬«‘∏’π’È
‡æ√“–©–π—Èπ ®–‡ªìπ«‘∏’°“√√—°…“∑’Ë‡À¡“– ¡´÷Ëß°≈ÿà¡‡ª√’¬∫‡∑’¬∫®–‰¥â√—∫.

≈âÕ¡°√Õ∫∑’Ë 7.4  °“√√—°…“‚√§æ¬“∏‘„∫‰¡â¥â«¬¬“æ√“´‘§«Õπ‡∑≈

 ”À√—∫‚√§∫“ß‚√§ ¡’§«“¡‡ÀÁπμ√ß°—πÕ¬à“ß°«â“ß¢«“ß∂÷ß¡“μ√∞“π°“√¥Ÿ·≈√—°…“∑’Ë®–®—¥
„Àâ°—∫ºŸâªÉ«¬ ‰¡à«à“æ«°‡¢“®–Õ¬Ÿà∑’Ë ‰Àπ„π‚≈°. μ—«Õ¬à“ß ‡™àπ ¡’Õÿª°√≥å§«∫§ÿ¡‚√§ ´÷Ëß√“§“
¬àÕ¡‡¬“·≈–„™â¬“æ√“´‘§«Õπ‡∑≈‡ªìπÀ≈—° ”À√—∫°“√√—°…“‚√§æ¬“∏‘„∫‰¡â. °“√√—°…“¥â«¬
«‘∏’π’È™à«¬„Àâª√–‡∑»∑’Ëª√– ∫ªí≠À“°“√·æ√à√–∫“¥ Ÿß ‡™àπ ∫√“´‘≈ ®’π øî≈‘ªªîπ å ·≈–Õ’¬‘ªμå
®—¥μ—Èß‚§√ß°“√§«∫§ÿ¡‚√§√–¥—∫™“μ‘ ·≈–¥”‡π‘π°“√μàÕ‡π◊ËÕß¡“‡ªìπ‡«≈“π“π. πÕ°®“°π’È
¬—ß∑”„Àâ∫“ßª√–‡∑» ‡™àπ ‡ªÕ√å‚μ√‘‚° ‡«‡π ÿ́‡Õ≈“ ´“Õÿ¥’Õ“√–‡∫’¬ μŸπ‘‡´’¬ ·≈–‚¡√ÁÕ°‚°
 “¡“√∂°«“¥≈â“ß‚√§À√◊Õ‡°◊Õ∫®–°«“¥≈â“ß‚√§‰¥â‡¥Á¥¢“¥. ¢≥–π’È ·Õø√‘°“¡’ºŸâªÉ«¬§‘¥
‡ªìπ —¥ à«π∂÷ß 80 ‡ªÕ√å‡´Áπμå¢ÕßºŸâªÉ«¬‚√§æ¬“∏‘„∫‰¡â∑—ÈßÀ¡¥ ·≈–Õß§å°“√Õπ“¡—¬‚≈°¡’
§«“¡¡ÿàß¡—Ëπ∑’Ë®–øóôπøŸ¡“μ√°“√§«∫§ÿ¡‚√§π’È„π·Õø√‘°“ ‚¥¬Õ“»—¬Õÿª°√≥å§«∫§ÿ¡‚√§∑’Ë„™â
ßà“¬ ·≈–„Àâª√–™“™π‡¢â“∂÷ß¬“æ√“´‘§«Õπ‡∑≈„π ∂“π∫√‘°“√ “∏“√≥ ÿ¢¡Ÿ≈∞“π∑ÿ°√–¥—∫.1

1 ¥Ÿ http://www.who.int/ctd/schisto/index.html.

7.20 μ√ß¢â“¡°—∫°√≥’∑’Ë°≈à“«·≈â«¢â“ßμâπ ¡’∫“ß ∂“π°“√≥å´÷Ëß‡ÀÁπ‰¥â™—¥«à“ ·¡â«à“®–¡’§«“¡
‡ÀÁπμ√ß°—π«à“¡“μ√∞“π “°≈„π°“√¥Ÿ·≈√—°…“‚√§π—Èπ‡ªìπÕ¬à“ß‰√ °ÁÕ“®®–‰¡à “¡“√∂
®—¥°“√¥Ÿ·≈μ“¡¡“μ√∞“π¥—ß°≈à“«„Àâ·°à°≈ÿà¡‡ª√’¬∫‡∑’¬∫„π°“√»÷°…“«‘®—¬. „π∫“ß°√≥’
Õ“®®–®—¥¡“μ√∞“π “°≈„π°“√¥Ÿ·≈√—°…“„Àâ‰¡à‰¥â‡æ√“–ªí≠À“∑“ß°“√ªØ‘∫—μ‘. μ—«Õ¬à“ß ‡™àπ
∂â“À“°¡’°“√»÷°…“«‘®—¬°“√√—°…“ ¿“«– ‡™àπ ¡–‡√Áßμ—∫ (´÷Ëß¡—°®–‡°‘¥°—∫ºŸâ∑’Ë¡’æ“À–¢Õß
‚√§μ—∫Õ—°‡ ∫) ¡“μ√∞“π “°≈„π°“√¥Ÿ·≈√—°…“§◊Õ¡’°“√ºà“μ—¥‡Õ“°âÕπ¡–‡√ÁßÕÕ° À√◊Õ



112

ºà“μ—¥‡ª≈’Ë¬πμ—∫√«¡Õ¬Ÿà¥â«¬. „π¢≥–∑’Ë‚§√ß √â“ßæ◊Èπ∞“π∑’Ë∑—π ¡—¬·≈–®”‡ªìπ„π°“√
√—°…“¥—ß°≈à“«¡’æ√âÕ¡„πª√–‡∑»æ—≤π“·≈â« (‰¥â·°àÀâÕßºŸâªÉ«¬«‘°ƒμ »—≈¬·æ∑¬å∑’Ëºà“π
°“√Ωñ°Õ∫√¡ ·≈–∑’¡¥Ÿ·≈ ÿ¢¿“æ) ·μà‚§√ß √â“ßæ◊Èπ∞“π¥—ß°≈à“«¡’®”°—¥¡“° À√◊Õ‰¡à¡’
‡≈¬„πª√–‡∑»°”≈—ßæ—≤π“ à«π„À≠à.  ∂â“À“°ºŸâ«‘®—¬μâÕß°“√æ—≤π“«‘∏’°“√√—°…“‚√§¡–‡√Áßμ—∫
´÷Ëß‡ ’¬§à“„™â®à“¬‰¡à¡“°  “¡“√∂„Àâ∫√‘°“√‰¥âÕ¬à“ß¬—Ëß¬◊π„πª√–‡∑»°”≈—ßæ—≤π“ °Á‰¡àπà“
®–‡ªìπ‰ª‰¥â∑’Ë®–®—¥¡“μ√∞“π “°≈„π°“√¥Ÿ·≈√—°…“„Àâ°—∫°≈ÿà¡‡ª√’¬∫‡∑’¬∫„π°“√»÷°…“«‘®—¬.

7.21 ¢âÕ®”°—¥„π∑“ßªØ‘∫—μ‘Õ“®®–‰¡à„™àªí®®—¬‡¥’¬« ∑’Ë °—¥°—Èπ‰¡à„Àâ¡’°“√¥”‡π‘π°“√μ“¡
¡“μ√∞“π “°≈„π°“√¥Ÿ·≈√—°…“„π°“√»÷°…“«‘®—¬. μ—«Õ¬à“ß‡™àπ ‡¡◊ËÕ¡’°“√»÷°…“«‘®—¬°“√
ªÑÕß°—π°“√μ‘¥‡™◊ÈÕ‡Õ™‰Õ«’™à«ßª√‘°”‡π‘¥∑’Ëª√–‡∑»‰Õ«Õ√’‚§ μå‡¡◊ËÕ æ.». 2538 ºŸâ«‘®—¬‰¡à
 “¡“√∂®—¥°“√¥Ÿ·≈√—°…“μ“¡¡“μ√∞“π “°≈„ÀâÕ“ “ ¡—§√À≠‘ß„π°≈ÿà¡‡ª√’¬∫‡∑’¬∫ ´÷Ëß
®–√«¡∂÷ß°“√„Àâ¬“„π√–À«à“ßμ—Èß§√√¿å  °“√„Àâ¬“∑“ßÀ≈Õ¥‡≈◊Õ¥√–À«à“ß°“√‡®Á∫∑âÕß·≈–
°“√§≈Õ¥ ·≈–°“√„Àâ¬“·°à∑“√° ’Ë§√—ÈßμàÕ«—π‡ªìπ‡«≈“À° —ª¥“Àå.  «‘∏’°“√√—°…“∑’Ë¬ÿàß¬“°
´÷Ëß®”‡ªìπμâÕß¡’°“√„Àâ§”ª√÷°…“·≈–μ√«®‡™◊ÈÕ‡Õ™‰Õ«’‚¥¬ ¡—§√„®μ—Èß·μà‡æ‘Ëß‡√‘Ë¡μ—Èß§√√¿å
∑”„Àâ«‘∏’°“√π’È°àÕª√–‚¬™πå„π«ß®”°—¥·°àª√–‡∑»°”≈—ßæ—≤π“®”π«π¡“°  ∑—Èßπ’È  ‡æ√“– μ√’
‡¢â“∂÷ß∫√‘°“√º¥ÿß§√√¿å ‰¥âπâÕ¬¡“° ·≈–Õ“®®–‰ª¢Õ§«“¡™à«¬‡À≈◊Õ®“°‡®â“Àπâ“∑’Ë
 “∏“√≥ ÿ¢À≈—ß®“°‡√‘Ë¡‡®Á∫∑âÕß·≈â«‡∑à“π—Èπ.

7.22 ∑—Èß Õß°√≥’∑’Ë ‰¥â°≈à“«‰ª·≈â«¢â“ßμâπ ∂÷ß·¡â«à“®–‰¡à “¡“√∂®—¥°“√¥Ÿ·≈√—°…“μ“¡
¡“μ√∞“π “°≈·°àÕ“ “ ¡—§√ ·μà°Á¬—ß “¡“√∂À“¢âÕ™’È·®ß‡Àμÿº≈∑’Ë¡’πÈ”Àπ—°‰¥â«à“§«√®–
‡¥‘πÀπâ“„Àâ∑”°“√»÷°…“«‘®—¬μàÕ‰ª ‡æ√“–«à“°“√»÷°…“«‘®—¬®–‡ªìπ‚Õ°“ „π°“√æ—≤π“«‘∏’
°“√∑’ËμÕ∫ πÕßμàÕ§«“¡μâÕß°“√¥â“π°“√¥Ÿ·≈ ÿ¢¿“æ∑’Ë ”§—≠¢Õßª√–‡∑»°”≈—ßæ—≤π“.

7.23 ‡√“‰¥âπ”‡ πÕ°√≥’μ√ß°—π¢â“¡ ´÷ËßÕ“®®–√–∫ÿ‰¥â«à“‡À¡“– ¡À√◊Õ‰¡à‡À¡“– ¡„π°“√
®—¥°“√¥Ÿ·≈√—°…“μ“¡¡“μ√∞“π “°≈·°àÕ“ “ ¡—§√„π°≈ÿà¡‡ª√’¬∫‡∑’¬∫μ“¡≈”¥—∫. Õ¬à“ß‰√
°Áμ“¡ °“√μ—¥ ‘π„®«à“§«√®–„Àâ°“√¥Ÿ·≈√—°…“μ“¡¡“μ√∞“π “°≈À√◊Õ‰¡à ¡—°®–‰¡àμ√ß‰ª
μ√ß¡“‡™àππ’È. ®–μâÕßæ‘®“√≥“ªí®®—¬μà“ßÊ ∑’Ë‰¥â√–∫ÿ‰«â„π¬àÕÀπâ“∑’Ë 7.18 Õ¬à“ß√Õ∫§Õ∫. „π
 ¿“«–∑’Ë‡ÀÁπ™—¥«à“¡“μ√∞“π “°≈„π°“√¥Ÿ·≈√—°…“‰¡à‡À¡“– ¡π—Èπ ®”‡ªìπμâÕß«‘‡§√“–Àå
ªí®®—¬¥—ß°≈à“«‡æ◊ËÕ¥Ÿ«à“¡“μ√∞“π°“√¥Ÿ·≈√—°…“∑’Ë‡À¡“– ¡§«√®–‡ªìπÕ¬à“ß‰√.

7.24 „π∫“ß ∂“π°“√≥å °“√ÕÕ°·∫∫°“√»÷°…“«‘®—¬∑’Ë·μ°μà“ß‰ªÕ“®®–„Àâ¢âÕ¡Ÿ≈∑’Ë‡°’Ë¬«¢âÕß
°—∫‚√§À√◊Õ«‘∏’°“√∫“ßÕ¬à“ß‰¥â. ¥—ßπ—Èπ ºŸâ«‘®—¬·≈–§≥–°√√¡°“√¥â“π®√‘¬∏√√¡°“√«‘®—¬
®”‡ªìπμâÕßæ‘®“√≥“«à“®–ÕÕ°·∫∫°“√»÷°…“«‘®—¬Õ¬à“ß‰√®÷ß®–‡À¡“– ¡∑’Ë ÿ¥. ¡’ºŸâ· ¥ß
§«“¡§‘¥‡ÀÁπ®”π«πÀπ÷Ëß„π√–À«à“ß°“√À“√◊Õ “∏“√≥–·≈–°“√ª√–™ÿ¡‡æ◊ËÕ§âπÀ“¢âÕ‡∑Á®®√‘ß
´÷Ëß‰¥â°≈à“«‡πâπ∂÷ß§«“¡ ”§—≠¢Õß°“√¥÷ß‡Õ“ºŸâ«‘®—¬∑âÕß∂‘Ëπ‡¢â“¡“¡’ à«π√à«¡„π°“√
ÕÕ°·∫∫‚§√ß°“√»÷°…“«‘®—¬ ·≈–°”Àπ¥¡“μ√∞“π°“√¥Ÿ·≈√—°…“∑’Ë‡À¡“– ¡. °“√
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μ√–Àπ—°∂÷ß¡“μ√∞“π°“√¥Ÿ·≈√—°…“ªí®®ÿ∫—π ÷́Ëß„™â°—πÕ¬Ÿà„πª√–‡∑»°”≈—ßæ—≤π“ ·≈–°“√
√—∫√Ÿâ¢âÕ¡Ÿ≈∑’Ë∫ÿ§≈“°√¥â“π “∏“√≥ ÿ¢∑âÕß∂‘ËπμâÕß°“√ ®–¡’ à«π™à«¬„Àâ°“√»÷°…“«‘®—¬π—Èπ
 Õ¥§≈âÕß°—∫§«“¡μâÕß°“√¢Õß∑âÕß∂‘Ëπ¡“°¢÷Èπ ·≈–„Àâº≈≈—æ∏å∑’Ë¡’‚Õ°“ ®–π”‰ª
ª√–¬ÿ°μå„™â„πª√–‡∑»°”≈—ßæ—≤π“.

7.25 §«√§”π÷ß¥â«¬«à“§”π‘¬“¡¢Õß ù°“√√—°…“∑’Ë¥’∑’Ë ÿ¥û „πª√–‡∑»Àπ÷ËßÊ ‡ª≈’Ë¬π·ª≈ß‰ª‰¥â
‡¡◊ËÕ‡«≈“ºà“π‰ª ∑—Èßπ’È ‡ªìπº≈¡“®“°°“√»÷°…“«‘®—¬ ·≈–®–°√–∑∫∂÷ß¡“μ√∞“π°“√¥Ÿ·≈
√—°…“∑’Ë ¡§«√®–®—¥„ÀâÕ“ “ ¡—§√„π°“√«‘®—¬. μ—«Õ¬à“ß‡™àπ „π°“√«‘®—¬√–¬–·√°‡æ◊ËÕ
∑¥ Õ∫°“√ªÑÕß°—π°“√·æ√à‡™◊ÈÕ‡Õ™‰Õ«’™à«ßª√‘°”‡π‘¥„πª√–‡∑»‰∑¬ ´÷Ëß¡’°“√∑¥≈Õß
 Ÿμ√¬“√–¬– —Èπ (¥Ÿ≈âÕ¡°√Õ∫∑’Ë 1.2) °“√ÕÕ°·∫∫°“√«‘®—¬´÷Ëß°”Àπ¥„Àâ°≈ÿà¡‡ª√’¬∫‡∑’¬∫
‰¥â√—∫¬“À≈Õ° ∂◊Õ«à“¬Õ¡√—∫‰¥â. ‡¡◊ËÕ°“√»÷°…“«‘®—¬π’È‰¥â· ¥ß∂÷ßª√– ‘∑∏‘º≈ ·≈–§«“¡
‡ªìπ‰ª‰¥â¢Õß°“√√—°…“¥â«¬°“√„Àâ¬“√–¬– —Èπ„πª√–‡∑»‰∑¬·≈â« °“√»÷°…“«‘®—¬μàÕ‰ª ÷́Ëß
®—¥„Àâ°≈ÿà¡‡ª√’¬∫‡∑’¬∫„π°“√»÷°…“«‘®—¬‰¥â√—∫°“√¥Ÿ·≈√—°…“∑’Ë¥âÕ¬°«à“°“√√—°…“¥â«¬¬“
√–¬– —Èπ ∂◊Õ«à“º‘¥®√‘¬∏√√¡. ªí®®ÿ∫—ππ’È ‚§√ß°“√«‘®—¬À≈“¬‚§√ß°“√∑’Ëª√–‡¡‘πª√– ‘∑∏‘
º≈Õ◊ËπÊ ∑’Ë‡ªìπ‰ª‰¥â¢Õß¬“„À¡à À√◊Õ¬“∑’Ë„™â√à«¡°—πÀ≈“¬μ—«‡æ◊ËÕªÑÕß°—π°“√·æ√à¢Õß‡Õ™
‰Õ«’™à«ßª√‘°”‡π‘¥„π ∂“π∑’Ë«‘®—¬„πª√–‡∑»°”≈—ßæ—≤π“ ®–„Àâ Ÿμ√¬“√–¬– —Èπ∑’Ëºà“π°“√
æ‘ Ÿ®πå·≈â««à“‰¥âº≈°—∫°≈ÿà¡‡ª√’¬∫‡∑’¬∫.113

π‘¬“¡°“√¥Ÿ·≈√—°…“∑’Ë‰¡à„™àμ“¡¡“μ√∞“π “°≈

7.26 „π°√≥’∑’Ë‰¡à‡À¡“–∑’Ë®–°”Àπ¥„Àâ®—¥¡“μ√∞“π “°≈„π°“√¥Ÿ·≈√—°…“ ”À√—∫°≈ÿà¡‡ª√’¬∫‡∑’¬∫
‚¥¬æ‘®“√≥“ ¿“«°“√≥å∑’Ë‡°’Ë¬«¢âÕß∑—ÈßÀ¡¥·≈â« ®–‡°‘¥§”∂“¡μàÕ‰ª«à“§«√®–®—¥°“√
¥Ÿ·≈√—°…“μ“¡¡“μ√∞“π‰Àπ ‡™àπ §«√®–‡ªìπ¡“μ√∞“π√–¥—∫™“μ‘ √–¥—∫¿Ÿ¡‘¿“§À√◊Õ
√–¥—∫∑âÕß∂‘Ëπ. §«√®–‡ªìπ°“√¥Ÿ·≈√—°…“„π√–¥—∫‡¥’¬«°—∫∑’Ë¡’„π ∂“π’Õπ“¡—¬ ‚√ß
æ¬“∫“≈Õ”‡¿Õ ‚√ßæ¬“∫“≈√–¥—∫μμ‘¬¿Ÿ¡‘ À√◊Õ„π√–∫∫‡Õ°™π. ‡ªÑ“À¡“¬ Ÿß ÿ¥¢Õß
°“√»÷°…“«‘®—¬®–μâÕß‡ªìπ‰ª‡æ◊ËÕ„Àâ¢âÕ¡Ÿ≈‡°’Ë¬«°—∫°“√√—°…“ ·≈–«‘∏’°“√Õ◊ËπÊ ´÷Ëß√—∞∫“≈
¢Õßª√–‡∑»π—Èπ “¡“√∂π”‰ªª√–¬ÿ°μå„™â ‡æ◊ËÕ„Àâ°“√ª√–°—π«à“®–¡’°“√ª√—∫ª√ÿß°“√„Àâ
∫√‘°“√¥Ÿ·≈ ÿ¢¿“æμàÕ‰ª. ¥—ßπ—Èπ ‡¡◊ËÕæ‘®“√≥“‡Àμÿº≈∑“ßπ‚¬∫“¬·≈â« ¥Ÿ‡À¡◊Õπ®–
‡ªìπ°“√ ¡§«√∑’Ë®–æ‘®“√≥“ª√–‡∑»π—ÈπÊ „π∞“π–‡ªìπÀπà«¬°“√æ‘®“√≥“ ‡æ√“–‚¥¬
∑—Ë«‰ª·≈â« √—∞∫“≈¢Õßª√–‡∑»π—Èπ√—∫º‘¥™Õ∫μàÕ ÿ¢¿“æ¢Õßª√–™“™π„πª√–‡∑» ·≈–®–
μâÕßμ—¥ ‘π„®‡°’Ë¬«°—∫°“√®—¥∫√‘°“√°“√¥Ÿ·≈ ÿ¢¿“æ. ‡¡◊ËÕ∑√“∫∂÷ß∑√—æ¬“°√μà“ßÊ ∑’Ë¡’·≈â«
√—∞∫“≈∑—ÈßÀ≈“¬®–μ—¥ ‘π„®‡°’Ë¬«°—∫√–¥—∫°“√¥Ÿ·≈√—°…“ ´÷Ëß√—∞®–®—¥„Àâ ”À√—∫°“√

113 μ—«Õ¬à“ß‡™àπ °“√»÷°…“∑’Ë·Õø√‘°“„μâ‡ª√’¬∫‡∑’¬∫ª√– ‘∑∏‘º≈¢Õß¬“„À¡à Õßμ—«‚¥¥Ê ·≈–»÷°…“‡ª√’¬∫‡∑’¬∫
ª√– ‘∑∏‘º≈¢Õß¬“∑—Èß Õß™π‘¥π’È√à«¡°—∫°“√„™â¬“ ‘́‚¥«Ÿ¥’π√–¬– —ÈπÕ¬à“ß‡¥’¬«
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ªÑÕß°—π·≈–°“√√—°…“‚√§À√◊ÕÕ“°“√®”‡æ“–‡®“–®ß. „π∫√‘∫∑¥—ß°≈à“« √—∞∫“≈®–
°”Àπ¥‡ªÑ“À¡“¬√–¥—∫°“√¥Ÿ·≈√—°…“∑’Ë√—∞∫“≈®–¥”‡π‘π°“√ ∫àÕ¬§√—Èß°Á¬Õ¡√—∫«à“‡ªìπ‰ª
‰¡à‰¥â∑’Ë®–∫√√≈ÿ‡ªÑ“À¡“¬π—ÈπÊ.

7.27 §≥–∑”ß“π¡’§«“¡‡ÀÁπ«à“ „π°“√»÷°…“«‘®—¬∑’Ë ‰¥â∑ÿπ®“°¿“¬πÕ° √–¥—∫¢Õß°“√¥Ÿ·≈
√—°…“∑’Ë§«√®–„Àâ°—∫Õ“ “ ¡—§√Õ¬à“ßπâÕ¬∑’Ë ÿ¥ §«√®–‡ªìπ¡“μ√∞“π‡¥’¬«°—∫∑’Ëª√–‡∑»
π—Èπæ¬“¬“¡®—¥„Àâ„π√–¥—∫™“μ‘. „πÀ≈“¬Ê  ∂“π°“√≥å Õ“®®–‡À¡“– ¡∑’ËºŸâ«‘®—¬®–„Àâ
√–¥—∫°“√¥Ÿ·≈√—°…“∑’Ë Ÿß°«à“π’È „π¢≥–∑’Ë¬—ß∑”°“√»÷°…“«‘®—¬∑’Ë Õ¥§≈âÕß°—∫ ∂“π∑’Ë«‘®—¬
„π∑âÕß∂‘Ëπ. Õ“®¡’ ¿“æ°“√≥åæ‘‡»… ∑’Ë‡À¡“– ¡®–„Àâ°“√¥Ÿ·≈√—°…“„π√–¥—∫∑’ËμË”°«à“
¡“μ√∞“π√–¥—∫™“μ‘. Õ¬à“ß‰√°Áμ“¡ °“√™’È·®ß„Àâ‡ÀÁπ«à“¡’‡Àμÿº≈ ¡§«√¥â“π®√‘¬∏√√¡®–
μâÕß∑”Õ¬à“ß√Õ∫§Õ∫ ·≈–‰¥â√—∫°“√¬Õ¡√—∫®“°‡®â“Àπâ“∑’Ë∑âÕß∂‘Ëπ ·≈–Àπà«¬ß“π∑∫∑«π
æ‘®“√≥“¥â“π®√‘¬∏√√¡ °àÕπ∑’Ë‡√‘Ë¡¥”‡π‘π°“√»÷°…“«‘®—¬ (¥Ÿ¬àÕÀπâ“∑’Ë 7.30).

7.28 ‡√“‰¥â°≈à“«°àÕπÀπâ“π’È·≈â««à“ °“√π‘¬“¡§”«à“ ù°“√√—°…“∑’Ë¥’∑’Ë ÿ¥û ‰¡àμ√ß‰ªμ√ß¡“ (¥Ÿ¬àÕ
Àπâ“∑’Ë 7.4-7.5, 7.25). „π∑”πÕß‡¥’¬«°—π Õ“®®–‰¡àßà“¬∑’Ë®–√–∫ÿ ù¡“μ√∞“π°“√¥Ÿ·≈√—°…“
√–¥—∫™“μ‘û ‡ªìπ¡“μ√∞“π‡¥’¬«. „πÀ≈“¬Ê ª√–‡∑» √–¥—∫°“√¥Ÿ·≈√—°…“∑’Ë  ù¥’∑’Ë ÿ¥û Õ“®
®–¡’„π√–∫∫°“√¥Ÿ·≈ ÿ¢¿“æ¢Õß‡Õ°™π ∂÷ß·¡â«à“√–∫∫¥—ß°≈à“«„πª√–‡∑»°”≈—ßæ—≤π“
 à«π„À≠à ®–„Àâ°“√¥Ÿ·≈√—°…“ª√–™“°√„π —¥ à«π∑’ËπâÕ¬¡“° „π¢≥–∑’Ëª√–™“™π à«π„À≠à
√—∫∫√‘°“√®“°√–∫∫ “∏“√≥ ÿ¢¢Õß√—∞.  ¥Ÿ‡À¡◊Õπ¡’§«“¡‡À¡“– ¡„π°“√°”Àπ¥¡“μ√∞“π
°“√¥Ÿ·≈√—°…“√–¥—∫™“μ‘ ∑’Ë®–æ‘®“√≥“‡©æ“–∫√‘°“√∑’Ë®—¥‰«â„π√–∫∫ “∏“√≥ ÿ¢¢Õß√—∞
‡æ√“–«à“√–∫∫¥—ß°≈à“«Õ¬Ÿà¿“¬„μâ°“√§«∫§ÿ¡¢Õß√—∞∫“≈ª√–‡∑»π—ÈπÊ ‚¥¬μ√ß. §«“¡
∑â“∑“¬„π°“√π‘¬“¡¡“μ√∞“π°“√¥Ÿ·≈√—°…“√–¥—∫™“μ‘¢Õßª√–‡∑»„À≠à (´÷Ëß¡’§«“¡·μ°
μà“ßμ“¡¿Ÿ¡‘¿“§·μà≈–·Ààß„π°“√‡¢â“∂÷ß∫√‘°“√¥Ÿ·≈ ÿ¢¿“æ) Õ“®®–¡“°°«à“ª√–‡∑»‡≈Á°.
„π∫“ß ∂“π°“√≥å Õ“®®–‡À¡“– ¡∑’Ë®–„™â¡“μ√∞“π√–¥—∫¿Ÿ¡‘¿“§ (¿“¬„πª√–‡∑»Àπ÷ËßÊ)
·∑π∑’Ë®–„™â¡“μ√∞“π√–¥—∫™“μ‘. Õ¬à“ß‰√°Áμ“¡ ®”‡ªìπμâÕß¡’°“√æ‘®“√≥“‡Àμÿº≈Õ¬à“ß
√Õ∫§Õ∫.

7.29 ‡√“ √ÿª«à“ °“√À“√◊Õ°—∫·æ∑¬å ºŸâ«‘®—¬ ºŸâ·∑π√—∞∫“≈ ·≈–‡®â“Àπâ“∑’Ë “∏“√≥ ÿ¢¿“¬„π
ª√–‡∑»‡®â“∫â“π¡’§«“¡®”‡ªìπÕ¬à“ß¬‘Ëß¬«¥ ‡æ◊ËÕ®–°”Àπ¥«à“√–¥—∫°“√√—°…“∑’Ë¥’∑’Ë ÿ¥„π
ª√–‡∑»∑’Ë‡ªìπ à«πÀπ÷Ëß¢Õß∫√‘°“√ “∏“√≥ ÿ¢√–¥—∫™“μ‘§◊ÕÕ–‰√. ‡√“‡ πÕ·π–«à“„π°“√
°”Àπ¥¡“μ√∞“π°“√¥Ÿ·≈√—°…“°≈ÿà¡‡ª√’¬∫‡∑’¬∫„π°“√»÷°…“«‘®—¬®”‡æ“–‚§√ß°“√„¥
‚§√ß°“√Àπ÷Ëß  §«√®–ª√–‡¡‘π∫√‘∫∑¢Õß°“√»÷°…“«‘®—¬Õ¬à“ß√Õ∫§Õ∫∂’Ë∂â«π. ¡“μ√∞“π
°“√¥Ÿ·≈√—°…“∑’Ë‡À¡“– ¡®– “¡“√∂√–∫ÿ‰¥âμàÕ‡¡◊ËÕ¡’°“√ª√÷°…“À“√◊Õ°—∫ºŸâ∑’Ë∑”ß“π„π
ª√–‡∑»π—Èπ ·≈–®–μâÕß¡’°“√™’È·®ß‡Àμÿº≈μàÕ§≥–°√√¡°“√¥â“π®√‘¬∏√√¡°“√«‘®—¬∑’Ë
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‡°’Ë¬«¢âÕß. „π°√≥’∑’Ë‡À¡“– ¡ Õ“ “ ¡—§√„π°≈ÿà¡‡ª√’¬∫‡∑’¬∫§«√®–‰¥â√—∫°“√¥Ÿ·≈
√—°…“μ“¡¡“μ√∞“π “°≈ ”À√—∫‚√§∑’Ë°”≈—ß»÷°…“Õ¬Ÿàπ—Èπ. ·μà„π°√≥’∑’Ë ‰¡à‡À¡“–∑’Ë®–
„Àâ°“√¥Ÿ·≈√—°…“μ“¡¡“μ√∞“π “°≈ ¡“μ√∞“π°“√¥Ÿ·≈√—°…“¢—ÈπμË”∑’Ë ÿ¥∑’Ë§«√®–„Àâ
·°à°≈ÿà¡‡ª√’¬∫‡∑’¬∫§«√®–‡ªìπ«‘∏’°“√∑’Ë¥’∑’Ë ÿ¥∑’Ë¡’ „π√–∫∫ “∏“√≥ ÿ¢·Ààß™“μ‘
 ”À√—∫√—°…“‚√§π—ÈπÊ. ∫∑ √ÿª‡Àμÿº≈ª√–°Õ∫¢âÕ‡ πÕ·π–π’È‰¥â„Àâ√“¬≈–‡Õ’¬¥‰«â„π≈âÕ¡
°√Õ∫∑’Ë 7.5.

≈âÕ¡°√Õ∫∑’Ë 7.5  ∫∑ √ÿª¢âÕ‚μâ·¬âßμà“ßÊ ‡°’Ë¬«°—∫¡“μ√∞“π°“√¥Ÿ·≈√—°…“

À≈—°°“√‰¡à‡Õ“‡ª√’¬∫ºŸâ‡ª√“–∫“ß π—∫ πÿπ°“√√—∫‡Õ“¡“μ√∞“π “°≈„π°“√¥Ÿ·≈√—°…“¡“„™â
‡æ◊ËÕ∑’Ë«à“§π„πª√–‡∑»μà“ßÊ ®–‰¥â√—∫°“√¥Ÿ·≈·≈–°“√√—°…“·∫∫‡¥’¬«°—π√–À«à“ß°“√
»÷°…“«‘®—¬.

Õ¬à“ß‰√°Áμ“¡ „π∫“ß ∂“π°“√≥å Õ“®®–‡ªìπ‰ª‰¡à‰¥â∑’Ë®–π”¡“μ√∞“π “°≈„π°“√¥Ÿ·≈
√—°…“¡“„™â. „π ∂“π°“√≥åÕ◊Ëπ °“√®—¥¡“μ√∞“π “°≈„π°“√¥Ÿ·≈√—°…“·°à°≈ÿà¡‡ª√’¬∫
‡∑’¬∫Õ“®®–‰¡à„Àâº≈°“√«‘®—¬∑’Ë Õ¥§≈âÕß°—∫ª√–‡∑»´÷Ëß‡ªìπ ∂“π∑’Ë«‘®—¬.

„π‚≈°Õÿ¥¡§μ‘ §«“¡·μ°μà“ß¥â“π∑√—æ¬“°√„π°“√¥Ÿ·≈ ÿ¢¿“æ∑—Ë«‚≈°®–∂Ÿ°¢®—¥À¡¥‰ª. ·μà
Àπâ“∑’Ë„π°“√»÷°…“«‘®—¬°”Àπ¥„Àâ‡√“μâÕß‡¥‘πÀπâ“«‘®—¬μàÕ‰ª ·¡â«à“‚≈°®–¬—ß‰¡à„™à‚≈°„πÕÿ¥¡§μ‘
∑√—æ¬“°√μà“ßÊ °Á¡’®”°—¥·≈–‰¡à‰¥â√—∫°“√®—¥ √√Õ¬à“ß‡∑à“‡∑’¬¡°—π.

¥â«¬‡Àμÿπ’È §«“¡∑â“∑“¬®÷ßÕ¬Ÿà∑’Ë°“√∑”Àπâ“∑’Ë»÷°…“«‘®—¬„Àâ Õ¥§≈âÕß°—∫À≈—°°“√‰¡à‡Õ“
‡ª√’¬∫ºŸâ‡ª√“–∫“ß.

®–∫√√≈ÿ‡ªÑ“À¡“¬¥—ß°≈à“«‰¥âμâÕß°”Àπ¥„Àâ„™â¡“μ√∞“π “°≈„π°“√¥Ÿ·≈√—°…“∑ÿ°∑’Ë∑’Ë‡ªìπ‰ª‰¥â
À√◊ÕÕ¬à“ßπâÕ¬∑’Ë ÿ¥°Á‡ªìπ¡“μ√∞“π∑’Ë¡’Õ¬Ÿà„π√–∫∫ “∏“√≥ ÿ¢·Ààß™“μ‘¢Õßª√–‡∑» ·≈–
μâÕßª√—∫ª√ÿß¡“μ√∞“π„π∑ÿ°∑’Ë∑’Ë∑”‰¥â.

°“√‡∫’Ë¬ß‡∫π®“°¡“μ√∞“π√–¥—∫™“μ‘

7.30 „π ¿“æ°“√≥åæ‘‡»… ‚§√ß°“√»÷°…“«‘®—¬∑’Ë‡ πÕ Õ“®®–‡°’Ë¬«¢âÕß°—∫°“√„™â¡“μ√∞“π°“√
¥Ÿ·≈√—°…“‚√§∑’Ë°”≈—ß»÷°…“«‘®—¬ μË”°«à“«‘∏’°“√∑’Ë¥’∑’Ë ÿ¥„π√–∫∫ “∏“√≥ ÿ¢·Ààß™“μ‘¢Õß
ª√–‡∑»‡®â“∫â“π. μ—«Õ¬à“ß‡™àπ ºŸâ«‘®—¬Õ“®μâÕß°“√· ¥ß„Àâ‡ÀÁπ«à“ «‘∏’°“√∑’Ë ‰¥â√—∫°“√
æ‘®“√≥“«à“‡ªìπ°“√√—°…“∑’Ë¥’∑’Ë ÿ¥∑’Ë¡’„π√–∫∫ “∏“√≥ ÿ¢·Ààß™“μ‘¢Õßª√–‡∑»‡®â“∫â“π ‰¡à¡’
ª√– ‘∑∏‘º≈ À√◊ÕÕ“®∂÷ß¢—Èπ°àÕÕ—πμ√“¬ ‚¥¬‡ª√’¬∫‡∑’¬∫«‘∏’°“√π—Èπ °—∫¬“À≈Õ° À√◊Õ
¡“μ√∞“π°“√¥Ÿ·≈√—°…“∑’Ë¥âÕ¬°«à“. À√◊ÕÕ’°∑“ßÀπ÷Ëß ºŸâ«‘®—¬Õ“®®–μâÕß°“√· ¥ß«à“«‘∏’°“√
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∑’Ë¥’∑’Ë ÿ¥∑’Ë¡’„π√–∫∫ “∏“√≥ ÿ¢ ”À√—∫√—°…“‚√§Ê Àπ÷Ëß¢Õßª√–‡∑»‡®â“∫â“π  °àÕª√–‚¬™πå
∂÷ß¢—Èπ§«√®–‰¥â√—∫°“√¢¬“¬∫√‘°“√„Àâ°«â“ß¢«“ß∑—Ë«ª√–‡∑» (¥Ÿ≈âÕ¡°√Õ∫∑’Ë 7.6). °“√„™â
‡§¡’∫”∫—¥‡æ◊ËÕªÑÕß°—π«—≥‚√§‰¥â√—∫°“√¬Õ¡√—∫Õ¬à“ß°«â“ß¢«“ß «à“‡ªìπ°“√√—°…“∑’Ë¥’∑’Ë ÿ¥
 ”À√—∫ºŸâμ‘¥‡™◊ÈÕ‡Õ™‰Õ«’„πª√–‡∑»∑’Ë¡’°“√√–∫“¥¢Õß«—≥‚√§. Õ¬à“ß‰√°Áμ“¡ ‡ªìπ‰ª‰¡à‰¥â
∑’Ë®–„Àâ°“√√—°…“¥—ß°≈à“«„πÀ≈“¬Êª√–‡∑»„π∑«’ª·Õø√‘°“  ́ ÷Ëß·∑∫®–¥”‡π‘π°“√‚§√ß°“√
§«∫§ÿ¡«—≥‚√§√–¥—∫™“μ‘∑’Ë¡’„πªí®®ÿ∫—π‰¡à‰À«. °“√»÷°…“«‘®—¬‡æ◊ËÕμ√«® Õ∫«à“®–ªÑÕß°—π
«—≥‚√§‰¥âÕ¬à“ß‰√Õ“®®–∑¥ Õ∫‡ª√’¬∫‡∑’¬∫°“√ªØ‘∫—μ‘„πªí®®ÿ∫—π (ª°μ‘‰¡à¡’°“√ ªÑÕß°—π)
°—∫·π«∑“ßÕ◊ËπÊ. ∂â“À“°‡ªÑ“À¡“¬¢Õß°“√»÷°…“«‘®—¬°“√¥Ÿ·≈ ÿ¢¿“æ§◊Õ‡æ◊ËÕª√—∫ª√ÿß«‘∏’
°“√√—°…“„πªí®®ÿ∫—π °ÁÕ“®¡’ ∂“π°“√≥å∑’Ë¡’‡Àμÿº≈ ¡§«√ ∑’Ë®–∑¥ Õ∫‡ª√’¬∫‡∑’¬∫‡«™
ªØ‘∫—μ‘ªí®®ÿ∫—π„π∑âÕß∂‘Ëπ °—∫«‘∏’°“√√—°…“·∫∫„À¡à„π ∂“π∑’Ë«‘®—¬¿“¬„π∑âÕß∂‘Ëπ.

≈âÕ¡°√Õ∫∑’Ë 7.6  °“√»÷°…“«‘®—¬‚√§μ‘¥μàÕ∑“ß‡æ» —¡æ—π∏å·≈–‡Õ™‰Õ«’

„πª√–‡∑»·ÀàßÀπ÷Ëß ‚§√ß°“√√–¥—∫™“μ‘‡æ◊ËÕ√—°…“‚√§μ‘¥μàÕ∑“ß‡æ» —¡æ—π∏å‰¡à‰¥â¡’°“√
ªØ‘∫—μ‘Õ¬à“ß°«â“ß¢«“ß. À≈“¬Ê ¿Ÿ¡‘¿“§¢Õßª√–‡∑»®÷ß¡’¬“ªØ‘™’«π–∑’Ë„™â√—°…“‚√§μ‘¥μàÕ
∑“ß‡æ» —¡æ—π∏åμ“¡∑’Ë√–∫ÿ‰«â„π‚§√ß°“√πâÕ¬¡“°. ¡’°“√»÷°…“«‘®—¬‚¥¬°”Àπ¥„Àâ™ÿ¡™π∑’Ë
§—¥‡≈◊Õ°¥â«¬«‘∏’ ÿà¡μ—«Õ¬à“ß ‰¥â√—∫°“√¥Ÿ·≈√—°…“∑’Ë¡’Õ¬Ÿà‡¥‘¡À√◊Õ‰¡à°Á‰¥â√—∫¬“ªØ‘™’«π–‡æ◊ËÕ
√—°…“‚√§μ‘¥μàÕ∑“ß‡æ» —¡æ—π∏åμ“¡∑’Ë‚§√ß°“√√–¥—∫™“μ‘‰¥â‡ πÕ·π–‰«â. ‡Àμÿº≈„π°“√
∑”°“√»÷°…“«‘®—¬‡æ◊ËÕ· ¥ß„Àâ‡ÀÁπ«à“ ∂â“À“°‚§√ß°“√√–¥—∫™“μ‘π”‰ª„™âÕ¬à“ß·æ√àÀ≈“¬ ®–
™à«¬≈¥°“√μ‘¥μàÕ¢Õß‚√§μ‘¥μàÕ∑“ß‡æ» —¡æ—π∏å·≈–‡Õ™‰Õ«’≈ß‰¥â. ‡¡◊ËÕ‰¥âº≈¥—ß°≈à“«®√‘ß·≈â«
À≈—°∞“π∑’Ëæ∫«à“°“√√—°…“‚√§μ‘¥μàÕ∑“ß‡æ» —¡æ—π∏å™à«¬≈¥°“√μ‘¥‡™◊ÈÕ‡Õ™‰Õ«’¥â«¬ ‰¥â
°≈“¬‡ªìπ·√ß®Ÿß„®„Àâ√—∞∫“≈¢¬“¬‚§√ß°“√√—°…“‚√§μ‘¥μàÕ∑“ß‡æ» —¡æ—π∏åÕÕ°‰ª„Àâ·æ√à
À≈“¬. °“√»÷°…“«‘®—¬¬—ß· ¥ß„Àâ‡ÀÁπ¥â«¬«à“ ‡ªìπ‰ª‰¥â∑’Ë®–¥”‡π‘π‚§√ß°“√¢π“¥„À≠à∑—Ë«
ª√–‡∑».1

1 Grosskurth H, Mosha F, Todd J, Mwijarubi E, Klokke A, Serkoo K et al. (1995) Impact of
improved treatment of sexually transmitted diseases on HIV infection in rural Tanzania: randomised
controlled trial, The Lancet 346(8974) 530-6.

7.31 °“√»÷°…“«‘®—¬‡°’Ë¬«°—∫°“√∫√‘À“√®—¥°“√°“√√–∫“¥¢Õß‚√§„π ∂“π∑’ËÀà“ß‰°≈ Õ“®®–
∑”„ÀâμâÕß„™â¡“μ√∞“π°“√¥Ÿ·≈√—°…“ ∑’ËμË”°«à“¡“μ√∞“π∑’Ë¥’∑’Ë ÿ¥∑’Ë¡’„πª√–‡∑»π—Èπ. μ—«Õ¬à“ß
‡™àπ°“√»÷°…“«‘®—¬°“√·°âªí≠À“°“√√–∫“¥¢Õß‚√§‰¢â°“ÃÀ≈—ß·Õàπ„π¿“§‡Àπ◊Õ¢Õß
ª√–‡∑»‰π®’‡√’¬ Õ“®®–μâÕß√Õß√—∫°“√¥Ÿ·≈√—°…“ºŸâªÉ«¬π—∫æ—πÊ §π°≈“ß·®âß ¡’°“√
‡®“–μ√«®πÈ”‰¢ —πÀ≈—ß ·≈–∫”∫—¥√—°…“‚¥¬°“√„Àâ¬“ªØ‘™’«π–Àπ÷Ëß‚¥ä  ¿“¬„μâ ¿“«–∑’Ë
‡ÀÁπ‰¥â™—¥«à“μË”°«à“¡“μ√∞“π√–¥—∫™“μ‘. °“√ªØ‘‡ ∏‰¡à„Àâ™ÿ¡™π‡À≈à“π’È¡’‚Õ°“ ‡¢â“√à«¡
°“√»÷°…“«‘®—¬°Á‡∑à“°—∫ªØ‘‡ ∏‰¡à„Àâæ«°‡¢“‰¥â√—∫∫√‘°“√¥â“π°“√¥Ÿ·≈ ÿ¢¿“æ∑’Ë¥’¢÷Èπ ·≈–
·π«∑“ß„À¡àÊ „π°“√∫√‘À“√®—¥°“√ºŸâªÉ«¬„π ∂“π∑’Ë∑’Ë¡’∑√—æ¬“°√®”°—¥é
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°“√»÷°…“«‘®—¬¡“μ√°“√ªÑÕß°—π

7.32 „π°“√»÷°…“«‘®—¬∫“ßÕ¬à“ß ‡™àπ °“√»÷°…“«‘®—¬‡æ◊ËÕ»÷°…“°“√‡°‘¥‚√§„πª√–™“°√°≈ÿà¡Àπ÷Ëß
À√◊Õ‡æ◊ËÕªÑÕß°—πÕ“ “ ¡—§√‰¡à„Àâ√—∫‡™◊ÈÕÀ√◊ÕªÉ«¬‡ªìπ‚√§„¥‚√§Àπ÷Ëßπ—Èπ ¡“μ√∞“π°“√
¥Ÿ·≈√—°…“∑’ËÕ“ “ ¡—§√´÷ËßªÉ«¬‡ªìπ‚√§¥—ß°≈à“«®–‰¥â√—∫ ®–‰¡à¡’§«“¡‡°’Ë¬«¢âÕß —¡æ—π∏å
°—∫°“√»÷°…“«‘®—¬‚¥¬∑—π∑’.114 ∑—Èßπ’È ‡æ√“–°“√»÷°…“«‘®—¬‡πâπ‰ª∑’Ë°“√ªÑÕß°—πÕ“ “ ¡—§√
‰¡à„Àâμ‘¥‚√§ ‰¡à„™à°“√»÷°…“«‘®—¬º≈°√–∑∫∑’Ë‡°‘¥¢÷Èπμ“¡¡“ À√◊Õ°“√√—°…“∑’Ë‡ªìπ‰ª‰¥â. Õ¬à“ß‰√
°Áμ“¡ ¿“¬„μâ ¿“«–‡À≈à“π’È ¬—ß¡’§«“¡®”‡ªìπ∑’Ë®–μâÕßæ‘®“√≥“¡“μ√∞“π°“√¥Ÿ·≈√—°…“
´÷ËßºŸâªÉ«¬§«√®–‰¥â√—∫‡æ√“–«à“À≈—ß®“°μ√«®æ∫‚√§·≈â« ‚√§π—ÈπÕ“®®–¡’º≈°√–∑∫√â“¬
·√ß°—∫∫ÿ§§≈π—ÈπÊ ‰¥â. ª√–‡¥Áππ’È‡ªìπÀ—«¢âÕ∑’Ë‰¥â√—∫°“√À¬‘∫¬°¡“À“√◊ÕÕ¬à“ß°«â“ß¢«“ß„π
ª√–‡∑»°”≈—ßæ—≤π“   ´÷Ëß®–‡ªìπ ∂“π∑’Ë«‘®—¬‡æ◊ËÕæ—≤π“«—§´’πªÑÕß°—π°“√μ‘¥‡™◊ÈÕ‡Õ™‰Õ«’.
¿“¬À≈—ß®“°∑’Ë‰¥â¡’°“√À“√◊Õ·≈â« ‚§√ß°“√‡Õ¥ å·Ààß Àª√–™“™“μ‘‰¥âÕÕ°§”™’È·π–‡°’Ë¬«
°—∫¢âÕæ‘®“√≥“¥â“π®√‘¬∏√√¡„π°“√«‘®—¬«—§´’πªÑÕß°—π‡Õ¥ å (UNAIDS guidance on ethical
considerations in research on a HIV preventive vaccine) ´÷Ëß‡ πÕ·π–«à“:

§«√®–„Àâ°“√¥Ÿ·≈·≈–°“√√—°…“‡Õ™‰Õ«’/‡Õ¥ å μ≈Õ¥®π‚√§μà“ßÊ ∑’Ë‡°’Ë¬«‡π◊ËÕß°—π·°à
Õ“ “ ¡—§√∑’Ë‡¢â“√à«¡°“√«‘®—¬∑¥ Õ∫«—§´’πªÑÕß°—π‡Õ¥ å ∑—Èßπ’È ‡ªìπ°“√¥’∑’Ë ÿ¥∑’Ë®–„Àâ°“√
∫”∫—¥√—°…“¥â«¬«‘∏’∑’Ë ‰¥â√—∫°“√æ‘ Ÿ®πå·≈â««à“¥’∑’Ë ÿ¥ ·≈–Õ¬à“ßπâÕ¬∑’Ë ÿ¥°Á§«√„Àâ°“√¥Ÿ·≈
√—°…“„π√–¥—∫ Ÿß ÿ¥∑’Ë “¡“√∂À“‰¥â„πª√–‡∑»‡®â“∫â“π‚¥¬§”π÷ß∂÷ß ¿“«°“√≥å∑’Ë ‰¥â√–∫ÿ
‰«â¥â“π≈à“ß. §«√®–¡’°“√μ°≈ß√à«¡°—π∂÷ß™ÿ¥¡“μ√°“√¥Ÿ·≈√—°…“∑’Ë§√Õ∫§≈ÿ¡ ‚¥¬ºà“π
°√–∫«π°“√À“√◊Õ√–À«à“ßª√–‡∑»‡®â“∫â“π ™ÿ¡™π ·≈–ºŸâ„Àâ∑ÿπ ‡æ◊ËÕ„Àâ‰¥â©—π∑“¡μ‘°àÕπ
Àπâ“∑’Ë®–‡√‘Ë¡°“√«‘®—¬ ‚¥¬æ‘®“√≥“ªí®®—¬¥—ßμàÕ‰ªπ’È:

• √–¥—∫°“√¥Ÿ·≈√—°…“·≈–°“√√—°…“∑’Ë¡’„πª√–‡∑»ºŸâ„Àâ∑ÿπ

• √–¥—∫°“√¥Ÿ·≈√—°…“ Ÿß ÿ¥∑’Ë¡’„πª√–‡∑»‡®â“∫â“π

• √–¥—∫°“√√—°…“ Ÿß ÿ¥∑’Ë¡’„πª√–‡∑»‡®â“∫â“π √«¡∑—Èß°“√√—°…“¥â«¬¬“μâ“π‰«√— ∑’Ë
¡’πÕ°∫√‘∫∑°“√»÷°…“«‘®—¬„πª√–‡∑»‡®â“∫â“π

• ‚§√ß √â“ßæ◊Èπ∞“π∑’Ë¡’„π°“√„Àâ°“√¥Ÿ·≈√—°…“·≈–°“√√—°…“„π∫√‘∫∑¢Õß°“√»÷°…“«‘®—¬

• √–¬–‡«≈“·≈–§«“¡¬—Ëß¬◊π¢Õß°“√„Àâ°“√¥Ÿ·≈√—°…“·≈–°“√√—°…“·°àÕ“ “ ¡—§√
„π°“√«‘®—¬ ¢âÕ™’È·π–∑’Ë 16.115

114 μ—«Õ¬à“ß ‡™àπ °“√«‘®—¬«—§ ’́π·≈–°“√»÷°…“¡“μ√°“√Õ◊ËπÊ ‡æ◊ËÕªÑÕß°—π‚√§‡™àπ ¡“≈“‡√’¬·≈–‡Õ¥ å °“√»÷°…“«‘®—¬®–
‰¥â√—∫°“√ÕÕ°·∫∫¡“‡æ◊ËÕ∑¥ Õ∫ª√– ‘∑∏‘º≈¢Õß«‘∏’°“√∑’Ë‡ πÕ. „π°“√ª√–‡¡‘π ®–æ‘®“√≥“«à“¡’Õ“ “ ¡—§√®”π«π
‡∑à“‰√∑’Ë‡°‘¥‡ªìπ‚√§ ÷́Ëß°”≈—ß»÷°…“π—Èπ

115 UNAIDS (2000) Ethical Considerations in HIV Preventive Vaccine Research. UNAIDS Guidance
Document: Guidance Point 16.
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7.33 ‡√“ π—∫ πÿπ¢âÕ™’È·π–∑’Ë 16 ¢Õß¢âÕæ‘®“√≥“¥â“π®√‘¬∏√√¡„π°“√«‘®—¬«—§´’πªÑÕß°—π‡Õ¥ å
‚¥¬‚§√ß°“√‡Õ¥ å·Ààß Àª√–™“™“μ‘ (UNAIDS guidance on Ethical Considerations
in HIV Preventive Vaccine Research). ‡√“ √ÿª«à“‡¡◊ËÕ¡’°“√¥”‡π‘π°“√»÷°…“«‘®—¬‡°’Ë¬«
°—∫¡“μ√°“√ªÑÕß°—π Õ“ “ ¡—§√∑’Ë‡ªìπ‚√§∑’Ë°”≈—ß»÷°…“«‘®—¬Õ¬Ÿà§«√®–‰¥â√—∫°“√¥Ÿ·≈
√—°…“μ“¡¡“μ√∞“π “°≈ ”À√—∫‚√§∑’ËÕ¬Ÿà¿“¬„μâ°“√»÷°…“ À“°‡À¡“– ¡. ·μà∂â“À“°«à“
‰¡à‡À¡“– ¡∑’Ë®–„Àâ°“√¥Ÿ·≈√—°…“μ“¡¡“μ√∞“π “°≈ ¡“μ√∞“π°“√¥Ÿ·≈√—°…“¢—ÈπμË”∑’Ë
§«√®–„Àâ §◊Õ«‘∏’°“√∑’Ë¥’∑’Ë ÿ¥∑’Ë¡’„π√–∫∫ “∏“√≥ ÿ¢·Ààß™“μ‘ ”À√—∫°“√√—°…“‚√§π—Èπ.

°“√¥Ÿ·≈Õ“°“√Õ◊ËπÊ

7.34 √–À«à“ß°“√»÷°…“«‘®—¬‚√§∫“ß‚√§ Õ“ “ ¡—§√Õ“®®–‡°‘¥¡’Õ“°“√∑’Ë‡°’Ë¬«¢âÕß°—∫Õ“°“√∑’Ë
Õ¬Ÿà¿“¬„μâ°“√»÷°…“«‘®—¬. μ—«Õ¬à“ß ‡™àπ „π∫“ß¿Ÿ¡‘¿“§ ∫ÿ§§≈∑’Ë‡ªìπ‚√§μ‘¥μàÕ∑“ß‡æ»
 —¡æ—π∏å‡ ’Ë¬ßμàÕ°“√μ‘¥‡™◊ÈÕ‡Õ™‰Õ«’¡“°°«à“§π∑’Ë‰¡à‡ªìπ‚√§μ‘¥μàÕ∑“ß‡æ» —¡æ—π∏å (¥Ÿ≈âÕ¡
°√Õ∫∑’Ë 7.6). πÕ°®“°π’È √–À«à“ß°“√»÷°…“«‘®—¬ Õ“ “ ¡—§√Õ“®®–‡°‘¥Õ“°“√∑’Ë ‰¡à
‡°’Ë¬«¢âÕß°—∫°“√»÷°…“«‘®—¬·¡â·μàπâÕ¬°Á‰¥â. „π∫“ß ∂“π°“√≥å ºŸâ«‘®—¬Õ“®®–√—°…“Õ“°“√
¥—ß°≈à“«‰¥âÕ¬à“ßßà“¬¥“¬ À√◊ÕÕ“®®– àßμàÕÕ“ “ ¡—§√‰ª¬—ß ∂“π’Õπ“¡—¬„π∑âÕß∂‘Ëπ‡æ◊ËÕ
∑”°“√√—°…“. „π°√≥’Õ◊ËπÊ ºŸâ«‘®—¬Õ“®®–‰¡à¡’§«“¡™”π“≠∑’Ë®–√—°…“Õ“°“√¥—ß°≈à“«Õ¬à“ß
‰¥âº≈ ·≈–Õ“®®–‰¡à¡’°“√√—°…“∑’Ë‡À¡“– ¡„π√–∫∫ “∏“√≥ ÿ¢∑âÕß∂‘Ëπ.

7.35 ¥—ß‰¥âÕ¿‘ª√“¬·≈â«„π¬àÕÀπâ“∑’Ë 7.13 πÕ°®“°‡ªìπÀπâ“∑’Ë¢ÕßºŸâ«‘®—¬∑’Ë®–‰¡à°àÕÕ—πμ√“¬·°à
Õ“ “ ¡—§√„π°“√«‘®—¬·≈â« ºŸâ«‘®—¬¬—ß¡’Àπâ“∑’Ë®–μâÕß°àÕª√–‚¬™πå·°àÕ“ “ ¡—§√¥â«¬∂â“
‡ªìπ‰ª‰¥â. ¥—ßπ—Èπ ∂â“À“°‡ªìπ‰ª‰¥â∑’ËºŸâ«‘®—¬®–«‘π‘®©—¬·≈–√—°…“‚√§∑’Ë‡°‘¥¢÷Èπ À√◊Õ„Àâ°“√
ª√–°—π«à“  “¡“√∂®—¥À“°“√√—°…“∑’Ë ‰¥âº≈„π∑âÕß∂‘Ëπ „Àâ∂◊Õ«à“‡ªìπÀπâ“∑’Ë¢ÕßºŸâ«‘®—¬∑’Ë®–
μâÕß°√–∑”‡™àππ—Èπ. ª√–‡¥Áππ’È¡’§«“¡¬ÿàß¬“° ·≈–°“√μ—¥ ‘π„®®”‡ªìπμâÕß∑”‡ªìπ°√≥’Ê ‰ª
À≈—ß®“°‰¥â¡’°“√ª√÷°…“À“√◊Õ°—∫·æ∑¬å ºŸâ«‘®—¬ ºŸâ·∑π√—∞∫“≈ ·≈–Àπà«¬ß“π “∏“√≥ ÿ¢
¿“¬„πª√–‡∑»‡®â“∫â“π·≈â«. ‡√“‡ πÕ·π–«à“°àÕπ®–‡√‘Ë¡°“√»÷°…“«‘®—¬ §«√®–À“¢âÕ
μ°≈ß‡°’Ë¬«°—∫¡“μ√∞“π°“√¥Ÿ·≈√—°…“∑’Ë§«√®–®—¥ ”À√—∫Õ“ “ ¡—§√„π°“√«‘®—¬´÷Ëß
‡ªìπÀ√◊Õ°”≈—ß®–‡ªìπ‚√§Õ◊ËπÊ ∑’Ë ‰¡à„™à‚√§∑’Ë°”≈—ß»÷°…“«‘®—¬Õ¬Ÿà. ‡√“ √ÿª«à“¡“μ√∞“π
°“√¥Ÿ·≈√—°…“¢—ÈπμË” ÿ¥∑’Ë§«√„Àâ §◊Õ «‘∏’°“√∑’Ë¥’∑’Ë ÿ¥∑’Ë‡ªìπ à«πÀπ÷Ëß¢Õß√–∫∫
 “∏“√≥ ÿ¢·Ààß™“μ‘. ‚§√ß°“√«‘®—¬„¥Ê ∑’Ë‡ πÕ¡“μ√∞“π°“√¥Ÿ·≈√—°…“¥âÕ¬°«à“π’È ®–
μâÕß™’È·®ß‡Àμÿº≈μàÕ§≥–°√√¡°“√¥â“π®√‘¬∏√√¡°“√«‘®—¬∑’Ë‡°’Ë¬«¢âÕß.
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∫∑∑’Ë 8

°“√∑∫∑«πæ‘®“√≥“¥â“π®√‘¬∏√√¡¢Õß°“√»÷°…“«‘®—¬

∫∑π”

8.1 ¢âÕ°”Àπ¥„Àâ¡’°“√∑∫∑«πæ‘®“√≥“¥â“π®√‘¬∏√√¡¢Õß‚§√ß°“√»÷°…“«‘®—¬∑’Ë‡ πÕ (®“°π’È
‰ª®–‡√’¬°«à“ °“√∑∫∑«πæ‘®“√≥“¥â“π®√‘¬∏√√¡) ‰¥â√—∫°“√®—¥∑”‡æ◊ËÕ§ÿâ¡§√ÕßÕ“ “
 ¡—§√∑’Ë‡¢â“√à«¡°“√«‘®—¬. §«“¡®”‡ªìπ∑’ËμâÕß∑∫∑«πæ‘®“√≥“¥—ß°≈à“«‰¥â√—∫°“√¬Õ¡√—∫
Õ¬à“ß°«â“ß¢«“ß„πªí®®ÿ∫—π ·≈–√–∫ÿ‰«â„π§”™’È·π–√–¥—∫™“μ‘·≈–√–¥—∫ “°≈ (μ“√“ß∑’Ë 8.1
·≈–¿“§ºπ«° 1 μ“√“ß∑’Ë 4). §≥–°√√¡°“√¥â“π®√‘¬∏√√¡°“√«‘®—¬´÷Ëß¡—°®–‡ªìπºŸâ
¥”‡π‘π°“√∑∫∑«πæ‘®“√≥“∂◊Õ‡ªìππ«—μ°√√¡§àÕπ¢â“ß„À¡à (μ—«Õ¬à“ß‡™àπ §≥–°√√¡°“√
¥â“π®√‘¬∏√√¡™ÿ¥·√°¢Õß À√“™Õ“≥“®—°√‰¥â√—∫°“√®—¥μ—Èß‡¡◊ËÕæ.». 2509).116 ¢≥–π’È ¡’
°“√®—¥μ—Èß§≥–°√√¡°“√ ÷́Ëß¡’§«“¡√—∫º‘¥™Õ∫„π°“√∑∫∑«πæ‘®“√≥“¥â“π®√‘¬∏√√¡¢Õß
°“√»÷°…“«‘®—¬„πª√–‡∑» à«π„À≠à.

μ“√“ß∑’Ë 8.1
·À≈àß∑’Ë¡“ª∞¡¿Ÿ¡‘¢Õß§”™’È·π–√–¥—∫ “°≈‡°’Ë¬«°—∫°“√∑∫∑«πæ‘®“√≥“¥â“π®√‘¬∏√√¡¢Õß
°“√»÷°…“«‘®—¬

‡π◊ÈÕ§«“¡§”™’È·π–

ùÀ≈—°‡°≥±å “°≈ ”À√—∫°“√
∑∫∑«π¥â“π®√‘¬∏√√¡„π°“√
»÷°…“∑“ß√–∫“¥«‘∑¬“û ‚¥¬  ¿“
Õß§å°“√ “°≈¥â“π«‘∑¬“»“ μ√å
°“√·æ∑¬å
(2534)

ù¢âÕ°”Àπ¥«à“®–μâÕß¬◊Ëπ‡ πÕ‚§√ß°“√»÷°…“«‘®—¬∑“ß
√–∫“¥«‘∑¬“‡æ◊ËÕ°“√∑∫∑«πæ‘®“√≥“¥â“π®√‘¬∏√√¡
Õ¬à“ßÕ‘ √–π—Èπ¡’º≈∫—ß§—∫ ‰¡à«à“¢âÕ‡ πÕ°“√«‘®—¬®–¡“
®“°·À≈àß„¥°Áμ“¡....ºŸâ„Àâ∑ÿπ§«√μ√–Àπ—°∂÷ß§«“¡®”‡ªìπ
¢Õß°“√∑∫∑«πæ‘®“√≥“¥â“π®√‘¬∏√√¡·≈–§«√®–™à«¬
‡À≈◊Õ„π°“√®—¥μ—Èß§≥–°√√¡°“√∑∫∑«πæ‘®“√≥“¥â“π
®√‘¬∏√√¡. ‡ªìπ∑’Ë§“¥À«—ß«à“ºŸâ „Àâ∑ÿπ·≈–ºŸâ«‘®—¬®–¬◊Ëπ
‡ πÕ‚§√ß°“√»÷°…“«‘®—¬‡æ◊ËÕ°“√∑∫∑«πæ‘®“√≥“¥â“π
®√‘¬∏√√¡ ·≈–‰¡à§«√®–¡Õß¢â“¡¢—ÈπμÕπ¥—ß°≈à“«·¡â«à“
ºŸâ „Àâ∑ÿπÕ“®®–¡’Õ”π“®μ“¡°ÆÀ¡“¬∑’Ë®–Õπÿ≠“μ„ÀâºŸâ
«‘®—¬‡¢â“∂÷ß¢âÕ¡Ÿ≈‰¥â. °“√¬°‡«âπ„¥Ê ®–¡’‡Àμÿº≈ ¡§«√
°ÁμàÕ‡¡◊ËÕπ—°√–∫“¥«‘∑¬“®–μâÕß Õ∫ «π°“√√–∫“¥¢Õß

116 Ferguson P (2001) Do researchers feel an LREC hinders research? Bulletin of Medical Ethics, 165 17-19.
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‚√§μ‘¥μàÕ‡©’¬∫æ≈—π....∂÷ß°√–π—Èπ°Áμ“¡ „π ∂“π°“√≥å
¥—ß°≈à“« ºŸâ«‘®—¬®–μâÕß....‡§“√æ ‘∑∏‘¢Õßªí®‡®°∫ÿ§§≈û
À≈—°¢âÕ∑’Ë 33

ù¢âÕ‡ πÕ∑’Ë®–¥”‡π‘π°“√»÷°…“«‘®—¬∑’Ë‡°’Ë¬«¢âÕß°—∫¡πÿ…¬å
∑ÿ°‚§√ß°“√®–μâÕß¬◊Ëπ‡ πÕ‡æ◊ËÕ°“√∑∫∑«πæ‘®“√≥“ ·≈–
‰¥â√—∫Õπÿ¡—μ‘®“°§≥–°√√¡°“√∑∫∑«πæ‘®“√≥“¥â“π«‘™“
°“√·≈–¥â“π®√‘¬∏√√¡∑’Ë‡ªìπÕ‘ √–Õ¬à“ßπâÕ¬Àπ÷Ëß§≥–
À√◊Õ¡“°°«à“π—Èπ. ºŸâ«‘®—¬®–μâÕß‰¥â√—∫°“√Õπÿ¡—μ‘„Àâ∑”°“√
»÷°…“°àÕπ®–‡√‘Ë¡°“√»÷°…“«‘®—¬û. ¡’°“√Õ∏‘∫“¬Àπâ“∑’Ë¢Õß
§≥–°√√¡°“√∑∫∑«πæ‘®“√≥“¥â“π®√‘¬∏√√¡‡æ◊ËÕ
§ÿâ¡§√ÕßºŸâ‡¢â“√à«¡°“√«‘®—¬ ·≈–„π¢≥–‡¥’¬«°—π°Á„Àâ°“√
ª√–°—π∂÷ß§ÿ≥¿“æ¢Õß°“√»÷°…“«‘®—¬‡Õ“‰«â¥â«¬«à“ ù°“√
∑∫∑«πæ‘®“√≥“¥â“π®√‘¬∏√√¡·≈–¥â“π«‘™“°“√‰¡à
 “¡“√∂·¬°®“°°—π‰¥âÕ¬à“ß™—¥‡®π ‚§√ß°“√»÷°…“«‘®—¬
‡°’Ë¬«°—∫¡πÿ…¬å∑’Ë ‰¡à¡’§«“¡∂Ÿ°μâÕß∑“ß«‘™“°“√¬àÕ¡‡ªìπ
‡Àμÿ„Àâ°“√«‘®—¬π—Èπ‰¡à™Õ∫¥â«¬®√‘¬∏√√¡ ∑—Èßπ’È‡æ√“–°“√
»÷°…“«‘®—¬¥—ß°≈à“«Õ“®∑”„ÀâÕ“ “ ¡—§√μâÕß‡ ’Ë¬ßÀ√◊Õ
‡º™‘≠°—∫§«“¡‰¡à –¥«° ∫“¬‚¥¬ª√“»®“°‡ªÑ“À¡“¬û.
·π«∑“ß¢âÕ∑’Ë 14

ù§«√®–∑∫∑«πæ‘®“√≥“‚§√ß√à“ß°“√«‘®—¬ ¿“§ºπ«°
·≈–‡Õ° “√Õ◊ËπÊ ∑’Ë‡°’Ë¬«¢âÕß®“°·ßà¡ÿ¡¥â“π«‘™“°“√·≈–
®√‘¬∏√√¡‚¥¬§≥–°√√¡°“√∑∫∑«πæ‘®“√≥“Àπ÷Ëß™ÿ¥
À√◊Õ¡“°°«à“π—Èπ (∂â“À“°°ÆÀ¡“¬À√◊Õ√–‡∫’¬∫ªØ‘∫—μ‘
∑âÕß∂‘Ëπ°”Àπ¥‰«â) ‚¥¬§≥–°√√¡°“√®–‰¥â√—∫°“√·μàß
μ—Èß„ÀâÕ”π“®Àπâ“∑’ËÕ¬à“ß‡À¡“– ¡‡æ◊ËÕ¥”‡π‘π°“√π’È ·≈–
‡ªìπÕ‘ √–®“°ºŸâ«‘®—¬·≈–ºŸâ„Àâ∑ÿπû ¬àÕÀπâ“∑’Ë 2
ùºŸâ«‘®—¬ À√◊ÕºŸâ«‘®—¬·≈–ºŸâ„Àâ∑ÿπμâÕßª√÷°…“À“√◊Õ°—∫§≥–
°√√¡°“√¥â“π®√‘¬∏√√¡∑’Ë‡°’Ë¬«¢âÕß ‡°’Ë¬«°—∫§«“¡‡À¡“–
 ¡¢Õß‚§√ß√à“ß°“√«‘®—¬∑“ß§≈‘π‘°∑’Ë‡ πÕ.... ·≈–§«“¡
‡À¡“– ¡¢Õß«‘∏’°“√·≈–Õÿª°√≥å∑’Ëπ”¡“„™â‡æ◊ËÕ„Àâ‰¥â¡“
´÷Ëß§«“¡¬‘π¬Õ¡‚¥¬‰¥â√—∫°“√∫Õ°°≈à“«®“°Õ“ “ ¡—§√
·≈–°“√®¥∫—π∑÷°§«“¡¬‘π¬Õ¡π—Èπ....®–μâÕß‰¡àπ”Õ“ “
 ¡—§√‡¢â“√à«¡°“√«‘®—¬®π°«à“§≥–°√√¡°“√¥â“π
®√‘¬∏√√¡∑’Ë‡°’Ë¬«¢âÕß‰¥â„Àâ§«“¡‡ÀÁπ™Õ∫°—∫«‘∏’¥”‡π‘π°“√
»÷°…“«‘®—¬·≈â«û ¬àÕÀπâ“∑’Ë 3.2

ùÀ≈—° ‡°≥±å®√‘¬∏√√¡ “°≈
 ”À√—∫°“√»÷°…“«‘®—¬∑’Ë‡°’Ë¬«¢âÕß
°—∫¡πÿ…¬û ‚¥¬ ¿“Õß§å°“√
 “°≈¥â“π«‘∑¬“»“ μ√å°“√·æ∑¬å
(2536)

ù·π«∑“ßªØ‘∫—μ‘°“√«‘®—¬∑“ß
§≈‘π‘°∑’Ë¥’ ”À√—∫°“√∑¥ Õ∫
‡¿ —™¿—≥±åû ‚¥¬ Õß§å°“√
Õπ“¡—¬‚≈° (2538)
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ù°àÕπ®–‡√‘Ë¡°“√»÷°…“«‘®—¬ ºŸâ«‘®—¬®–μâÕß¡—Ëπ„®«à“°“√
«‘®—¬∑“ß§≈‘π‘°∑’Ë‡ πÕ‰¥â√—∫°“√∑∫∑«πæ‘®“√≥“·≈–‰¥â
√—∫°“√¬Õ¡√—∫‡ªìπ≈“¬≈—°…≥åÕ—°…√®“°§≥–°√√¡°“√
¥â“π®√‘¬∏√√¡Õ‘ √–∑’Ë‡°’Ë¬«¢âÕß·≈â«û ¬àÕÀπâ“∑’Ë 4.9

ù§«√®–¥”‡π‘π°“√∑¥≈Õß‚¥¬∂◊ÕªØ‘∫—μ‘Õ¬à“ß‡§√àß§√—¥
μ“¡‚§√ß√à“ß°“√«‘®—¬´÷Ëß‰¥â√—∫°“√Õπÿ¡—μ‘À√◊Õ‰¥â√—∫
§«“¡‡ÀÁπ™Õ∫®“°§≥–°√√¡°“√∑∫∑«πæ‘®“√≥“¥â“π
®√‘¬∏√√¡Õ‘ √– (independent ethics committee: IEC)
À√◊Õ§≥–°√√¡°“√∑∫∑«πæ‘®“√≥“√–¥—∫ ∂“∫—π (insti-
tutional review board: IRB) ·≈â«û ¬àÕÀπâ“∑’Ë 2.6

ù§«√· ¥ß°“√ÕÕ°·∫∫°“√«‘®—¬·≈–«‘∏’¥”‡π‘π°“√
·μà≈–¢—ÈπμÕπ¢Õß°√√¡«‘∏’°“√∑¥≈Õß∑’Ë‡°’Ë¬«¢âÕß°—∫
¡πÿ…¬å‰«âÕ¬à“ß™—¥‡®π„π‚§√ß√à“ß°“√«‘®—¬. §«√¬◊Ëπ‡ πÕ
‚§√ß√à“ß°“√«‘®—¬μàÕ§≥–°√√¡°“√æ‘®“√≥“®√‘¬∏√√¡
∑’Ë ‰¥â√—∫°“√·μàßμ—Èß‡ªìπ°“√‡©æ“–‡æ◊ËÕæ‘®“√≥“ «‘®“√≥å
·π–π”·≈–À“°‡À¡“– ¡ „Àâ°“√Õπÿ¡—μ‘‚§√ß√à“ß°“√
«‘®—¬π—Èπ.....¬àÕÀπâ“∑’Ë 13

ù§«√®–∑”°“√«‘®—¬«—§´’πªÑÕß°—π‡Õ¥ å‡©æ“–„πª√–‡∑»
À√◊Õ™ÿ¡™π∑’Ë¡’»—°¬¿“æ„π°“√¥”‡π‘π°“√∑∫∑«π
æ‘®“√≥“¥â“π«‘™“°“√·≈–¥â“π®√‘¬∏√√¡Õ¬à“ß‡ªìπÕ‘ √–
·≈–Õ¬à“ßºŸâ¡’§«“¡√Ÿâ§«“¡ “¡“√∂û ¢âÕ™’È·π–∑’Ë 6

ùª√–‡∑»  ∂“∫—π ·≈–™ÿ¡™πμà“ßÊ §«√æ¬“¬“¡æ—≤π“
§≥–°√√¡°“√¥â“π®√‘¬∏√√¡·≈–√–∫∫°“√∑∫∑«π
æ‘®“√≥“¥â“π®√‘¬∏√√¡ ‡æ◊ËÕ„Àâ∫—ß‡°‘¥§«“¡¡—Ëπ„®«à“ ®–
¡’°“√§ÿâ¡§√ÕßÕ¬à“ß°«â“ß¢«“ß∑’Ë ÿ¥‡∑à“∑’Ë®–‡ªìπ‰ª
‰¥â·°àºŸâ∑’Ë®–‡ªìπÕ“ “ ¡—§√„π°“√»÷°…“«‘®—¬ ∑—Èßπ’È‡æ◊ËÕ„Àâ
∫√√≈ÿ§ÿ≥¿“æ Ÿß ÿ¥‡∑à“∑’Ë®–°√–∑”‰¥â∑—Èß„π∑“ß«‘™“°“√
·≈–®√‘¬∏√√¡¢Õß°“√»÷°…“«‘®—¬∑“ß™’«‡«™»“ μ√å. √—∞
§«√„Àâ°“√ àß‡ √‘¡μ“¡§«“¡‡À¡“– ¡„π°“√®—¥μ—Èß
§≥–°√√¡°“√¥â“π®√‘¬∏√√¡∑—Èß„π√–¥—∫™“μ‘ √–¥—∫
 ∂“∫—π ·≈–√–¥—∫∑âÕß∑’Ë„Àâ§≥–°√√¡°“√¡’§«“¡‡ªìπ
Õ‘ √– ¡“®“°À≈“°À≈“¬Õ“™’æ À≈“°À≈“¬ “¢“·≈–¡’
 ¿“æ‡ªìπæÀÿ≈—°…≥å. §≥–°√√¡°“√¥â“π®√‘¬∏√√¡°“√
«‘®—¬®”‡ªìπμâÕß‰¥â√—∫°“√ π—∫ πÿπ∑—Èß¥â“π°“√‡ß‘π·≈–
°“√∫√‘À“√û ¬àÕÀπâ“∑’Ë 3

ù·π«∑“ß∫√√ “π “¡ΩÉ“¬.
·π«∑“ßªØ‘∫—μ‘°“√«‘®—¬∑“ß
§≈‘π‘°∑’Ë¥’û ‚¥¬ Õß§å°“√π“π“
™“μ‘‡æ◊ËÕ √â“ß§«“¡∫√√ “π
 Õ¥§≈âÕß (2539)

ùªØ‘≠≠“‡Œ≈´‘ß°‘û ‚¥¬
·æ∑¬ ¡“§¡‚≈° (2543)

ù¢âÕæ‘®“√≥“¥â“π®√‘¬∏√√¡„π
°“√«‘®—¬«—§´’πªÑÕß°—π‡Õ¥ åû
‚¥¬‚§√ß°“√‡Õ¥ å·Ààß
 Àª√–™“™“μ‘ (2543)

ù·π«∑“ß°“√¥”‡π‘π°“√ ”À√—∫
§≥–°√√¡°“√¥â“π®√‘¬∏√√¡
¢ÕßºŸâ¡’Àπâ“∑’Ë∑∫∑«πæ‘®“√≥“
°“√»÷°…“«‘®—¬∑“ß™’«‡«™»“ μ√åû
‚¥¬Õß§å°“√Õπ“¡—¬‚≈°
(2543)
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√–¥—∫°“√ª√–‡¡‘π

8.2 §≥–∑”ß“π (Working Party) æ‘®“√≥“‡ÀÁπ«à“ ¢âÕ‡ πÕ°“√»÷°…“«‘®—¬·μà≈–‚§√ß°“√∑’Ë
‰¥â√—∫‡ß‘π∑ÿπ®“°¿“¬πÕ°·≈–®–¥”‡π‘π°“√„πª√–‡∑»°”≈—ßæ—≤π“§«√®–ºà“π°“√
ª√–‡¡‘π “¡√–¥—∫ §◊Õ:

• §«“¡ Õ¥§≈âÕß°—∫≈”¥—∫§«“¡ ”§—≠¢Õß°“√¥Ÿ·≈ ÿ¢¿“æ¿“¬„πª√–‡∑»π—ÈπÊ

• §«“¡∂Ÿ°μâÕß∑“ß«‘™“°“√

• °“√¬Õ¡√—∫‰¥â∑“ß®√‘¬∏√√¡

„π∫∑π’È ‡√“®–Õ¿‘ª√“¬§«“¡ Õ¥§≈âÕß°—∫°“√®—¥≈”¥—∫§«“¡ ”§—≠¢Õß°“√¥Ÿ·≈ ÿ¢¿“æ
·≈–°“√∑∫∑«πæ‘®“√≥“¥â“π«‘™“°“√¢Õß°“√»÷°…“«‘®—¬‚¥¬ —ß‡¢ª ·≈â«®÷ß¡ÿàß‡πâπ‰ª∑’Ë
°“√∑∫∑«πæ‘®“√≥“¥â“π®√‘¬∏√√¡¢Õß°“√»÷°…“«‘®—¬. ™ÿ¥§”∂“¡∑’ËÕ“®®–¡’ à«π —¡æ—π∏å
°—∫°“√∑∫∑«π∑—Èß “¡√Ÿª·∫∫‰¥â√«∫√«¡‰«â„π¿“§ºπ«° 3.

§«“¡ Õ¥§≈âÕß°—∫≈”¥—∫§«“¡ ”§—≠¢Õß°“√¥Ÿ·≈ ÿ¢¿“æ

8.3 §≥–°√√¡°“√¥â“π®√‘¬∏√√¡°“√«‘®—¬‰¡à‰¥â®—¥μ—Èß¢÷Èπ‡æ◊ËÕ°“√μ—¥ ‘π„®¥â“ππ‚¬∫“¬ ‡™àπ §«√
®–π”º≈∑’Ë‰¥â®“°°“√»÷°…“«‘®—¬‚§√ß°“√Àπ÷ËßÊ ‰ª„™â¿“¬„πª√–‡∑»À√◊Õ‰¡à. Õ¬à“ß‰√°Áμ“¡
‡√“æ‘®“√≥“‡ÀÁπ«à“§≥–°√√¡°“√§«√®–‡ πÕ§«“¡§‘¥‡ÀÁπ«à“ º≈°√–∑∫¢Õßº≈≈—æ∏å∑’Ë
‡ªìπ‰ª‰¥â®“°‚§√ß°“√»÷°…“«‘®—¬π—ÈπÊ ‰¥â√—∫°“√æ‘®“√≥“‚¥¬§√∫∂â«πÀ√◊Õ‰¡à √«¡∑—Èß
æ‘®“√≥“§«“¡‡ªìπ‰ª‰¥â«à“§«√®–π”‡ πÕ À√◊Õ¥”√ß√—°…“«‘∏’°“√´÷Ëß«‘®—¬·≈â«æ∫«à“‰¥âº≈
‰ª„™â°—∫™ÿ¡™π∑’Ë°«â“ß¢«“ß¢÷ÈπμàÕ‰ªÀ√◊Õ‰¡à (¥Ÿ¬àÕÀπâ“∑’Ë 9.32-36). πÕ°®“°π’È §≥–
°√√¡°“√§«√®–¢Õ„ÀâºŸâ«‘®—¬™’È·®ß‡Àμÿº≈ À“°‚§√ß°“√‰¡à¡’¡“μ√°“√‡æ◊ËÕæ—≤π“§«“¡
™”π“≠„π°“√»÷°…“«‘®—¬¢Õß∫ÿ§≈“°√¿“¬„πª√–‡∑»°”≈—ßæ—≤π“ (¥Ÿ¬àÕÀπâ“∑’Ë 9.50-52).

°“√∑∫∑«πæ‘®“√≥“¥â“π«‘™“°“√

8.4 °“√ª√–‡¡‘π§«“¡∂Ÿ°μâÕß¥â“π«‘™“°“√¢Õß‚§√ß√à“ß°“√«‘®—¬·μà≈–‚§√ß°“√Õ¬à“ß‡¢â¡ß«¥
‡ªìπ ‘Ëß®”‡ªìπ. °“√»÷°…“«‘®—¬∑’Ë®—¥∑”¢÷ÈπÕ¬à“ß‰¡à‡À¡“– ¡®–‰¡à “¡“√∂μÕ∫§”∂“¡∑’Ëμ—Èß
‰«â ”À√—∫°“√»÷°…“«‘®—¬π—Èπ ·≈–®–°àÕ„Àâ‡°‘¥ª√–‚¬™πåπâÕ¬À√◊Õ‰¡à„Àâª√–‚¬™πå‡≈¬·°à
Õ“ “ ¡—§√∑’Ë‡¢â“√à«¡°“√«‘®—¬À√◊Õ™ÿ¡™π∑’Ë°«â“ß¢«“ß¢÷Èπ. ºŸâ„Àâ∑ÿπ«‘®—¬∫“ß√“¬¥”‡π‘π°“√
∑∫∑«πæ‘®“√≥“¥â“π«‘™“°“√¢Õß°“√»÷°…“«‘®—¬∑’Ë‡ πÕ‡Õß. Õ¬à“ß‰√°Áμ“¡ °“√∑∫∑«π
æ‘®“√≥“¿“¬„π≈—°…≥–π’Èæ÷Ëß‰¡à‰¥â‡ ¡Õ‰ª. ºŸâ„Àâ∑ÿπ¡—°‰¥â√—∫¢âÕ‡ πÕ°“√»÷°…“«‘®—¬®“°ºŸâ
¢Õ∑ÿπ„π≈—°…≥–∑’Ë‡ªìπ‡§â“‚§√ß‡∑à“π—Èπ ‚¥¬¢“¥√“¬≈–‡Õ’¬¥Õ’°¡“°∑’Ë®”‡ªìπμàÕ°“√
∑∫∑«πæ‘®“√≥“¥â“π«‘™“°“√ ‡™àπ ¢π“¥¢Õßª√–™“°√μ—«Õ¬à“ß·≈–§”π‘¬“¡®”‡æ“–¢Õß
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°≈ÿà¡Õ“ “ ¡—§√„π°“√«‘®—¬. °“√∑∫∑«πæ‘®“√≥“¥â“π«‘™“°“√¢Õß¢âÕ‡ πÕ°“√«‘®—¬∑’Ë®—¥
∑”¢÷Èπ‡ªìπ°“√¿“¬„π‚¥¬Õÿμ “À°√√¡¬“‡ÕßÕ“®¡’¢âÕ¡Ÿ≈∫“ß à«πÀ√◊Õ∑—ÈßÀ¡¥∑’ËμâÕß
‡°Á∫ß”‡ªìπ§«“¡≈—∫ ‡æ√“–©–π—Èπ®÷ß‰¡à “¡“√∂„Àâ¢âÕ¡Ÿ≈∑’Ë§√∫∂â«π°—∫§≥–°√√¡°“√
∑∫∑«πæ‘®“√≥“®“°¿“¬πÕ°. §≥–°√√¡°“√¥â“π®√‘¬∏√√¡°“√«‘®—¬®–μâÕßμ√«® Õ∫
®πæÕ„®«à“¡’°“√∑∫∑«πæ‘®“√≥“¥â“π«‘™“°“√¢Õß°“√»÷°…“«‘®—¬Õ¬à“ß‡À¡“– ¡

8.5 ¡’§«“¡°—ß«≈«à“„π§≥–°√√¡°“√¥â“π®√‘¬∏√√¡™ÿ¥‡¥’¬«°—π ¢Õ∫‡¢μ√–À«à“ß°“√∑∫∑«π
æ‘®“√≥“¥â“π«‘™“°“√·≈–¥â“π®√‘¬∏√√¡ ÷́Ëß¡’‡ªÑ“ª√– ß§å·μ°μà“ß°—π‚¥¬ ‘Èπ‡™‘ß Õ“®‰¡à
™—¥‡®π‡æ’¬ßæÕ. ‡√“¬Õ¡√—∫«à“‰¡à “¡“√∂·¬°°√–∫«π°“√∑∫∑«πæ‘®“√≥“¥â“π«‘™“°“√
ÕÕ°®“°°“√∑∫∑«πæ‘®“√≥“¥â“π®√‘¬∏√√¡„π°“√æ‘®“√≥“°“√»÷°…“«‘®—¬∑’Ë‡ πÕ‰¥âÕ¬à“ß
‡¥Á¥¢“¥. °“√∑∫∑«πæ‘®“√≥“¥â“πÀπ÷Ëß¢÷ÈπÕ¬Ÿà°—∫°“√π”ª√–‡¥Áπ¢Õß°“√∑∫∑«πæ‘®“√≥“
Õ’°¥â“πÀπ÷Ëß¡“ª√–°Õ∫‰¡à¡“°°ÁπâÕ¬. Õ¬à“ß‰√°Áμ“¡ °“√∑∫∑«πæ‘®“√≥“∑—Èß Õß¥â“π
§«√®–·¬°ÕÕ°®“°°—π. ¥â«¬‡Àμÿπ’È ‡√“ √ÿª«à“°“√∑∫∑«π¥â“π«‘™“°“√·≈–¥â“π®√‘¬∏√√¡
§«√®–·¬°°—π¥”‡π‘π°“√ ∂â“À“°∑”‰¥â. ¥â«¬‡Àμÿπ’È®÷ßÕ“®®”‡ªìπμâÕß®—¥μ—Èß§≥–°√√¡°“√
§π≈–™ÿ¥ ·μà°Á‰¡à®”‡ªìπ‡ ¡Õ‰ª.

°“√∑∫∑«πæ‘®“√≥“¥â“π®√‘¬∏√√¡¢Õß°“√»÷°…“«‘®—¬

8.6 ß“πÀ≈—°¢Õß§≥–°√√¡°“√¥â“π®√‘¬∏√√¡§◊Õ °“√∑∫∑«πæ‘®“√≥“§«“¡‡À¡“– ¡¥â“π
®√‘¬∏√√¡¢Õß‚§√ß√à“ß°“√«‘®—¬. ‚¥¬∑—Ë«‰ª§«√„Àâ§«“¡ π„®‡ªìπæ‘‡»…°—∫ª√–‡¥ÁπμàÕ‰ªπ’È:

• §«“¡‡ ’Ë¬ß∑’Ë§“¥§–‡π‰¥â„π°“√¥”‡π‘π°“√»÷°…“«‘®—¬

• º≈ª√–‚¬™πå∑’Ë§“¥«à“Õ“ “ ¡—§√„π°“√«‘®—¬·≈–™ÿ¡™π∑’Ë —¡æ—π∏å°—∫°“√»÷°…“«‘®—¬
π—Èπ®–‰¥â√—∫

• ¡“μ√°“√∑’Ë°”Àπ¥‰«â„π°“√ÕÕ°·∫∫°“√»÷°…“«‘®—¬„π‡√◊ËÕß∑’Ë‡°’Ë¬«¢âÕß°—∫°“√¥Ÿ·≈
√—°…“·≈–°“√§ÿâ¡§√ÕßÕ“ “ ¡—§√„π°“√«‘®—¬ √«¡∑—Èß°“√‡¬’¬«¬“√—°…“Õ“ “
 ¡—§√ºŸâ„¥°Áμ“¡∑’Ë ‰¥â√—∫Õ—πμ√“¬®“°°“√»÷°…“«‘®—¬π—Èπ

• «‘∏’¥”‡π‘π°“√‡™‘≠™«π·≈–°“√§—¥‡≈◊Õ°Õ“ “ ¡—§√„π°“√«‘®—¬ (√«¡∑—Èß√“¬
≈–‡Õ’¬¥¢Õß°≈ÿà¡Õ“ “ ¡—§√∑’Ë‡¢â“√à«¡„π°“√»÷°…“«‘®—¬¥â«¬)

• °√–∫«π°“√‰¥â¡“´÷Ëß§«“¡¬‘π¬Õ¡∑’Ë·∑â®√‘ß·≈–¡“μ√°“√∑’Ë‡μ√’¬¡‰«â ”À√—∫ºŸâ∑’Ë‰¡à
ª√– ß§å®–„Àâ§«“¡¬‘π¬Õ¡À√◊Õ‡æ‘°∂Õπ§«“¡¬‘π¬Õ¡„π√–À«à“ß°“√»÷°…“«‘®—¬ (√«¡
∂÷ß§«“¡æÕ‡æ’¬ß¢Õß¢âÕ¡Ÿ≈∑’Ë„Àâ·°àÕ“ “ ¡—§√∑’Ë‡¢â“√à«¡°“√«‘®—¬·≈–§«“¡‡À¡“–
 ¡¢Õß¡“μ√°“√®Ÿß„®)

• ¡“μ√°“√∑’Ë‡μ√’¬¡‰«â‡æ◊ËÕ§ÿâ¡§√Õß§«“¡ª≈Õ¥¿—¬·≈–§«“¡≈—∫¢Õß¢âÕ¡Ÿ≈‡°’Ë¬«°—∫
ºŸâªÉ«¬
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8.7 „π∫∑∑’Ë·≈â«¡“·≈–∫∑μàÕ‰ª ‡√“‰¥âμ√«® Õ∫ª√–‡¥Áπμà“ßÊ Õ¬à“ß≈–‡Õ’¬¥ ´÷Ëß‡ªìπ
ª√–‡¥Áπ∑’Ë§≥–°√√¡°“√¥â“π®√‘¬∏√√¡°“√«‘®—¬®”‡ªìπμâÕßæ‘®“√≥“ ‡¡◊ËÕ∑∫∑«π
æ‘®“√≥“°“√»÷°…“«‘®—¬∑’Ë ‰¥â√—∫∑ÿπ®“°¿“¬πÕ°. ª√–‡¥Áπ‡À≈à“π’È√«¡∂÷ß§«“¡‡À¡“– ¡
¢Õß«‘∏’¥”‡π‘π°“√„Àâ¢âÕ¡Ÿ≈‡°’Ë¬«°—∫‚§√ß°“√»÷°…“«‘®—¬μàÕ™ÿ¡™π∑’ËÕ“®‡°’Ë¬«¢âÕß. μ—«Õ¬à“ß
‡™àπ „π∫∑∑’Ë 6 ‡√“‰¥â™’È«à“®”‡ªìπÕ¬à“ß¬‘Ëß∑’Ë®–μâÕßÕ“»—¬§«“¡™”π“≠¢Õß§≥–°√√¡°“√
¥â“π®√‘¬∏√√¡°“√«‘®—¬∑âÕß∂‘Ëπ‡æ◊ËÕ„Àâ¡—Ëπ„®«à“ ‰¡à«à“®–∑”°“√»÷°…“«‘®—¬„¥Ê «‘∏’¥”‡π‘π°“√
¢Õ§«“¡¬‘π¬Õ¡π—ÈπμâÕß‡Õ◊ÈÕμàÕ°“√∑’Ë∫ÿ§§≈∑’ËμâÕß°“√‡ªìπÕ“ “ ¡—§√«‘®—¬®–„Àâ§«“¡
¬‘π¬Õ¡∑’Ë·∑â®√‘ß ·≈–¡“μ√°“√®Ÿß„®‡æ◊ËÕ„Àâ∫ÿ§§≈‡¢â“√à«¡„π°“√»÷°…“«‘®—¬¡’§«“¡‡À¡“– ¡
(¥Ÿ¬àÕÀπâ“∑’Ë 6.32, 6.40). „π∫∑∑’Ë 7‡√“‡ πÕ·π–«à“§«√®–μ—¥ ‘π„®‡ªìπ°√≥’Ê ‰ª«à“√–¥—∫
°“√¥Ÿ·≈√—°…“∑’Ë‡À¡“– ¡∑’Ë ÿ¥§«√®–‡ªìπÕ¬à“ß‰√ ·∑π∑’Ë®–°”Àπ¥„Àâ®—¥°“√¥Ÿ·≈√—°…“
°≈ÿà¡‡ª√’¬∫‡∑’¬∫‡ªìπ¡“μ√∞“π‡¥’¬«°—π ”À√—∫°“√«‘®—¬∑“ß§≈‘π‘°∑ÿ°‚§√ß°“√. °“√
μ—¥ ‘π„®¥—ß°≈à“«®–∑”‰¥âμàÕ‡¡◊ËÕ¡’°“√À“√◊Õ°—∫§≥–ºŸâ«‘®—¬∑âÕß∂‘Ëπ·≈–§≥–°√√¡°“√¥â“π
®√‘¬∏√√¡°“√«‘®—¬∑âÕß∂‘Ëπ·≈â« (¥Ÿ¬àÕÀπâ“ 7.18, 7.29) ·≈–§«√®–Õâ“ßÕ‘ß‡Àμÿº≈·≈–¢âÕ
‚μâ·¬âß∑’Ë‡√“‰¥â√–∫ÿ‰«â„π∫∑∑’Ë 7. „π∫∑∑’Ë 9 ‡√“‰¥â√—∫√Õß¢âÕ‡ πÕ·π–¢Õß§≥–°√√¡°“√
∑’Ëª√÷°…“¥â“π™’«®√‘¬»“ μ√å·Ààß™“μ‘¢Õß À√—∞ (US National Bioethics Advisory
Committee: NBAC) ÷́Ëß√–∫ÿ«à“ºŸâ«‘®—¬∑—ÈßÀ≈“¬§«√®–μâÕß™’È·®ßμàÕ§≥–°√√¡°“√¥â“π
®√‘¬∏√√¡°“√«‘®—¬∂÷ß‡Àμÿº≈∑’Ë ‰¡à¡’°“√‡μ√’¬¡°“√‡æ◊ËÕ„ÀâÕ“ “ ¡—§√∑’Ë‡¢â“√à«¡‚§√ß°“√
«‘®—¬„¥Ê ‰¥â‡¢â“∂÷ß«‘∏’°“√√—°…“∑’Ë¡’ª√– ‘∑∏‘º≈¿“¬À≈—ß°“√«‘®—¬‡ √Á® ‘Èπ·≈â« (¥Ÿ¬àÕÀπâ“ 9.31).
‡√“¬—ß √ÿª¥â«¬«à“§≥–°√√¡°“√¥â“π®√‘¬∏√√¡°“√«‘®—¬®”‡ªìπμâÕß‰¥â√—∫°“√™’È·®ß‚πâ¡
πâ“«„Àâ‡ÀÁπ∂÷ß§«“¡®”‡ªìπ∑’Ë®–∑”°“√»÷°…“«‘®—¬«‘∏’°“√√—°…“‚√§‡√◊ÈÕ√—ß¥â«¬«‘∏’„À¡à„π ∂“π∑’Ë
´÷Ëß°“√„Àâ°“√√—°…“„π√–¬–¬“«·°àÕ“ “ ¡—§√∑’Ë‡¢â“√à«¡°“√«‘®—¬‰¡àπà“®–°√–∑”‰¥â.

8.8 ≈”æ—ß°“√¡’§≥–°√√¡°“√¥â“π®√‘¬∏√√¡°“√«‘®—¬„πª√–‡∑»Õ¬à“ß‡¥’¬«‰¡àæÕ∑’Ë®–ª√–°—π
«à“°“√»÷°…“«‘®—¬®–‰¥â√—∫°“√∑∫∑«πæ‘®“√≥“Õ¬à“ß‡æ’¬ßæÕ. §≥–°√√¡°“√Õ“®®–
∑”ß“πÕ¬à“ß‰¡à¡’ª√– ‘∑∏‘º≈ ‡π◊ËÕß®“°‡Àμÿº≈À≈“¬ª√–°“√ ‡™àπ °“√¢“¥ß∫ª√–¡“≥
·≈–∫ÿ§≈“°√ °“√¢“¥°“√Ωñ°Õ∫√¡·≈–ª√– ∫°“√≥å„π°“√∑∫∑«πæ‘®“√≥“¥â“π
®√‘¬∏√√¡¢Õß°“√»÷°…“«‘®—¬. „π≈âÕ¡°√Õ∫∑’Ë 8.1 ‰¥â„Àâ√“¬≈–‡Õ’¬¥‡°’Ë¬«°—∫»—°¬¿“æ¢Õß
∫“ßª√–‡∑»„π°“√∑∫∑«πæ‘®“√≥“¥—ß°≈à“«.

¢âÕ°”Àπ¥‡æ◊ËÕ°“√∑∫∑«πæ‘®“√≥“‚§√ß°“√»÷°…“«‘®—¬Õ¬à“ß¡’ª√– ‘∑∏‘º≈

8.9 μ“¡∑’Ë‡√“‰¥â°≈à“«‰ª·≈â««à“ √–∫∫°“√∑∫∑«πæ‘®“√≥“¥â“π®√‘¬∏√√¡∑’Ë¡’ª√– ‘∑∏‘º≈‡ªìπ
°≈‰° ”§—≠„π°“√§ÿâ¡§√ÕßÕ“ “ ¡—§√∑’Ë‡¢â“√à«¡°“√«‘®—¬. §≥–°√√¡°“√¥â“π®√‘¬∏√√¡
°“√«‘®—¬‡ªìπÕß§åª√–°Õ∫Àπ÷Ëß„π√–∫∫‡æ◊ËÕª√–°—π°“√§ÿâ¡§√ÕßÕ“ “ ¡—§√«‘®—¬¿“¬„π
ª√–‡∑»π—ÈπÊ. Õ¬à“ß‰√°Áμ“¡ À“°√–∫∫°“√∑∫∑«πæ‘®“√≥“¥â“π®√‘¬∏√√¡‰¥â√—∫°“√
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 π—∫ πÿππâÕ¬®“°‡®â“Àπâ“∑’Ë¢Õß√—∞ Õ“®“√¬å™—ÈπºŸâ„À≠à„π¡À“«‘∑¬“≈—¬ ·≈– ∂“∫—π°“√«‘®—¬
À√◊Õπ—°«‘®—¬∑âÕß∂‘Ëπ Õ“®®–®—¥μ—Èß§≥–°√√¡°“√»÷°…“«‘®—¬‰¡à‰¥â À√◊Õ§≥–°√√¡°“√Õ“®
®–ªØ‘∫—μ‘Àπâ“∑’ËÕ¬à“ß‰¡à¡’ª√– ‘∑∏‘º≈ ‡π◊ËÕß®“°¢“¥°“√Ωñ°Õ∫√¡·≈–∑√—æ¬“°√ À√◊Õ¢“¥
§«“¡‡ªìπÕ‘ √–. „π∫“ß°√≥’ ºŸâ«‘®—¬Õ“®¬◊Ëπ‡ πÕ‚§√ß°“√»÷°…“«‘®—¬‡æ◊ËÕ¢ÕÕπÿ¡—μ‘„π
ª√–‡∑»°”≈—ßæ—≤π“‡æ’¬ß‡æ√“–«à“μâÕß°“√„Àâ‰¥â√—∫ ù°“√Õπÿ¡—μ‘û ¿“¬„π‡«≈“‰¡à°’Ë«—π ‚¥¬
‰¡à¡’°“√·°â‰¢À√◊Õ°“√‡ πÕ„Àâ‡ª≈’Ë¬π·ª≈ß„¥Ê.117 „π ¿“«–‡™àππ’È ¡’§«“¡°—ß«≈«à“‡®â“
Àπâ“∑’Ë„πª√–‡∑»°”≈—ßæ—≤π“‰¡à‰¥âμ√–Àπ—°∂÷ß§«“¡®”‡ªìπ∑’Ë®–μâÕß∑∫∑«πæ‘®“√≥“¥â“π
®√‘¬∏√√¡Õ¬à“ß¡’ª√– ‘∑∏‘º≈·≈–‡ÀÁπ«à“°“√∑∫∑«πæ‘®“√≥“¥—ß°≈à“«‡ªìπ‡æ’¬ßæ‘∏’°“√. À√◊Õ
¡‘‡™àππ—Èπ °“√μ—¥ ‘π„®¢Õß§≥–°√√¡°“√¥â“π®√‘¬∏√√¡°“√«‘®—¬Õ“®∂Ÿ°‡®â“Àπâ“∑’Ë¢Õß√—∞
¡Õß¢â“¡À√◊Õ≈∫≈â“ß.

≈âÕ¡°√Õ∫∑’Ë 8.1  §«“¡·μ°μà“ß¢Õß»—°¬¿“æ„π°“√®—¥°“√∑∫∑«πæ‘®“√≥“¥â“π®√‘¬∏√√¡

„πª√–‡∑»°”≈—ßæ—≤π“∫“ßª√–‡∑» ‰¡à¡’§≥–°√√¡°“√¥â“π®√‘¬∏√√¡°“√«‘®—¬. μ—«Õ¬à“ß‡™àπ
æ¡à“·≈–≈“«‰¡à¡’°√–∫«π°“√¿“¬„π∑’Ë‡ªìπ∑“ß°“√„π°“√∑∫∑«πæ‘®“√≥“¥â“π®√‘¬∏√√¡
¢Õß°“√»÷°…“«‘®—¬‡°’Ë¬«°—∫°“√¥Ÿ·≈ ÿ¢¿“æ.1 Õ¬à“ß‰√°Áμ“¡ ª√–‡∑»‡À≈à“π’ÈÕ“®¡’°≈‰°Õ◊ËπÊ
‡æ◊ËÕ®—¥°“√∑∫∑«πæ‘®“√≥“‚§√ß°“√»÷°…“«‘®—¬ √«¡∑—Èß§«“¡‡ªìπ‰ª‰¥â∑’Ë®–∑∫∑«πæ‘®“√≥“
‚§√ß°“√«‘®—¬‚¥¬‡®â“Àπâ“∑’Ë°√–∑√«ß “∏“√≥ ÿ¢. πÕ°®“°π’È ª√–‡∑»∑’Ë‰¡à¡’§≥–°√√¡°“√
¬—ßÕ“®®–¢Õ„Àâ§≥–°√√¡°“√¥â“π®√‘¬∏√√¡°“√«‘®—¬¢Õßª√–‡∑»‡æ◊ËÕπ∫â“π™à«¬∑∫∑«π
æ‘®“√≥“‚§√ß°“√»÷°…“«‘®—¬∑’Ë‡ πÕ. μ—«Õ¬à“ß‡™àπ „π “∏“√≥√—∞°‘π’∫‘ ‡´“ ‡¡◊ËÕ√—∞∫“≈‰¥â
æ‘®“√≥“‚§√ß°“√»÷°…“«‘®—¬∑’Ë‡ πÕ·≈â«·≈–μ—¥ ‘π„®«à“‚§√ß°“√¥—ß°≈à“«¡’§«“¡ Õ¥§≈âÕß
®– àßμàÕ„Àâ°—∫§≥–°√√¡°“√¥â“π®√‘¬∏√√¡·Ààß™“μ‘¢Õß “∏“√≥√—∞·°¡‡∫’¬‡æ◊ËÕ°“√
∑∫∑«πæ‘®“√≥“.

„πÕ‘π‡¥’¬ ¡’·π«∑“ß∑’Ë™—¥‡®π·≈–√—¥°ÿ¡ ”À√—∫°“√»÷°…“«‘®—¬∑’Ë‰¥â√—∫∑ÿπ®“°¿“¬πÕ° ·≈–
°“√»÷°…“«‘®—¬∑’Ë ‰¥â√—∫∑ÿπ®“°„πª√–‡∑» (¥Ÿ¿“§ºπ«° 1 μ“√“ß∑’Ë 1). πÕ°®“°§≥–
°√√¡°“√¥â“π®√‘¬∏√√¡°“√«‘®—¬·Ààß™“μ‘·≈â« ¬—ß¡’§≥–°√√¡°“√∑∫∑«πæ‘®“√≥“√–¥—∫
∑âÕß∂‘Ëπ·≈–√–¥—∫ ∂“∫—πÕ’°À≈“¬™ÿ¥.2 Õ¬à“ß‰√°Áμ“¡ §ÿ≥¿“æ¢Õß°“√ª√–‡¡‘π¬—ß·μ°μà“ß
°—π√–À«à“ß§≥–°√√¡°“√∑âÕß∂‘Ëπ™ÿ¥μà“ßÊ.3

„πª√–‡∑»·∂∫≈–μ‘πÕ‡¡√‘°“ √–‡∫’¬∫ªØ‘∫—μ‘ ”À√—∫°“√ª√–‡¡‘πº≈‘μ¿—≥±å°“√·æ∑¬å„À¡àÊ
‚¥¬∑—Ë«‰ª°”Àπ¥„ÀâμâÕß‰¥â√—∫°“√Õπÿ¡—μ‘∑—Èß®“°§≥–°√√¡°“√¥â“π«‘™“°“√∑âÕß∂‘Ëπ·≈–
§≥–°√√¡°“√¥â“π®√‘¬∏√√¡Õ‘ √–. „πÕ“√å‡®πμ‘π“ §≥–°√√¡°“√∑∫∑«πæ‘®“√≥“¥â“π
®√‘¬∏√√¡™ÿ¥‡¥’¬« “¡“√∂Õπÿ¡—μ‘°“√»÷°…“«‘®—¬∑’Ë∑”√à«¡°—πÀ≈“¬ ∂“∫—π ·∑π ∂“∫—π·ÀàßÕ◊ËπÊ
´÷Ëß‰¡à¡’§≥–°√√¡°“√∑∫∑«πæ‘®“√≥“¥â“π®√‘¬∏√√¡¢Õßμπ‡Õß. ∑’Ë∫√“´‘≈ ®”π«π‚§√ß°“√

117 Melody Lin (2001) Personal communication, Office for Human Research Protections, US.
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»÷°…“«‘®—¬∑’Ë ‰¥â√—∫Õπÿ¡—μ‘‡æ‘Ë¡¢÷Èπ®“° 30 ‚§√ß°“√„π æ.». 2538 ‡ªìπ 430 ‚§√ß°“√„π æ.».
2542 ·≈–√–‡∫’¬∫ªØ‘∫—μ‘√–¥—∫™“μ‘ ”À√—∫°“√∑∫∑«πæ‘®“√≥“¥â“π®√‘¬∏√√¡¢Õß ¢âÕ
‡ πÕ„π°“√»÷°…“«‘®—¬‡æ‘Ëß®–¡’°“√°”Àπ¥¢÷Èπ‡¡◊ËÕ‡√Á«Ê π’È.4  ¿“ ÿ¢¿“æ·Ààß™“μ‘ (National
Council of Health) ≈ß¡μ‘‡¡◊ËÕ‡¥◊Õπμÿ≈“§¡ æ.». 2539 °”Àπ¥„Àâ‚§√ß°“√»÷°…“«‘®—¬
∑—ÈßÀ¡¥∑’Ë‡°’Ë¬«¢âÕß°—∫Õ“ “ ¡—§√„π°“√«‘®—¬μâÕßºà“π°“√∑∫∑«πæ‘®“√≥“¥â“π®√‘¬∏√√¡°àÕπ.5

«‘∏’¥”‡π‘π°“√∑∫∑«πæ‘®“√≥“¥â“π®√‘¬∏√√¡¢Õß°“√»÷°…“«‘®—¬¢Õß·μà≈–ª√–‡∑»„π¬ÿ‚√ª
°≈“ß·≈–¬ÿ‚√ªμ–«—πÕÕ°·μ°μà“ß°—π¡“° ∑—Èßπ’È ◊∫‡π◊ËÕß®“°‡Àμÿº≈∑“ßª√–«—μ‘»“ μ√å‡ªìπ
 ”§—≠. ∫—≈·°‡√’¬ Œ—ß°“√’ ‚ª·≈π¥å·≈–‚√¡“‡π’¬¡’§≥–°√√¡°“√·Ààß™“μ‘¥â“π®√‘¬∏√√¡
·≈–§≥–°√√¡°“√¥â“π®√‘¬∏√√¡∑âÕß∂‘Ëπª√–®”‚√ßæ¬“∫“≈μà“ßÊ. ·Õ≈‡∫‡π’¬·≈–
≈‘∑—«‡π’¬¡’§≥–°√√¡°“√·Ààß™“μ‘¥â“π®√‘¬∏√√¡ „π¢≥–∑’Ë‡Õ ‚μ‡π’¬¡’§≥–°√√¡°“√¥â“π
®√‘¬∏√√¡°“√«‘®—¬ Õß™ÿ¥ πÕ°‡Àπ◊Õ‰ª®“° ¿“™’«®√‘¬»“ μ√å·≈–§≥–°√√¡°“√¥â“π
®√‘¬∏√√¡∑’Ë‡°’Ë¬«°—∫‚§√ß°“√®’‚π¡ ÷́Ëß‡Õ ‚μ‡π’¬«“ß·ºπ®–¥”‡π‘π°“√.  “∏“√≥√—∞‡™Á°¡’
§≥–°√√¡°“√¥â“π®√‘¬∏√√¡ª√–®” ∂“∫—π«‘®—¬ „π¢≥–∑’Ë√— ‡´’¬¡’§≥–°√√¡°“√
®√‘¬∏√√¡ª√–®”°√–∑√«ß “∏“√≥ ÿ¢·≈–§≥–°√√¡°“√Õ’°™ÿ¥Àπ÷Ëßª√–®” ∂“∫—π
«‘∑¬“»“ μ√å°“√·æ∑¬å (Academy of Medical Science) ´÷Ëß¢≥–π’È §≥–°√√¡°“√∑—Èß
 Õß™ÿ¥°”≈—ßæ—≤π“·π«∑“ßÕ¬Ÿà ·μà¬—ß‰¡à‰¥â‡√‘Ë¡∑∫∑«πæ‘®“√≥“‚§√ß°“√»÷°…“«‘®—¬‡≈¬.
πÕ°®“°π’È ¬—ß¡’§≥–°√√¡°“√»÷°…“«‘®—¬√–¥—∫¿Ÿ¡‘¿“§∑’Ëπ§√‡´Áπμåªï‡μÕ√å ‡∫‘√å°¥â«¬. ¬Ÿ‡§√π
‰¡à¡’√–∫∫°“√∑∫∑«πæ‘®“√≥“¥â“π®√‘¬∏√√¡¢Õß°“√»÷°…“«‘®—¬ ®π°√–∑—Ëß‡¡◊ËÕ‰¡àπ“π¡“π’È‡Õß
®÷ß‡√‘Ë¡¡’°“√‡μ√’¬¡ß“π®—¥μ—Èß§≥–°√√¡°“√„π¬Ÿ‡§√π·≈–ª√–‡∑»Õ◊ËπÊ „π¬ÿ‚√ªμ–«—πÕÕ°
‚¥¬‰¥â√—∫§«“¡ π—∫ πÿπ®“° ¿“·Ààß¬ÿ‚√ª (Council of Europe).6

1 White N (2000) °“√μ‘¥μàÕ à«πμ—«°—∫°Õß∑ÿπ‡«≈≈å§—¡ ¡À“«‘∑¬“≈—¬¡À‘¥≈ ·≈–‚§√ß°“√»÷°…“«‘®—¬
‡«™»“ μ√å‡¢μ√âÕπ·Ààß¡À“«‘∑¬“≈—¬ÕÕ°´åøÕ√å¥
2 ·π«∑“ß¥â“π®√‘¬∏√√¡·≈–§≥–°√√¡°“√¥â“π®√‘¬∏√√¡°“√«‘®—¬·Ààß™“μ‘‡ªìπ§«“¡√—∫º‘¥™Õ∫¢Õß ¿“
°“√«‘®—¬∑“ß°“√·æ∑¬å¢ÕßÕ‘π‡¥’¬ (Indian Council of Medical Research) ´÷Ëß¡’ß∫ª√–¡“≥∂÷ß‡°◊Õ∫
50 ≈â“π¥Õ≈≈“√å√–À«à“ß æ.». 2542-2543
3 °“√μ‘¥μàÕ à«πμ—« °“√ª√–™ÿ¡À“¢âÕ‡∑Á®®√‘ß¢Õß§≥–∑”ß“π
4 Brasil, Decreto 98 830, 15 Janeiro 1990 (Coleta por estrangeiros de dados e materiais cientificos
no Brasil).
5 ¡μ‘¥—ß°≈à“«°”Àπ¥¢Õ∫‡¢μÕ”π“®Àπâ“∑’Ë ”À√—∫°“√®—¥μ—Èß·≈–°“√¥”‡π‘πß“π¢Õß§≥–°√√¡°“√
∑∫∑«πæ‘®“√≥“¥â“π®√‘¬∏√√¡·≈–°“√®—¥μ—Èß§≥–°√√¡°“√°≈“ß¥â“π®√‘¬∏√√¡¢Õß°“√«‘®—¬∑“ß§≈‘π‘°
(Central Committee of Ethics in Clinical Research: CONEP) ‡ªìπ à«πÀπ÷Ëß„π°√–∑√«ß “∏“√≥ ÿ¢.
§≥–°√√¡°“√¥â“π®√‘¬∏√√¡°“√«‘®—¬®–μâÕß√“¬ß“πμàÕ CONEP ‡ªìπª√–®”∑ÿ°‰μ√¡“ ‡°’Ë¬«°—∫ ∂“π–
¢Õß°“√∑¥≈Õßº≈‘μ¿—≥±å„À¡àÊ
6 Coker R and McKee M (2001) Ethical approval for health research in central and eastern
Europe: an international survey, Clinical Medicine, 1(3) 197-9.
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8.10 πÕ°®“°π—Èπ ∂â“À“°§≥–°√√¡°“√¡’§«“¡‡ªìπÕ‘ √–Õ¬à“ß®”°—¥·≈–¢“¥°√Õ∫§”™’È·π–∑’Ë
™—¥‡®π„π°“√¥”‡π‘πß“π ¬àÕ¡¡’Õ—πμ√“¬«à“§≥–°√√¡°“√Õ“®®–μ—¥ ‘π„® ù·°âªí≠À“‡ªìπ
§√—ÈßÊ ‰ªû ·∑π∑’Ë®–μ—¥ ‘π„®Õ¬à“ß¡’À≈—°°“√ ·≈–°“√μ—¥ ‘π„® ù·°âªí≠À“‡ªìπ§√—ÈßÊ ‰ªû
Õ“®§”π÷ß∂÷ßª√–‚¬™πå¢Õßμâπ —ß°—¥·≈–º≈ª√–‚¬™πå¢Õß°√√¡°“√‡Õß μ≈Õ¥®π·√ß
°¥¥—π®“°ºŸâ«‘®—¬„πª√–‡∑»‡®â“∫â“π·≈–ºŸâ«‘®—¬μà“ß™“μ‘ ºŸâ„Àâ∑ÿπ ‡®â“Àπâ“∑’Ë√—∞∫“≈∑âÕß∂‘Ëπ
·≈–‡®â“Àπâ“∑’ËΩÉ“¬∫√‘À“√Õ◊ËπÊ. μ—«Õ¬à“ß‡™àπ §≥–°√√¡°“√¥â“π®√‘¬∏√√¡°“√«‘®—¬Õ“®
æ∫«à“¬“°∑’Ë®–ªØ‘‡ ∏‚§√ß°“√»÷°…“«‘®—¬´÷Ëß§≥–°√√¡°“√‡ÀÁπ«à“‰¡à‡À¡“– ¡ ·μà‡ªìπ
‚§√ß°“√∑’Ë®–π”‡ß‘π∑ÿπ°âÕπ„À≠à¡“ Ÿà ∂“∫—πÀ√◊Õ¿Ÿ¡‘¿“§Àπ÷ËßÊ. μ“¡∑’Ë‡√“‰¥â°≈à“«·≈â«„π
¬àÕÀπâ“∑’Ë 5.25 ·≈– 5.28 «à“§”™’È·π– ”À√—∫°“√»÷°…“«‘®—¬∑’Ë‡°’Ë¬«°—∫°“√¥Ÿ·≈ ÿ¢¿“æÕ“®
®–°”°«¡·≈–¬ÿàß¬“°„π°“√π”‰ªª√–¬ÿ°μå„™â„π ∂“π°“√≥å®”‡æ“–∫“ßÕ¬à“ß. ¥â«¬‡Àμÿπ’È
‡√“®÷ß π—∫ πÿπ„Àâª√–‡∑»μà“ßÊ ®—¥∑”§”™’È·π–√–¥—∫™“μ‘‡æ◊ËÕπ”‡Õ“§”™’È·π–√–¥—∫™“μ‘
·≈–√–¥—∫ “°≈∑’Ë¡’Õ¬Ÿà·≈â«‰ªª√–¬ÿ°μå„™âÕ¬à“ß™—¥‡®π·≈–‰¡à§≈ÿ¡‡§√◊Õ. §«“¡®”‡ªìπ∑’Ë®–
μâÕß®—¥°“√Ωñ°Õ∫√¡„Àâ·°à§≥–°√√¡°“√¥â“π®√‘¬∏√√¡°“√«‘®—¬‡æ◊ËÕ°“√ªØ‘∫—μ‘Àπâ“∑’Ë
Õ¬à“ß¡’ª√– ‘∑∏‘º≈®–‰¥âÕ¿‘ª√“¬μàÕ‰ª (¬àÕÀπâ“∑’Ë 8.26-8.29).

8.11  ¡“™‘°¿“æ¢Õß§≥–°√√¡°“√¥â“π®√‘¬∏√√¡°“√«‘®—¬®”‡ªìπμâÕß¡’°“√æ‘®“√≥“Õ¬à“ß
√Õ∫§Õ∫. ®ÿ¥¡ÿàßÀ¡“¬§◊Õ‡æ◊ËÕ„Àâ∫√√≈ÿ∂÷ß°“√®—¥μ—Èß§≥–°√√¡°“√∑’Ë‡ªìπÕ‘ √– ª√–°Õ∫
¥â«¬°√√¡°“√®“°À≈“°À≈“¬ “¢“Õ“™’æ ¡’ª√– ‘∑∏‘¿“æ·≈–§«“¡™”π“≠‡æ’¬ßæÕ. §”
™’È·π–¢ÕßÀπà«¬ß“π√–À«à“ßª√–‡∑»‡°’Ë¬«°—∫ ¡“™‘°¿“æ¢Õß§≥–°√√¡°“√¥â“π
®√‘¬∏√√¡°“√«‘®—¬∑’Ë‡æ‘Ëßμ’æ‘¡æå‡¡◊ËÕ‡√Á«Ê π’È ‰¥âπ”¡“‡ πÕ„π¿“§ºπ«° 1 μ“√“ß∑’Ë 4. „π
°√≥’°“√‡¢â“ª√–™ÿ¡ ‡æ◊ËÕ„Àâ·πà„®«à“°“√ª√–™ÿ¡¥”‡π‘π‰ª‚¥¬§√∫Õß§åª√–™ÿ¡ ‡ªìπ‡√◊ËÕß∑’Ë
‡ªìπª√–‚¬™πå∂â“®–¡’®”π«π°√√¡°“√¡“°°«à“Õß§åª√–™ÿ¡∑’Ë°”Àπ¥‰«â. „π°√≥’°“√μàÕ
 ¡“™‘°¿“æ ‡ªìπ‡√◊ËÕß∑’Ë‡ªìπª√–‚¬™πå∂â“®–¡’°“√æ‘®“√≥“√–∫∫À¡ÿπ‡«’¬π°√√¡°“√„À¡à ‰¡à
‡æ’¬ß‡æ√“–«à“°√√¡°“√‡À≈à“π—Èπ®”‡ªìπμâÕß„™â‡«≈“„π°“√‡√’¬π√Ÿâ°√–∫«π°“√∑∫∑«π
æ‘®“√≥“¥â“π®√‘¬∏√√¡. ‡√“√—∫∑√“∫«à“°“√¡’ºŸâ·∑π∑“ß»“ π“∑’Ë —¡æ—π∏å°—∫°“√«‘®—¬‡ªìπ
°√√¡°“√„π§≥–°√√¡°“√Õ“®°àÕ„Àâ‡°‘¥§«“¡¬ÿàß¬“°‰¥â À“°™ÿ¡™π‡®â“∫â“πª√–°Õ∫¥â«¬
ºŸâπ—∫∂◊Õ»“ π“μà“ßÊ ¡“°¡“¬. Õ¬à“ß‰√°Áμ“¡ ºŸâ∑√ß§ÿ≥«ÿ≤‘∑“ß»“ π“®”π«π¡“°‰¥â„Àâ
¢âÕ§‘¥∑’Ë ”§—≠μàÕª√–‡¥Áπμà“ßÊ ∑’Ë§≥–°√√¡°“√¥â“π®√‘¬∏√√¡®”‡ªìπμâÕßæ‘®“√≥“ ·≈–
°“√‡¢â“√à«¡‡ªìπ°√√¡°“√¢Õß∫ÿ§§≈¥—ß°≈à“«Õ“®®–¡’§ÿ≥§à“Õ¬à“ß¬‘Ëß.

8.12 „π∫“ßª√–‡∑» ¡’°“√æ‘®“√≥“«à“‡ªìπ¢âÕ¥’ ∂â“°√√¡°“√ à«π„À≠à„π§≥–°√√¡°“√¥â“π
®√‘¬∏√√¡°“√«‘®—¬¡‘‰¥â‡ªìπ∫ÿ§§≈„π “¢“Õ“™’æ∑’Ë‡°’Ë¬«¢âÕß°—∫°“√»÷°…“«‘®—¬ (∫“ß§√—Èß ‡√’¬°
°√√¡°“√‡À≈à“π’È«à“ °√√¡°“√∑’Ë‡ªìπ∫ÿ§§≈∏√√¡¥“).118 ∫∑∫“∑À≈—°¢Õßæ«°‡¢“§◊Õ –∑âÕπ

118 °√√¡°“√∑’Ë‡ªìπ∫ÿ§§≈∏√√¡¥“§◊Õ∫ÿ§§≈ ÷́Ëß‡ªìπμ—«·∑π –∑âÕπ§à“π‘¬¡¢Õß™ÿ¡™π·≈–«—≤π∏√√¡∑’Ë·μ°μà“ß°—π (·≈–
¡‘‰¥â‡ªìπ ¡“™‘°¢ÕßºŸâª√–°Õ∫«‘™“™’æ‡©æ“–∑“ß´÷Ëß¡’μ—«·∑π„π§≥–°√√¡°“√¥â“π®√‘¬∏√√¡°“√«‘®—¬ ‡™àπ ·æ∑¬å
π—°«‘∑¬“»“ μ√å æ¬“∫“≈·≈–π—°®√‘¬»“ μ√å)
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§à“π‘¬¡¢Õß™ÿ¡™π∑âÕß∂‘Ëπ·≈–«—≤π∏√√¡√–¥—∫∑âÕß∂‘Ëπ·≈–√–¥—∫™“μ‘. ®”‡ªìπμâÕß¡’°“√
¥Ÿ·≈‡ªìπæ‘‡»…‡æ◊ËÕ„Àâ°“√ª√–°—π«à“§≥–°√√¡°“√¥â“π®√‘¬∏√√¡°“√«‘®—¬®–§”π÷ß∂÷ßº≈
ª√–‚¬™πå¢ÕßºŸâÀ≠‘ß·≈– ¡“™‘°¢Õß°≈ÿà¡ª√–™“°√∑’Ë‡ª√“–∫“ßμ“¡∑’Ë§«√. „πª√–‡∑»∑’Ë
‰¡à¡’§≥–°√√¡°“√¥â“π®√‘¬∏√√¡°“√«‘®—¬ °√√¡°“√®“°ª√–‡∑»‡æ◊ËÕπ∫â“πÀ√◊Õª√–‡∑»
ºŸâ „Àâ∑ÿπÕ“®®–‰¡à‡¢â“„® ¿“æ∑âÕß∂‘Ëπ„πª√–‡∑»‡®â“∫â“π¥’æÕ. ¥â«¬‡Àμÿπ’È °“√∑∫∑«π
æ‘®“√≥“„¥Ê Õ“®®–‰¡à‡æ’¬ßæÕ. ¬‘Ëß‰ª°«à“π—Èπ  ∂“π∑’Ë«‘®—¬´÷Ëßμ—ÈßÕ¬Ÿà‚¥¥‡¥’Ë¬« Àà“ß‰°≈
®“°™ÿ¡™πÕ◊ËπÊ ∑—Èß∑“ß¿Ÿ¡‘»“ μ√å·≈– —ß§¡Õ“®®–∑”„Àâμ‘¥μ“¡§«“¡°â“«Àπâ“¢Õß°“√
»÷°…“«‘®—¬‰¥â≈”∫“°.

8.13 §«“¡‡ªìπÕ‘ √–¢Õß°√√¡°“√„π§≥–°√√¡°“√¥â“π®√‘¬∏√√¡‡ªìπªí≠À“∑’Ëæ∫∫àÕ¬. „π
ª√–‡∑»°”≈—ßæ—≤π“®”π«π¡“° °√√¡°“√„π§≥–°√√¡°“√¥â“π®√‘¬∏√√¡°“√«‘®—¬Õ“®
®–‰¡à “¡“√∂„Àâ‡«≈“·≈–„™â§«“¡™”π“≠∑’Ë®”‡ªìπ„π°“√∑∫∑«πæ‘®“√≥“‚§√ß°“√»÷°…“
«‘®—¬‚¥¬‰¡à¡’§à“„™â®à“¬. §«“¡≈â¡‡À≈«„π°“√°”Àπ¥§à“μÕ∫·∑π∑’Ë‡À¡“– ¡Õ“®®–∑”„Àâ
‡°‘¥§«“¡≈à“™â“À√◊Õ°“√∑∫∑«πæ‘®“√≥“∑’Ë‰¡à‡æ’¬ßæÕ. Õ¬à“ß‰√°Áμ“¡ ‡¡◊ËÕ°√√¡°“√‰¥â√—∫
§à“∏√√¡‡π’¬¡®“°°“√∑∫∑«πæ‘®“√≥“‚§√ß°“√»÷°…“«‘®—¬ §«“¡‡ªìπÕ‘ √–¢Õß§≥–
°√√¡°“√Õ“®‰¥â√—∫§«“¡°√–∑∫°√–‡∑◊Õπ.

8.14 „πª√–‡∑»°”≈—ßæ—≤π“À≈“¬ª√–‡∑» ¡—°®–¡’∫ÿ§≈“°√®”π«π®”°—¥∑’Ë¡’∑—Èß§«“¡™”π“≠
‡«≈“·≈–§«“¡√Ÿâ·≈–§«“¡ π„®„π “¢“´÷Ëß‡ªìπ∑’ËμâÕß°“√‡æ◊ËÕ∑”Àπâ“∑’Ë°√√¡°“√¥â“π
®√‘¬∏√√¡°“√«‘®—¬‰¥âÕ¬à“ß¡’ª√– ‘∑∏‘º≈. °√≥’Àπ÷Ëß´÷Ëß¡’ºŸâ¬°¢÷Èπ¡“‡ªìπμ—«Õ¬à“ß°—∫§≥–
∑”ß“π (Working Party) §◊ÕºŸâÕ”π«¬°“√ ∂“∫—π«‘®—¬ Õß§πμà“ß‰¥â√—∫·μàßμ—Èß‡ªìπ
°√√¡°“√¥â“π®√‘¬∏√√¡¢Õß ∂“∫—πÕ’°ΩÉ“¬Àπ÷Ëß ´÷ËßÕ“®π”‰ª Ÿà°√≥’°“√¢—¥·¬âß∑“ßº≈
ª√–‚¬™πå‰¥â.119  πÕ°®“°π’È ∫ÿ§≈“°√∑’Ë¡’§ÿ≥ ¡∫—μ‘∑“ß«‘™“°“√‡À¡“– ¡∑’Ë‡¢â“√à«¡‡ªìπ
°√√¡°“√∑∫∑«πæ‘®“√≥“®√‘ßÊ ·≈â«Õ“®¡’ à«π‡°’Ë¬«¢âÕß°—∫‚§√ß°“√«‘®—¬ ·≈–Õ“®π”‰ª
 Ÿà°“√¢—¥·¬âß∑“ßº≈ª√–‚¬™πå.  „π°√≥’∑’ËÀ≈’°‡≈’Ë¬ß§«“¡¢—¥·¬âß∑“ßº≈ª√–‚¬™πå‰¡à‰¥â
«‘∏’¥”‡π‘π°“√∫√‘À“√®—¥°“√§«√¥”‡π‘π°“√Õ¬à“ß‚ª√àß„  ·≈–Õ“®®–¡’¢âÕ°”Àπ¥„Àâ‡ªî¥
‡º¬º≈ª√–‚¬™πå∑—∫´âÕπ¥—ß°≈à“« ·≈–‰¡àÕπÿ≠“μ„Àâ°√√¡°“√ºŸâπ—Èπ‡¢â“√à«¡°“√À“√◊Õ
‡ªìπ°√≥’Ê ‰ªμ“¡∑’Ë ¡§«√.

8.15 §≥–°√√¡°“√¥â“π®√‘¬∏√√¡°“√«‘®—¬∫“ß™ÿ¥®—¥ª√–™ÿ¡‰¡à∫àÕ¬π—° À√◊Õª√–™ÿ¡°—π‰¡à
 ¡Ë”‡ ¡Õ ´÷ËßÕ“®®–∑”„Àâ°“√∑∫∑«πæ‘®“√≥“‚§√ß√à“ß°“√«‘®—¬≈à“™â“.  μ—«Õ¬à“ß‡™àπ  ∂â“
À“°§≥–°√√¡°“√ª√–™ÿ¡°—π‡æ’¬ß “¡À√◊Õ ’Ë§√—ÈßμàÕªï ®–∑”„Àâ¡’‚§√ß√à“ß°“√«‘®—¬§—Ëß
§â“ß – ¡Õ¬Ÿà¡“°. „π∫“ß ∂“π°“√≥å ß∫ª√–¡“≥∑’Ë‡æ’¬ßæÕ®–™à«¬„Àâ§≥–°√√¡°“√

119 Das PK (2000) Personal communication, Vector Control Research Centre (VCRC), India
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¥â“π®√‘¬∏√√¡°“√«‘®—¬ª√–™ÿ¡°—π‰¥â ¡Ë”‡ ¡Õ¬‘Ëß¢÷Èπ „π¢≥–∑’Ë∫“ß ∂“π°“√≥å §«“¡
≈à“™â“Õ“®‡°‘¥®“°¢“¥·§≈π‚§√ß √â“ßæ◊Èπ∞“π ‡™àπ §«“¡≈”∫“°„π°“√‡¥‘π∑“ß ´÷ËßÕ“®
®–·°â‰¢‰¥â¬“°°«à“.

8.16 ‡√“‡ πÕ·π–«à“ª√–‡∑»°”≈—ßæ—≤π“∑ÿ°ª√–‡∑»§«√®–¡’√–∫∫°“√·μàßμ—Èß§≥–∫ÿ§§≈
∑’Ë ‰¥â√—∫¡Õ∫Õ”π“®·≈– “¡“√∂ªØ‘∫—μ‘ß“π‰¥âÕ¬à“ß¥’‡æ◊ËÕ°“√∑∫∑«πæ‘®“√≥“¥â“π
®√‘¬∏√√¡¢Õß°“√»÷°…“«‘®—¬Õ¬à“ß‡ªìπÕ‘ √–. √–∫∫¥—ß°≈à“«√«¡∂÷ß°“√®—¥μ—Èß§≥–
°√√¡°“√¥â“π®√‘¬∏√√¡°“√«‘®—¬∑’Ë¡’ª√– ‘∑∏‘º≈. ª√–‡∑»°”≈—ßæ—≤π“§«√®–æ‘®“√≥“
«à“«‘∏’°“√∑∫∑«πæ‘®“√≥“°“√»÷°…“«‘®—¬∑’Ë ‰¥â√—∫∑ÿπ®“°¿“¬πÕ°∑’Ë‡À¡“– ¡∑’Ë ÿ¥§«√∑”
ºà“π§≥–°√√¡°“√¥â“π®√‘¬∏√√¡°“√«‘®—¬·Ààß™“μ‘∑’Ë‡ªìπÕ‘ √–.  „π°√≥’¥—ß°≈à“« °“√®—¥
μ—Èß °“√„Àâ∑ÿπÕÿ¥Àπÿπ ·≈–°“√¥”‡π‘π°“√Õ¬à“ß∂Ÿ°μâÕß¢Õß§≥–°√√¡°“√¥â“π
®√‘¬∏√√¡°“√«‘®—¬Õ‘ √–§«√®–‡ªìπ§«“¡√—∫º‘¥™Õ∫¢Õß√—∞∫“≈°≈“ß. ‰¡à§«√®–¡’
‚§√ß°“√»÷°…“«‘®—¬„¥Ê ∑’Ë¥”‡π‘π°“√‚¥¬‰¡àºà“π°“√∑∫∑«πæ‘®“√≥“„π√–¥—∫™“μ‘À√◊Õ
√–¥—∫∑âÕß∂‘Ëπ°àÕπ.

°“√„Àâ∑ÿπÕÿ¥ÀπÿπÕ¬à“ß‡æ’¬ßæÕ·°à§≥–°√√¡°“√¥â“π®√‘¬∏√√¡°“√«‘®—¬

8.17 „πª√–‡∑»°”≈—ßæ—≤π“ §≥–°√√¡°“√¥â“π®√‘¬∏√√¡°“√«‘®—¬Õ“®®–‰¥â√—∫°“√ π—∫ πÿπ
¥â“π°“√∫√‘À“√·≈–¥â“π°“√‡ß‘π∑’Ë®”°—¥. μ—«‡≈¢∑’Ë¡’°“√ª√–‡¡‘π‰ª‡¡◊ËÕ‡√Á«Ê π’È™’È«à“μâπ∑ÿπ
„π°“√¥”‡π‘πß“π¢Õß§≥–°√√¡°“√¥â“π®√‘¬∏√√¡°“√«‘®—¬™ÿ¥Àπ÷Ëß„π À√“™Õ“≥“®—°√
μ°√“« 36,000 ªÕπ¥åμàÕªï ‡¡◊ËÕ§‘¥§”π«π∑—Èßμâπ∑ÿπ‚¥¬μ√ß·≈–‚¥¬ÕâÕ¡ (‡™àπ ‡«≈“∑’Ë
°√√¡°“√„™â„π°“√∑∫∑«πæ‘®“√≥“).120 μ—«‡≈¢¥—ß°≈à“«¬—ß‰¡à√«¡§à“„™â®à“¬‡√‘Ë¡μâπ„π°“√
®—¥μ—Èß§≥–°√√¡°“√ °“√‡∫‘°®à“¬§à“‡¥‘π∑“ß §à“„™â®à“¬„π°“√μ‘¥μàÕ°—∫§≥–°√√¡°“√Õ◊ËπÊ
À√◊Õ§à“„™â®à“¬„π°“√°”°—∫¥Ÿ·≈·≈–ª√–‡¡‘πº≈‚§√ß°“√∑’Ë ‰¥â√—∫Õπÿ¡—μ‘‰ª·≈â«. „π
 À√—∞Õ‡¡√‘°“ §≥–°√√¡°“√¥â“π®√‘¬∏√√¡°“√«‘®—¬Õ“®μâÕß„™âß∫ π—∫ πÿπ∂÷ß 500,000
¥Õ≈≈“√åμàÕªï.121 „π¢≥–∑’Ëμâπ∑ÿπ°“√¥”‡π‘πß“π¢Õß§≥–°√√¡°“√¥â“π®√‘¬∏√√¡°“√
«‘®—¬„πª√–‡∑»°”≈—ßæ—≤π“®–μË”°«à“μ—«‡≈¢¥—ß°≈à“«¡“° ·μàμâπ∑ÿππ’È¬—ß§ß‡ªìπ¿“√–„À≠à
 ”À√—∫ª√–‡∑»∑’Ë¡’∑√—æ¬“°√®”°—¥.

8.18 ‡æ◊ËÕÀ“√“¬‰¥â„ÀâæÕ‡ªìπ§à“„™â®à“¬ §≥–°√√¡°“√¥â“π®√‘¬∏√√¡°“√«‘®—¬∫“ß™ÿ¥‰¥â√—∫ß∫
 π—∫ πÿπ‡ªìπª√–®”®“°√—∞∫“≈. §≥–°√√¡°“√∫“ß™ÿ¥°”Àπ¥§à“∏√√¡‡π’¬¡ ”À√—∫°“√
∑∫∑«πæ‘®“√≥“‚§√ß√à“ß°“√«‘®—¬. μ—«Õ¬à“ß‡™àπ „π À√“™Õ“≥“®—°√ §≥–°√√¡°“√

120 Squire SB (2001) Personal communication, Liverpool School of Tropical Medicine
121 Wikler D (2000) Personal communication, World Health Organization.
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¥â“π®√‘¬∏√√¡°“√«‘®—¬√–¥—∫¿Ÿ¡‘¿“§„π‡¡◊ÕßÕÕ°´åøÕ√å¥‡√’¬°‡°Á∫§à“∏√√¡‡π’¬¡ ”À√—∫
°“√∑∫∑«πæ‘®“√≥“‚§√ß°“√®“°∫√‘…—∑¬“.122 §≥–°√√¡°“√¥â“π®√‘¬∏√√¡°“√«‘®—¬Õ“®
®–‡√’¬°‡°Á∫§à“∏√√¡‡π’¬¡°“√∑∫∑«πæ‘®“√≥“‚§√ß°“√«‘®—¬„πÕ—μ√“μ“¬μ—«À√◊Õ„πÕ—μ√“
º—π·ª√μ“¡ß∫ª√–¡“≥°“√»÷°…“«‘®—¬∑’Ë‡ πÕ. „π¢≥–∑’ËºŸâ„Àâ∑ÿπ¿“¬πÕ°μ√–Àπ—°«à“ ‚¥¬
∑—Ë«‰ª·≈â« °“√‡√’¬°‡°Á∫§à“∏√√¡‡π’¬¡ ”À√—∫°“√∑∫∑«πæ‘®“√≥“‚§√ß°“√»÷°…“«‘®—¬„π
Õ—μ√“μ“¬μ—«‡ªìπ§à“„™â®à“¬∑’Ë ¡‡Àμÿº≈ ·≈–Õß§å°√ºŸâ„Àâ∑ÿπ«‘®—¬∫“ß·Ààß π—∫ πÿπ„Àâ¡’°“√
√–∫ÿ§à“„™â®à“¬¥—ß°≈à“«Õ¬à“ß™—¥‡®π„π‡Õ° “√∑’Ë¬◊Ëπ¢Õ∑ÿπ ·μà∫àÕ¬§√—Èß æ«°‡¢“®–‰¡à
‡μÁ¡„®®à“¬§à“∏√√¡‡π’¬¡„πÕ—μ√“·ª√º—πμ“¡ß∫ª√–¡“≥°“√»÷°…“«‘®—¬‡æ◊ËÕ¥”‡π‘π°“√
∑∫∑«πæ‘®“√≥“‚§√ß°“√ ‚¥¬‡©æ“–Õ¬à“ß¬‘Ëß‡¡◊ËÕ§à“∏√√¡‡π’¬¡π—Èπ§‘¥·≈â«‡ªìπ‡ß‘π
®”π«π¡“°.

8.19 §≥–°√√¡°“√¥â“π®√‘¬∏√√¡°“√«‘®—¬∑’Ë‡√’¬°‡°Á∫§à“∏√√¡‡π’¬¡Õ“®®–√—°…“§«“¡‡ªìπ
Õ‘ √–¢Õßμπ‰¥â≈”∫“° ∂â“À“°«à“§à“∏√√¡‡π’¬¡π—Èπ®à“¬„Àâ°—∫°√√¡°“√‚¥¬μ√ß ·∑π∑’Ë®–
®à“¬‡¢â“°Õß∑ÿπ°≈“ß ÷́Ëß®–π”√“¬‰¥â ‰ª„™â¥”‡π‘π°‘®°√√¡μà“ßÊ ‡™àπ °“√æ—≤π“
‚§√ß √â“ßæ◊Èπ∞“π °“√Ωñ°Õ∫√¡·≈–°“√æ—≤π“§≥–°√√¡°“√‡À≈à“π’È.  §«“¡‡ªìπÕ‘ √–
¢Õß§≥–°√√¡°“√¬—ßÕ“®®–≈¥πâÕ¬≈ß‰ª‰¥â ·¡â«à“‡ß‘π∑ÿππ—Èπ®–π”‰ª„™â π—∫ πÿπ¥â“π
‚≈®‘ μ‘° å‡æ◊ËÕ„Àâ§≥–°√√¡°“√∑”ß“πÕ¬à“ß¡’ª√– ‘∑∏‘º≈. ‡æ◊ËÕ·°â‰¢§«“¡°—ß«≈ª√–°“√
π’È „πª√–‡∑»∑’Ë ‰¡à¡’°“√®—¥μ—Èß°Õß∑ÿπ°≈“ß‡æ◊ËÕ√—∫™”√–§à“∏√√¡‡π’¬¡ Õ“®®–®à“¬§à“
∏√√¡‡π’¬¡π—Èπ„Àâ·°à√—∞∫“≈∑âÕß∂‘ËπÀ√◊Õ√—∞∫“≈°≈“ß·≈–·¬°√“¬‰¥âπ—Èπ‰«âμà“ßÀ“°‡æ◊ËÕ
 π—∫ πÿπ°“√∑”ß“π¢Õß§≥–°√√¡°“√¥â“π®√‘¬∏√√¡°“√«‘®—¬.

8.20 ‰¡à«à“·À≈àß π—∫ πÿπ∑“ß°“√‡ß‘π¢Õß§≥–°√√¡°“√¥â“π®√‘¬∏√√¡°“√«‘®—¬®–¡“®“°√—∞∫“≈
 ∂“∫—π«‘®—¬  À√◊Õ‡ªìπº≈¢Õß°“√®—¥‡°Á∫§à“∏√√¡‡π’¬¡°“√∑∫∑«πæ‘®“√≥“‚§√ß°“√  ®”‡ªìπ
Õ¬à“ß¬‘Ëß∑’Ë®–μâÕß∏”√ß‰«ấ ÷Ëß§«“¡‡ªìπÕ‘ √–¢Õß§≥–°√√¡°“√¥â“π®√‘¬∏√√¡°“√«‘®—¬. ‡√“
 √ÿª«à“®”‡ªìπμâÕßÀ“·π«∑“ß∑’Ë √â“ß √√§å‡æ◊ËÕ„Àâ°“√ π—∫ πÿπ ‚¥¬‡©æ“–Õ¬à“ß¬‘Ëß
°“√ π—∫ πÿπ∑“ß°“√‡ß‘π·°à§≥–°√√¡°“√¥â“π®√‘¬∏√√¡°“√«‘®—¬ μâÕß‰¡à àßº≈
°√–∑∫°√–‡∑◊ÕπμàÕ§«“¡‡ªìπÕ‘ √–¢Õß§≥–°√√¡°“√. ºŸâ „Àâ∑ÿπ«‘®—¬§«√®–æ‘®“√≥“
«à“æ«°‡¢“ “¡“√∂®–√—∫¿“√–§à“„™â®à“¬„π°“√∑∫∑«πæ‘®“√≥“¥â“π®√‘¬∏√√¡Õ¬à“ß‰√
‚¥¬‰¡à∑”„Àâ§«“¡‡ªìπÕ‘ √–¢Õß§≥–°√√¡°“√®√‘¬∏√√¡°“√«‘®—¬μâÕß°√–∑∫
°√–‡∑◊Õπ·≈–ºŸâ „Àâ∑ÿπ«‘®—¬§«√®–‡ªìπºŸâ√—∫º‘¥™Õ∫§à“„™â®à“¬„π°“√∑∫∑«πæ‘®“√≥“°“√
»÷°…“«‘®—¬∑’Ë ‰¥â√—∫∑ÿπ®“°¿“¬πÕ°.

8.21 °‘®°√√¡¢Õß§≥–°√√¡°“√¥â“π®√‘¬∏√√¡°“√«‘®—¬‰¡à®”‡ªìπμâÕß®”°—¥Õ¬Ÿà‡æ’¬ß·§à°“√
Õπÿ¡—μ‘À√◊Õ‰¡àÕπÿ¡—μ‘¢âÕ‡ πÕ°“√»÷°…“«‘®—¬‡∑à“π—Èπ. §≥–°√√¡°“√Õ“®¡’∫∑∫“∑¥â“π°“√

122 °“√æŸ¥§ÿ¬ à«πμ—«√–À«à“ß°“√æ∫ª–À“¢âÕ‡∑Á®®√‘ß¢Õß§≥–∑”ß“π∑’Ë‡¡◊ÕßÕÕ°´åøÕ√å¥
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»÷°…“À√◊Õ‡ªìπ∑’Ëª√÷°…“ „Àâ§”·π–π”ºŸâ«‘®—¬„π°“√ª√—∫ª√ÿß·°â ‰¢‚§√ß√à“ß°“√«‘®—¬„Àâ
 Õ¥§≈âÕß°—∫¢âÕ°”Àπ¥¥â“π®√‘¬∏√√¡. πÕ°®“°π’È ∂â“®–„Àâ¥’∑’Ë ÿ¥ §≥–°√√¡°“√¥â“π
®√‘¬∏√√¡°“√«‘®—¬§«√¡’∫∑∫“∑„π°“√°”°—∫¥Ÿ·≈·≈–μ‘¥μ“¡‡¡◊ËÕ‚§√ß°“√«‘®—¬‡√‘Ë¡¥”‡π‘π
°“√·≈â«.  ∂â“À“°«à“§≥–°√√¡°“√∑”‰¡à‰¥â Õ“®®–‡≈◊Õ°·μàßμ—ÈßºŸâ°”°—∫¥Ÿ·≈Õ‘ √– (‡™àπ
·æ∑¬å‡«™ªØ‘∫—μ‘) ‡æ◊ËÕμ‘¥μ“¡¥Ÿ«à“¡’°“√ªØ‘∫—μ‘μ“¡‚§√ß√à“ß°“√«‘®—¬∑’Ë‰¥âμ°≈ß‰«â·≈–‡æ◊ËÕ
ª√–°—π«à“Õ“ “ ¡—§√„π‚§√ß°“√»÷°…“«‘®—¬®–‰¥â√—∫°“√§ÿâ¡§√ÕßÕ¬à“ß‡À¡“– ¡  ∑—Èßπ’È
®”‡ªìπμâÕß®—¥À“∑ÿπ‡æ◊ËÕ¥”‡π‘π°“√¥—ß°≈à“«. „π§«“¡‡ÀÁπ¢Õß‡√“ ‡ªìπ‡√◊ËÕßæ÷ßª√– ß§å
Õ¬à“ß¬‘Ëß∑’Ë§≥–°√√¡°“√¥â“π®√‘¬∏√√¡°“√«‘®—¬∑—Ë«‚≈°§«√®–¢Õ„ÀâºŸâ«‘®—¬®—¥∑”√“¬ß“π
§«“¡§◊∫Àπâ“ª√–®”ªï. Õ¬à“ß‰√°Áμ“¡ ‡√“μ√–Àπ—°«à“§≥–°√√¡°“√¥â“π®√‘¬∏√√¡°“√
«‘®—¬®”π«π¡“°∑—Èß„πª√–‡∑»æ—≤π“·≈â«·≈–ª√–‡∑»°”≈—ßæ—≤π“‰¡à¡’∑√—æ¬“°√„π¢≥–π’È
∑’Ë®–∑”°“√∑∫∑«πæ‘®“√≥“√“¬ß“π¥—ß°≈à“«. ¥â«¬‡Àμÿπ’È ‡√“‡√’¬°√âÕß¢Õ„ÀâºŸâ„Àâ∑ÿπ
®—¥ √√∑√—æ¬“°√ ‡æ‘Ë¡‡μ‘¡∑’Ë‡À¡“– ¡‡æ◊ËÕÕ”π«¬§«“¡ –¥«°„π°“√¥”‡π‘π°“√∑∫∑«π
æ‘®“√≥“‚§√ß°“√»÷°…“«‘®—¬ª√–®”ªï.

°“√∑∫∑«πæ‘®“√≥“‚§√ß°“√»÷°…“«‘®—¬„πª√–‡∑»ºŸâ„Àâ∑ÿπ·≈–ª√–‡∑»

´÷Ëß‡ªìπ ∂“π∑’Ë«‘®—¬

8.22 ‡æ◊ËÕ„Àâ°“√ª√–°—π«à“‚§√ß°“√»÷°…“«‘®—¬∑’Ë ‰¥â∑ÿπ®“°¿“¬πÕ°¬÷¥∂◊Õμ“¡¡“μ√∞“π
®√‘¬∏√√¡∑’Ë¬Õ¡√—∫‰¥â §«√®–Õπÿ¡—μ‘‚§√ß°“√»÷°…“«‘®—¬ºà“π√–∫∫°“√∑∫∑«π¥â“π
®√‘¬∏√√¡∑—Èß„πª√–‡∑»‡®â“∫â“π·≈–ª√–‡∑»ºŸâ„Àâ∑ÿπ.  ”À√—∫°√≥’À≈—ß ∂â“ºŸâ„Àâ∑ÿπ‡ªìπºŸâ
®—¥°“√„Àâ∑ÿπ«‘®—¬ ºŸâ„Àâ∑ÿππ—ÈπÊ®–μâÕß¡’«‘∏’°“√„π°“√ª√–°—π«à“‡ß‘π∑ÿπ«‘®—¬¥—ß°≈à“«®–π”
‰ª„™â„π≈—°…≥–∑’Ë¬Õ¡√—∫‰¥â∑“ß®√‘¬∏√√¡. Õ¬à“ß‰√°Áμ“¡ ª√–‡∑»´÷Ëß®–‡ªìπ ∂“π∑’Ë«‘®—¬
‡Õß®–μâÕßæÕ„®¥â«¬«à“°“√»÷°…“«‘®—¬π—ÈπÊ ¡’¡“μ√∞“π¥â“π®√‘¬∏√√¡∑’Ë¬Õ¡√—∫‰¥â. ‡√“
‡ πÕ·π–«à“‚§√ß°“√»÷°…“«‘®—¬∑’Ë ‰¥â∑ÿπ®“°¿“¬πÕ°§«√®–‰¥â√—∫°“√∑∫∑«πæ‘®“√≥“
‚¥¬§≥–°√√¡°“√¥â“π®√‘¬∏√√¡°“√«‘®—¬∑’Ë‡ªìπÕ‘ √–„πª√–‡∑»ºŸâ „Àâ∑ÿππ—ÈπÊ (À√◊Õ
À≈“¬ª√–‡∑»À“°¡’ºŸâ „Àâ∑ÿπ¡“°°«à“Àπ÷Ëßª√–‡∑») πÕ°‡Àπ◊Õ®“°°“√æ‘®“√≥“∑∫∑«π
„πª√–‡∑»´÷Ëß‡ªìπ ∂“π∑’Ë«‘®—¬‡Õß.

8.23 Õ”π“®∑’Ë ‰¡à ¡¥ÿ≈ Õ—π‡ªìπº≈¡“®“°§«“¡‰¡à‡∑à“‡∑’¬¡¥â“π∑√—æ¬“°√ ÷́Ëß‰¥âÕ¿‘ª√“¬·≈â«
„π∫∑∑’Ë 4 Õ“®®–§√Õ∫§≈ÿ¡‰ª∂÷ß§«“¡ —¡æ—π∏å√–À«à“ßºŸâ„Àâ∑ÿπ«‘®—¬ ºŸâ«‘®—¬·≈–§≥–
°√√¡°“√¥â“π®√‘¬∏√√¡°“√«‘®—¬„πª√–‡∑»æ—≤π“·≈â«ΩÉ“¬Àπ÷Ëß °—∫§≥–°√√¡°“√¥â“π
®√‘¬∏√√¡°“√«‘®—¬„πª√–‡∑»°”≈—ßæ—≤π“Õ’°ΩÉ“¬Àπ÷Ëß. μ—«Õ¬à“ß‡™àπ Õ“®¡’°“√„™â
¡“μ√°“√°¥¥—π∑“ß°“√§â“‡æ◊ËÕ„Àâ§≥–°√√¡°“√„πª√–‡∑»°”≈—ßæ—≤π“„™â‚§√ß √â“ß
·≈–«‘∏’¥”‡π‘π°“√∑∫∑«πæ‘®“√≥“¥â“π®√‘¬∏√√¡‡™àπ‡¥’¬«°—∫ª√–‡∑»ºŸâ„Àâ∑ÿπ. ∑’Ë®√‘ß·≈â«
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§”™’È·π–‡°’Ë¬«°—∫§≥–°√√¡°“√¥â“π®√‘¬∏√√¡°“√«‘®—¬‰¥â°”Àπ¥‚§√ß √â“ß∑’Ë‡ªìπ‰ª‰¥â
À≈“¬√Ÿª·∫∫ ”À√—∫§≥–°√√¡°“√¥—ß°≈à“« (¿“§ºπ«° 1 μ“√“ß∑’Ë 4). ¥—ßπ—Èπ ª√–‡∑»
°”≈—ßæ—≤π“§«√®– “¡“√∂‡≈◊Õ°„™â‚§√ß √â“ß§≥–°√√¡°“√¥â“π®√‘¬∏√√¡°“√«‘®—¬∑’Ë
æ«°‡¢“æ‘®“√≥“‡ÀÁπ«à“®–™à«¬„Àâ “¡“√∂∑∫∑«πæ‘®“√≥“¥â“π®√‘¬∏√√¡‰¥âÕ¬à“ß¡’
ª√– ‘∑∏‘º≈.

8.24 §«“¡¬ÿàß¬“°Õ“®‡°‘¥¢÷Èπ‡¡◊ËÕ§≥–°√√¡°“√¥â“π®√‘¬∏√√¡°“√«‘®—¬„πª√–‡∑»°”≈—ßæ—≤π“
‰¥â√—∫°“√√âÕß¢Õ„Àâ∑∫∑«π‚§√ß°“√»÷°…“«‘®—¬°àÕπ∑’Ë®–¡’°“√∑∫∑«πæ‘®“√≥“„πª√–‡∑»
ºŸâ „Àâ∑ÿπ. °√≥’π’ÈÕ“®∑”„Àâ§≥–°√√¡°“√„πª√–‡∑»°”≈—ßæ—≤π“μâÕß„™â∑√—æ¬“°√∑’Ë¡’Õ¬Ÿà
®”°—¥‡æ◊ËÕ∑∫∑«πæ‘®“√≥“‚§√ß°“√»÷°…“«‘®—¬∑’ËºŸâ„Àâ∑ÿπÕ“®μ—¥ ‘π„®‰¡à„Àâ∑ÿπ„π‡«≈“μàÕ¡“
°Á‰¥â. Õ’°¥â“πÀπ÷Ëß ‡¡◊ËÕ‚§√ß°“√»÷°…“«‘®—¬‰¥â√—∫°“√∑∫∑«πæ‘®“√≥“„πª√–‡∑»ºŸâ„Àâ∑ÿπ·≈â«
§≥–°√√¡°“√¥â“π®√‘¬∏√√¡°“√«‘®—¬∫“ß§≥–„πª√–‡∑»°”≈—ßæ—≤π“Õ“®®–∂Ÿ°°¥¥—π„Àâ
μâÕß‡ÀÁπæâÕß°—∫§«“¡§‘¥‡ÀÁπ¢Õß§≥–°√√¡°“√„πª√–‡∑»ºŸâ„Àâ∑ÿπ ‚¥¬‡©æ“–Õ¬à“ß¬‘Ëß
‡¡◊ËÕ∑∫∑«πæ‘®“√≥“√Ÿª·∫∫°“√»÷°…“«‘®—¬∑’Ë§≥–°√√¡°“√‡À≈à“π—Èπ¡’ª√– ∫°“√≥å®”°—¥.

8.25 À“°¡’§«“¡‡ÀÁπ‰¡àμ√ß°—π√–À«à“ß§≥–°√√¡°“√„πª√–‡∑»æ—≤π“·≈â«°—∫§≥–°√√¡°“√
„πª√–‡∑»°”≈—ßæ—≤π“ Õ“®®”‡ªìπμâÕß¡’°“√‡®√®“μàÕ√Õß. §«√®–¡’°≈‰°∫“ßÕ¬à“ß‡æ◊ËÕ
™à«¬ àß‡ √‘¡°“√‡®√®“¥—ß°≈à“«. „πªí®®ÿ∫—π °≈‰°∑’Ë«à“´÷Ëßπà“®–‡ªìπª√–‚¬™πå∑—ÈßμàÕ§≥–
°√√¡°“√¥â“π®√‘¬∏√√¡°“√«‘®—¬¢Õßª√–‡∑»‡®â“∫â“π·≈–§≥–°√√¡°“√¢Õßª√–‡∑»ºŸâ
„Àâ∑ÿπ¬—ßÀ“‰¥â¬“°. „π°√≥’∑’Ë§≥–°√√¡°“√¥â“π®√‘¬∏√√¡°“√«‘®—¬¡’§«“¡§‘¥‡ÀÁπ·μ°
μà“ß°—π¡“° ®π‰¡à “¡“√∂ª√– “π‡¢â“À“°—π‰¥â §≥–°√√¡°“√™ÿ¥„¥™ÿ¥Àπ÷ËßÕ“®‡≈◊Õ°∑’Ë
®–‰¡àÕπÿ¡—μ‘‚§√ß°“√»÷°…“«‘®—¬π—ÈπÊ. ∂â“À“°§≥–°√√¡°“√®“°ª√–‡∑»ºŸâ„Àâ∑ÿπ‰¡àÕπÿ¡—μ‘
‚§√ß°“√»÷°…“«‘®—¬ ºŸâ„Àâ∑ÿπÕ“®®–‰¡à “¡“√∂„Àâ∑ÿπ‚§√ß°“√π—Èπ. ∂â“À“°§≥–°√√¡°“√
¥â“π®√‘¬∏√√¡°“√«‘®—¬„πª√–‡∑»°”≈—ßæ—≤π“‰¡àÕπÿ¡—μ‘‚§√ß°“√»÷°…“«‘®—¬ °“√»÷°…“
«‘®—¬¥—ß°≈à“«®–¥”‡π‘π°“√¿“¬„πª√–‡∑»π—ÈπÊ ‰¡à‰¥â.

°“√æ—≤π“»—°¬¿“æ ”À√—∫°“√∑∫∑«πæ‘®“√≥“¥â“π®√‘¬∏√√¡¢Õß°“√

»÷°…“«‘®—¬

8.26 ‡æ◊ËÕ„Àâ§≥–°√√¡°“√¥â“π®√‘¬∏√√¡°“√«‘®—¬∑”ß“π‰¥âÕ¬à“ß¡’ª√– ‘∑∏‘º≈ °√√¡°“√∑—Èß
À≈“¬®–μâÕß‰¥â√—∫°“√Ωñ°Õ∫√¡Õ¬à“ß‡æ’¬ßæÕ. ‡π◊ËÕß®“°§≥–°√√¡°“√¥â“π®√‘¬∏√√¡
°“√«‘®—¬À≈“¬™ÿ¥„πª√–‡∑»°”≈—ßæ—≤π“¡’Õ—μ√“°“√‡¢â“-ÕÕ°¢Õß°√√¡°“√∂’Ë ®÷ß®”‡ªìπ
μâÕß¡’‚§√ß°“√Ωñ°Õ∫√¡‡ªìπª√–®” ”À√—∫°√√¡°“√ªí®®ÿ∫—π·≈–ºŸâ∑’Ë®–‡¢â“¡“‡ªìπ
°√√¡°“√„πÕπ“§μ. ¡’°“√®—¥μ—Èß‚§√ß°“√À≈“¬‚§√ß°“√‡æ◊ËÕæ—≤π“§«“¡™”π“≠¥â“π
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®√‘¬»“ μ√å°“√·æ∑¬å ·≈–/À√◊Õ°“√¥”‡π‘π°“√∑∫∑«πæ‘®“√≥“¥â“π®√‘¬∏√√¡. μ—«Õ¬à“ß
‡™àπ ¢≥–π’È »Ÿπ¬å«‘®—¬√–À«à“ßª√–‡∑»‚ø·°√åμ’È·Ààß ∂“∫—π ÿ¢¿“æ·Ààß™“μ‘¢Õß À√—∞Õ‡¡√‘°“
(Fogarty International Centre of the National Institutes of Health: NIH) °”≈—ß„Àâ
∑ÿπ‚§√ß°“√Ωñ°Õ∫√¡¥â“π™’«®√‘¬»“ μ√å ”À√—∫ºŸâ‡™’Ë¬«™“≠®“°ª√–‡∑»°”≈—ßæ—≤π“. ™à«ß
ª≈“¬ªï æ.». 2545 °Õß∑ÿπ‡«≈≈å§—¡®–‡ªî¥‚§√ß°“√·π«§‘¥√‘‡√‘Ë¡„π°“√„Àâ∑ÿπ π—∫ πÿπ
°“√»÷°…“«‘®—¬¥â“π®√‘¬∏√√¡·≈–¥â“π —ß§¡¢Õß°“√¥”‡π‘π°“√»÷°…“«‘®—¬∑“ß™’«‡«™
»“ μ√å„πª√–‡∑»°”≈—ßæ—≤π“.123

8.27  ”π—°«‘®—¬·≈–Ωñ°Õ∫√¡‚√§‡¢μ√âÕπ ÷́Ëß‡ªìπ·ºπß“πæ‘‡»…¿“¬„μâ§«“¡√à«¡¡◊Õ√–À«à“ß
‚§√ß°“√æ—≤π“·Ààß Àª√–™“™“μ‘ ∏π“§“√‚≈° ·≈–Õß§å°“√Õπ“¡—¬‚≈° (United Na-
tions Development Programme (UNDP)/World Bank/ WHO Special Programme
for Research and Training in Tropical Diseases: TDR) °”≈—ß¥”‡π‘π°“√·°â‰¢
ªí≠À“‡æ◊ËÕ‡ √‘¡ √â“ß«‘∏’¥”‡π‘π°“√∑∫∑«πæ‘®“√≥“¥â“π®√‘¬∏√√¡¢Õß°“√»÷°…“«‘®—¬„π
ª√–‡∑»°”≈—ßæ—≤π“ ‚¥¬ºà“π°“√Ωñ°Õ∫√¡∫ÿ§≈“°√∑’Ë¡’§«“¡ ”§—≠¢Õß∫√√¥“
 ∂“∫—π«‘®—¬™—Èππ”.124 ·π«∑“ß¢ÕßÕß§å°“√Õπ“¡—¬‚≈° ´÷Ëß®—¥∑”‡ªìπ¿“…“μà“ßÊ ∑—Èß¿“…“
‡¢¡√ Õ—ß°ƒ… Ω√—Ëß‡»  ‡¬Õ√¡—π ≈“« √— ‡´’¬  ‡ªπ ‰∑¬ μÿ√°’·≈–‡«’¬¥π“¡ √«∫√«¡¢âÕ
‡ πÕ·π–∑’Ëºà“π¡“‡°’Ë¬«°—∫¢âÕ°”Àπ¥¢—ÈπμË”‡æ◊ËÕ„Àâ§≥–°√√¡°“√®√‘¬∏√√¡∑”ß“π‰¥â
Õ¬à“ß∂Ÿ°μâÕß.125 ·π«∑“ß¥—ß°≈à“«‰¥âπ”‰ª„™â„π™¡√¡√–¥—∫¿Ÿ¡‘¿“§À≈“¬™¡√¡ ´÷Ëß®—¥μ—Èß
¢÷Èπ‡æ◊ËÕ π—∫ πÿπ°“√æ—≤π“§«“¡™”π“≠„π°“√∑∫∑«πæ‘®“√≥“¥â“π®√‘¬∏√√¡¢Õß°“√
»÷°…“«‘®—¬ (¥Ÿ≈âÕ¡°√Õ∫∑’Ë 8.2). πÕ°®“°π’È „π¢≥–π’È ¬—ß¡’°“√ª√–™ÿ¡‡™‘ßªØ‘∫—μ‘°“√
√–¥—∫¿Ÿ¡‘¿“§À≈“¬§√—Èß‡æ◊ËÕΩñ°Õ∫√¡ºŸâ«‘®—¬·≈–°√√¡°“√∑∫∑«πæ‘®“√≥“¥â“π®√‘¬∏√√¡
¢Õß°“√»÷°…“«‘®—¬ ´÷Ëß¥”‡π‘π°“√‚¥¬·ºπß“πæ‘‡»…‡æ◊ËÕ°“√«‘®—¬ æ—≤π“·≈–Ωñ°Õ∫√¡
¥â“π°“√‡®√‘≠æ—π∏ÿå¢Õß¡πÿ…¬å¿“¬„μâ§«“¡√à«¡¡◊Õ√–À«à“ß‚§√ß°“√æ—≤π“·Ààß Àª√–™“™“μ‘
°Õß∑ÿπª√–™“°√·Ààß Àª√–™“™“μ‘  Õß§å°“√Õπ“¡—¬‚≈°·≈–∏π“§“√‚≈° (UNDP/United
Nations Population Fund (UNFPA)/WHO/World Bank Special Programme of
Research, Development and Research Training in Human Reproduction: HRP).

123 ‚§√ß°“√»÷°…“«‘®—¬ à«π„À≠à®–¥”‡π‘π°“√μ“¡ ∂“π∑’Ëμà“ßÊ „πª√–‡∑»°”≈—ßæ—≤π“ ÷́Ëß®–¡’∑—Èß°“√«‘®—¬∑“ß§≈‘π‘°·≈–
°“√«‘®—¬∑“ß™’«‡«™»“ μ√å‚¥¬‡πâπ‰ª∑’Ë™ÿ¡™π. ®ÿ¥¡ÿàßÀ¡“¬§◊Õ‡æ◊ËÕ √â“ß»—°¬¿“æ¿“¬„πª√–‡∑»°”≈—ßæ—≤π“„ÀâμÕ∫
§”∂“¡¥â“π®√‘¬∏√√¡·≈–¥â“π —ß§¡ ·≈–‡æ‘Ë¡®”π«π∫ÿ§≈“°√∑’Ë¡’ª√– ∫°“√≥å·≈–ºà“π°“√»÷°…“Õ∫√¡¥â“ππ’È

124 ª√–‡¥Áπμà“ßÊ ‡™àπ§«“¡¬‘π¬Õ¡ ¡“μ√∞“π°“√¥Ÿ·≈√—°…“ ·≈–°“√§ÿâ¡§√ÕßÕ“ “ ¡—§√„π°“√«‘®—¬‡ªìπ à«πÀπ÷Ëß¢Õß
‚§√ß°“√Ωñ°Õ∫√¡ √«¡∑—Èß§”™’È·π–«à“®–®—¥μ—Èß§≥–°√√¡°“√¥â“π®√‘¬∏√√¡°“√«‘®—¬∑’Ë¡’ª√– ‘∑∏‘º≈‰¥âÕ¬à“ß‰√¥â«¬

125 World Health Organization (WHO) (2000) Operational Guidelines for Ethics Committees that Review
Biomedical Research, WHO, Geneva. ·π«∑“ß¥—ß°≈à“«„Àâ§”π‘¬“¡∫∑∫“∑·≈–Õß§åª√–°Õ∫¢Õß§≥–°√√¡°“√
¥â“π®√‘¬∏√√¡ √«¡∂÷ß„Àâ√“¬≈–‡Õ’¬¥¢âÕ°”Àπ¥ ”À√—∫°“√¬◊Ëπ§”√âÕß¢Õ„Àâ¡’°“√∑∫∑«πæ‘®“√≥“‚§√ß°“√«‘®—¬¥â«¬.
·π«∑“ß¥—ß°≈à“«‡πâπ°“√√—°…“¡“μ√∞“π “°≈¥â“π®√‘¬∏√√¡ „π¢≥–‡¥’¬«°—π°Á§”π÷ß∂÷ß°“√ªØ‘∫—μ‘∑’Ë·μ°μà“ß°—π„π
·μà≈–∑âÕß∂‘Ëπ¥â«¬
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8.28 ‚§√ß°“√√‘‡√‘Ë¡‡™‘ß¬ÿ∑∏»“ μ√å‡æ◊ËÕ°“√æ—≤π“»—°¬¿“æ„π°“√∑∫∑«πæ‘®“√≥“¥â“π®√‘¬∏√√¡
(Strategic Initiative for Developing Capacity in Ethical Review: SIDCER) °”≈—ß
®—¥μ—Èß‡§√◊Õ¢à“¬¿“¬„π¿Ÿ¡‘¿“§μà“ßÊ ‡æ◊ËÕ°”Àπ¥§«“¡μâÕß°“√„π°“√Ωñ°Õ∫√¡·≈–°“√
»÷°…“.126 ·μà≈–¿Ÿ¡‘¿“§®–¡’™¡√¡ ´÷Ëß‡®â“Àπâ“∑’Ë¢Õß™¡√¡¥—ß°≈à“«®–∑”ß“π√à«¡°—∫
√—∞∫“≈∑âÕß∂‘Ëπ  ∂“∫—π«‘®—¬·≈–ºŸâ‡¢â“√à«¡„π°“√«‘®—¬ ·≈– “¡“√∂‡ªìπμ—«·∑πº≈
ª√–‚¬™πå¢Õß§≥–°√√¡°“√¥â“π®√‘¬∏√√¡°“√«‘®—¬„π√–¥—∫ “°≈‰¥â (¥Ÿ≈âÕ¡°√Õ∫∑’Ë 8.2).

8.29 ¡’ºŸâ· ¥ß§«“¡°—ß«≈«à“‚§√ß°“√Ωñ°Õ∫√¡ ”À√—∫°√√¡°“√¥â“π®√‘¬∏√√¡°“√«‘®—¬„π
ª√–‡∑»°”≈—ßæ—≤π“ ÷́Ëß‰¥â√—∫∑ÿπ®“°ª√–‡∑»æ—≤π“·≈â«‡æ’¬ßª√–‡∑»‡¥’¬« Õ“®®–¡’
·π«‚πâ¡∑’Ë®–§”π÷ß∂÷ß·μà§«“¡§‘¥‡ÀÁπ·≈–«‘∏’¥”‡π‘π°“√¢Õßª√–‡∑»ºŸâ„Àâ∑ÿπ. ‡√“‡ πÕ
·π–«à“‚§√ß°“√√–À«à“ßª√–‡∑»·≈–Õß§å°“√√–À«à“ßª√–‡∑» √«¡∑—ÈßÕß§å°“√
Õπ“¡—¬‚≈° §«√‡¥‘πÀπâ“¢¬“¬‚§√ß°“√∑’Ë¥”‡π‘π°“√Õ¬Ÿà„πªí®®ÿ∫—π‡æ◊ËÕ®—¥μ—Èß Ωñ°Õ∫√¡
·≈–μ‘¥μ“¡æ—≤π“°“√¢Õß§≥–°√√¡°“√¥â“π®√‘¬∏√√¡°“√«‘®—¬. ‡ß‘π∑ÿπ π—∫ πÿπ
‚§√ß°“√√–À«à“ßª√–‡∑»‡æ◊ËÕ¥”‡π‘π°“√μ“¡‡ªÑ“À¡“¬¥—ß°≈à“«§«√®–¡“®“°Àπà«¬
ß“π∑’Ë„Àâ∑ÿπ«‘®—¬„πª√–‡∑»°”≈—ßæ—≤π“.

126 SIDCER æ—≤π“¢÷Èπ‚¥¬‰¥â√—∫°“√ π—∫ πÿπ®“°Õß§å°“√Õπ“¡—¬‚≈°  ™¡√¡·Ààß¬ÿ‚√ª‡æ◊ËÕ°“√ªØ‘∫—μ‘°“√»÷°…“«‘®—¬∑’Ë¥’
∑“ß§≈‘π‘° (European Forum for Good Clinical Practice: EFGCP) ¿“§Õÿμ “À°√√¡·≈– ¿“Õß§å°“√ “°≈¥â“π
«‘∑¬“»“ μ√å°“√·æ∑¬å (CIOMS) ‚¥¬√à«¡¡◊Õ°—∫ ∂“∫—π·≈– ¡“§¡μà“ßÊ. SIDCER ∑”ß“π√à«¡°—∫™¡√¡√–¥—∫
¿Ÿ¡‘¿“§‡æ◊ËÕ°“√∑∫∑«πæ‘®“√≥“¥â“π®√‘¬∏√√¡´÷Ëß‰¥â√—∫°“√®—¥μ—Èß¡“π“π ·≈– ”π—°ß“π√–¥—∫¿Ÿ¡‘¿“§¢ÕßÕß§å°“√
Õπ“¡—¬‚≈°

≈âÕ¡°√Õ∫∑’Ë 8.2  ™¡√¡√–¥—∫¿Ÿ¡‘¿“§‡æ◊ËÕ°“√æ—≤π“»—°¬¿“æ„π°“√∑∫∑«πæ‘®“√≥“
¥â“π®√‘¬∏√√¡

™¡√¡¢Õß§≥–°√√¡°“√¥â“π®√‘¬∏√√¡„π¿Ÿ¡‘¿“§‡Õ‡™’¬·≈–·ª ‘́øî°μ–«—πμ° (Forum for
ethics review committees in Asia and the Western Pacific: FERCAP) ‰¥â®—¥μ—Èß¢÷Èπ
‡¡◊ËÕ‡¥◊Õπ¡°√“§¡ æ.». 2543. FERCAP ¡’«—μ∂ÿª√– ß§å‡æ◊ËÕ àß‡ √‘¡·≈–ª√—∫ª√ÿß§«“¡
‡¢â“„®·≈–°“√¥”‡π‘π°“√∑∫∑«πæ‘®“√≥“¥â“π®√‘¬∏√√¡°“√«‘®—¬ ‚¥¬ª√—∫ª√ÿß°“√μ‘¥μàÕ
 ◊ËÕ “√√–À«à“ß§≥–°√√¡°“√¥â“π®√‘¬∏√√¡°“√«‘®—¬ ·≈–∑”Àπâ“∑’Ë‡ªìπ»Ÿπ¬åª√– “πß“π
·≈–„Àâ§«“¡™à«¬‡À≈◊Õ„π°“√ªØ‘∫—μ‘μ“¡§”™’È·π–∑’Ë‡°’Ë¬«¢âÕß. ®π∂÷ß¢≥–π’È ™¡√¡¥—ß°≈à“«
‰¥â„Àâ∑ÿπ®—¥À≈—° Ÿμ√Ωñ°Õ∫√¡π“πÀπ÷Ëß —ª¥“Àå∑’Ë°√ÿß‡∑æœ ‚¥¬√à«¡¡◊Õ°—∫¡À“«‘∑¬“≈—¬
·ÀàßÀπ÷Ëß„πª√–‡∑»‰∑¬·≈–¡À“«‘∑¬“≈—¬Õ’°·ÀàßÀπ÷Ëß®“°πÕ√å‡«¬å.1 ¢≥–π’È FERCAP °”
≈—ßæ—≤π“‡«Á∫‰´μå‡æ◊ËÕ™à«¬‡º¬·æ√à¢âÕ¡Ÿ≈. πÕ°®“°™¡√¡√–¥—∫¿Ÿ¡‘¿“§·≈â« ¬—ß¡’°“√
æ—≤π“Àπà«¬ß“π√–¥—∫™“μ‘ ‡™àπ ™¡√¡®√‘¬∏√√¡°“√«‘®—¬„π§π„πª√–‡∑»‰∑¬ (Forum for
Ethical Review Committees in Thailand: FERCIT).
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„π·Õø√‘°“ °”≈—ß¡’°“√æ—≤π“™¡√¡√–¥—∫¿Ÿ¡‘¿“§ ”À√—∫·Õø√‘°“. ‚§√ß°“√·π«§‘¥√‘‡√‘Ë¡
¥â“π™’«®√‘¬∏√√¡∑—Ë«∑«’ª·Õø√‘°“ (Pan African Bioethics Initiative: PABIN) ¡ÿàß∑’Ë®–
 àß‡ √‘¡°“√®—¥μ—Èß§≥–°√√¡°“√¥â“π®√‘¬∏√√¡°“√«‘®—¬„πª√–‡∑»μà“ßÊ ´÷Ëß¢≥–π’È¬—ß‰¡à¡’
°“√®—¥μ—Èß§≥–°√√¡°“√¥—ß°≈à“«. πÕ°®“°π’È ¬—ß«“ß·ºπ®–®—¥À≈—° Ÿμ√°“√»÷°…“ ”À√—∫
°√√¡°“√¥â“π®√‘¬∏√√¡°“√«‘®—¬À√◊ÕºŸâ∑’ËμâÕß°“√‡ªìπ°√√¡°“√„π·Õø√‘°“.2 ‡§√◊Õ¢à“¬°“√
∑¥≈Õß«—§´’πªÑÕß°—π¡“≈“‡√’¬·Ààß·Õø√‘°“ (African Malaria Vaccine Testing Network:
AMVTN) ®—¥μ—Èß¢÷Èπ‡¡◊ËÕ æ.». 2538 ‡æ◊ËÕ™à«¬«“ß·ºπ·≈–¥”‡π‘π°“√∑¥ Õ∫«—§´’πªÑÕß°—π
¡“≈“‡√’¬™π‘¥Àπ÷Ëß. ‡§√◊Õ¢à“¬¥—ß°≈à“«‰¥â®—¥À≈—° Ÿμ√Ωñ°Õ∫√¡¥â“π®√‘¬∏√√¡ ”À√—∫ºŸâ π„®
·≈–®–∑”Àπâ“∑’Ëπ’ÈμàÕ‰ª ‚¥¬‡©æ“–Õ¬à“ß¬‘Ëß¢≥–∑’Ë°”≈—ß¡’°“√æ—≤π“ PABIN.

„π√— ‡´’¬·≈–¬ÿ‚√ªμ–«—πÕÕ° ™¡√¡ ”À√—∫§≥–°√√¡°“√¥â“π®√‘¬∏√√¡„π ¡“æ—π∏√—∞
·Ààß√—∞Õ‘ √– (Forum for Members of Ethics Committees in the Confederation of
Independent States: FECCIS) ‰¥â√—∫°“√®—¥μ—Èß‡¡◊ËÕæ.». 2544. FECCIS «“ß·ºπ®–
 π—∫ πÿπ°“√®—¥μ—Èß√–∫∫°“√∑∫∑«πæ‘®“√≥“¥â“π®√‘¬∏√√¡√–¥—∫™“μ‘·≈–√–¥—∫¿Ÿ¡‘¿“§
∑”°“√·ª≈·≈–·®°®à“¬·π«∑“ß¢ÕßÕß§å°“√Õπ“¡—¬‚≈°3 μ≈Õ¥®πæ—≤π“À≈—° Ÿμ√Ωñ°
Õ∫√¡ ”À√—∫π—°»÷°…“·æ∑¬å ·≈–°√√¡°“√„π§≥–°√√¡°“√¥â“π®√‘¬∏√√¡°“√«‘®—¬.4

¡’°“√®—¥μ—ÈßÀπà«¬ß“π∑’Ë§≈â“¬§≈÷ß°—ππ’È„π≈–μ‘πÕ‡¡√‘°“ (™¡√¡¢Õß§≥–°√√¡°“√¥â“π
®√‘¬∏√√¡„π°“√»÷°…“«‘®—¬¥â“π ÿ¢¿“æ ”À√—∫¿Ÿ¡‘¿“§≈–μ‘πÕ‡¡√‘°“ À√◊Õ Latin American
Forum of Ethics Committees in Health Research: FLACEIS) ·≈–À¡Ÿà‡°“–·§√‘∫‡∫’¬π.

1 ¥Ÿ«—μ∂ÿª√– ß§å·≈–°‘®°√√¡¢Õß FERCAP ∑’Ë http://www.fercap.org/ ·≈– ùThe ethics of
biomedical researchû in TDR News, No. 63 (October 2000) ∑’Ë http://www.who.int/tdr/publica-
tions/tdrnews/news63/ethics.htm.
2 Chintu C (2001) Personal communication, PABIN.
3 World Health Organization (WHO) (2000) Operational Guidelines for Ethics Committees
that Review Biomedical Research, WHO, Geneva.
4 ·ºπß“π√–¬– “¡ªï¢Õß™¡√¡ ”À√—∫§≥–°√√¡°“√¥â“π®√‘¬∏√√¡„π ¡“æ—π∏√—∞·Ààß√—∞Õ‘ √– (Forum
for Ethics Committees in the Confederation of Independent States: FECCIS) (2001-2003).
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∫∑∑’Ë 9

‡°‘¥Õ–‰√¢÷ÈπÀ≈—ßß“π«‘®—¬‡ √Á® ‘Èπ

∫∑π”

9.1 °“√∂°‡∂’¬ß°—π„πª√–‡¥Áπ‡√◊ËÕß®√‘¬∏√√¡∑’Ë‡°’Ë¬«¢âÕß°—∫ß“π«‘®—¬„πª√–‡∑»°”≈—ßæ—≤π“∑’Ë
‰¥â∑ÿπ®“°¿“¬πÕ°π—Èπ   à«π¡“°¡—°‡πâπ‰ª∑’Ë‡√◊ËÕß°“√§ÿâ¡§√ÕßÕ“ “ ¡—§√«‘®—¬„π√–À«à“ß
∑’Ë∑”°“√»÷°…“«‘®—¬.  Õ¬à“ß‰√°Áμ“¡ ¬—ß¡’ª√–‡¥Áπ ”§—≠Õ’°À≈“¬ª√–‡¥Áπ∑’Ë‡°’Ë¬«¢âÕß°—∫
 «— ¥‘¿“æ¢Õß§π∑’Ë‡¢â“√à«¡ß“π«‘®—¬·≈–™ÿ¡™π‚¥¬√Õ∫  À≈—ß®“°∑’Ëß“π«‘®—¬‡ √Á® ‘Èπ‰ª·≈â«.
°“√„Àâæ«°‡¢“‰¥â‡¢â“∂÷ß«‘∏’°“√ªÑÕß°—π·≈–°“√∫”∫—¥√—°…“·∫∫∑’Ë ‰¥â»÷°…“·≈â««à“‰¥âº≈
À√◊Õ°“√∑’Ë®–¬—ß§ß„Àâ∫√‘°“√¥Ÿ·≈ ÿ¢¿“æ·°àÕ“ “ ¡—§√«‘®—¬·≈–™ÿ¡™π‚¥¬√Õ∫μàÕ‰ª
‡À≈à“π’È‡ªìπª√–‡¥Áπ´—∫´âÕπ∑’Ë∑—Èßπ—°«‘®—¬  ºŸâ„Àâ∑ÿπ  ·≈–ºŸâ„Àâ∫√‘°“√°“√¥Ÿ·≈√—°…“®–μâÕßæ∫.
∑’Ëºà“π¡“§«“¡‰¡à·πàπÕπ∑’Ë«à“°“√∑¥ Õ∫«‘∏’°“√∑“ß°“√·æ∑¬åÕ¬à“ßÀπ÷ËßÊ ®–ª√– ∫§«“¡
 ”‡√Á®À√◊Õ‰¡à  À√◊Õ«à“®–¡’√“§“∑’Ë§π∑—Ë«‰ª “¡“√∂·∫°√—∫‰¥âÀ√◊Õ‡ª≈à“  √«¡∑—Èß§«“¡¬“°
≈”∫“°„π°“√„ÀâÀ≈—°ª√–°—π∑’Ë®–∑”„Àâ«‘∏’°“√√—°…“π—ÈπÊ ¡’„Àâ∫√‘°“√·°à “∏“√≥–„π√–¬–
¬“« ∑”„ÀâºŸâ„Àâ∑ÿπ«‘®—¬‰¡à°≈â“ºŸ°¡—¥μ—«‡Õß°—∫Õ“ “ ¡—§√«‘®—¬À√◊Õ™ÿ¡™π∑’Ë‡°’Ë¬«¢âÕß°àÕπ∑’Ë
®–¡’°“√∑”ß“π«‘®—¬„¥Ê.  ‘Ëß∑’Ë∑”„Àâ°“√À“∑“ßÕÕ°„Àâ°—∫‡√◊ËÕß‡À≈à“π’È ‰¥â¬“° °Á§◊Õ§«“¡
‡ªìπ‰ª‰¥â¢Õß°“√∑’Ë®–π”‡Õ“«‘∏’°“√√—°…“∑’Ë‰¥âæ‘ Ÿ®πå·≈â««à“ “¡“√∂≈¥Õ—μ√“§«“¡‡®Á∫ªÉ«¬
·≈–°“√μ“¬‰¥â¡“„™âπ—Èπ Õ“®®–¢÷ÈπÕ¬Ÿà°—∫·À≈àß∑ÿπ¿“¬πÕ° ÷́Ëß‰¡à„™àºŸâ∑’Ë π—∫ πÿπß“π«‘®—¬
‚¥¬μ√ß √«¡∑—Èß¬—ßμâÕß°“√°“√¥”‡π‘π°“√®“°√—∞∫“≈Õ’°¥â«¬.

9.2  ‘Ëß∑’Ë ”§—≠∑’Ë ÿ¥„π∫√√¥“ª√–‡¥Áπμà“ßÊ∑’ËÀ≈“°À≈“¬‡À≈à“π’È§◊Õ°“√∑’ËºŸâ§π„πª√–‡∑»
°”≈—ßæ—≤π“´÷Ëß‡ªìπæ◊Èπ∑’Ë«‘®—¬®– “¡“√∂‡¢â“∂÷ß«‘∏’°“√«‘π‘®©—¬ ¬“√—°…“‚√§ À√◊Õ°√√¡«‘∏’
°“√ºà“μ—¥√«¡∑—Èß«—§´’π∑’Ëß“π«‘®—¬π—ÈπÊ æ‘ Ÿ®πå·≈â««à“¡’ª√– ‘∑∏‘º≈ ®– “¡“√∂‡¢â“∂÷ß¡“°
πâÕ¬¢π“¥‰Àπ.  ¡’§π®”π«π¡“°‡ÀÁπ«à“ §«√®–¡’°“√„ÀâÀ≈—°ª√–°—π«à“ Õ“ “ ¡—§√«‘®—¬
§«√®–¡’‚Õ°“ ‰¥â„™â∫√‘°“√π—ÈπÊ∑—π∑’À≈—ß®“°∑’Ëß“π«‘®—¬‡ √Á® ‘Èπ≈ß·≈–æ∫«à“«‘∏’°“√π—ÈπÊ
‰¥âº≈ ·≈–°“√‰¡àªØ‘∫—μ‘‡™àππ’È∂◊Õ‰¥â«à“‡ªìπ°“√‡Õ“‡ª√’¬∫ ´÷Ëßπ—∫«à“‡ªìπ‡√◊ËÕß√—∫‰¡à‰¥â„π
∑“ß®√‘¬∏√√¡ (¥Ÿ¬àÕÀπâ“ 9.21).  Õ¬à“ß‰√°Áμ“¡ „π∫“ß°√≥’ °“√‡ªî¥„ÀâÕ“ “ ¡—§√«‘®—¬
·≈–™ÿ¡™π‚¥¬√«¡ ‰¥â‡¢â“∂÷ß«‘∏’°“√√—°…“∑’Ëæ‘ Ÿ®πå·≈â««à“‰¥âº≈À√◊Õ«à“∑’Ë¡’¡“μ√∞“π Ÿß°«à“
‡¥‘¡„π·ßà¢Õß°“√¥Ÿ·≈√—°…“ ÿ¢¿“æ127 °ÁÕ“®®–‰¡à„™à‡√◊ËÕßμ√ß‰ªμ√ß¡“‡ ’¬∑’‡¥’¬«.  °“√
„™â¬“À√◊Õ«‘∏’°“√¥Ÿ·≈√—°…“·∫∫„À¡àÊ à«π„À≠à¡—°®–‡ªìπ‡√◊ËÕß∑’ËÕ¬Ÿà„π§«“¡√—∫º‘¥™Õ∫¢Õß
√—∞∫“≈.  „π™à«ß‡√‘Ë¡μâπß“π«‘®—¬ ºŸâ„Àâ∑ÿπ«‘®—¬®÷ß‰¡àÕ¬Ÿà„π∞“π–∑’Ë®–μ—¥ ‘π„®‚¥¬≈”æ—ß‰¥â

127 ‡™àπ  Ÿß°«à“¡“μ√∞“π°“√¥Ÿ·≈√—°…“∑’Ë¡’Õ¬Ÿà„π∑’Ëπ—ÈπÊ
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‚¥¬∑’Ë ‰¡àμâÕßÀ“√◊Õ°—∫ºŸâ‡°’Ë¬«¢âÕß. μ—«π—°«‘®—¬‡Õß°Á‰¡àÕ¬Ÿà„π∞“π–∑’Ë®–„ÀâÀ≈—°ª√–°—π‰¥â«à“
®–‡ªî¥‚Õ°“ „ÀâºŸâ§π‰¥â„™â«‘∏’∫”∫—¥√—°…“π—ÈπÊ∂â“æ∫«à“«‘∏’¥—ß°≈à“«„™â‰¥âº≈·≈–ª≈Õ¥¿—¬.
Õ¬à“ß‰√°Áμ“¡ æ«°‡¢“°ÁÕ“®®–‡ªìπ ·≈–∑’Ë®√‘ß·≈â«‰¥â‡ªìπ ºŸâ π—∫ πÿπ„Àâ¡’°“√‡ªî¥‚Õ°“ 
„ÀâºŸâ§π‡¢â“∂÷ß«—§´’πÀ√◊Õ¬“‡À≈à“π—Èπ‰¥âÀ≈—ß®“°∑’Ëæ∫«à“ ‘Ëß‡À≈à“π—Èπ„™â‰¥âº≈®√‘ß.

9.3 «—μ∂ÿª√– ß§åÀ≈—°¢Õß°“√∑”«‘®—¬∑“ß§≈‘π‘°‡æ◊ËÕª√–‡¡‘πº≈«‘∏’∫”∫—¥√—°…“´÷ËßÕ“®®–π”‰ª
„™â„π™ÿ¡™π∑—Ë«‰ª‚¥¬∑’ËÕ“ “ ¡—§√∑’Ë‡¢â“√à«¡«‘®—¬‡ ¡◊Õπ‡ªìπμ—«Õ¬à“ß¢Õßª√–™“°√®“°™ÿ¡
™ππ—ÈπÊ. ·¡â‚¥¬∑—Ë«‰ª®–„™âÀ≈—°°“√π’È ·μà„πª√–‡∑»°”≈—ßæ—≤π“¡—°®–¡’Õÿª √√§ ”§—≠
„π°“√∑”μ“¡À≈—°°“√¥—ß°≈à“«.  «‘∏’°“√∫”∫—¥√—°…“„À¡à∑’Ë¥’°«à“‡¥‘¡Õ“®®–¡’√“§“·æß.
‡®â“Àπâ“∑’Ë¥â“π “∏“√≥ ÿ¢„πª√–‡∑»∑’Ë¥âÕ¬∞“π–∑“ß‡»√…∞°‘®®÷ßÕ“®‰¡à “¡“√∂®—¥À“«‘∏’
°“√π—ÈπÊ‰«â∫√‘°“√ª√–™“™π¢Õßμπ‰¥â.  π—°«‘®—¬°—∫ºŸâ„Àâ∑ÿπ π—∫ πÿπ®–μâÕß‡¢â“„®„π‡√◊ËÕßπ’È
·≈–√Ÿâ«à“∂â“®–‡¥‘πÀπâ“∑”«‘®—¬μàÕ‰ª ®–„™â‡Àμÿº≈„¥À“°«à“μâÕß°“√®–À≈’°‡≈’Ë¬ß¢âÕ°≈à“«
À“‡√◊ËÕß°“√‡Õ“√—¥‡Õ“‡ª√’¬∫.

9.4 À“°ª√“°Ø«à“«‘∏’°“√∫”∫—¥√—°…“∑’Ë ‰¥âæ—≤π“¢÷Èπ¡“®“°ß“π«‘®—¬π—Èπ·æß‡°‘π°«à“∑’Ë®–π”‰ª
„™â„π√–∫∫¥Ÿ·≈ ÿ¢¿“æ¢Õß∑’Ëæ◊Èπ∑’Ë«‘®—¬π—ÈπÊ ‰¥â §«“¡√—∫º‘¥™Õ∫¢Õßπ—°«‘®—¬·≈–ºŸâ„Àâ∑ÿπ
 π—∫ πÿπ§◊ÕÕ–‰√.  ‚¥¬‡©æ“–Õ¬à“ß¬‘Ëß æ«°‡¢“®–μâÕß¡’ à«π√—∫º‘¥™Õ∫À√◊Õ‰¡à„π°“√„Àâ
§π∑—Ë«‰ª “¡“√∂‡¢â“∂÷ß«‘∏’°“√∫”∫—¥√—°…“∑’Ë°“√«‘®—¬π—Èπæ‘ Ÿ®πå·≈â««à“¡’ª√– ‘∑∏‘º≈.  ∑’Ë
 ”§—≠æÕÊ°—π°Á§◊Õ À“°«à“°“√¥Ÿ·≈√—°…“∑’Ë„Àâ°—∫Õ“ “ ¡—§√«‘®—¬„π√–À«à“ß∑’Ë¥”‡π‘π°“√
«‘®—¬π—Èπ¥’°«à“∑’Ë¡’Õ¬Ÿà‡¥‘¡ ‡¡◊ËÕ‡ √Á®ß“π«‘®—¬·≈â« ¡’§«“¡®”‡ªìπÀ√◊Õ‰¡à∑’Ë®–μâÕß√—°…“√–¥—∫
§ÿ≥¿“æ¢Õß°“√¥Ÿ·≈ ÿ¢¿“æπ—Èπ‰«â‡∑à“‡¥‘¡ ·≈–À“°¡’ §«“¡√—∫º‘¥™Õ∫Õ—ππ’È®–‡ªìπ¢Õß„§√.

9.5  §”μÕ∫«à“‡°‘¥Õ–‰√¢÷ÈπÀ≈—ß®“°∑’Ëß“π«‘®—¬‡ √Á® ‘Èπ·≈â«π—Èπ ®– –∑âÕπ«‘∏’°“√∑”ß“π√«¡∑—Èß
∫√‘∫∑¢Õßß“π«‘®—¬π—ÈπÊÕ¬à“ß„°≈â™‘¥.   ÿ¢¿“æ·≈–‡ß◊ËÕπ‰¢∑“ß —ß§¡¢ÕßÕ“ “ ¡—§√«‘®—¬
¡“μ√∞“π°“√¥Ÿ·≈√—°…“∑’Ë„Àâ°—∫Õ“ “ ¡—§√«‘®—¬„π√–À«à“ß∑’Ë∑”ß“π«‘®—¬Õ¬Ÿà  —¡æ—π∏å°—∫ ‘Ëß
∑’Ë§«√®–®—¥ √√„Àâ°—∫Õ“ “ ¡—§√«‘®—¬·≈–™ÿ¡™π∑—Ë«‰ªÀ≈—ß®“°∑’Ëß“π«‘®—¬π—ÈπÊ‡ √Á® ‘Èπ≈ß·≈â«.
‡¡◊ËÕ¡’°“√‡ πÕ∑”‚§√ß°“√«‘®—¬∑“ß§≈‘π‘°„πª√–‡∑»°”≈—ßæ—≤π“ °√–∫«π°“√æ‘®“√≥“
∑—Ë«‰ª®–‡πâπ‡√◊ËÕß§«“¡ ¡‡Àμÿ ¡º≈„π¥â“π«‘∑¬“»“ μ√å√«¡∑—Èßª√–‡¥Áπ∑“ß®√‘¬∏√√¡«à“
√—∫‰¥âÀ√◊Õ‰¡à.  Õ¬à“ß‰√°Á¥’ πÕ°®“°π’È·≈â« ¬—ß¡’§«“¡‡ÀÁπ∑’ËæâÕß°—π‡æ‘Ë¡¢÷Èπ‡√◊ËÕ¬Ê «à“ „π
°“√æ‘®“√≥“‚§√ß°“√«‘®—¬π—Èπ§«√®–π÷°∂÷ßª√–‡¥Áπ∑’Ë®–‡°‘¥μ“¡¡“À≈—ß®“°∑’Ëß“π«‘®—¬π—Èπ
‡ √Á® ‘Èπ≈ß¥â«¬.

9.6  ¢≥–∑’Ë§”™’È·π–√–¥—∫ “°≈·≈–√–¥—∫™“μ‘‰¥â°≈à“«∂÷ß‡√◊ËÕß‡À≈à“π’È‡Õ“‰«â∫â“ß ·μà∏√√¡™“μ‘
¢Õß§”™’È·π–‡À≈à“π’È‰¥â®”°—¥¢Õ∫‡¢μ∑’Ëπ—°«‘®—¬·≈–ºŸâ„Àâ∑ÿπ«‘®—¬®–π”‰ª„™â‰¥â(μ“√“ß 9.1 ·≈–
¿“§ºπ«° 1 μ“√“ß 5).
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¢âÕ§«“¡À≈—°‡°≥±å

μ“√“ß 9.1
§”™’È·π– “°≈ ”À√—∫°“√®—¥À“·≈–„Àâ∫√‘°“√¥Ÿ·≈ ÿ¢¿“æÀ≈—ß®“°ß“π«‘®—¬‡ √Á® ‘Èπ ·≈–°“√
æ—≤π“§«“¡‡™’Ë¬«™“≠√–¥—∫™“μ‘

ù·π«∑“ß “°≈«à“¥â«¬°“√∑∫∑«π
∑“ß®√‘¬∏√√¡ ”À√—∫°“√»÷°…“¥â“π
√–∫“¥«‘∑¬“û ªï 2534  ¢Õß CIOMS

ù·π«∑“ß®√‘¬∏√√¡ “°≈ ”À√—∫°“√
«‘®—¬„π¡πÿ…¬åû ªï 2536  ¢Õß CIOMS

ù‡¡◊ËÕ„¥°Áμ“¡∑’Ë “¡“√∂π”‡Õ“ ‘Ëß∑’Ë§âπæ∫‰ªª√—∫„™â
°—∫√–∫∫¥Ÿ·≈ ÿ¢¿“æ‡æ◊ËÕ∑”„Àâ ÿ¢¿“æ¢Õß™ÿ¡™π¥’¢÷Èπ
§«√®–‡ πÕ‡√◊ËÕßπ’ÈμàÕ‡®â“Àπâ“∑’Ë “∏“√≥ ÿ¢...‚§√ß
√à“ß°“√«‘®—¬§«√®–°”Àπ¥‡√◊ËÕß°“√À“√◊Õ°—∫™ÿ¡™π
·≈–ªí®‡®°∫ÿ§§≈‡√◊ËÕß¢âÕ¡Ÿ≈¥—ß°≈à“«‡Õ“‰«â¥â«¬û
À≈—°°“√ ¢âÕ 13

ù¢≥–∑’Ë∑”°“√»÷°…“Õ¬Ÿà ‚¥¬‡©æ“–Õ¬à“ß¬‘Ëß„π
ª√–‡∑»°”≈—ßæ—≤π“ §«√®–À“‚Õ°“ Ωñ°Õ∫√¡
‡®â“Àπâ“∑’Ë “∏“√≥ ÿ¢„π‡√◊ËÕß‡∑§π‘§·≈–§«“¡
™”π“≠„πÕ—π∑’Ë®–ª√—∫ª√ÿß∫√‘°“√¥Ÿ·≈√—°…“ ÿ¢¿“æ.
‡™àπΩñ°„Àâæ«°‡¢“√Ÿâ«‘∏’„™âÕÿª°√≥å«—¥·≈–§”π«≥ ‡æ◊ËÕ
∑’Ë«à“‡¡◊ËÕ∑’¡ß“π«‘®—¬ÕÕ°®“°æ◊Èπ∑’Ë·≈â« æ«°‡¢“¬—ß¡’
 ‘Ëß∑’Ë¬—ß„™âª√–‚¬™πå‰¥âÕ¬Ÿà ‡™àπ§«“¡ “¡“√∂„π°“√
°”°—∫¥Ÿ·≈‚√§À√◊ÕÕ—μ√“°“√μ“¬û À≈—°°“√¢âÕ 17

∂◊Õ ù‡ªìπÀ≈—°∑—Ë«‰ª «à“‡¡◊ËÕß“π«‘®—¬∑’Ë‰¥âº≈‡ √Á® ‘Èπ≈ß
ºŸâ„Àâ∑ÿπ§«√®–À“∑“ß®—¥À“º≈‘μ¿—≥±å∑’Ëæ—≤π“¢÷Èπ¡“
π—Èπ‚¥¬ ¡§«√·°àºŸâÕ¬ŸàÕ“»—¬„π™ÿ¡™π∑’Ë¬—ß‰¡àæ—≤π“
∑’Ë´÷Ëß∑”°“√»÷°…“«‘®—¬¥—ß°≈à“« °“√®–¬°‡«âπ„¥Ê
®“°À≈—°°“√¢âÕπ’È§«√®–¡’‡Àμÿº≈ ¡§«√√Õß√—∫û.
§«“¡‡ÀÁπª√–°Õ∫·π«∑“ß¢âÕ 8

ù...‡ªÑ“À¡“¬Õ—πÀπ÷Ëß¢Õß‚§√ß°“√ß“π«‘®—¬√à«¡∑’Ë ‰¥â
∑ÿπ®“°¿“¬πÕ° §◊Õ‡æ◊ËÕ®–™à«¬æ—≤π“»—°¬¿“æ ¢Õß
ª√–‡∑»‡®â“¿“æ „Àâ “¡“√∂∑’Ë®–∑”«‘®—¬„π∑”πÕß
‡¥’¬«°—π‰¥â¥â«¬μ—«‡Õß √«¡∑—Èß§«“¡ “¡“√∂„π°“√
∑∫∑«π¥â“π®√‘¬∏√√¡...‡ªìπ∑’Ë§“¥À«—ß«à“ ºŸâ„Àâ∑ÿπ
®“°¿“¬πÕ°®–«à“®â“ß ·≈–∂â“®”‡ªìπ°ÁÕ∫√¡§π„π
æ◊Èπ∑’Ë„Àâ‡ªìππ—°«‘®—¬ ºŸâ™à«¬«‘®—¬ À√◊ÕºŸâ®—¥°“√¢âÕ¡Ÿ≈
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À√◊Õß“πÕ◊Ëπ∑’Ë§≈â“¬°—π. ·≈–‡¡◊ËÕ„¥°Áμ“¡∑’Ë¡’¢âÕ∫àß™’È
ºŸâ„Àâ∑ÿπ°Á§«√®–®—¥À“Õÿª°√≥å√«¡∑—Èß∫ÿ§≈“°√‡æ◊ËÕ∑’Ë
®–„Àâ¡’√–∫∫¥Ÿ·≈√—°…“ ÿ¢¿“æ∑’Ë®”‡ªìπ∫√‘°“√·°à
ª√–™“°√„πæ◊Èπ∑’Ë∑’Ë¡’°“√§—¥‡≈◊Õ°Õ“ “ ¡—§√¡“‡¢â“
√à«¡ß“π«‘®—¬. ·≈–·¡â«à“®–‰¡à¡’¢âÕ°”Àπ¥„ÀâºŸâ„Àâ∑ÿπ
μâÕß®—¥À“∫√‘°“√æ◊Èπ∞“π¥â“π°“√¥Ÿ·≈√—°…“ ÿ¢¿“æ
À√◊Õ∫ÿ§≈“°√‡°‘π°«à“∑’Ë®”‡ªìπ ”À√—∫°“√∑”ß“π
«‘®—¬π—Èπ ·μà°“√°√–∑”¥—ßπ—Èπ¬àÕ¡‰¥â®–‰¥â√—∫°“√
™¡‡™¬„π¥â“π»’≈∏√√¡û ∫∑«‘®“√≥å·π«∑“ß
¢âÕ 15

ù§«√®–æ‘®“√≥“«à“§«√„ÀâºŸâ„Àâ∑ÿπ‡ÀÁπ¥â«¬À√◊Õ‰¡à ∑’Ë
®–§ß‰«â´÷Ëß∫√‘°“√¥Ÿ·≈√—°…“ ÿ¢¿“æ·≈–∫√‘°“√æ◊Èπ
∞“π∑’Ë ‰¥â®—¥À“‡æ‘Ë¡‡μ‘¡¢÷Èπ¡“„π√–À«à“ß°“√∑”ß“π
«‘®—¬„πª√–‡∑»‡®â“¿“æ À≈—ß®“°∑’Ëß“π«‘®—¬π—ÈπÊ
‡ √Á® ‘Èπû.  ∫∑«‘®“√≥å·π«∑“ß¢âÕ 15

ù§«√®–√–∫ÿ„π‚§√ß√à“ß°“√«‘®—¬  ∂÷ß∑√—æ¬“°√
∫√‘°“√æ◊Èπ∞“π §«“¡™à«¬‡À≈◊Õ º≈‘μ¿—≥±åÀ√◊Õ
∫√‘°“√Õ¬à“ßÕ◊Ëπ∑’Ë®–¡’°“√®—¥À“„Àâ‰«â...À≈—ßß“π«‘®—¬
‡ √Á® ‘Èπ≈ß „Àâ°—∫™ÿ¡™π∑’Ë‡ªìπ∑’Ë¡“¢ÕßÕ“ “ ¡—§√
«‘®—¬π—Èπ·≈–°—∫ª√–‡∑»‡®â“¿“æ¥â«¬û. ∫∑«‘®“√≥å
·π«∑“ß¢âÕ 15

ùºŸâ«‘®—¬¡’Àπâ“∑’Ë√—∫º‘¥™Õ∫...„Àâ§ß‰«â´÷Ëß°“√¥Ÿ·≈¥â“π
°“√·æ∑¬å∑’Ë ‡À¡“– ¡√«¡∑—Èß„Àâ¡’°√–∫«π°“√
μ‘¥μ“¡º≈À≈—ß ‘Èπ ÿ¥°“√«‘®—¬√–¬–Àπ÷Ëß π“π·§à
‰Àπ¢÷ÈπÕ¬Ÿà°—∫∏√√¡™“μ‘¢Õß‚√§·≈–°“√∑¥≈Õß
μ≈Õ¥®π«‘∏’∫”∫—¥√—°…“π—ÈπÊû ¬àÕÀπâ“ 4.1

ù‡¡◊ËÕ‡ √Á® ‘Èπ°“√»÷°…“ §«√®–„ÀâÀ≈—°ª√–°—πºŸâªÉ«¬
∑ÿ°√“¬∑’Ë‡¢â“√à«¡„π°“√»÷°…“«à“®–‰¥â‚Õ°“ ‡¢â“∂÷ß
«‘∏’°“√ªÑÕß°—π°“√«‘π‘®©—¬·≈–∫”∫—¥√—°…“‚√§∑’Ë
‡ªìπ«‘∏’∑’Ë¥’∑’Ë ÿ¥∑’Ë √ÿªº≈‰¥â®“°°“√»÷°…“û «√√§ 30

ù·π«∑“ß°“√«‘®—¬∑“ß§≈‘π‘°∑’Ë¥’
(GCP)  ”À√—∫°“√∑¥ Õ∫
‡¿ —™¿—≥±åû (2538) ¢ÕßÕß§å°“√
Õπ“¡—¬‚≈°

ùªØ‘≠≠“‡Œ≈´‘ß°‘û (2543) ¢Õß
·æ∑¬ ¡“§¡‚≈°
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ù¢âÕæ‘®“√≥“¥â“π®√‘¬∏√√¡„π°“√
«‘®—¬«—§´’πªÑÕß°—π‡Õ¥ åû (2543) ¢Õß
‚§√ß°“√‡Õ¥ å·Ààß Àª√–™“™“μ‘

ù§«√®–‡º¬·æ√à«—§´’π‡Õ¥ å∑’Ë √ÿª·≈â««à“„™â‰¥âº≈
√«¡∑—Èß§«“¡√ŸâÕ◊Ëπ„¥·≈–ª√–‚¬™πå∑’Ë ‰¥â®“°ß“π
«‘®—¬«—§´’π‡Õ¥ å „Àâ·°àºŸâ∑’Ë‡¢â“√à«¡„π°“√∑¥ Õ∫
«—§´’ππ—ÈπÊ √«¡∑—Èß·°àª√–™“™π°≈ÿà¡Õ◊Ëπ∑’Ë¡’§«“¡
‡ ’Ë¬ß Ÿß„π°“√μ‘¥‡Õ¥ å. §«√®–¡’°“√«“ß·ºπμ—Èß
·μà√–¬–·√°¢Õß°“√æ—≤π“«—§´’π‡Õ¥ åπ—Èπ‡æ◊ËÕ„Àâ
·πà„®«à“®–¥”‡π‘π°“√¥—ß°≈à“«‰¥âû §”™’È·π– ¢âÕ 2

ù§«√®–¡’°“√„™â·ºπ¬ÿ∑∏«‘∏’ ‡æ◊ËÕ‡ √‘¡ √â“ß
»—°¬¿“æ„Àâ·°àª√–‡∑»‡®â“¿“æ·≈–™ÿ¡™π‡æ◊ËÕ∑’Ë
∑—Èß ÕßΩÉ“¬®–‰¥âμ—¥ ‘π„®„π‡√◊ËÕß°“√æ—≤π“«—§´’π
‰¥â‡ÕßÕ¬à“ß¡’§«“¡À¡“¬  “¡“√∂‡Õ◊ÈÕ„Àâ¡’°“√
æ—≤π“«—§´’πÕ¬à“ß Õ¥§≈âÕß°—∫À≈—°°“√·æ∑¬å
·≈–À≈—°®√‘¬∏√√¡ ·≈– “¡“√∂∑’Ë®–√à«¡¡◊Õ°—∫ºŸâ
„Àâ∑ÿπ·≈–ΩÉ“¬Õ◊ËπÊ„π°√–∫«π°“√∑”ß“π√à«¡°—π
‰¥âÕ¬à“ß‡∑à“‡∑’¬¡°—πû §”™’È·π– ¢âÕ 3

Õ¬à“ß‡™àπ ¢≥–∑’ËªØ‘≠≠“‡Œ≈´‘ß°‘©∫—∫·°â‰¢ª√—∫ª√ÿß (2543) °≈à“«∂÷ß§«“¡®”‡ªìπ„πÕ—π
∑’Ë®–μâÕß„ÀâÕ“ “ ¡—§√«‘®—¬ “¡“√∂‡¢â“∂÷ß«‘∏’°“√∫”∫—¥√—°…“∑’Ëæ—≤π“¢÷Èπ„π√–À«à“ß°“√
∑”«‘®—¬π—ÈπÊ  ·≈–·π«∑“ß®√‘¬∏√√¡ “°≈ ”À√—∫°“√«‘®—¬„π¡πÿ…¬åÀ√◊Õ  CIOMS  Guide-
lines 2536 (¢âÕ 8) °≈à“«∂÷ß§«“¡®”‡ªìπ„πÕ—π∑’Ë®–μâÕß¥”‡π‘π°“√„Àâº≈‘μ¿—≥±å„¥Ê °Áμ“¡
∑’Ëæ—≤π“¢÷Èπ¡“π—Èπ¡’¢“¬À√◊Õ„Àâ∫√‘°“√·°à™ÿ¡™π∑’Ë¬—ß¥âÕ¬æ—≤π“∑’Ë´÷Ëß¡’°“√∑”ß“π«‘®—¬
¥—ß°≈à“« ·μà§«“¡´—∫´âÕπ¢Õßª√–‡¥Áππ’È°Á∑”„Àâ¡’¢âÕ∑’Ë®–μâÕßæ‘®“√≥“‡æ‘Ë¡‡μ‘¡.128

§”™’È·π–¢Õßª√–‡∑»Õ¬à“ß‡™àπ·Õø√‘°“„μâÀ√◊Õ¬Ÿ°—π¥“°Á¡—°®–°”Àπ¥‡Õ“‰«â°«â“ßÊ.129

Õ¬à“ß‰√°Áμ“¡  ‡ÕÁπ·∫Á°À√◊Õ§≥–°√√¡°“√∑’Ëª√÷°…“«à“¥â«¬™’«®√‘¬∏√√¡·Ààß™“μ‘ À√—∞
(US National Bioethics Advisory Committee: NBAC) ‰¥â°≈à“«‰«â„π√“¬ß“π

128 ·æ∑¬ ¡“§¡‚≈° (WMA) (2000) ªØ‘≠≠“‡Œ≈ ‘́ß°‘ À≈—°®√‘¬∏√√¡ ”À√—∫ß“π«‘®—¬¥â“π°“√·æ∑¬å∑’Ë‡°’Ë¬«¢âÕß°—∫¡πÿ…¬å
(Ethical Principal for Medical Research Involving Human Subjects) ́ ÷Ëß‰¥â√—∫°“√√—∫√Õß„π∑’Ëª√–™ÿ¡„À≠à§√—Èß∑’Ë 52
¢Õß·æ∑¬ ¡“§¡‚≈° ∑’Ë‡Õ¥‘π‡∫Õ√–  °Õμå·≈π¥å μ§. 2000.  CIOMS (2001) √à“ß·°â‰¢À≈—°‡°≥±å®√‘¬∏√√¡ “°≈
 ”À√—∫°“√»÷°…“«‘®—¬∑’Ë‡°’Ë¬«¢âÕß°—∫¡πÿ…¬å 2536  (Draft Revision of the 1993 International Ethical Guidelines for
Biomedical Research Involving Human Subjects) ‡®π’«“

129 ¥Ÿ National Consensus Conference on Bioethics and Health Research in Uganda (National Consensus
Conference)(1997), Guidelines for the Conduct of Health Research Involving Human Subjects in Uganda,
National Conference, °√ÿß§—¡ª“≈“ ¬Ÿ°—π¥“ ·≈– South African Department of Health (2000) Guidelines for
Good Practice in the Conduct of  Clinical Trials in Human Participants in South Africa.
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‡√◊ËÕß°“√«‘®—¬∑“ß§≈‘π‘°„πª√–‡∑»°”≈—ßæ—≤π“ ¬Õ¡√—∫‚¥¬ª√‘¬“¬∂÷ß§«“¡¬“°≈”∫“°
¢Õß°“√„Àâ§”·π–π”∑’Ë®–„Àâ§√Õ∫§≈ÿ¡‡ß◊ËÕπ‰¢μà“ßÊ∑’Ë·μ°μà“ß°—πÕ¬à“ß¡“°.130 „π∫∑π’È
‡√“®÷ß®–æŸ¥∂÷ßª√–‡¥Áπμà“ßÊ∑’Ë‰¥â√—∫°“√À¬‘∫¬°¢÷Èπ¡“¥—ß°≈à“«  æ√âÕ¡°—∫æ‘®“√≥“«à“  §«√
®–À“∑“ßÕÕ°Õ¬à“ß‰√.   ‘Ëß‡À≈à“π’È°Á§◊Õ

• °“√ “πμàÕ°“√¥Ÿ·≈√—°…“„π√–¥—∫§ÿ≥¿“æ∑’Ë Ÿß°«à“μàÕ‰ª

• º≈ª√–‚¬™πå¢ÕßÕ“ “ ¡—§√«‘®—¬·μà≈–§π ·≈–¢Õß™ÿ¡™π‚¥¬√«¡∑’Ë‡ªìπª√–‡¥Áπ¢÷Èπ
¡“Õ—π‡π◊ËÕß¡“®“°º≈¢Õß°“√«‘®—¬

• °“√®—¥„Àâ¡’«‘∏’°“√∫”∫—¥√—°…“∑’Ëæ‘ Ÿ®πå·≈â««à“‰¥âº≈À≈—ß®“°∑’Ëß“π«‘®—¬‡ √Á® ‘Èπ≈ß

• §«“¡ª≈Õ¥¿—¬„π√–¬–¬“«¢Õß«‘∏’°“√∫”∫—¥√—°…“π—ÈπÊ

• ¿“√–§«“¡√—∫º‘¥™Õ∫¢ÕßºŸâ„Àâ∑ÿπ∑”«‘®—¬∑’Ë®–™à«¬‡À≈◊Õ‡æ◊ËÕ„Àâ¡’°“√æ—≤π“§«“¡
‡™’Ë¬«™“≠„π°“√∑”«‘®—¬„π√–¥—∫™“μ‘

°“√ “πμàÕ°“√¬°√–¥—∫°“√¥Ÿ·≈√—°…“ ÿ¢¿“æ

9.7 Õ“ “ ¡—§√„πß“π«‘®—¬∑’Ë‡°’Ë¬«°—∫°“√¥Ÿ·≈ ÿ¢¿“æ¡—°®–‰¥âª√–‚¬™πå®“°°“√‡¢â“√à«¡„π°“√
∑”«‘®—¬ ·¡â®–Õ¬Ÿà„π°≈ÿà¡‡ª√’¬∫‡∑’¬∫°Áμ“¡. ®ÿ¥π’È¡—°‡°‘¥‚¥¬‡©æ“–„π°“√»÷°…“∑’Ë∑”„π
ª√–‡∑»°”≈—ßæ—≤π“∑’Ë¡’√–∫∫¥Ÿ·≈ ÿ¢¿“æ∑’Ë ‰¥â√—∫‡ß‘π π—∫ πÿππâÕ¬ ®÷ß¡—°®”‡ªìπμâÕß¡’
°“√¬°√–¥—∫°“√¥Ÿ·≈ ÿ¢¿“æ„πæ◊Èπ∑’Ë‡æ◊ËÕ®ÿ¥ª√– ß§å„π°“√∑”«‘®—¬.  μ—«Õ¬à“ß‡™àπ ‡æ◊ËÕ∑’Ë
®–„Àâ°“√«‘π‘®©—¬‚√§ ”À√—∫‚√§∑’Ë»÷°…“ ¡’§«“¡πà“‡™◊ËÕ∂◊Õ°ÁÕ“®®–μâÕß¡’°“√π”‡§√◊ËÕß¡◊Õ
„π°“√«‘π‘®©—¬∑’Ë¥’°«à“‡¥‘¡¡“„™â. °“√∑’Ë®–μâÕß‡ΩÑ“ —ß‡°μÕ“°“√ È́”Ê À≈“¬§√—ÈßÕ“®∑”„Àâ
μâÕß¡’°“√‰ªæ∫·æ∑¬å‡ªìπª√–®”. °“√∑”Õ¬à“ßπ’ÈÕ“®®–‰¡à„™à·§à∑”„ÀâÕ“ “ ¡—§√‰¥â√—∫
°“√¥Ÿ·≈√—°…“∑’Ë¥’¢÷Èπ ·μàº≈∑’Ë°«â“ß‰°≈°«à“π—ÈπÕ“®√«¡‰ª∂÷ß°“√∑’ËÕ“ “ ¡—§√∫“ß§πÕ“®
®–‰¥â√—∫°“√«‘π‘®©—¬·≈–√—°…“Õ“°“√∫“ßÕ¬à“ß∑’Ë‰¡à‰¥â‡°’Ë¬«¢âÕß°—∫°“√«‘®—¬π—ÈπÊ‡≈¬°Á‰¥â.

9.8 °“√„Àâ∫√‘°“√¥Ÿ·≈ ÿ¢¿“æ∑’Ë¡’¡“μ√∞“π¥’¢÷ÈπÕ“®®–‡ªìπ‡√◊ËÕß ”§—≠‡ªìπæ‘‡»…À“°ß“π«‘®—¬
π—Èπ¡’‡ªÑ“À¡“¬ ”§—≠‡æ◊ËÕ§«“¡°â“«Àπâ“∑“ß«‘∑¬“»“ μ√å·≈–°“√·æ∑¬å ‚¥¬∑’Ë ‰¡à ‰¥â„Àâ
ª√–‚¬™πåÀ√◊Õ∑”„Àâ‡°‘¥§«“¡‡ ’Ë¬ß„π∑—π∑’μàÕªí®‡®°∫ÿ§§≈À√◊Õ™ÿ¡™π∑’Ë‡°’Ë¬«¢âÕß°—∫°“√
»÷°…“π—Èπ.  μ—«Õ¬à“ß‡™àπ°“√«‘®—¬‡æ◊ËÕæ—≤π“«—§´’πÕ“®®–μâÕß¡’°“√À“§«“¡√Ÿâ«à“√–∫∫
¿Ÿ¡‘§ÿâ¡°—π¢Õß·μà≈–§πμÕ∫ πÕßμàÕ°“√μ‘¥‡™◊ÈÕμ“¡∏√√¡™“μ‘Õ¬à“ß‰√. °“√»÷°…“‡√◊ËÕß
√–∫∫¿Ÿ¡‘§ÿâ¡°—π·∫∫π’È¡’§«“¡‡ªìπ‰ª‰¥âπâÕ¬∑’Ë®–¬—ßª√–‚¬™πå„Àâ‡°‘¥·°àÕ“ “ ¡—§√«‘®—¬„π
ß“ππ—ÈπÊ‚¥¬∑—π∑’ ¥—ßπ—ÈπÕ“ “ ¡—§√«‘®—¬Õ“®®–„Àâ§«“¡ ”§—≠°—∫°“√∑’Ë®–‰¥â√—∫°“√¥Ÿ·≈

130 National Bioethics Advisory Commission (NABC) (2001) Ethical and Policy Issues in International Research:
Clinical Trials in Developing Countries. ‡≈à¡ 1: Report and Recommendations of the National Bioethics
Advisory Commission, NABC, Bethesda, Maryland.
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√—°…“∑’Ë¥’¢÷Èπ ́ ÷Ëß‡ªìπ ‘Ëß∑’Ë®–‰¥â¡“„π∞“π–‡ªìπ à«πÀπ÷Ëß¢Õß°“√»÷°…“π—ÈπÊ.   ∑’Ë®√‘ß·≈â« √–∫∫
°“√¥Ÿ·≈√—°…“∑’Ë¥’¢÷ÈπÕ“®®–‡ªìπ à«πÀπ÷Ëß¢Õß°“√®Ÿß„®„Àâ§πÕ“ “‡¢â“√à«¡ß“π«‘®—¬ (¥Ÿ
¬àÕ¬Àπâ“ 6.29-6.30)

9.9 ∂â“°“√»÷°…“«‘®—¬π—ÈπÊ‡ªìπß“π¢π“¥„À≠à §π∑’Ë®–‰¥âª√–‚¬™πå®“°√–∫∫¥Ÿ·≈ ÿ¢¿“æ∑’Ë¥’
¢÷ÈπÕ“®®–√«¡‰ª∂÷ß™ÿ¡™π∑—ÈßÀ¡¥ ·≈–§π∑’ËÕ“®®–‰¡à‡°’Ë¬«¢âÕß‚¥¬μ√ß°—∫ß“π«‘®—¬¥â«¬°Á‰¥â.
§«√®–„ à„®«à“®–º “πª√–‚¬™πå∑’Ë‡æ‘Ë¡¢÷Èππ’È‡¢â“°—∫√–∫∫¥Ÿ·≈ ÿ¢¿“æ∑’Ë¡’Õ¬Ÿà‡¥‘¡‰¥âÕ¬à“ß‰√.
μ—«Õ¬à“ß‡™àπ Õ“®®–®”‡ªìπμâÕßª√—∫ª√ÿß√–∫∫°“√ àß§π‰¢â·≈–‡§√◊ËÕß¡◊Õ„π°“√«‘π‘®©—¬
‚√§∑’Ë»Ÿπ¬åμ√«®‡∫◊ÈÕßμâπ.  À√◊Õ«à“Õ’°∑“ßÀπ÷Ëß Õ“®®–μâÕß‡ √‘¡§«“¡‡¢â¡·¢Áß„Àâ°—∫
‚§√ß°“√ √â“ß‡ √‘¡¿Ÿ¡‘§ÿâ¡°—π‚√§°àÕπ∑’Ë®–‡√‘Ë¡°“√∑¥ Õ∫«—§´’π°Á‰¥â.

9.10 „π√–À«à“ß°“√»÷°…“«‘®—¬π—Èπ π—°«‘®—¬ “¡“√∂®–¡’ à«π™à«¬‚¥¬μ√ß„π°“√‡ √‘¡∫√‘°“√æ◊Èπ
∞“π¢Õß√–∫∫¥Ÿ·≈ ÿ¢¿“æ„πæ◊Èπ∑’Ë. Õ¬à“ß‰√°Áμ“¡ °“√®–¥”‡π‘π°“√¥—ß°≈à“« §«√®–
æ‘®“√≥“„Àâ√Õ∫§Õ∫«à“°“√‡ª≈’Ë¬π·ª≈ß·≈–°“√ª√—∫ª√ÿß„¥Ê‡æ◊ËÕ‡ªÑ“À¡“¬„π°“√∑”ß“π
«‘®—¬π—Èπ®–¬—Ëß¬◊π·§à‰Àπ. ∑—Èßπ’È‡æ√“–°“√ª√—∫ª√ÿß„¥Ê¡—°®–„™â‡ß‘π∑ÿπ®“°°“√«‘®—¬ ´÷Ëß‡¡◊ËÕ
ß“π«‘®—¬π—ÈπÊ‡ √Á® ‘Èπ≈ß°Á¡—°®– “πμàÕ‰¡à‰¥â.  ∂â“°“√»÷°…“π—Èπ®∫≈ß·≈–π—°«‘®—¬®“°‰ª ¢≥–
∑’Ë§ÿ≥¿“æ∑’Ë‡§¬¥’¢÷Èπ¢Õß√–∫∫¥Ÿ·≈ ÿ¢¿“æπ—Èπ°≈—∫≈¥μË”≈ß °ÁÕ“®®–∑”„Àâ‡°‘¥§«“¡√Ÿâ ÷°
‰¡à¥’¢÷Èπ´÷Ëß°Á®– àßº≈°√–∑∫μàÕß“π«‘®—¬„À¡àÊ∑’Ë®–‡¢â“‰ª∑”„π™ÿ¡™π·Ààßπ—ÈπÕ’°.

9.11 °“√¥Ÿ·≈ ÿ¢¿“æ∑’Ë ‰¥â√—∫°“√ª√—∫ª√ÿß„Àâ¥’¢÷Èπ§«√®–§ßÕ¬Ÿàπ“π·§à‰ÀπÀ≈—ß®“°∑’Ëß“π«‘®—¬
 ‘Èπ ÿ¥≈ß·≈–„§√®–‡ªìπºŸâ¥”‡π‘π°“√  ª√–‡¥Áππ’Èπ—∫‡ªìπ‡√◊ËÕß¬“° ”À√—∫π—°«‘®—¬·≈–ºŸâ„Àâ
∑ÿπ. ·π«∑“ß “°≈¢Õß CIOMS ªï 2536 (¢âÕ 15) √–∫ÿ‰«â„Àâæ‘®“√≥“„π‡√◊ËÕß°“√§ß
∫√‘°“√¥Ÿ·≈ ÿ¢¿“æ√«¡∑—Èß∫√‘°“√æ◊Èπ∞“πμà“ßÊ„πª√–‡∑»∑’Ë¡’°“√∑”ß“π«‘®—¬‡Õ“‰«âÀ≈—ß
®“°∑’Ëß“π«‘®—¬‡ √Á® ‘Èπ≈ß (μ“√“ß 9.1). ·μàºŸâ„Àâ∑ÿπ¡—°®–Õ¬Ÿà„π ∂“π–∑’Ë¬“°®–ºŸ°¡—¥μ—«
‡Õß‰ª‰¥â‡√◊ËÕ¬ÊÀ≈—ß®“°∑’Ë°“√«‘®—¬π—Èπ®∫≈ß·≈â« ‚¥¬‡©æ“–Õ¬à“ß¬‘Ëß„π‡√◊ËÕß°“√„Àâ∫√‘°“√
æ◊Èπ∞“πÀ√◊Õ¬“.  Õ¬à“ß‰√°Áμ“¡ Õ¬à“ßπâÕ¬∑’Ë ÿ¥„πμÕπ‡√‘Ë¡ß“π«‘®—¬ §«√®–§”π÷ß∂÷ßº≈
°√–∑∫∑’Ë®–‡°‘¥®“°°“√∑’Ë§ÿ≥¿“æ¢Õß√–∫∫¥Ÿ·≈ ÿ¢¿“æ¥’¢÷Èπ‡ªìπ°“√™—Ë«§√“« ·≈–
æ‘®“√≥“¥â«¬«à“À≈—ß®“°∑’Ëß“π«‘®—¬‡ √Á® ‘Èπ≈ß ¡’§«“¡‡ªìπ‰ª‰¥âÀ√◊Õ‰¡à∑’Ë®–¬—ß§ß√—°…“
§ÿ≥¿“æ∑’Ë¥’¢÷ÈπÕ—ππ—Èπ‡Õ“‰«â.

9.12  ‘Ëß∑’Ëπ—°«‘®—¬·≈–ºŸâ„Àâ∑ÿπ “¡“√∂®–™à«¬‰¥âÕ¬à“ß·∑â®√‘ßÕ¬à“ßÀπ÷Ëß °Á§◊Õ¢¬“¬®”π«π§π∑’Ë
®–¡’∫∑∫“∑™à«¬‡ √‘¡√–∫∫¥Ÿ·≈ ÿ¢¿“æπ—Èπ √«¡∑—Èß¡’ à«π™à«¬æ—≤π“·≈–‡æ‘Ë¡æŸπ§«“¡
‡™’Ë¬«™“≠·≈–Ωï¡◊Õ¢Õßæ«°‡¢“ ‡æ◊ËÕ∑’Ë®–‡æ‘Ë¡‚Õ°“ „π°“√√—°…“§ÿ≥¿“æ∑’Ë¥’¢÷Èπ¢Õß√–∫∫
¥Ÿ·≈ ÿ¢¿“æπ—Èπ„Àâ¬“«π“πμàÕ‰ª·¡âÀ≈—ß®“°∑’Ëß“π«‘®—¬‡ √Á® ‘Èπ≈ß. ‡√“‡ÀÁπ¥â«¬°—∫
·π«∑“ß “°≈¢Õß CIOMS (2536) (¢âÕ 15) ·≈–·π–π”«à“ ºŸâ „Àâ∑ÿπ§«√®–√–∫ÿ„Àâ¡’
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°“√°”Àπ¥‡√◊ËÕß°“√æ—≤π“§«“¡‡™’Ë¬«™“≠¢Õß§π„πæ◊Èπ∑’Ë‡ªìπ à«πÀπ÷Ëß¢Õß‚§√ß√à“ß
°“√«‘®—¬. ·≈–§«√®–æ‘®“√≥“«à“ ®–‡ √‘¡§«“¡‡¢â¡·¢Áß„Àâ°—∫∫√‘°“√æ◊Èπ∞“π¢Õß√–∫∫
¥Ÿ·≈ ÿ¢¿“æ„πæ◊Èπ∑’Ë  „π≈—°…≥–∑’Ë®–°àÕ„Àâ‡°‘¥°“√‡ª≈’Ë¬π·ª≈ß∑’Ë¬—Ëß¬◊π·¡â‡¡◊ËÕß“π«‘®—¬
π—ÈπÊ ®∫≈ß·≈â«‰¥âÕ¬à“ß‰√.

º≈‰¡àæ÷ßª√– ß§å

9.13 ∫“ß§√—ÈßÕ“ “ ¡—§√«‘®—¬∑’Ë‡¢â“√à«¡°“√»÷°…“Õ“®®–‰¥â√—∫º≈‰¡àæ÷ßª√– ß§å®“°«‘∏’∫”∫—¥
√—°…“∑’Ë°”≈—ßª√–‡¡‘π°—πÕ¬Ÿà.  „π°√≥’π’È™—¥‡®π«à“ ‡ªìπÀπâ“∑’Ë¢Õßπ—°«‘®—¬∑’Ë®–μâÕß¥Ÿ·≈§π∑’Ë
‰¥â√—∫º≈¢â“ß‡§’¬ßÕ—π‡°‘¥‡π◊ËÕß¡“®“°ß“π«‘®—¬¥—ß°≈à“«.  ·μà„π§«“¡‡ÀÁπ¢Õß‡√“ §«“¡
√—∫º‘¥™Õ∫π’È¬—ß§√Õ∫§≈ÿ¡‰ª∂÷ß°√≥’∑’Ë¡’ºŸâª√“°ØÕ“°“√‰¡àæ÷ßª√– ß§åÀ≈—ß®“°∑’Ë°“√
»÷°…“‡ √Á® ‘Èπ≈ß·≈â« ‡™àπ‡¥’¬«°—π°—∫ºŸâ∑’Ë¡’ªí≠À“‡√◊ÈÕ√—ß®“°º≈‰¡àæ÷ßª√– ß§å„π√–À«à“ß
°“√»÷°…“.  ∂â“º≈‰¡àæ÷ßª√– ß§åπ—Èπ√â“¬·√ß °ÁÕ“®®–μ√«®æ∫‰¥â„π√–À«à“ß∑’Ë∑”°“√»÷°…“π—Èπ
´÷Ëß„π°√≥’‡™àππ’È°ÁÕ“®®–∑”„ÀâμâÕßÀ¬ÿ¥ß“π«‘®—¬≈ß‡√Á«°«à“∑’Ë«“ß·ºπ‰«â ‰¡à«à“®–‚¥¬°“√
μ—¥ ‘π„®¢Õßπ—°«‘®—¬‡Õß À√◊Õ«à“®“°§”·π–π”¢Õß§≥–°√√¡°“√°”°—∫¥Ÿ·≈¢âÕ¡Ÿ≈·≈–
§«“¡ª≈Õ¥¿—¬ (Data and Safety Monitoring Committee: DSMC).  „π°√≥’∑’Ë
‡ªìπ°“√»÷°…“«‘∏’°“√∫”∫—¥√—°…“‡©æ“–‡√◊ËÕß °ÁÕ“®®–™—¥‡®π«à“§«√®–À—π‰ª¥Ÿ·≈√—°…“
Õ“ “ ¡—§√«‘®—¬π—ÈπÊ¥â«¬«‘∏’°“√∫”∫—¥·∫∫‡¥‘¡.

°“√™¥‡™¬

9.14  ¡’§«“¡®”‡ªìπ¥â«¬∑’Ë®–μâÕß§”π÷ß∂÷ßªí≠À“«à“ §«√®–™¥‡™¬„Àâ°—∫ºŸâ∑’Ë∫“¥‡®Á∫À√◊ÕºŸâ∑’Ë„π
Õπ“§μ®–¡’§«“¡‡ ’Ë¬ßμàÕÕ—πμ√“¬‡æ‘Ë¡¢÷ÈπÕ—π‡ªìπº≈¡“®“°ß“π«‘®—¬π—Èπ.  ‰¥â¡’°“√À¬‘∫¬°
‡√◊ËÕßπ’È‡ªìπª√–‡¥Áπ¢÷Èπ¡“„π√–À«à“ß∑’Ë¡’°“√∑¥ Õ∫«—§´’π ”À√—∫¡“≈“‡√’¬„π°≈ÿà¡∑“√°∑’Ë
·°¡‡∫’¬.  ®“°°“√«‘‡§√“–Àå¢âÕ¡Ÿ≈∑’Ë ‰¥â®“°°“√‡ΩÑ“ —ß‡°μÕ“ “ ¡—§√«‘®—¬„π°“√∑¥ Õ∫
π”√àÕß´÷Ëß‰¥â¡“À≈—ß®“°∑’Ë°“√∑¥ Õ∫À≈—°‡√‘Ë¡¢÷Èπ·≈â«·≈–æ∫«à“ ‡¥Á°∑’Ë‰¥â√—∫°“√©’¥«—§´’π
‡¢â“‰ª¡’§«“¡‡ ’Ë¬ßμàÕ°“√μ‘¥¡“≈“‡√’¬¡“°°«à“‡¥Á°∑’ËÕ¬Ÿà„π°≈ÿà¡‡ª√’¬∫‡∑’¬∫.131  „π°√≥’π’È
 ¿“«‘®—¬°“√·æ∑¬å·Ààß À√“™Õ“≥“®—°√ (UK Medical Research Council: MRC) ‰¥â
„Àâ∑ÿπ‡æ‘Ë¡‡æ◊ËÕ‡ √‘¡°“√‡ΩÑ“√–«—ß„πÕ“ “ ¡—§√«‘®—¬ ¢≥–∑’ËÕ’°¥â“π°Á‰¥âª√—∫ª√ÿß∫√‘°“√æ◊Èπ
∞“π„π°“√∫”∫—¥√—°…“¡“≈“‡√’¬„πæ◊Èπ∑’Ë∑’Ë¡’°“√»÷°…“.  πÕ°®“°π’È À≈—ß®“°∑’Ë°“√∑¥ Õ∫

131 Leach A, Drakeley CJ, DûAlessandro U, Fegan GW, Bennett S, Ballou WR ·≈–§≥– (1995) ‚§√ß°“√∑¥≈Õß
»÷°…“√–∫∫°√–μÿâπ¿Ÿ¡‘§ÿâ¡°—π¢Õß«—§ ’́πμâ“π¡“≈“‡√’¬ SPf66 „π°≈ÿà¡∑“√°„π·°¡‡∫’¬ Parasite Immunology, ‡≈à¡ 17
Àπâ“ 441-4; Bojang KA, Obaro SK, Leach A, DûAlessandro U, Bennett S, Metzger W ·≈–§≥– (1997) °“√
μ‘¥μ“¡°≈ÿà¡‡¥Á°·°¡‡∫’¬∑’Ë‡¢â“√à«¡‚§√ß°“√∑¥≈Õß»÷°…“°“√°√–μÿâπ¿Ÿ¡‘§ÿâ¡°—π¢Õß«—§ ’́πμâ“π¡“≈“‡√’¬ SPf66 Parasite
Immunology, ‡≈à¡ 19 Àπâ“ 579-81.
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‡ √Á® ‘Èπ≈ß·≈â«°Á¬—ß„Àâ¡’°“√‡ΩÑ“√–«—ßμàÕÕ’° Õßªï.  π—∫‡ªìπ‡√◊ËÕß‚™§¥’∑’Ë«à“ ·¡âºŸâ∑’Ë‰¥â√—∫
«—§´’π‡¢â“‰ª®–‰¡à‰¥âæ—≤π“¿Ÿ¡‘μâ“π∑“πμàÕ¡“≈“‡√’¬ ·μà®“°°“√‡ΩÑ“√–«—ß∑’Ë¢¬“¬ÕÕ°‰ª°Á
‰¡àª√“°Ø«à“æ«°‡¢“®–¡’§«“¡‡ ’Ë¬ßμàÕ°“√μ‘¥‡™◊ÈÕ‡æ‘Ë¡¢÷Èπ.  ¥—ßπ—Èπ®÷ß‰¡à¡’ªí≠À“„π‡√◊ËÕß
¢Õß°“√™¥‡™¬.  ·μàÕ“®¡’°√≥’∑’Ë‰¡à‚™§¥’‡™àππ’È ´÷ËßÕ“®®–∑”„ÀâμâÕß®—¥°“√‡√◊ËÕß¢Õß°“√
™¥‡™¬ °√≥’‡À≈à“π—Èπ®–√Ÿâ ‰¥â°ÁμàÕ‡¡◊ËÕ¡’°“√°”°—∫μ‘¥μ“¡Õ“ “ ¡—§√«‘®—¬Õ¬à“ß ¡Ë”‡ ¡Õ
À≈—ß®“°∑’Ëß“π«‘®—¬π—Èπ®∫≈ß·≈â«‡∑à“π—Èπ.

9.15 Õ’°Õ¬à“ß∑’Ë‡ªìπ‰ª‰¥â¥â«¬ °Á§◊Õ°“√∑’Ë«—§´’π À√◊Õ«‘∏’°“√∫”∫—¥√—°…“À√◊Õ«‘∏’°“√¥Ÿ·≈ ÿ¢¿“æ
·∫∫Õ◊ËπÕ“®®–„Àâº≈¥’„π√–¬– —Èπ ·μàμàÕ¡“°≈—∫ àßº≈¢â“ß‡§’¬ß∑’ËÕ—πμ√“¬.  πÕ°®“°π—Èπ
º≈¢â“ß‡§’¬ß√–¬– —Èπ¬—ßÕ“®®–ª√“°Ø¢÷Èπ¿“¬À≈—ß°Á‰¥â.  μ—«Õ¬à“ßÕ—πÀπ÷Ëß°Á§◊Õ‡√◊ËÕß°“√
‰¥â√—∫¬“μâ“π‰«√— „π™à«ß‡ªìπ∑“√°„π§√√¿åÀ√◊Õ™à«ßμâπÊ¢Õß™’«‘μ‡æ◊ËÕ®–ªÑÕß°—π‰¡à„Àâ¡’
°“√·æ√à‡™◊ÈÕ‡Õ™‰Õ«’®“°·¡à Ÿà≈Ÿ°Õ“®®–∑”„Àâ‡°‘¥º≈¢â“ß‡§’¬ß‰¥â„π¿“¬À≈—ß.  „πª√–‡∑»
æ—≤π“·≈â« °”≈—ß¡’§«“¡æ¬“¬“¡®—¥°“√ªí≠À“®“°§«“¡‡ªìπ‰ª‰¥âÕ—ππ’Èºà“π°“√»÷°…“
√à«¡°—π„π√–¥—∫™“μ‘·≈–√–¥—∫π“π“™“μ‘ ‡π◊ËÕß®“°§«“¡‡ ’Ë¬ß¢Õß°“√‡°‘¥º≈¢â“ß‡§’¬ßπ’È
Õ“®®–‰¡à¡“°·≈–Õ“®®–‰¡à®”‡ªìπ«à“®–æ∫‡ÀÁπ‰¥â„π°“√»÷°…“Õ—π‡¥’¬«.  ∂â“«‘∏’°“√∫”∫—¥
√—°…“Õ—ππ—Èπ„™â°—π·æ√àÀ≈“¬ §«“¡‡ ’Ë¬ß∑’Ë«à“‡≈Á°πâÕ¬°ÁÕ“®®–°≈“¬‡ªìπªí≠À“„À≠à¢÷Èπ¡“‰¥â.

9.16 π—°«‘®—¬·≈–ºŸâ„Àâ∑ÿπ¡’¿“√–Àπâ“∑’Ë„π∑“ß®√‘¬∏√√¡∑’Ë®–μâÕß∑”∑ÿ°Õ¬à“ß‡∑à“∑’Ë‡ªìπ‰ª‰¥â‡æ◊ËÕ
≈¥Õ—πμ√“¬∑’Ë®–‡°‘¥°—∫Õ“ “ ¡—§√«‘®—¬.  ∂â“Õ“ “ ¡—§√‰¥â√—∫Õ—πμ√“¬„π√–À«à“ß°“√
»÷°…“«‘®—¬ ¿“√–Àπâ“∑’Ë„π∑“ß®√‘¬∏√√¡§◊ÕÕ–‰√.  æŸ¥„Àâ‡®“–®ß≈ß‰ª°Á§◊Õ „§√®–¡’Àπâ“∑’Ë
„π°“√√—∫º‘¥™Õ∫‡√◊ËÕß°“√‡ß‘π∑’ËÕ“ “ ¡—§√®–μâÕßª√– ∫ Õ¬à“ß‡™àπ „π°“√®à“¬§à“√—°…“
æ¬“∫“≈À√◊Õ„π°√≥’∑’Ëμ°ß“π.132  ‚¥¬∑—Ë«‰ª·≈â« §«“¡√—∫º‘¥™Õ∫„π‡√◊ËÕß°“√¥Ÿ·≈
 ÿ¢¿“æ¢ÕßÕ“ “ ¡—§√‡ªìπÀπâ“∑’Ë√à«¡°—π√–À«à“ßπ—°«‘®—¬°—∫‡®â“Àπâ“∑’Ë¥â“π ÿ¢¿“æ„πæ◊Èπ∑’Ë.
·μà∂â“„π√–À«à“ß°“√»÷°…“«‘®—¬ ¡’ªí≠À“∑’Ë‰¡à§“¥Ωíπ‡°‘¥¢÷Èπ °Á¬—ß‰¡à™—¥«à“®–·∫àß§«“¡√—∫
º‘¥™Õ∫ ”À√—∫¿“√–¥â“π°“√‡ß‘π∑’Ë‡°‘¥¢÷ÈπÕ¬à“ß‰√.  §”·π–π”∑—Èß√–¥—∫™“μ‘·≈– “°≈
 à«π„À≠à®–æŸ¥∂÷ß‡√◊ËÕß¢Õß°“√™¥‡™¬Õ¬à“ß™—¥‡®π.  Õ¬à“ß‡™àπ§”™’È·π–¢ÕßÕ‘π‡¥’¬√–∫ÿ«à“
„π‚§√ß√à“ß«‘®—¬®–μâÕß√–∫ÿ‡√◊ËÕß°≈‰°„π°“√™¥‡™¬∑“ß°“√‡ß‘π‡æ◊ËÕ„Àâ§√Õ∫§≈ÿ¡§«“¡
‡ ’Ë¬ß∑—Èß∑’Ë¡Õß‡ÀÁπ‰¥â·≈–∑’Ë¬—ß¡Õß‰¡à‡ÀÁπ (¿“§ºπ«° 1 μ“√“ß∑’Ë 3). „π§«“¡‡ÀÁπ¢Õß‡√“
π—Èπ ª√–‡¥Áπ„π‡√◊ËÕß√–¥—∫¢Õß°“√™¥‡™¬·≈–„§√¡’Àπâ“∑’Ë„π°“√∑’Ë®–μâÕß™¥‡™¬‡ªìπ‡√◊ËÕß
∑’Ë®–μâÕßæ‘®“√≥“Õ¬à“ß√Õ∫§Õ∫·≈–μ°≈ß°—π„π√–À«à“ßºŸâ∑’Ë¡’ à«π‡°’Ë¬«¢âÕß°—∫ß“π«‘®—¬
°àÕπ∑’Ëß“ππ—Èπ®–‡√‘Ë¡¢÷Èπ.

132 μ“¡À≈—°°“√∑’Ë√—∞°”Àπ¥ Õß§å°√ “∏“√≥–∑’Ë π—∫ πÿπ∑ÿπ«‘®—¬¢ÕßÕ—ß°ƒ…Õ¬à“ß‡™àπ MRC Õ“®®–‰¡àª√–°—π°“√ Ÿ≠
‡ ’¬À√◊Õ«à“∑”ª√–°—π°—∫‡Õ°™πªÑÕß°—π§«“¡ Ÿ≠‡ ’¬∑’Ë ‰¡à ‰¥â‡°‘¥‡π◊ËÕß¡“®“°°“√ª√–¡“∑‡≈‘π‡≈àÕ ”À√—∫ß“π«‘®—¬∑’Ë
‡ÕÁ¡Õ“√å´’„Àâ∑ÿπ  MRC  ®–„Àâª√–°—π‡æ’¬ß°“√™¥‡™¬¥â«¬§«“¡‡ÀÁπÕ°‡ÀÁπ„®„π°√≥’Õ—πμ√“¬Õ—π¡‘‰¥â‡°‘¥®“°§«“¡
ª√–¡“∑‡≈‘π‡≈àÕ®“°°“√«‘®—¬∑’Ë  MRC „Àâ∑ÿπ π—∫ πÿπ



145

°“√‡ΩÑ“√–«—ß„π√–¬–¬“«

9.17 ‡ªìπ‡√◊ËÕß‰¡àª°μ‘∑’Ë‚§√ß°“√«‘®—¬„πª√–‡∑»°”≈—ßæ—≤π“®–√«¡‡Õ“‡√◊ËÕß¢Õß°“√‡ΩÑ“√–«—ß
Õ“ “ ¡—§√«‘®—¬„π√–¬–¬“«‡¢â“‰«â À≈—ß®“°∑’Ëß“π«‘®—¬‡ √Á® ‘Èπ≈ß·≈â«. ™—¥‡®π«à“«‘∏’°“√
√—°…“π—ÈπÕ“® àßº≈∑—Èß√–¬– —Èπ·≈–√–¬–¬“«.  „π∫“ß°√≥’ º≈„π√–¬–¬“«‡ªìπº≈¥â“π≈∫
·¡â«à“º≈∑’Ëª√“°Ø„π√–¬– —Èπ®–‡ªìπª√–‚¬™πå°Áμ“¡.  „π°“√∑¥ Õ∫«—§´’πªÑÕß°—πÀ—¥
‰μ‡μÕ√å Ÿß„π°‘π’ ∫‘ ‡´“·≈–‡´‡π°—≈ ‡¡◊ËÕ©’¥„Àâ°—∫‡¥Á°∑’ËÕ“¬ÿπâÕ¬°«à“∑’ËªØ‘∫—μ‘μ“¡ª°μ‘
®–∑”„Àâ√à“ß°“¬ √â“ß·Õπμ’È∫Õ¥’È„πÕ“¬ÿ√–¥—∫π—Èπ‰¥â¥’°«à“«—§´’π∑—Ë«‰ª. º≈®“°°“√∑¥ Õ∫
¥—ß°≈à“« ∑”„Àâ¡’°“√‡ πÕ·π–„Àâ¡’°“√„™â«—§´’π‰μ‡μÕ√å ŸßÕ¬à“ß°«â“ß¢«“ß¡“°¢÷Èπ„π
 ∂“π°“√≥å∑’Ë¡’°“√μ‘¥‡™◊ÈÕÀ—¥ Ÿß„πÀ¡Ÿà‡¥Á°Õ“¬ÿπâÕ¬°«à“„π°≈ÿà¡‡¥Á°∑’Ë®–‰¥â√—∫«—§´’πμ“¡ª°μ‘.
Õ¬à“ß‰√°Áμ“¡ ®“°°“√μ‘¥μ“¡‡ΩÑ“√–«—ßÕ“ “ ¡—§√∑’Ë‡¢â“√à«¡„π°“√»÷°…“‡À≈à“π’È„π√–¬–
¬“«æ∫«à“  „πÀ¡Ÿà‡¥Á°ºŸâÀ≠‘ß∑’Ë√—∫«—§´’π‰μ‡μÕ√å Ÿß ¡’Õ—μ√“°“√μ“¬∑’Ë‡æ‘Ë¡¢÷Èπ®“° “‡Àμÿ∑’Ë
‰¡à‡°’Ë¬«¢âÕßÕ¬à“ß™—¥‡®π°—∫À—¥À≈“¬ªïÀ≈—ß®“°∑’Ë ‰¥â√—∫«—§´’π‡¢â“‰ª.  º≈¢â“ß‡§’¬ß∑’Ë ‰¡à
§“¥§‘¥°—π¡“°àÕπÕ—ππ’È ∑”„Àâ¡’°“√‡≈‘°„™â«—§´’π·∫∫‰μ‡μÕ√å Ÿß‰ª.133

9.18 „π°√≥’¢Õß¡“≈“‡√’¬  ‘Ëß∑’Ë‡ªìπÀà«ß°—π¡“°°Á§◊Õ§«“¡‡ ’Ë¬ß®“°°“√μ‘¥‡™◊ÈÕÕ¬à“ß√ÿπ·√ß
À≈—ß°“√„™â¡“μ√°“√ªÑÕß°—π™à«ß·√°.  ‚¥¬ª°μ‘·≈â« ¿Ÿ¡‘§ÿâ¡°—π∑’Ë‡°‘¥μ“¡∏√√¡™“μ‘·≈–∑’Ë
®–¡’º≈„π√–¬–¬“«„π°√≥’¢Õß¡“≈“‡√’¬‡°‘¥¢÷ÈπÀ≈—ß®“°°“√μ‘¥‡™◊ÈÕ¡“≈“‡√’¬À≈“¬Ê Àπ
·≈–√Õ¥™’«‘μ¡“‰¥â.  ¡“μ√°“√ªÑÕß°—π„π√–¬–·√° §◊Õ°“√¬—∫¬—Èß‰¡à„Àâ‡ªìπ¡“≈“‡√’¬
À≈“¬Àππ—Èπ Õ“®®–‰ª‡æ‘Ë¡Õ—μ√“°“√‡®Á∫ªÉ«¬·≈–μ“¬ ·≈–‚Õ°“ „π°“√∑’Ë®–μ‘¥‡™◊ÈÕ
Õ¬à“ß√ÿπ·√ß„π™à«ß∑’Ë‡¥Á°‚μ·≈â«.  °“√∑¥ Õ∫¿“§ π“¡¢π“¥„À≠àÀ≈“¬°“√»÷°…“ √ÿª
º≈‰¥â«à“ °“√„™â¡ÿâß·≈–¡à“π∑’ËÕ“∫πÈ”¬“¶à“·¡≈ß “¡“√∂®–≈¥Õ—μ√“°“√μ“¬„πÀ¡Ÿà‡¥Á°
‡≈Á°„π·Õø√‘°“≈ß‰¥â 20-30 %.  Õ¬à“ß‰√°Áμ“¡ ¡’§«“¡‡ªìπ‰ª‰¥â„π∑“ß∑ƒ…Ø’«à“ º≈¢Õß
°“√ √â“ß¿Ÿ¡‘§ÿâ¡°—π„π™à«ß‡ªìπ‡¥Á°π’È Õ“®∑”„Àâ‡¥Á°‡À≈à“π—Èπ‡ ’Ë¬ß¡“°¢÷Èπ∑’Ë®–μ‘¥‡™◊ÈÕ
¡“≈“‡√’¬√ÿπ·√ß‡¡◊ËÕÕ“¬ÿ‡√‘Ë¡®–æâπ«—¬‡¥Á°.  ·μà‡√◊ËÕßπ’È®–®√‘ß·∑â·§à‰Àπ¬—ß‰¡à™—¥‡®π.

9.19 μ—«Õ¬à“ß Õß‡√◊ËÕß∑’Ë¬°¡“π—Èπ∑”„Àâ¡’§”∂“¡μ“¡¡“«à“ π—°«‘®—¬¡’¿“√–„π∑“ß®√‘¬∏√√¡∑’Ë®–
μâÕß‡ΩÑ“μ‘¥μ“¡°≈ÿà¡ª√–™“°√∑’Ëμπ»÷°…“„π√–¬–¬“«À√◊Õ‰¡à. °“√«“ß·ºπ‡ΩÑ“√–«—ß„π
°≈ÿà¡ª√–™“°√∑’Ë»÷°…“π—Èπ §«√®–°”Àπ¥ÕÕ°¡“„π≈—°…≥–∑’Ë®–™à«¬„Àâπ—°«‘®—¬ “¡“√∂
 —ß‡°μº≈°√–∑∫∑’Ë®–‡°‘¥®“°°“√„™â«‘∏’∫”∫—¥√—°…“∑’Ë°”≈—ß»÷°…“π—ÈπÊ ∑—Èß„π√–¬–μâπ·≈–
√–¬–ª≈“¬.   ∂â“‡ªìπ‰ª‰¥â §«√®–¡’°“√μ‘¥μ“¡¥ŸºŸâ∑’Ë‡¢â“√à«¡°“√∑¥ Õ∫∑ÿ°√“¬μàÕ‰ª‡√◊ËÕ¬Ê
‡æ◊ËÕ®–μ√«®À“«à“‰¥â√—∫º≈°√–∑∫∑’Ë®– àßº≈„π√–¬–¬“«®“°«‘∏’∫”∫—¥∑’Ë»÷°…“«‘®—¬π—ÈπÀ√◊Õ‰¡à.

133 Knudsen KM, Aaby P, Whittle H, Rowe M, Samb B, Simondon F ·≈–§≥– (1996) Child mortality
following standard, medium or high titre measles immunization in West Africa, International Journal of
Epidemiology, 25:665-73
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·μà‡√◊ËÕßπ’È¡’§«“¡‡ªìπ‰ª‰¥âπâÕ¬·¡â„πª√–‡∑»æ—≤π“·≈â«.134  „πª√–‡∑»°”≈—ßæ—≤π“∑—ÈßÀ≈“¬
√«¡∑—Èßª√–‡∑»æ—≤π“·≈â«Õ’°À≈“¬ª√–‡∑» °“√‡ΩÑ“√–«—ß„π√–¬–¬“«®–μâÕß°”Àπ¥
·ºπ¡“Õ¬à“ß®”‡æ“–‡®“–®ß·≈–‡ªìπ‡√◊ËÕß∑’Ë¬“°®–∑”‰¥â¿“¬„μâ√–∫∫¥Ÿ·≈ ÿ¢¿“æ∑’Ë„™â°—π
Õ¬Ÿàª√–®”«—π.

9.20  Õ¬à“ß‰√°Áμ“¡ °ÁÕ“®‡°‘¥ ∂“π°“√≥å∑’Ë¢—¥·¬âß°—π‡Õß.  ∂â“æ‘ Ÿ®πå·≈â««à“«‘∏’°“√∫”∫—¥√—°…“
Õ¬à“ßÀπ÷Ëß¡’ª√– ‘∑∏‘º≈„π√–¬– —Èπ °“√®–„Àâ§ß°≈ÿà¡ºŸâ‡¢â“√à«¡°“√∑¥≈Õß∑’Ë‡ªìπ°≈ÿà¡
‡ª√’¬∫‡∑’¬∫‰«âμàÕ‰ªÀ≈—ß®“°∑’Ëæ‘ Ÿ®πå‰¥â·≈â«∂÷ßª√– ‘∑∏‘º≈Õ—ππ—Èπ  °ÁÕ“®∂◊Õ‰¥â«à“º‘¥®√‘¬∏√√¡
(¥Ÿ¬àÕÀπâ“∑’Ë 9.27). Õ¬à“ß‰√°Áμ“¡ ‡¡◊ËÕ°“√∑¥ Õ∫ ‘Èπ ÿ¥≈ß·≈–¡’°“√‡ πÕ„Àâ„™â«‘∏’°“√
∫”∫—¥√—°…“π—ÈπÊ ·°à§π„π°≈ÿà¡‡ª√’¬∫‡∑’¬∫ ‚Õ°“ ∑’Ë®–‡ΩÑ“ —ß‡°μ„π√–¬–¬“«·≈–μ√«®
À“º≈¢â“ß‡§’¬ß∑’Ë®–‡°‘¥¢÷Èπ∑’À≈—ß°Á®–À¡¥‰ª¥â«¬ ‡π◊ËÕß®“°«à“‰¡à¡’°≈ÿà¡„Àâ‡ª√’¬∫‡∑’¬∫°—∫
Õ“ “ ¡—§√«‘®—¬∑’Ë‰¥â„™â«‘∏’°“√∫”∫—¥√—°…“π—ÈπÊÕ’°μàÕ‰ª.  ‡√“®÷ß √ÿª«à“  °“√∑’Ë®–„™â¡“μ√°“√
„¥„π°“√»÷°…“«‘®—¬‰Àπ ‡ªìπ‡√◊ËÕß∑’Ë¢÷ÈπÕ¬Ÿà°—∫‡ß◊ËÕπ‰¢‡©æ“– ·≈–®–μâÕß¡’°“√™—ËßπÈ”Àπ—°
‡æ◊ËÕ∑’Ë®–‡≈◊Õ°‡Õ“√–À«à“ß§«“¡‡ªìπ‰ª‰¥â¢Õß°“√∑’Ë®–‡°‘¥º≈¢â“ß‡§’¬ß„π√–¬–¬“« °—∫º≈
ª√–‚¬™πå∑’ËÕ“®®–‰¥â„π√–¬– —Èπ.  °“√μ—¥ ‘π‡√◊ËÕßπ’È ´÷Ëß‰¡à®”°—¥«ß·μà‡©æ“–°—∫°“√
∑¥ Õ∫∑“ß§≈‘π‘°„πª√–‡∑»°”≈—ßæ—≤π“‡∑à“π—Èπ ®–μâÕß¥Ÿ‡ªìπ·μà≈–°√≥’‰ª.  à«π„À≠à
°“√μ—¥ ‘π„®‡√◊ËÕßπ’È¡—°®–∑”‰¥â¬“° ·≈–‡√“¡—°®–®—¥§«“¡ ¡¥ÿ≈‰¥â∂Ÿ°μâÕß°ÁμàÕ‡¡◊ËÕ‰¥â
‡°‘¥ªí≠À“·≈â«.

°“√„Àâ°“√√—°…“μàÕÀ≈—ß®“°∑’Ëß“π«‘®—¬‡ √Á® ‘Èπ

9.21 §”∂“¡Õ’°Õ—π∑’Ëπ—°«‘®—¬ ºŸâ„Àâ∑ÿπ ·≈–§≥–°√√¡°“√®√‘¬∏√√¡°“√«‘®—¬®–μâÕßæ‘®“√≥“
 ”À√—∫‚§√ß°“√«‘®—¬°“√¥Ÿ·≈ ÿ¢¿“æ ‡ªìπ‡√◊ËÕß¢Õß°“√‡ªî¥„ÀâÕ“ “ ¡—§√«‘®—¬‰¥â‡¢â“∂÷ß
«‘∏’°“√∫”∫—¥√—°…“∑’Ëæ‘ Ÿ®πå·≈â««à“‰¥âº≈  À≈—ß®“°∑’Ëß“π«‘®—¬π—Èπ‡ √Á® ‘Èπ≈ß.  ‡æ√“–«à“„π
ª√–‡∑»°”≈—ßæ—≤π“ ∑√—æ¬“°√∑’Ë®—¥ √√„Àâ°“√¥Ÿ·≈ ÿ¢¿“æ¡—°®–πâÕ¬ ª√–‡¥Áππ’È®÷ß¡—°
®–‡ªìπ‡√◊ËÕß¬“°‡ªìπæ‘‡»…∑’Ë®–®—¥°“√.  ‡√“‰¥â‡ÀÁπ°—π·≈â««à“   ”À√—∫§π¬“°®π®”π«π¡“°
°“√Õ“ “‡¢â“√à«¡°“√«‘®—¬‡ªìπ°“√‡ªî¥‚Õ°“ „Àâæ«°‡¢“‰¥â‡¢â“∂÷ß«‘∏’°“√∫”∫—¥√—°…“·≈–
¬“∑’Ë¥’¢÷Èπ°«à“‡¥‘¡ (¬àÕÀπâ“ 6.29 - 30).  °“√À¬ÿ¥«‘∏’°“√∫”∫—¥√—°…“·≈–°“√¥Ÿ·≈¥—ß
°≈à“«À≈—ß®“°∑’Ëß“π«‘®—¬ ‘Èπ ÿ¥≈ß‡®Õ‡ ’¬ß«‘®“√≥åÕ¬à“ß°«â“ß¢«“ß¡“·≈â««à“ ‡∑à“°—∫
‡ªìπ°“√‡Õ“‡ª√’¬∫°≈ÿà¡§π∑’ËÕàÕπ·Õ´÷Ëß‚¥¬∑—Ë«‰ª·≈â«¡’‚Õ°“ ∑’Ë®”°—¥„π°“√‡¢â“∂÷ß√–∫∫
°“√¥Ÿ·≈ ÿ¢¿“æ·≈–¡—°®–‰¡àÕ¬Ÿà„π ∂“π–∑’Ë®–μàÕ√Õß¢Õ√—∫°“√√—°…“·≈–°“√¥Ÿ·≈∑’Ë¥’¢÷Èπ
π—Èπ„Àâπ“π¢÷Èπ ≥ ‡«≈“∑’Ë°“√«‘®—¬∑“ß§≈‘π‘°π—Èπ  ®∫≈ß.135

134 §«“¡‡™◊ËÕ¡‚¬ß√–À«à“ß¢âÕ¡Ÿ≈Õ—μ√“§«“¡‡®Á∫ªÉ«¬·≈–°“√μ“¬°—∫ß“π«‘®—¬„π√–¬–¬“«  √â“ßªí≠À“¡“°·≈–‡ªìπ‰ª‰¥â¬“°¬‘Ëß
¡’‰¥â‡©æ“–„π°√≥’¬°‡«âπ‡∑à“π—Èπ ‡™àπ§«“¡‡™◊ËÕ¡‚¬ß√–À«à“ßÕ—μ√“°“√μ“¬·≈–°“√¢÷Èπ∑–‡∫’¬π‚√§¡–‡√Áß„π
 À√“™Õ“≥“®—°√‡ªìπμâπ

135 ‡™àπ ¥Ÿ‰¥â®“° Glantz LH, Annas GJ, Grodin MA, Mariner WK (1998) Research in developing countries: taking
ùbenefitû seriously. Hastings Center Report, æ¬.∏§. Àπâ“ 38-42
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9.22 Õ¬à“ß‰√°Áμ“¡ ª√–‡¥Áπ∑’Ë¬“°°«à“ °Á§◊Õ√–¥—∫¢Õß§«“¡√—∫º‘¥™Õ∫∑’Ë®–μâÕß™à«¬„Àâ™ÿ¡™π
‚¥¬√«¡‡¢â“∂÷ß«‘∏’°“√∫”∫—¥√—°…“∑’Ë°“√∑¥ Õ∫π—Èπæ∫·≈â««à“¡’ª√– ‘∑∏‘º≈.  ¡’§«“¡√—∫
º‘¥™Õ∫„π∑“ß®√‘¬∏√√¡À√◊Õ‰¡à ∑’Ë®–μâÕß‡ªî¥‚Õ°“ „Àâ™ÿ¡™π‚¥¬√«¡‡¢â“∂÷ß«‘∏’°“√√—°…“
À√◊Õ°√–∫«π°“√∫”∫—¥∑’Ë‰¥âº≈À≈—ß®“°∑’Ëß“π«‘®—¬ ‘Èπ ÿ¥≈ß À“°¡’ „§√®–‡ªìπºŸâ√â∫¿“√–Õ—ππ’È.
„π∫“ß ∂“π°“√≥å π—°«‘®—¬Õ“®®–Õ¬Ÿà„π∞“π–∑’Ë®– “πμàÕ¿“√–∑’Ë¡’°—∫™ÿ¡™π∑’Ë´÷Ëß¡’°“√∑”
«‘®—¬π—ÈπÊ Õ¬à“ß‡™àπ„Àâ‚Õ°“ ‡æ‘Ë¡¢÷Èπ„Àâ “¡“√∂‡¢â“√—∫∫√‘°“√∫”∫—¥√—°…“∑’Ëæ—≤π“¢÷Èπ¡“
¥â«¬§«“¡√à«¡¡◊Õ°—∫™ÿ¡™π. Õ¬à“ß‰√°Áμ“¡ °“√®–ºŸ°¡—¥μ—«‡Õß‚¥¬‰¡à¡’¢’¥®”°—¥Õ¬à“ß‡™àπ
®—¥À“«—§´’πμ—«„À¡à∑’Ë‡§¬„™â„π°“√∑¥≈Õß„ÀâμàÕ‰ª ¡—°®–‡ªìπ‡√◊ËÕß∑’Ë∑”‰¥â¬“°.

9.23 „π∫∑μàÕ‰ªπ’È ‡√“®–æ‘®“√≥“ª√–‡¥Áπ«à“ §«√®–¡’°“√®—¥ √√Õ–‰√∫â“ß„Àâ°—∫§π “¡°≈ÿà¡
§◊Õ ¡“™‘°„π°≈ÿà¡ºŸâ‡¢â“√à«¡°“√∑¥≈Õß∑’ËÕ¬Ÿà„π°≈ÿà¡‡ª√’¬∫‡∑’¬∫ °≈ÿà¡∑’Ë Õß Õ“ “ ¡—§√
«‘®—¬∑ÿ°§π ·≈–  “¡ §◊Õ™ÿ¡™π∑’Ë´÷Ëß¡’°“√∑”ß“π«‘®—¬π—Èπ √«¡∑—Èßª√–‡¥Áπ«à“„§√®–‡ªìπ§π
√—∫º‘¥™Õ∫„π‡√◊ËÕß¢Õß°“√®—¥ √√¥—ß°≈à“«.  ‡√“À¬‘∫‡√◊ËÕß¢Õß°≈ÿà¡‡ª√’¬∫‡∑’¬∫¡“°≈à“«
∂÷ß°àÕπ‡æ√“–«à“‡√◊ËÕßπ’È‡ªìπªí≠À“∑’Ë‡°‘¥°—∫ß“π«‘®—¬°“√¥Ÿ·≈ ÿ¢¿“æ‰¡à«à“®–∑”∑’Ë‰Àπ°Áμ“¡.
À≈—ß®“°π—Èπ‡√“®–æ‘®“√≥“ª√–‡¥Áπ‡√◊ËÕß°“√®—¥À“«‘∏’°“√∫”∫—¥√—°…“π—Èπ„Àâ·°àÕ“ “ ¡—§√
«‘®—¬ ·≈–μàÕ¥â«¬™ÿ¡™π.

°“√®—¥°“√„ÀâÕ“ “ ¡—§√„π°≈ÿà¡‡ª√’¬∫‡∑’¬∫‰¥â‡¢â“∂÷ß«‘∏’∫”∫—¥√—°…“

9.24 ∂â“°“√∑¥≈Õßæ∫«à“«‘∏’°“√∫”∫—¥√—°…“„À¡àπ—Èπ„Àâª√–‚¬™πå ¡’¿“√–¥â“π®√‘¬∏√√¡À√◊Õ‰¡à
„πÕ—π∑’Ë®–μâÕß„ÀâÕ“ “ ¡—§√„π°≈ÿà¡‡ª√’¬∫‡∑’¬∫‰¥â‡¢â“∂÷ß«‘∏’°“√Õ—ππ—ÈπÀ≈—ß®“°∑’Ë°“√
∑¥≈Õß‡ √Á® ‘Èπ≈ß À“°«à“æ«°‡¢“¬—ßÕ¬Ÿà„π‡ß◊ËÕπ‰¢∑’Ë®–‰¥âª√–‚¬™πå®“°«‘∏’¥—ß°≈à“«.  ‡√“
‡ÀÁπ«à“¿“√–Àπâ“∑’ËÕ—ππ’È¡’Õ¬Ÿà®√‘ß. ∑’Ë®√‘ß·≈â«„πμÕπ‡√‘Ë¡μâπß“π«‘®—¬ π—°«‘®—¬¡—°®–√–∫ÿ∂÷ß
¿“√–Õ—ππ’È´÷ËßÕ“®®–°≈“¬‡ªìπ®ÿ¥¥÷ß¥Ÿ¥§π„Àâ‡¢â“√à«¡„πß“π«‘®—¬.  à«π≈—°…≥–·≈–√–¥—∫
¢Õß°“√ºŸ°æ—π«à“®–μâÕß∑”·§à‰Àππ—Èπ ¢÷ÈπÕ¬Ÿà°—∫√“¬≈–‡Õ’¬¥¢Õßß“π«‘®—¬π—ÈπÊ. μ—«Õ¬à“ß‡™àπ
‡¡◊ËÕ¡’°“√∑¥ Õ∫¬“μ—«„À¡à ·≈–‡¡◊ËÕ¬“μ—«„À¡àπ—Èπæ‘ Ÿ®πå·≈â««à“‰¥âº≈¥’°«à“μ—«‡°à“ °ÁÕ“®
®–¡’°“√æŸ¥∂÷ß°“√¥Ÿ·≈√—°…“Õ“ “ ¡—§√„π°≈ÿà¡‡ª√’¬∫‡∑’¬∫. ·μà∂â“æ∫«à“¬“μ—«„À¡à‰¡à¥’
‰ª°«à“μ—«‡¥‘¡ ¥â«¬À≈—°°“√Õ—π‡¥’¬«°—π°Áπà“®–‡À¡“– ¡∑’Ë®–¡’°“√‡ πÕ„Àâ°“√∫”∫—¥
√—°…“·∫∫¡“μ√∞“π·°à§π∑’Ë‰¥â√—∫«‘∏’°“√√—°…“·∫∫„À¡à·∑π. ·μà‰¡à«à“®–°√≥’„¥ °Á§«√®–
∑”„Àâ™—¥‡®π ·≈–„Àâ∂◊Õ‡ªìπ à«πÀπ÷Ëß¢Õß°√–∫«π°“√¢Õ§«“¡¬‘π¬Õ¡ «à“À≈—ß®“°∑’Ë°“√
∑¥≈Õß‡ √Á® ‘Èπ≈ß®–¡’Õ–‰√‡ πÕ„Àâ°—∫Õ“ “ ¡—§√„π°≈ÿà¡‡ª√’¬∫‡∑’¬∫∫â“ß √«¡∑—Èß
‡ß◊ËÕπ‰¢ª√–°Õ∫¢âÕ‡ πÕπ—Èπ¥â«¬°àÕπ∑’Ë®–¢Õ„ÀâÕ“ “ ¡—§√μ°≈ß„®‡¢â“√à«¡ß“π.

9.25  À≈—°°“√∑’Ë«à“Õ“ “ ¡—§√„π°≈ÿà¡‡ª√’¬∫‡∑’¬∫§«√®–‰¥â√—∫‚Õ°“ ∑’Ë®–‰¥â„™âª√–‚¬™πå®“°«‘∏’
∫”∫—¥√—°…“∑’Ë∑¥≈Õßæ∫«à“¡’ª√– ‘∑∏‘º≈π—Èπ π—∫‡ªìπÀ≈—°°“√∑’Ë∫√√¥“§”™’È·π– “°≈„π
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‡√◊ËÕß°“√«‘®—¬·∫∫¡’°≈ÿà¡‡ª√’¬∫‡∑’¬∫μà“ß¬Õ¡√—∫ (¥Ÿ¬àÕÀπâ“ 5.13).  μ“¡∏√√¡¥“·≈â« ‡√◊ËÕß
π’È‡ªìπ‡√◊ËÕßμ√ß‰ªμ√ß¡“∑’ËºŸâ«‘®—¬§«√®–®—¥°“√‰¥â‰¡à¬“°.  μ—«Õ¬à“ß‡™àπ „π°“√∑¥≈Õß¡ÿâß
Õ“∫πÈ”¬“¶à“·¡≈ß À≈—ß®“°∑’Ëæ‘ Ÿ®πå„Àâ‡ÀÁπ‰¥â·≈â««à“ ¡ÿâß∑’Ë«à“ “¡“√∂≈¥Õ—μ√“°“√μ“¬
¢Õß‡¥Á°‰¥â°Á¡’°“√¡Õ∫¡ÿâß„Àâ°—∫Õ“ “ ¡—§√„π°≈ÿà¡‡ª√’¬∫‡∑’¬∫∑—π∑’.

9.26  Õ¬à“ß‰√°Áμ“¡ Õ“®¡’¢âÕ¬°‡«âπ∫â“ß ‡™àπ ‡¡◊ËÕ°“√∑¥≈Õß®∫≈ß Õ“ “ ¡—§√„π°≈ÿà¡‡ª√’¬∫
‡∑’¬∫∫“ß§π À√◊Õ‰¡à°Á∑—ÈßÀ¡¥ Õ“®®–‰¡à‰¥âÕ¬Ÿà„π«—¬À√◊Õ„π¿“«–°“√‡®Á∫ªÉ«¬¢—Èπ∑’Ë®–‰¥â√—∫
ª√–‚¬™πå®“°«‘∏’∫”∫—¥√—°…“π—ÈπÊ. πÕ°®“°π’È∫“ß§√—Èß„π·ßà¢Õß°“√®—¥À“ Õ“®®–‡ªìπ
‡√◊ËÕß¬“°∑’Ë®–„ÀâÕ“ “ ¡—§√∑ÿ°§π„π°≈ÿà¡‡ª√’¬∫‡∑’¬∫‰¥â„™â«‘∏’°“√∫”∫—¥√—°…“π—ÈπÊ. ´÷Ëß
°√≥’π’È‡§¬‡°‘¥¡“·≈â«„π°“√∑¥ Õ∫«—§´’πªÑÕß°—π‡™◊ÈÕ ‡Œ‚¡øî≈ÿ  Õ‘πø≈Ÿ‡Õπ´“ „π
·°¡‡∫’¬.136,137  ¡’ºŸâ„Àâ‡Àμÿº≈«à“°“√®–μ“¡À“μ—«Õ“ “ ¡—§√„π°≈ÿà¡‡ª√’¬∫‡∑’¬∫·≈–„Àâ
«—§´’π·°àæ«°‡¢“‡ªìπ‡√◊ËÕß¬“° ‡π◊ËÕß®“°‡¥Á°‡À≈à“π—Èπ‡¢â“√à«¡„π°“√∑¥≈ÕßÀ≈—ß®“°∑’Ë
‡°‘¥‰¥â‰¡àπ“π πÕ°®“°π—Èπ ‡¡◊ËÕ°“√∑¥≈Õß ‘Èπ ÿ¥≈ß æ«°‡¢“≈â«πºà“πæâπ«—¬∑’Ë‡ ’Ë¬ß¡“°
∑’Ë ÿ¥μàÕ°“√μ‘¥‡™◊ÈÕ‰ª·≈â« °“√©’¥«—§´’π¥—ß°≈à“«®÷ß¡’ª√–‚¬™πåμàÕ§π‡À≈à“π—ÈππâÕ¬¡“°.

9.27 °“√∑¥≈Õß«—§´’π¬—ß¡’§«“¡¬ÿàß¬“°¡“°¢÷Èπ‰ªÕ’°. ‡æ√“–«à“«—§´’π à«π„À≠à°√–μÿâπ„Àâ‡°‘¥
¿Ÿ¡‘§ÿâ¡°—π∑’Ë®–≈¥≈ß‡¡◊ËÕ‡«≈“ºà“π‰ª ‡¡◊ËÕæ∫«à“«—§´’π„™â‰¥âº≈®÷ß¡’‡Àμÿº≈∑’ËÀπ—°·πàπ„π
∑“ß°“√·æ∑¬å∑’Ë®–„Àâ§ß¡’°≈ÿà¡‡ª√’¬∫‡∑’¬∫‰«âμàÕ‰ª ‡æ◊ËÕ∑’Ë®– “¡“√∂°”Àπ¥‰¥â«à“
¿Ÿ¡‘§ÿâ¡°—πÕ—π‡°‘¥®“°«—§´’π¡’√–¬–‡«≈“Õ¬Ÿàπ“π‡∑à“„¥. Õ¬à“ß‰√°Áμ“¡ À“°°≈ÿà¡‡ª√’¬∫
‡∑’¬∫¬—ßÕ¬Ÿà„π¿“«–‡ ’Ë¬ß Ÿß‡æ√“–‰¡à‰¥â√—∫«—§´’π∑’Ë ‰¥âº≈„π‡«≈“Õ—π√«¥‡√Á« ·π«ªØ‘∫—μ‘
·∫∫π’È°Á∂◊Õ‰¥â«à“º‘¥®√‘¬∏√√¡.  ‡√“®÷ß‡ πÕ«à“ §«√®–„Àâ«—§´’π„À¡à∑’Ë‰¥âº≈·°àÕ“ “ ¡—§√
„π°≈ÿà¡‡ª√’¬∫‡∑’¬∫À≈—ß®“°∑’Ë°“√∑¥≈Õß®∫≈ß À“°«à“æ«°‡¢“Õ¬Ÿà„π ¿“æ∑’Ë‡ ’Ë¬ß Ÿß«à“
®–μ‘¥‚√§∑’Ë«—§´’ππ—ÈπÊªÑÕß°—π‰¥â. ¥—ß∑’Ë‰¥â°≈à“«¡“·≈â« ‡√“‡ÀÁπ«à“ ¿“√–∑“ß®√‘¬∏√√¡∑’Ë®–
μâÕß‡ πÕ«‘∏’°“√∫”∫—¥√—°…“„Àâ·°à°≈ÿà¡‡ª√’¬∫‡∑’¬∫À“°æ«°‡¢“Õ“®‰¥âª√–‚¬™πå®“°«‘∏’π—Èπ
(¬àÕÀπâ“ 9.24).  ¬‘Ëß°«à“π—Èπ‡√“ √ÿª¥â«¬«à“ °“√»÷°…“„¥Ê∑’Ë‡√‘Ë¡μâπ‚¥¬∑’Ë ‰¡àμ—¥ ‘π„®‡ ’¬
°àÕπ«à“ ‡¡◊ËÕ®∫°“√∑¥≈Õß·≈â« Õ“ “ ¡—§√„π°≈ÿà¡‡ª√’¬∫‡∑’¬∫§«√®–‰¥â¡’‚Õ°“ ‡¢â“
∂÷ß«‘∏’°“√∫”∫—¥√—°…“∑’Ëæ‘ Ÿ®πå·≈â««à“‰¥âº≈ ¿“¬„μâ‡ß◊ËÕπ‰¢∑’Ë‡À¡“– ¡ ”À√—∫æ«°‡¢“π—Èπ
∂◊Õ«à“¬Õ¡√—∫‰¡à ‰¥â „π∑“ß®√‘¬∏√√¡.  §«√®–¡’°“√·®âß„ÀâÕ“ “ ¡—§√«‘®—¬√—∫√Ÿâ „π‡√◊ËÕß
°“√μ—¥ ‘π„®π’È¥â«¬ ·≈–„Àâ‡ªìπ à«πÀπ÷Ëß¢Õß°√–∫«π°“√¢Õ√—∫§«“¡¬‘π¬Õ¡‡¢â“√à«¡
ß“π«‘®—¬¢Õßæ«°‡¢“.

136 McAdam K (2002) Personal Communication, MRC Laboratories, Fajara, ·°¡‡∫’¬.
137 ‡™◊ÈÕŒ’‚¡øî≈ÿ  Õ‘πø≈Ÿ‡Õπ´“ ∑”„Àâ‡°‘¥‚√§‰¥âÀ≈“¬Õ¬à“ß√«¡‰ª∂÷ßªÕ¥∫«¡·≈–‡¬◊ËÕÀÿâ¡ ¡ÕßÕ—°‡ ∫®“°‡™◊ÈÕ·∫§∑’‡√’¬.
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°“√®—¥À“«‘∏’°“√∫”∫—¥√—°…“„Àâ·°àÕ“ “ ¡—§√«‘®—¬‡¡◊ËÕß“π«‘®—¬‡ √Á® ‘Èπ≈ß

9.28 Õ“ “ ¡—§√«‘®—¬Õ“®®–‡®Á∫ªÉ«¬¥â«¬Õ“°“√∑’ËμâÕß°“√°“√∫”∫—¥√—°…“Õ¬à“ßμàÕ‡π◊ËÕß.  „π
°√≥’‡™àππ’È À≈—ß®“°∑’Ë°“√«‘®—¬‡ √Á® ‘Èπ≈ß ®”‡ªìπÀ√◊Õ‰¡à∑’Ë®–μâÕß®—¥„Àâ°“√∫”∫—¥√—°…“
™π‘¥∑’Ë· ¥ß«à“‰¥âº≈π—Èπ·°àÕ“ “ ¡—§√«‘®—¬∑—ÈßÀ¡¥.  ·≈–À“°®”‡ªìπ „§√®–‡ªìπ§π√—∫º‘¥
™Õ∫∑”Àπâ“∑’Ëπ—Èπ.  ªØ‘≠≠“‡Œ≈´‘ß°‘©∫—∫ª√â∫ª√ÿß·°â‰¢ (2543) √–∫ÿ«à“À≈—ß‡ √Á® ‘Èπ°“√
»÷°…“ ºŸâªÉ«¬∑ÿ°√“¬§«√®–‰¥â‚Õ°“ √—∫°“√ªÑÕß°—π °“√«‘π‘®©—¬·≈–°“√∫”∫—¥√—°…“∑’Ë
°“√»÷°…“ √ÿª·≈â««à“‰¥âº≈. ·μà°Á¡’ºŸâ«‘®“√≥å¢âÕ§«“¡π’ÈÕ¬à“ß°«â“ß¢«“ß. „π¢≥–∑’Ë∑—»π§μ‘
‡™àππ’ÈÕ“®®–°àÕ„Àâ‡°‘¥·√ß∫—π¥“≈„® ·μà°“√ª√–°—π«à“®–®—¥À“«‘∏’°“√¥Ÿ·≈√—°…“∑’Ëæ‘ Ÿ®πå
·≈â««à“‰¥âº≈„ÀâÕ“®®–‡ªìπ‰ª‰¡à‰¥â ‚¥¬‡©æ“–Õ¬à“ß¬‘Ëß„π à«π∑’Ë‡°’Ë¬«°—∫°“√∫”∫—¥√—°…“
‚√§∑’Ë‡√◊ÈÕ√—ß.

9.29 √“¬ß“π¢Õß‡ÕÁπ·∫Á° (NBAC)138 ¡’¢âÕ·π–π”∑’Ë‡®“–®ß≈ß‰ª¡“°¢÷Èπ„π‡√◊ËÕß°“√®—¥À“«‘∏’
∫”∫—¥√—°…“∑’Ëæ‘ Ÿ®πå«à“‰¥âº≈·≈â«„Àâ·°àÕ“ “ ¡—§√«‘®—¬ (¿“§ºπ«° 1 μ“√“ß 5). ¢âÕ§«“¡
√–∫ÿ«à“°àÕπ∑’Ë®–‡√‘Ë¡°“√∑¥≈Õß π—°«‘®—¬μâÕßæ¬“¬“¡À“∑“ß„ÀâÀ≈—°ª√–°—π«à“Õ“ “ ¡—§√
«‘®—¬∑—ÈßÀ¡¥®–‰¥â√—∫°“√√—°…“∫”∫—¥¥â«¬«‘∏’π—ÈπÊÀ≈—ß®“°∑’Ë°“√«‘®—¬ ‘Èπ ÿ¥≈ß ·≈–∂â“‰¡à‰¥â
®—¥°“√‡√◊ËÕßπ’È‡Õ“‰«â°ÁμâÕß„Àâ‡Àμÿº≈Õ—π ¡§«√‰¥â·°à§≥–°√√¡°“√¥Ÿ·≈¥â“π®√‘¬∏√√¡
°“√«‘®—¬.139  √“¬ß“π¬—ß·π–π”Õ’°«à“ „π¢âÕ‡ πÕ∑”«‘®—¬§«√®–¡’°“√Õ∏‘∫“¬‰«â¥â«¬«à“ «‘∏’
∫”∫—¥√—°…“·∫∫„À¡à∑’Ëæ‘ Ÿ®πå·≈â««à“‰¥âº≈π—Èπ®–∂÷ß¡◊Õª√–™“°√∫“ß à«πÀ√◊Õ∑—ÈßÀ¡¥¢Õß
ª√–‡∑»∑’Ë‡ªìπ ∂“π∑’Ë∑”«‘®—¬‰¥âÕ¬à“ß‰√. ·≈–¬—ß°”Àπ¥Õ’°«à“ π—°«‘®—¬μâÕß„Àâ‡Àμÿº≈·°à
§≥–°√√¡°“√®√‘¬∏√√¡°“√«‘®—¬∑’Ë‡°’Ë¬«¢âÕß«à“ À“°‡ÀÁπ«à“‡√◊ËÕßπ’È‡ªìπ‰ª‰¡à‰¥â ‡Àμÿ„¥¬—ß
®–μâÕß∑”ß“π«‘®—¬π—Èπ.140 ·π«∑“ß·Ààß™“μ‘„π°“√«‘®—¬¥â“π ÿ¢¿“æ¢Õß¬Ÿ°—π¥“¬‘Ëß‰ª‰°≈
°«à“π—Èπ. ‡æ√“–√–∫ÿ«à“π—°«‘®—¬®–μâÕßæ¬“¬“¡∑ÿ°«‘∂’∑“ß∑’Ë®–„ÀâÕ“ “ ¡—§√∑ÿ°√“¬¡’
‚Õ°“ ‰¥â„™â«‘∏’∫”∫—¥√—°…“∑’Ë‡ªìπª√–‚¬™πå √«¡∑—Èßæ¬“¬“¡„Àâ¡“°∑’Ë ÿ¥‡∑à“∑’Ë®–‡ªìπ‰ª‰¥â
‡æ◊ËÕ„Àâ«‘∏’√—°…“¥—ß°≈à“«∂÷ß¡◊Õ™ÿ¡™π„πæ◊Èπ∑’Ë.141

9.30 °“√μ—¥ ‘π„®∑’Ë®–„ÀâÕ“ “ ¡—§√«‘®—¬„πß“π«‘®—¬∑“ß§≈‘π‘°‰¥â√—∫«‘∏’∫”∫—¥√—°…“À√◊Õ‰¡àÀ≈—ß
®“°∑’Ëß“π«‘®—¬®∫≈ßπ—Èπ ª√–‡¥Áπ ”§—≠∑’Ë ÿ¥·≈–‡ªìπª√–°“√·√°°Á§◊Õ ‡√◊ËÕßπ’È¢÷ÈπÕ¬Ÿà°—∫

138 National Bioethics Advisory Commission (2001) Ethical and Policy Issues In International Research:
Clinical Trials in Developing Countries. Volume I Report and Recommendations of the National
Bioethics Advisory Commission, Bethesda, Maryland, USA.

139 National Bioethics Advisory Commission (2001) Ethical and Policy Issues In International Research:
Recommendation 4.1.

140 National Bioethics Advisory Commission (2001) Ethical and Policy Issues In International Research:
Recommendation 4.2

141 Ntional Consensus Conference on Bioethics and Health Research un Uganda (National Consensus
Conference) (1997) Guidelines for the Conduct of Health Research involving Human Subjects in Uganda.
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º≈¢Õß°“√«‘®—¬π—ÈπÊ. „π∑“ßªØ‘∫—μ‘ ¬—ßÕ“®®–¢÷ÈπÕ¬Ÿà°—∫μâπ∑ÿπ„π°“√®—¥À“·≈–°“√∫√‘À“√
®—¥°“√¥â«¬.  ∂â“¡’°√≥’μâÕß„Àâ°“√∫”∫—¥√—°…“„π√–¬–¬“« ‡™àπÕ“®®–¬“«π“π∂÷ßμ≈Õ¥™’«‘μ
(Õ¬à“ß„π°√≥’ºŸâªÉ«¬∑’Ë‡ªìπ‡Õ¥ åμâÕß√—∫¬“μâ“π‰«√—  À√◊ÕºŸâªÉ«¬§«“¡¥—π‚≈À‘μ Ÿß∑’ËμâÕß‰¥â
√—∫¬“≈¥§«“¡¥—π‚≈À‘μ ́ ÷Ëß‡ªìπ§«“¡‡®Á∫ªÉ«¬∑’Ë‡ªìπ°—∫™“«·Õø√‘°—πμ–«—πμ°«—¬ºŸâ„À≠à 50-
10%) ‡√◊ËÕßπ’ÈÕ“®®–‡°‘π¢’¥§«“¡ “¡“√∂∑’Ë√–∫∫∫√‘°“√¥Ÿ·≈ ÿ¢¿“æ„πæ◊Èπ∑’Ë®–√Õß√—∫‰¥â.

9.31 „π°“√æ‘®“√≥“‡√◊ËÕßπ’È ¡’§«“¡‡ªìπ‰ª‰¥â«à“ Õ“®¡’∫√‘…—∑¬“ π—∫ πÿπ„Àâ¬“„π°“√∑”«‘®—¬
·≈– √ÿª‰¥â«à“°“√√—°…“·∫∫π—ÈπÊ‰¥âº≈ «‘∏’π’ÈÕ“®®–‰¥âª√–‚¬™πå„π‡™‘ßæ“≥‘™¬å®π “¡“√∂
À—°°≈∫§à“„™â®à“¬∑’Ë‡°‘¥®“°°“√∫”∫—¥√—°…“Õ“ “ ¡—§√„π√–À«à“ß°“√∑”«‘®—¬¥â«¬«‘∏’°“√
π—ÈπÊ‰¥â. ‡√“¢Õ¬È”«à“  ‘Ëß ”§—≠§◊ÕμâÕßæ‘®“√≥“ª√–‡¥Áπ‡À≈à“π’È„π™à«ß«“ß·ºπ∑”«‘®—¬ ‰¡à„™à
‰ªÀ“√◊ÕÀ√◊Õ«à“μàÕ√Õß„π√–À«à“ß∑’Ë∑”«‘®—¬À√◊ÕμÕπ∑’Ëß“π«‘®—¬‡ √Á®·≈â«. ‡√“®÷ß‡ÀÁπ¥â«¬
°—∫¢âÕ‡ πÕ·π–¢Õß‡ÕÁπ·∫Á° (NBAC) «à“„π¢—ÈπμÕπ°àÕπ°“√«‘®—¬ π—°«‘®—¬§«√®–
æ¬“¬“¡ √â“ß‚Õ°“ „ÀâÕ“ “ ¡—§√«‘®—¬„πß“ππ—ÈπÊ‰¥â‡¢â“∂÷ß«‘∏’°“√∫”∫—¥√—°…“∑’Ë ‰¥âº≈
·≈–§«√®–μâÕßÕ∏‘∫“¬‡Àμÿº≈°—∫§≥–°√√¡°“√®√‘¬∏√√¡°“√«‘®—¬„Àâ‡ÀÁπ™Õ∫À“°«à“
‰¡à¡’°“√‡μ√’¬¡°“√¥—ß°≈à“«.142

°“√®—¥À“«‘∏’∫”∫—¥√—°…“„Àâ°—∫™ÿ¡™π¿“¬πÕ°

9.32 °“√∑”«‘®—¬∑—Èß∑’Ë‡ÀÁπ«à“¡’‚Õ°“ ‰¡à¡“°„πÕ—π∑’Ë®–®—¥À“«‘∏’∫”∫—¥√—°…“∑’Ë ‰¥âº≈π—Èπ„Àâ∂÷ß¡◊Õ
™ÿ¡™π√Õ∫πÕ°‚§√ß°“√®–‡ªìπ°“√°√–∑”∑’Ë∂Ÿ°®√‘¬∏√√¡À√◊Õ‰¡à.  ∑—Èßπ—°«‘®—¬·≈–ºŸâ„Àâ∑ÿπ
μà“ß°ÁÀ«—ß«à“¢âÕ™’È·π–∑—Èß√–¥—∫™“μ‘·≈–√–¥—∫ “°≈®–™à«¬æ«°‡¢“À“∑“ßÕÕ°„π‡√◊ËÕßπ’È‰¥â.
Õ¬à“ß‰√°Áμ“¡  ¥—ß∑’Ë°≈à“«¡“·≈â««à“  ‚¥¬À≈—°·≈â«¢âÕ™’È·π– “°≈¡—°°≈à“«∂÷ß‡√◊ËÕßπ’È‰«â
‡æ’¬ß§√à“«Ê ·≈–∫àÕ¬§√—Èß¬—ßπ”‰ªªØ‘∫—μ‘‰¥â¬“°.  πÕ°®“°π—Èπ¬—ß¡’‡ß◊ËÕπ‰¢∑—Èß∑“ß —ß§¡
°“√‡¡◊Õß  ·≈–‡»√…∞°‘®∑’Ë®–¡’º≈°√–∑∫μàÕ°“√∑’Ë®–®—¥À“«‘∏’°“√∫”∫—¥√—°…“∑’Ëæ‘ Ÿ®πå
·≈â««à“‰¥âº≈π—Èπ  ·≈–‡ß◊ËÕπ‰¢‡À≈à“π’È°Á„™à«à“®– “¡“√∂‡≈Áß‡ÀÁπ‰¥â≈à«ßÀπâ“∑ÿ°Õ¬à“ß.

9.33 °“√æ‘®“√≥“¢âÕ™’È·π–∑”„Àâ‡°‘¥§”∂“¡μ“¡¡“À≈“¬ª√–°“√„π‡√◊ËÕß°“√®—¥À“«‘∏’∫”∫—¥
√—°…“∑’Ëæ‘ Ÿ®πå·≈â««à“‰¥âº≈À≈—ßß“π«‘®—¬‡ √Á® ‘Èπ≈ß ‚¥¬§”∂“¡‡À≈à“π’È‡°’Ë¬«¢âÕß„π‡√◊ËÕß
≈—°…≥–·≈–¢Õ∫‡¢μ¢Õß§«“¡√—∫º‘¥™Õ∫ ·≈–„§√‡ªìπºŸâ·∫°√—∫§«“¡√—∫º‘¥™Õ∫π—ÈπÊ

• §«√®–®—¥À“·≈–„Àâ∫√‘°“√«‘∏’∫”∫—¥√—°…“∑’Ë‰¥âº≈Õ—ππ—Èπ‡©æ“–·°àÕ“ “ ¡—§√«‘®—¬ À√◊Õ
«à“¢¬“¬«ß‰ª∂÷ß ¡“™‘°Õ◊ËπÊ„π™ÿ¡™π‡¥’¬«°—ππ—Èπ ·≈–À“°®–√«¡°≈ÿà¡À≈—ß ‡¢â“‰ª¥â«¬
„§√®–‡ªìπºŸâ¥”‡π‘π°“√

142 §≥–°√√¡°“√∑’Ëª√÷°…“«à“¥â«¬™’«®√‘¬∏√√¡·Ààß™“μ‘À√◊Õ‡ÕÁπ·∫Á° (National Bioethics Advisory Commission (2001)
Ethical and Policy Issues in International Research: Recommendation: 4.1
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• ª√– ‘∑∏‘º≈¢Õß«‘∏’∫”∫—¥√—°…“π—ÈπÊ§«√¡’∂÷ß√–¥—∫‰Àπ®÷ß§«√®—¥À“«‘∏’∫”∫—¥√—°…“
π—ÈπÊ·°àºŸâ§π®”π«π¡“° À“°®–∑”„§√®–‡ªìπºŸâ¥”‡π‘π°“√®—¥À“

• §«√®–„Àâ°≈ÿà¡§π∑’Ë‡ÀÁπ«à“®”‡ªìπμâÕß‰¥â√—∫°“√∫”∫—¥√—°…“∑—ÈßÀ¡¥„πª√–‡∑»π—Èπ ‰¥â
‡¢â“∂÷ß«‘∏’°“√π—ÈπÊÀ√◊Õ‰¡à ·≈–À“°„™à®–°”Àπ¥√–¬–‡«≈“¬“«π“π‡∑à“„¥ ·≈–„§√®–
‡ªìπºŸâ®—¥À“

• §«√®–®—¥À“«‘∏’∫”∫—¥√—°…“π—Èπ„Àâ°—∫ª√–‡∑» (‡æ◊ËÕπ∫â“π) Õ◊ËπÊ∑’ËÕ“®®–‰¥âª√–‚¬™πå
À√◊Õ‰¡à ·≈–„§√®–‡ªìπºŸâ®—¥À“

§”∂“¡‡À≈à“π’È®– ”§—≠¬‘Ëß¢÷Èπ ¢≥–∑’Ë¡’°“√∑¥ Õ∫«‘∏’∫”∫—¥√—°…“∑’Ë¡’‚Õ°“ «à“®–„Àâ
ª√–‚¬™πå·°à§π®”π«π¡“°„πª√–‡∑»°”≈—ßæ—≤π“¡“°¢÷Èπ. ‡ÀÁπ‰¥â™—¥«à“°“√®–‡¢’¬π
§”™’È·π–„Àâ¡’„®§«“¡§√Õ∫§≈ÿ¡«‘∏’∫”∫—¥√—°…“∑’ËÀ≈“°À≈“¬¡“°π—Èπ‡ªìπ‡√◊ËÕß∑’Ë¬“°Õ¬à“ß¬‘Ëß.

9.34 ªí≠À“æ◊Èπ∞“π∑’Ë®”‡ªìπμâÕß¬Õ¡√—∫°—π°Á§◊Õ«à“ §”™’È·π–∑’Ë¡’Õ¬Ÿà„πªí®®ÿ∫—π‰¡à‰¥â –∑âÕπ§«“¡
‡ªìπ®√‘ß∑’Ë«à“ ‚Õ°“ ∑’Ë°“√«‘®—¬ß“πÀπ÷Ëßß“π„¥®–π”‰ª Ÿà°“√§âπæ∫«‘∏’°“√√—°…“·∫∫„À¡à∑’Ë
®–π”‰ª„™â„πß“π∫√‘°“√¥â“π ÿ¢¿“æ∑’Ë∑”‡ªìπ°‘®«—μ√‰¥â∑—π∑’π—Èπ¡’πâÕ¬¡“°.143 μ—«Õ¬à“ß‡™àπ
°àÕπÀπâ“∑’Ë¬“ ‡¡‚ø≈§«‘π (mefloquine) ®–‰¥â√—∫°“√¢÷Èπ∑–‡∫’¬π„Àâ‡ªìπ¬“μâ“π¡“≈“‡√’¬π—Èπ
‚§√ß°“√æ‘‡»…‡æ◊ËÕ°“√«‘®—¬·≈–Ωñ°Õ∫√¡‡°’Ë¬«°—∫‚√§‡¢μ√âÕπ¢ÕßÕß§å°“√Õπ“¡—¬‚≈°
(WHO Special Programme for the Research and Training in Tropical Disease-
TDR) μâÕß»÷°…“‡√◊ËÕßπ’È„π∑’Ëμà“ßÊ ∂÷ß 18 ·Ààß„π “¡∑«’ª. ª√–°“√∑’Ë Õß ·¡â‡¡◊ËÕº≈°“√
∑¥ Õ∫∑“ß§≈‘π‘° √ÿª·≈â««à“«‘∏’∫”∫—¥√—°…“π—ÈπÊ ª≈Õ¥¿—¬·≈–¡’ª√– ‘∑∏‘º≈ °Á¬—ß¡’
‚Õ°“ ∑’Ë®–μâÕß»÷°…“«‘®—¬»÷°…“‡æ◊ËÕÀ“«à“®–π”«‘∏’π—ÈπÊ ‰ª„™â ≥ ®ÿ¥„¥¿“¬„π√–∫∫¥Ÿ·≈
 ÿ¢¿“æ‚¥¬√«¡. ¬‘Ëß°«à“π—Èπ ºŸâ∑’ËÕ“ “ ¡—§√‡¢â“√à«¡ß“π«‘®—¬Õ“®®–‰¡à‰¥â‡ªìπμ—«·∑π¢Õß
ª√–™“°√‚¥¬√«¡ À√◊Õ«à“«‘∏’∫”∫—¥√—°…“π—ÈπÕ“®®–„™â‰¡à‰¥âº≈„π√–¥—∫‡¥’¬«°—π„π‡ß◊ËÕπ‰¢
·«¥≈âÕ¡∑’Ëμà“ß°—πÕÕ°‰ª. ¥â«¬‡Àμÿπ’È°ÁÕ“®®–®”‡ªìπμâÕß¡’°“√∑¥ Õ∫∑”πÕß‡¥’¬«°—π„π
∑’Ë Õ◊Ë π¿“¬„π‡ß◊ËÕπ‰¢·«¥≈âÕ¡Õ◊ËπÊ. ∑—Èß¬—ßÕ“®®–μâÕß∑”«‘®—¬‡æ◊ËÕ¡ÕßÀ“«‘∏’°“√∑’Ë¡’
ª√– ‘∑∏‘¿“æ¡“°∑’Ë ÿ¥·≈–‡ªìπ‰ª‰¥â¡“°∑’Ë ÿ¥„πÕ—π∑’Ë®–„Àâ«‘∏’√—°…“π—ÈπÊ ∂÷ß¡◊Õª√–™“™π
„πæ◊Èπ∑’Ë√«¡∑—Èß„Àâæ«°‡¢“¬Õ¡√—∫¥â«¬. πÕ°®“°π—Èπ ¢≥–∑’Ë°“√∑¥ Õ∫∑“ß§≈‘π‘°Õ“®®–
ª√“°Øº≈ Õ¬à“ß‡™àπ¬“μâ“π¡“≈“‡√’¬μ—«„À¡à¡’ª√– ‘∑∏‘º≈ Ÿß ºŸâ¡’Àπâ“∑’Ë°”Àπ¥π‚¬∫“¬
Õ“®®–μ—¥ ‘π„®¬—ß‰¡àπ”‰ª„™â„π√–À«à“ß∑’Ë«‘∏’√—°…“∑’Ë„™â„πªí®®ÿ∫—π¬—ß‰¥âº≈Õ¬Ÿà ∑—Èßπ’È‡æ◊ËÕ®–
™–≈Õ‡«≈“‡°‘¥ªí≠À“°“√¥◊ÈÕ¬“ ”À√—∫«‘∏’√—°…“·∫∫„À¡àÕÕ°‰ª.

143 ª√–‡¥Áππ’È¬—ß¡’§«“¡‡°’Ë¬«æ—π∂÷ß§”∂“¡∑’Ë«à“ §«√„Àâ°“√√—°…“¥â«¬«‘∏’°“√∫”∫—¥∑’Ë ‰¥âº≈·°àÕ“ “ ¡—§√«‘®—¬μàÕ‰ªÀ√◊Õ‰¡à
À≈—ß®“°∑’Ëß“π«‘®—¬‡ √Á® ‘Èπ≈ß (¥Ÿ¬àÕÀπâ“ 7.24-7.27)
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9.35 §«“¡§ÿâ¡∑ÿπ¢Õß«‘∏’∫”∫—¥√—°…“·∫∫„À¡à®– àßº≈μàÕ°“√μ—¥ ‘π„®„π°“√®—¥À“«‘∏’°“√π—ÈπÊ
·°àª√–™“™π„π«ß°«â“ß.  μ—«Õ¬à“ß¢Õß°√≥’∑’Ë®”‡ªìπ®–μâÕß«‘‡§√“–Àå§«“¡§ÿâ¡§à“∑“ß°“√
‡ß‘π°Á§◊Õ°“√∑¥ Õ∫∑’Ë∑”„π™à«ßμâπÊ‡æ◊ËÕª√–‡¡‘πª√– ‘∑∏‘º≈¢Õß¬“μâ“π‡Õ¥ å„πÕ—π∑’Ë®–
≈¥°“√·æ√à‡™◊ÈÕ®“°·¡à Ÿà≈Ÿ°„π™à«ßª√‘°”‡π‘¥. °“√«‘®—¬¥”‡π‘π°“√„π ¿“æ·«¥≈âÕ¡∑’Ë
 “¡“√∂®—¥„Àâ¡’°“√„Àâ§”ª√÷°…“À“√◊Õ·≈–¡’‚§√ß √â“ßæ◊Èπ∞“π ”À√—∫°“√μ√«®‡Õ¥ å„π
À≠‘ßμ—Èß§√√¿å ·≈–¿“¬„μâ ¿“æ∑’Ë¡’‚§√ß √â“ßæ◊Èπ∞“π∑’Ë®–∑”„ÀâºŸâÀ≠‘ß‡À≈à“π—Èπ‰¥â‡¢â“√—∫
°“√μ√«®„π‚√ßæ¬“∫“≈°àÕπ∑’Ë®–§≈Õ¥ ·≈–°“√§≈Õ¥°√–∑”„π‚√ßæ¬“∫“≈∑’Ë¡’°“√
¥Ÿ·≈·≈– π—∫ πÿπÕ¬à“ß‡À¡“– ¡.144 Õ¬à“ß‰√°Áμ“¡  ¿“æ·«¥≈âÕ¡‡™àππ’ÈÕ“®®–‰¡à„™à
 ¿“æ∑—Ë«‰ª∑’ËºŸâÀ≠‘ß„πª√–‡∑»°”≈—ßæ—≤π“À≈“¬·Ààß®–æ∫‰¥â. ºŸâÀ≠‘ß„πª√–‡∑»‡À≈à“π’È
®”π«π¡“°Õ“»—¬Õ¬Ÿà„π™ÿ¡™π™π∫∑‰¡à¡’‚Õ°“ ‡¢â“∂÷ß°“√μ√«®‡™◊ÈÕ‚¥¬ºà“π√–∫∫°“√
ª√÷°…“À“√◊Õ ·≈–À≈“¬§πμâÕß§≈Õ¥∑’Ë∫â“π. Õ¬à“ß‰√°Áμ“¡ À≈—ß®“°∑’Ë¡’°“√∑¥ Õ∫∑’Ë
· ¥ß„Àâ‡ÀÁπª√– ‘∑∏‘º≈¢Õß«‘∏’∫”∫—¥√—°…“·≈â« °Á‰¥â¡’°“√«“ß√–∫∫∑’Ë®–∑”„Àâ«‘∏’√—°…“
π—Èπ‡ªìπ ‘Ëß∑’Ë‡¢â“∂÷ß‰¥â„π«ß°«â“ß¢÷Èπ. √–∫∫¥—ß°≈à“«‰¥â√—∫∑ÿπ π—∫ πÿπ®“°Àπà«¬ß“π∑—Èß
√–¥—∫™“μ‘·≈–√–¥—∫ “°≈®”π«π¡“° ·≈–¡’°“√ª√–‡¡‘π§«“¡‡ªìπ‰ª‰¥âμ≈Õ¥®π
Õÿª √√§∑’Ë®–μâÕß√—∫¡◊Õ„Àâ‰¥â°àÕπ∑’Ë®–¢¬“¬«ß„Àâ™ÿ¡™π„π«ß∑’Ë°«â“ß°«à“√«¡∑—Èß„π√–¥—∫
™“μ‘‰¥â‡¢â“∂÷ß«‘∏’°“√Õ—ππ—Èπ.

9.36 §«“¡¬ÿàß¬“°∂—¥¡“§◊Õ‡√◊ËÕß∑’Ë«à“ §«“¡√—∫º‘¥™Õ∫„π°“√∑’Ë®–∑”„Àâ«—§´’π °“√∫”∫—¥√—°…“
À√◊Õ«‘∏’∫”∫—¥Õ◊Ëπ„¥∂÷ß¡◊ÕºŸâ§π‰¥âπ—Èπ‰¡à‰¥âμ°Õ¬Ÿà∑’Ë„§√§π„¥§πÀπ÷Ëß‡∑à“π—Èπ. °“√∑’Ë√—∞∫“≈
ª√–‡∑»π—ÈπÊμ°≈ß¬Õ¡„Àâ¡’°“√∑”«‘®—¬ °Á∂◊Õ‰¥â«à“√—∞∫“≈¬Õ¡√—∫«à“¡’§«“¡√—∫º‘¥™Õ∫„π
Õ—π∑’Ë®–¥”‡π‘π°“√„¥ÊÕ—π¢÷ÈπÕ¬Ÿà°—∫º≈∑’Ë®–μ“¡¡“.  Õ¬à“ß‰√°Áμ“¡ °àÕπ∑’Ë®–‡ªî¥„Àâ«‘∏’°“√
∫”∫—¥√—°…“π—ÈπÊ‰¥â∂÷ß¡◊Õ™ÿ¡™π„π«ß°«â“ß¡“°¢÷Èπ Õ“®®–μâÕß¡’°“√„Àâ∑ÿπ π—∫ πÿπ®“°
¿“¬πÕ°À√◊Õ¡’°“√Õÿ¥Àπÿπ ·≈–Õ“®®–μâÕß¡’°“√‡®√®“°—π„π√–À«à“ßΩÉ“¬μà“ßÊ∑’Ë‡°’Ë¬«¢âÕß.

∫∑∫“∑¢Õßπ—°«‘®—¬

9.37 ¡’°“√μ°≈ß°—π‚¥¬∑—Ë«‰ª«à“π—°«‘®—¬¡’§«“¡√—∫º‘¥™Õ∫ à«πÀπ÷Ëß„π°“√®—¥„Àâ¡’°“√‡¢â“∂÷ß«‘∏’
°“√∫”∫—¥√—°…“∑’Ë ‰¥âº≈À≈—ß®“°∑’Ëß“π«‘®—¬ ‘Èπ ÿ¥≈ß ·μà¬—ß‰¡à‡ÀÁπæâÕß°—π„π‡√◊ËÕß«à“§«“¡
√—∫º‘¥™Õ∫π—Èπ§«√®–¡’¡“°·§à‰Àπ.  ·πàπÕπ«à“ ¿“√°‘®À≈—°¢Õßπ—°«‘®—¬°Á§◊Õ∑”ß“π«‘®—¬. ·≈–
®–‰ª§“¥À«—ß„Àâπ—°«‘®—¬· ¥ß∫∑∫“∑π”„π°“√∑”„Àâ«‘∏’∫”∫—¥√—°…“π—Èπ∂÷ß¡◊ÕºŸâ„™â ‰¡à ‰¥â.
Õ¬à“ß‰√°Áμ“¡ §π à«π„À≠à¬àÕ¡‡ÀÁπ¥â«¬«à“ π—°«‘®—¬§«√®–π”‡ πÕº≈°“√»÷°…“„π

144 Shaffer N, Chuachoowong R, Mock PA, Bhadrakom C, Siriwasin W, Young NL ·≈–§≥– (1999) Short-course
zidovudine for perinatal HIV-1 transmission in Bangkok, Thailand: a randomized controlled trial, Lancet,
353 (9155) Àπâ“ 773-80.
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≈—°…≥–∑’Ë®–∑”„ÀâºŸâ°”Àπ¥π‚¬∫“¬‡¢â“„®∂÷ßº≈°√–∑∫¢Õß°“√»÷°…“π—ÈπÊ ·≈–Õ¬à“ßπâÕ¬
∑’Ë ÿ¥ πà“®– “¡“√∂π”‡Õ“º≈°“√»÷°…“‰ª„™â π—∫ πÿπ„π‡√◊ËÕß°“√∑’Ë®–®—¥À“∫√‘°“√À√◊Õ
«‘∏’∫”∫—¥√—°…“π—ÈπÊ„Àâ∂÷ß¡◊ÕºŸâ„™â.

9.38 ‚¥¬À≈—°·≈â« ºŸâ°”Àπ¥π‚¬∫“¬‡ªìπºŸâ√—∫º‘¥™Õ∫ ”§—≠„πÕ—π∑’Ë®–∑”„Àâ‡°‘¥°“√
‡ª≈’Ë¬π·ª≈ß„π√–∫∫¥Ÿ·≈ ÿ¢¿“æ ·≈–μâÕß¡ÕßÀ“À≈—°∞“π‡æ◊ËÕª√—∫°“√μ—¥ ‘π„®„Àâ∑—π
μàÕ‡Àμÿ°“√≥å. ¬°μ—«Õ¬à“ß‡™àπ ‡¡◊ËÕ™à«ßμâπ∑»«√√… 1950  ¡’°“√«‘®—¬∑“ß§≈‘π‘°∑’Ë· ¥ß
„Àâ‡ÀÁπ«à“ °“√„Àâ«—§´’πªÑÕß°—π∫“¥∑–¬—° Õ¬à“ßπâÕ¬ Õß‚¥ä ·°à μ√’¡’§√√¿å®– “¡“√∂
™à«¬ªÑÕß°—π∫“¥∑–¬—°„π‡¥Á°·√°‡°‘¥‰¥â. ·≈–·¡â«à“‡®â“Àπâ“∑’Ë¥â“π “∏“√≥ ÿ¢„πª√–‡∑»
°”≈—ßæ—≤π“ à«π„À≠à‰¥âπ”‡√◊ËÕßπ’È ‰ªªØ‘∫—μ‘μ“¡ ·μàÕß§å°“√Õπ“¡—¬‚≈°°Á¬—ßª√–‡¡‘π‰¥â«à“
„πªï 2541 ¬—ß¡’ºŸâ‡ªìπ∫“¥∑–¬—°·√°‡°‘¥∂÷ß 270,000 √“¬.

9.39 ·¡â«à“‚¥¬∑—Ë«‰ª·≈â«π—°«‘®—¬®–‰¡à‰¥âÕ¬Ÿà„π ∂“π–∑’Ë®–·ª≈ßº≈°“√«‘®—¬¢Õßμπ„Àâ¡’º≈„π
∑“ßªØ‘∫—μ‘À≈—ß®“°∑’Ëæ‘ Ÿ®πå ‰¥â«à“«‘∏’°“√∫”∫—¥√—°…“π—ÈπÊ¡’ª√– ‘∑∏‘º≈ ·μàæ«°‡¢“°Á
 “¡“√∂®–™à«¬¥÷ß§«“¡ π„®‰ª¬—ßªí≠À“∑’Ë∂Ÿ°≈–‡≈¬ À√◊Õ‡ß◊ËÕπ‰¢μà“ßÊ∑’ËºŸâ‡°’Ë¬«¢âÕß¬—ß
ª√–‡¡‘πº≈°√–∑∫μË”‰ª æ√âÕ¡∑—Èß· ¥ß„Àâ‡ÀÁπ«à“¬—ß¡’Àπ∑“ß∑’Ë‡ªìπ‰ª‰¥â„π°“√·°âªí≠À“.
Õ¬à“ß‡™àπ ∑’Ë ‰π®’‡√’¬ ‡¡◊ËÕ™à«ß∑»«√√… 1960 ‰¥â¡’°“√§âπæ∫¡“μ√°“√®”π«πÀπ÷Ëß∑’Ë§à“„™â
®à“¬‰¡à Ÿßπ—°·≈–∑’Ë®–¡’º≈„π°“√≈¥Õ—μ√“°“√μ“¬„π‡¥Á° ª√–‡∑»°”≈—ßæ—≤π“®”π«π
Àπ÷Ëß‰¥âπ”¡“μ√°“√∫“ß à«π‰ª„™âÕ¬à“ß√«¥‡√Á«. μàÕ¡“¡“μ√°“√‡À≈à“π’È ‰¥â°≈“¬‰ª‡ªìπ
√“°∞“π¢Õß¬ÿ∑∏»“ μ√å “°≈¢Õß‚§√ß°“√™à«¬™’«‘μ‡¥Á°¢Õß¬Ÿπ‘‡´ø´÷Ëß¬÷¥À≈—° GOBI-FFF
(§◊Õ °“√‡ΩÑ“¥ŸÕ—μ√“°“√‡μ‘∫‚μ °“√„Àâ¢Õß‡À≈«∑¥·∑π °“√„Àâ‡≈’È¬ß≈Ÿ°¥â«¬π¡·¡à °“√
 √â“ß‡ √‘¡¿Ÿ¡‘§ÿâ¡°—π °“√„ÀâÕ“À“√‡ √‘¡ °“√«“ß·ºπ§√Õ∫§√—«·≈–°“√„Àâ°“√»÷°…“·°à
ºŸâÀ≠‘ß). π—°«‘®—¬‰¡à “¡“√∂®–„ÀâÀ≈—°ª√–°—π‰¥â«à“ ‡®â“Àπâ“∑’Ë “∏“√≥ ÿ¢¢Õß‰π®’‡√’¬®–
π”‡Õ“«‘∏’√—°…“∑’Ë°“√«‘®—¬¢Õßæ«°‡¢“‰¥âæ‘ Ÿ®πå·≈â«π—Èπ‰ª„™â. ·≈–„π§«“¡‡ªìπ®√‘ß·≈â«
‰π®’‡√’¬≈à“™â“¡“°„π°“√π”‡Õ“‚ª√·°√¡‰¡à«à“μ“¡∑’Ë°”Àπ¥‰«â‡∫◊ÈÕßμâπÀ√◊Õ«à“∑’Ë¬Ÿπ‘‡´ø
¥—¥·ª≈ß‰«â·≈â«‰ªªØ‘∫—μ‘μ“¡.145 ·μà°√–π—Èπ ß“π«‘®—¬π’È°Á¬—ß¡’§ÿ≥§à“Õ¬à“ß¡“°„π·ßà∑’Ë ‰¥â
™à«¬ π—∫ πÿπ„Àâ¡’°“√¬°√–¥—∫°“√¥Ÿ·≈‡¥Á°.  „π¥â“πÀπ÷Ëß °“√‡μ‘¡ “√‰Õ‚Õ¥’π„π‡°≈◊Õ∑’Ë
‰¥â™à«¬≈¥‚√§§ÕæÕ°„π‰π®’‡√’¬≈ß (≈âÕ¡°√Õ∫ 9.1) π—∫‡ªìπμ—«Õ¬à“ß¢Õß°“√™à«¬
 π—∫ πÿπ„Àâ¡’√–∫∫¥Ÿ·≈ ÿ¢¿“æ∑’Ë¥’¢÷Èπ´÷Ëßπ—°«‘®—¬ “¡“√∂∑”‰¥â ¢≥–∑’ËÕ’°¥â“πÀπ÷Ëß°Á
‡ªìπ°“√„Àâ¿“æÕ‘∑∏‘º≈∑’Ë®”°—¥∑’Ëπ—°«‘®—¬¡’„πÕ—π∑’Ë®–∑”„Àâ¡’°“√®—¥À“«‘∏’∫”∫—¥√—°…“∑’Ë‰¥âº≈
‚¥¬∑—π∑’.

145 Lucas A(2001) Personal communication, ¡À“«‘∑¬“≈—¬Œ“√å«“√å¥.
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9.40 ∫∑∫“∑Õ’°Õ¬à“ß∑’Ë ”§—≠¢Õßπ—°«‘®—¬ §◊Õ°“√„Àâ¢âÕ¡Ÿ≈·°àÀπà«¬ß“π¥â“π “∏“√≥ ÿ¢„π
æ◊Èπ∑’Ë√«¡∑—ÈßÕ“ “ ¡—§√«‘®—¬‡√◊ËÕßº≈¢Õß°“√»÷°…“π—Èπ‡¡◊ËÕ°“√»÷°…“‡ √Á® ‘Èπ.  ´÷Ëß§«√®–
∑”§«∫§Ÿà°—π‰ª°—∫°“√Õ∏‘∫“¬∂÷ßº≈∑’Ë®–μ“¡¡“„πÕπ“§μ ”À√—∫√–∫∫¥Ÿ·≈ ÿ¢¿“æ À√◊Õ
„π°“√ªÑÕß°—π‚√§„π™ÿ¡™π.  °“√„Àâ¢âÕ¡Ÿ≈π’È®–∑”‰¥âÕ¬à“ß‰√‡ªìπ‡√◊ËÕß∑’Ë·μ°μà“ß°—π‰ª·≈â«
·μà‡ß◊ËÕπ‰¢·«¥≈âÕ¡ ·μàπÕ°‡Àπ◊Õ®“°°“√π”‡ πÕ„π√Ÿª√“¬ß“π¢âÕ‡¢’¬π·≈–°“√
√“¬ß“π¥â«¬«“®“·≈â« π—°«‘®—¬¬—ß¡’Àπâ“∑’Ë∑’Ë®–μâÕßμÕ∫§”∂“¡∑’ËÕ“ “ ¡—§√À√◊Õ ¡“™‘°„π
™ÿ¡™πÕ“®¡’„π‡√◊ËÕß∏√√¡™“μ‘·≈–§«“¡ ”§—≠¢Õßº≈°“√»÷°…“∑’Ë‰¥â.  ‡«∑’∑’Ë‡À¡“– ¡¡—°
®–‡ªìπ°“√ª√–™ÿ¡ “∏“√≥–. ‡√◊ËÕß∑’Ë§«√μ√–Àπ—°°Á§◊Õ«à“ °“√∑’Ëπ—°«‘®—¬‰¡à‰¥âπ”‡ πÕº≈∑’Ë
‰¥â®“°°“√»÷°…“¡—°®–‡ªìπ “‡Àμÿ∑’Ë∑”„ÀâÕ“ “ ¡—§√‰¡à‡μÁ¡„®‡¢â“√à«¡„πß“π«‘®—¬∑’Ë®–
¥”‡π‘π°“√μàÕÊ ¡“.

∫∑∫“∑¢ÕßºŸâ„Àâ∑ÿπ Õß§å°√√–À«à“ßª√–‡∑» √—∞∫“≈·≈–Àπà«¬ß“πÕ◊ËπÊ

9.41 ∂â“®–„ÀâºŸâ π—∫ πÿπ∑ÿπ«‘®—¬μâÕßÕÿ¥Àπÿπ§à“„™â®à“¬„π°“√®—¥À“«‘∏’∫”∫—¥√—°…“∑’Ëæ‘ Ÿ®πå·≈â«
«à“„™â ‰¥âº≈π—Èπ·°àÕ“ “ ¡—§√«‘®—¬À√◊Õ«à“™ÿ¡™π¿“¬πÕ° ºŸâ„Àâ∑ÿπÀ≈“¬√“¬°Á§ß®–‡≈‘°
 π—∫ πÿπß“π«‘®—¬π—ÈπÊ. ºŸâ„Àâ∑ÿπ®“°¿“§√—∞ ‡™àπ MRC ¢ÕßÕ—ß°ƒ… À√◊Õ NIH ¢Õß À√—∞
§ß®–‰¡à “¡“√∂·∫°√—∫¿“√–μâπ∑ÿπ∑’Ë‡°‘¥¢÷Èπ‚¥¬‰¡àμâÕß‰ª≈¥°“√ π—∫ πÿπß“π«‘®—¬Õ◊ËπÊ‰¥â.
·¡â«à“∫√‘…—∑¬“®”π«π‰¡àπâÕ¬®–¡’∑√—æ¬“°√„π¥â“π°“√‡ß‘π®”π«π¡“° ·μàÀ≈“¬√“¬§ß‰¡à
‡μÁ¡„®æÕÊ °—π∑’Ë®–·∫°√—∫¿“√–∑’Ë‡æ‘Ë¡¢÷Èπ¡“π’È„π√–¬–¬“«.

9.42 Õ“®®–¡’ªí≠À“„π°“√π”«‘∏’∫”∫—¥√—°…“„¥Ê ∑’Ëß“π«‘®—¬æ‘ Ÿ®πå·≈â««à“‰¥âº≈¡“„™â ∑—Èßπ’È¥â«¬
‡Àμÿº≈„π‡√◊ËÕßμâπ∑ÿπ.  ·¡â«à“°“√∑¥ Õ∫√–¥—∫™“μ‘‡√◊ËÕß¡ÿâßÕ“∫πÈ”¬“¶à“·¡≈ß„π·°¡‡∫’¬

≈âÕ¡°√Õ∫ 9.1 °“√‡μ‘¡ “√‰Õ‚Õ¥’π„π‡°≈◊Õ

„πªï 2518 π—°«‘∑¬“»“ μ√å°≈ÿà¡Àπ÷Ëßπ”‚¥¬ª√–∏“π ¿“«‘®—¬°“√·æ∑¬å‰π®’‡√’¬ ‰¥âπ”‡ πÕ
¢âÕ¡Ÿ≈®“°°“√«‘®—¬μàÕ°√–∑√«ß “∏“√≥ ÿ¢‰π®’‡√’¬ ´÷Ëß„ππ—Èπ‡ªî¥‡º¬∂÷ßªí≠À“‚√§§ÕæÕ°
∑’Ë¡’Õ¬Ÿà Ÿß„πª√–‡∑»π—Èπ.  ¡’°“√π”‡ πÕ„Àâ‡ÀÁπ∂÷ßº≈°√–∑∫¢Õß°“√¢“¥ “√‰Õ‚Õ¥’π«à“
‰¡à„™à·§à∑”„Àâ‡°‘¥‚√§§ÕæÕ°·μà«à“„π°√≥’∑’Ë·¡à¢“¥ “√‰Õ‚Õ¥’π ≈Ÿ°∑’Ë‡°‘¥®–¡’ªí≠À“ μ‘
ªí≠≠“μË”¥â«¬. °≈ÿà¡π—°«‘∑¬“»“ μ√å‡√’¬°√âÕß√—∞∫“≈„Àâ„™â«‘∏’‡μ‘¡ “√‰Õ‚Õ¥’π„π‚√ßß“π
º≈‘μ‡°≈◊Õ Õß·Ààß∑’Ë√—∞∫“≈√à«¡∑ÿπÕ¬Ÿà. ¥â“π¬Ÿπ‘‡´ø‰¥â‡ πÕ∑’Ë®–™à«¬√—∫¿“√–μâπ∑ÿπ„π°“√
¥—¥·ª≈ß‡§√◊ËÕß¡◊Õ∑’Ë®–„™â„π°√–∫«π°“√‡μ‘¡ “√‰Õ‚Õ¥’π. ·μà°«à“∑’Ë°√–∑√«ß “∏“√≥ ÿ¢
‰π®’‡√’¬®–¥”‡π‘π°“√ °ÁμâÕß„™â‡«≈“„π°“√™—°®ŸßÕ’°√à«¡ ‘∫Àâ“ªï.146

146 Lucas A (2001) Personal communication, ¡À“«‘∑¬“≈—¬Œ“√å«“√å¥.
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®– √ÿª‰¥â«à“™à«¬≈¥Õ—μ√“°“√μ“¬®“°¡“≈“‡√’¬„πÀ¡Ÿà‡¥Á°≈ß√“« 30% ·μàπ—°«‘®—¬ ºŸâ„Àâ∑ÿπ
·≈–°√–∑√«ß “∏“√≥ ÿ¢·°¡‡∫’¬‰¥âμ—¥ ‘π„®«à“ ‡¡◊ËÕ¡’°“√π”‡Õ“º≈°“√«‘®—¬‰ª„™â„π∑“ß
ªØ‘∫—μ‘∑—Ë«ª√–‡∑» ®–μâÕß¡’°“√‡√’¬°‡°Á∫‡ß‘π§à“Õ“∫πÈ”¬“‡æ√“–°√–∑√«ß‰¡à “¡“√∂√—∫
¿“√–„Àâ¡’°“√Õ“∫πÈ”¬“ø√’‰¥âμ≈Õ¥‰ª. °“√§‘¥‡ß‘π§à“Õ“∫πÈ”¬“¡ÿâß‰¥â≈¥®”π«π‡¥Á°Ê ∑’Ë
®–‰¥âπÕπ„π¡ÿâßÕ“∫πÈ”¬“≈ß®“° 70% ‡À≈◊Õ 20%.147

9.43 §«√®–μâÕß§”π÷ß¥â«¬«à“ ·¡â„πμÕπ·√°«‘∏’∫”∫—¥√—°…“π—ÈπÊ Õ“®®–·æß‡°‘π°«à“∑’Ë®–
®—¥À“„Àâ∫√‘°“√‰¥â ·μà„π√–¬–μàÕ¡“μâπ∑ÿπÕ“®®–≈¥≈ß.  ¥—ß∑’Ë‡°‘¥¢÷Èπ°—∫°√≥’¢Õß«—§´’π
μ—∫Õ—°‡ ∫∫’∑’Ë„™â„π·°¡‡∫’¬ (μ“√“ß 1.3).  À≈“¬§√—Èß À≈—ß®“°∑’Ëß“π«‘®—¬‡ √Á® ‘Èπ≈ßÕ¬à“ß
ª√– ∫º≈ ”‡√Á® ºŸâº≈‘μ«—§´’πÀ√◊ÕºŸâ„Àâ∑ÿπ«‘®—¬Õ“®μ°≈ß∑’Ë®–®—¥À“«—§´’π®”π«πÀπ÷Ëß„Àâ
‚¥¬‰¡à§‘¥§à“„™â®à“¬À√◊Õ«à“„π√“§“∑’Ë ‰¥â√—∫°“√Õÿ¥Àπÿπ. μ—«Õ¬à“ß‡™àπ À≈—ß°“√∑¥ Õ∫
«—§´’πªÑÕß°—π‡™◊ÈÕ‡Œ‚¡øî≈ÿ  Õ‘πø≈Ÿ‡Õπ´“ («—§´’πŒ‘∫) „π·°¡‡∫’¬ ·μà°“√®–„Àâ¡’¿“√–
ºŸ°¡—¥‡°‘πÀâ“ªïμ“¡∑’Ëμ°≈ß°—π„πμÕπ·√°π—Èπ∑”‰¡à‰¥â.148  ¡’ª√–‡¥Áπ∑’Ë‡ªìπªí≠À“¢÷Èπ¡“
¥â«¬°Á§◊Õ‡√◊ËÕß«à“‚§√ß°“√·∫∫π’È®–√«¡‡Õ“ª√–™“°√„π«ß°«â“ß‡¢â“¡“¥â«¬·§à‰Àπ.  ·°¡‡∫’¬
‡ªìπª√–‡∑»‡≈Á° (ª√–™“°√√“«Àπ÷Ëß≈â“π§π)·≈–À≈—ß°“√∑¥ Õ∫π—ÈπÊ·≈â«‡ √Á® °Á‰¥â¡’
°“√∑” —≠≠“ºŸ°æ—π„Àâ¡’°“√®—¥À“«—§´’π§√Õ∫§≈ÿ¡®”π«π§π∑—ÈßÀ¡¥À√◊Õ‡°◊Õ∫∑—ÈßÀ¡¥
¢Õßª√–‡∑». ÷́Ëß„πª√–‡∑»∑’Ë„À≠à°«à“π’È‡™àπ‰π®’‡√’¬À√◊ÕÕ‘π‡¥’¬§ß®–∑”‰¥â¬“°°«à“ ·≈–
Õ“®®–μâÕß®”°—¥¢Õ∫‡¢μ‡Õ“‰«â·§à„π√–¥—∫¿Ÿ¡‘¿“§ À√◊Õ‰¡à°Á∫“ß à«π¢Õß¿Ÿ¡‘¿“§.
Õÿμ “À°√√¡¬“‡Õß¡’ à«π‡°’Ë¬«¢âÕß°—∫‚§√ß°“√∫√‘®“§·≈–°“√‡ªìπÀÿâπ à«πÀ≈“¬‚§√ß°“√
(¬àÕÀπâ“ 2.35). μ—«Õ¬à“ßÀπ÷Ëß°Á§◊Õ°“√∫√‘®“§¬“ Ivermectin ∑’Ë¬—ß¥”‡π‘πÕ¬Ÿà. «‘∏’∫”∫—¥´÷Ëß
·√°‡√‘Ë¡æ—≤π“¢÷Èπ¡“‡æ◊ËÕ√—°…“ —μ«å∑’Ë¡’æ¬“∏‘π—Èπ μàÕ¡“æ∫«à“‡ªìπ«‘∏’∑’Ë„™â ‰¥âº≈¥’„π°“√
√—°…“æ¬“∏‘ÕÕπ‚§‡´Õ√å´‘‡Õ´‘  (√‘‡«Õ√å‰∫≈π¥å‡π ) „π§π  ·μà«à“·æß‡°‘π°«à“∑’Ë®–π”‰ª
„™â„πª√–‡∑»°”≈—ßæ—≤π“‰¥â.  Õ¬à“ß‰√°Áμ“¡  ∫√‘…—∑¬“∑’Ë‡ªìπºŸâº≈‘μ¬“μ—«π’È‰¥âμ—¥ ‘π„®®—¥À“
¬“„Àâ‚¥¬‰¡à§‘¥‡ß‘π‡æ◊ËÕ„Àâπ”‰ª„™â√—°…“‚√§ÕÕπ‚§‡´Õ√å´‘‡Õ´‘  ·≈–Õß§å°“√Õπ“¡—¬‚≈°
√—∫¿“√–„π°“√®—¥°“√„Àâ¡’°“√·®°®à“¬¬“‰ª¬—ßæ◊Èπ∑’Ë∑’Ë¡’°“√√–∫“¥¢Õß‚√§¥—ß°≈à“«¥â«¬.

9.44 „π∫“ß°√≥’ °“√»÷°…“∑’Ëª√– ∫§«“¡ ”‡√Á®Õ“®®–¡’Õ‘∑∏‘æ≈μàÕ°“√°”Àπ¥π‚¬∫“¬„π√–¥—∫
™“μ‘·≈–™à«¬º≈—°¥—πÀπà«¬ß“π∑’Ë„Àâ∫√‘°“√¥Ÿ·≈√—°…“ ÿ¢¿“æ„ÀâμâÕß¥”‡π‘π°“√®—¥À“«‘∏’
∫”∫—¥√—°…“π—ÈπÊ.  „π°“√»÷°…“‡¡◊ËÕ‰¡àπ“π¡“π’È∑’Ë¬Ÿ°—π¥“ ‰¥â¡’°“√®à“¬¬“‡π«‘√“æ’π™π‘¥
√—∫ª√–∑“π  „Àâ·°à μ√’¡’§√√¿å∑’Ëμ‘¥‡™◊ÈÕ‡Õ™‰Õ«’‡¡◊ËÕ√–¬–‡√‘Ë¡§≈Õ¥ ·≈–„Àâ¬“πÈ”‡π«‘√“æ’π
·°à∑“√°·√°‡°‘¥¿“¬„π‡«≈“ 48-72 ™—Ë«‚¡ßÀ≈—ß§≈Õ¥. º≈°“√»÷°…“æ∫«à“ °“√·æ√à‡™◊ÈÕ

147 Cham K, Olaleye B, DíAlessandro U, Aikins M, Cham B, Main N ·≈–§≥– (1997) The impact of charging for
insecticide on the Gambian national impregnated bednet programme, Health Policy and Planning, 12:240-
7

148 McAdam K (2002) Personal communication, MRC Laboratories, Fajara, ·°¡‡∫’¬.
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‡Õ™‰Õ«’®“°·¡à Ÿà≈Ÿ°∑’ËÕ“¬ÿ 14-16  —ª¥“Àå„π°≈ÿà¡∑’Ë ‰¥â√—∫¬“ ‡π«‘√“æ’π ≈¥≈ß∂÷ß 50% ‡¡◊ËÕ
‡∑’¬∫°—∫°≈ÿà¡‡ª√’¬∫‡∑’¬∫´÷Ëß‰¥â√—∫¬“ AZT Õ¬à“ß‡¥’¬«.  ‡¡◊ËÕ∑√“∫º≈°“√»÷°…“¥—ß°≈à“«
√—∞∫“≈¬Ÿ°—π¥“°Á¥”‡π‘π°“√‚¥¬∑—π∑’°≈à“«§◊Õ°”Àπ¥π‚¬∫“¬„Àâ¡’°“√¥Ÿ·≈√—°…“∑’Ë®–μâÕß
®à“¬¬“‡π«‘√“æ’π ·°àÀ≠‘ßμ—Èß§√√¿å∑ÿ°§π∑’Ëμ‘¥‡™◊ÈÕ‡Õ™‰Õ«’. μâπ∑ÿπ„π°“√√—°…“¥—ß°≈à“«∂◊Õ«à“μË”
§◊Õμ°§π≈– 4 ¥Õ≈≈“√å À√—∞ (ª√–¡“≥ 130 ∫“∑) ·μà°Á¬—ßπ—∫«à“‡°‘π°«à“∑’Ëª√–‡∑» à«π
„À≠à∑’Ë¡’ªí≠À“‚√§‡Õ¥ å√–∫“¥®– “¡“√∂ ◊́ÈÕÀ“‰¥â.  ‡¡◊ËÕ‰¡àπ“π¡“π’È∫√‘…—∑¬“∑’Ë‡°’Ë¬«¢âÕß
‰¥âª√–°“»«à“®–®—¥À“¬“„Àâ‚¥¬‰¡à§‘¥§à“„™â®à“¬‡æ◊ËÕ„Àâπ”‰ª„™â„π°“√ªÑÕß°—π°“√·æ√à‡™◊ÈÕ
‡Õ™‰Õ«’®“°·¡à Ÿà≈Ÿ°„πª√–‡∑»°”≈—ßæ—≤π“.149  Õ¬à“ß‰√°Á¥’ μâπ∑ÿπ¢Õß°“√∫”∫—¥√—°…“°Á
‰¡à ‰¥â¢÷ÈπÕ¬Ÿà°—∫§à“¬“‡æ’¬ßÕ¬à“ß‡¥’¬«.  ‘Ëß∑’Ë‡ªìπ§à“„™â®à“¬ à«π∑’Ë„À≠à∑’Ë ÿ¥ §◊Õ°“√„Àâ§”
ª√÷°…“À“√◊Õ·≈–°“√∑¥ Õ∫‚¥¬ ¡—§√„® ÷́Ëß‡ªìπÕß§åª√–°Õ∫ à«πÀπ÷Ëß¢Õß‚§√ß°“√π’È
√«¡∑—Èß§«“¡®”‡ªìπ∑’Ë®–μâÕß¡’‚§√ß √â“ßæ◊Èπ∞“π∑’Ë‡À¡“– ¡‡æ◊ËÕ®—¥∫√‘°“√°“√¥Ÿ·≈√—°…“
 ÿ¢¿“æ. ·≈–∑â“¬ ÿ¥ πÕ°‡Àπ◊Õ®“°°“√æ‘®“√≥“‡√◊ËÕßμâπ∑ÿπ  ‘Ëß ”§—≠¥â«¬§◊Õ°“√
μ√–Àπ—°∂÷ßº≈ª√–‚¬™πå∑’Ë·¡à·≈–∑“√°®–‰¥â√—∫®“°°“√ª√—∫ª√ÿß√–∫∫°“√¥Ÿ·≈√—°…“„π
™à«ß°àÕπ§≈Õ¥„π«ß°«â“ß.  °√≥’μà“ßÊ‡À≈à“π◊È∑”„Àâ‡√“ √ÿª«à“ °“√∑’Ë«‘∏’∫”∫—¥√—°…“Õ¬à“ß
„¥Õ¬à“ßÀπ÷Ëß¡’μâπ∑ÿπ∑’Ë·æß‰¡à‰¥â∑”„Àâ‡ªìπ‡√◊ËÕß∑’Ë‡ªìπ‰ª‰¡à‰¥â„πÕ—π∑’Ë®–¥”‡π‘π°“√«‘®—¬‡æ◊ËÕ
ª√–‡¡‘πº≈«‘∏’°“√π—ÈπÊ „πª√–‡∑»°”≈—ßæ—≤π“.

9.45 ¥—ß∑’Ë‡√“‰¥â‡ÀÁπ°—π·≈â««à“ μâπ∑ÿπ¢Õß«‘∏’∫”∫—¥√—°…“Õ¬à“ß„¥Õ¬à“ßÀπ÷Ëß∑’Ëæ‘ Ÿ®πå·≈â««à“„™â‰¥â
º≈®–≈¥≈ßÕ¬à“ß¡“°°ÁÕ“®®–‡¡◊ËÕ°“√«‘®—¬π—Èπ‰¥â®∫≈ß‰ª·≈â«‡ªìπ‡«≈“§àÕπ¢â“ßπ“π. °“√
®–∂◊Õ«à“ß“π«‘®—¬∑”πÕßπ’Èº‘¥®√‘¬∏√√¡‰ª∑—ÈßÀ¡¥®÷ßÕ“®®–∑”„Àâ‡ ’¬‚Õ°“ „πÕ—π∑’Ë®–‰¥â
ª√—∫ª√ÿß§ÿ≥¿“æ√–∫∫¥Ÿ·≈√—°…“ ÿ¢¿“æ.  „π‡«≈“‡¥’¬«°—π °àÕπ∑’Ë®– √ÿª«à“¡’‡Àμÿº≈∑’Ë®–
∑¥≈Õß¬“√“§“·æßμ—«„¥ °Á§«√®–μâÕß§”π÷ß∂÷ßªí®®—¬À≈“¬ª√–°“√ √«¡‰ª∂÷ß¢π“¥
§«“¡™ÿ°¢Õß¿“«–°“√ªÉ«¬∑’Ë»÷°…“„π∫√√¥“Õ“ “ ¡—§√«‘®—¬ «à“Õ“°“√‡®Á∫ªÉ«¬π—Èπ
‡©’¬∫æ≈—πÀ√◊Õ«à“‡√◊ÈÕ√—ß √«¡∑—Èß§«“¡ ≈—∫´—∫´âÕπ §«“¡‡ªìπ‰ª‰¥â¢Õß°“√∑’Ë®–„Àâ∫√‘°“√
¥Ÿ·≈√—°…“. ‚¥¬‡©æ“–Õ¬à“ß¬‘Ëß ®–μâÕß„Àâ‡Àμÿº≈‡æ◊ËÕ„Àâ§≥–°√√¡°“√®√‘¬∏√√¡°“√«‘®—¬
‡ÀÁπ™Õ∫¥â«¬„πÕ—π∑’Ë®–„Àâ¡’°“√∑”«‘®—¬π—ÈπÊ„π™ÿ¡™π∫“ß·Ààß. ·≈–§«√®–¡’°“√™’È·®ß„ÀâºŸâ
∑’Ë®–¡“‡ªìπÕ“ “ ¡—§√«‘®—¬‰¥â√—∫√ŸâÕ¬à“ß™—¥‡®π°àÕπ∑’Ë®–¢Õ√—∫§«“¡¬‘π¬Õ¡ «à“®–¡’°“√
®—¥À“∫√‘°“√«‘∏’∫”∫—¥√—°…“∑’Ë°”≈—ß„™âÕ¬Ÿàπ—ÈπÀ√◊Õ‰¡àÀ≈—ß®“°∑’Ëß“π«‘®—¬‡ √Á® ‘Èπ≈ß.

9.46 „π¢≥–∑’Ë§«“¡√—∫º‘¥™Õ∫À≈—°„π°“√®—¥À“∫√‘°“√¥Ÿ·≈√—°…“ ÿ¢¿“æμàÕ‡π◊ËÕß„π™ÿ¡™π‡ªìπ
¢Õß‡®â“Àπâ“∑’Ë “∏“√≥ ÿ¢„πæ◊Èπ∑’Ëπ—Èπ ‡√“‡ÀÁπ«à“ºŸâ«‘®—¬‡Õß°Á§«√®–¡’§«“¡√—∫º‘¥™Õ∫∫“ß
ª√–°“√μàÕ‡π◊ËÕßÀ≈—ß®“°∑’Ëß“π«‘®—¬∑’Ëμπ‡Õß∑”‡ √Á® ‘Èπ≈ß. §«√®–¡’°“√ª√÷°…“À“√◊Õ
Õ¬à“ß„°≈â™‘¥°—∫‡®â“Àπâ“∑’Ë “∏“√≥ ÿ¢„πæ◊Èπ∑’Ë∑—Èß°àÕπ®–¡’°“√∑¥ Õ∫ ·≈–„π√–À«à“ß·μà≈–

149 Boeringer Ingelheim ‡ πÕ®—¥À“¬“ VIRAMUNE? (Nevirapine) ‚¥¬‰¡à§‘¥‡ß‘π‡æ◊ËÕ„Àâ™à«¬ªÑÕß°—π°“√·æ√à‡™◊ÈÕ®“°
·¡à Ÿà≈Ÿ°„πª√–‡∑»°”≈—ßæ—≤π“.  ‰¥â¡’°“√ àß¬“„Àâ°—∫ “∏“√≥√—∞§Õß‚°·≈–‡´‡π°—≈·≈â«
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¢—ÈπμÕπ°“√«‘®—¬¥â«¬.  „π°√≥’∑’Ë«‘∏’∫”∫—¥√—°…“π—Èπ¡’μâπ∑ÿπμË” °ÁÕ“®®–‰¡à¡’ªí≠À“‡√◊ËÕß
°“√®—¥À“«‘∏’∫”∫—¥√—°…“π—ÈπÊ „Àâ∂÷ß¡◊ÕÕ“ “ ¡—§√«‘®—¬μàÕ‰ª ‡«âπ·μà«à“®–¡’‚§√ß √â“ßæ◊Èπ
∞“π√Õß√—∫°“√π”«‘∏’°“√∫”∫—¥√—°…“π—ÈπÊ ‰ª„™âÀ√◊Õ‰¡à‡∑à“π—Èπ ·¡â«à“„π™ÿ¡™π∑’Ë¬“°®π
‡√◊ËÕßπ’È∂◊Õ‰¥â«à“‡ªìπ‡√◊ËÕß„À≠à∑’Ë®–μâÕßæ‘®“√≥“.  à«π ”À√—∫«‘∏’°“√∫”∫—¥√—°…“∑’Ëμâπ∑ÿπ Ÿß
¥—ß∑’Ë ‰¥â°≈à“«¡“·≈â««à“ Õ“®®–¡’ªí≠À“¡“°°«à“¡“°„π‡√◊ËÕß°“√®—¥À“„Àâ∫√‘°“√μàÕ‰ª.

9.47  ‘Ëß∑’Ë‡ªìπÀà«ß°—π¡“°‡ªìπæ‘‡»… ¡“®“°§«“¡‡ÀÁπ∑’Ë«à“°“√«‘®—¬„π§π∫“ß√“¬°“√∑’Ë¥”‡π‘π
°“√„πª√–‡∑»°”≈—ßæ—≤π“π—Èπ∑”¢÷Èπ‰¡à„™à‡æ◊ËÕº≈ª√–‚¬™πå¢Õß§π„πª√–‡∑»‡À≈à“π—Èπ ·μà
 à«π„À≠à·≈â«‡æ◊ËÕ§π∑’ËÕ¬Ÿà„πª√–‡∑»æ—≤π“·≈â«¡“°°«à“.   ‘Ëß∑’Ë∂◊Õ‡ªìπμ—«Õ¬à“ß‰¥âÕ—πÀπ÷Ëß
°Á§◊Õ°“√ª√–‡¡‘π°“√√—°…“‡Õ™‰Õ«’∑’Ëμâπ∑ÿπμË” (≈âÕ¡°√Õ∫ 1.2). ¢≥–∑’Ë¿“√°‘®‡√àß¥à«π
¢Õßª√–‡∑»°”≈—ßæ—≤π“§◊Õ°“√¡ÕßÀ“«‘∏’°“√∫”∫—¥√—°…“‡Õ™‰Õ«’∑’Ë ‰¥âº≈·μàμâπ∑ÿπ≈¥≈ß
´÷Ëß‡√◊ËÕßπ’È°ÁÕ“®®–‡ªìπ ‘Ëß ”§—≠ ”À√—∫ª√–‡∑»æ—≤π“·≈â«¥â«¬.  §ß®–¬—ß®”°—π‰¥â«à“ ·¡â·μà
°“√∫”∫—¥√—°…“∑’Ë√“§“∂Ÿ°≈ß°Á¬—ß‡ªìπ‡√◊ËÕß∑’Ë‡°‘π°”≈—ß¢Õßª√–‡∑»°”≈—ßæ—≤π“ à«π„À≠à.

9.48 ®“°ª√–‡¥Áπμà“ßÊ∑’Ë°≈à“«¡“¢â“ßμâπ ‡√“‡ πÕ „Àâ¬÷¥∂◊Õ‡ªìπÀ≈—°ªØ‘∫—μ‘„π°“√«‘®—¬°àÕπ∑’Ë
®–æ‘®“√≥“„Àâ¡’°“√∑”«‘®—¬„¥Ê∑’Ë‡ªìπ°“√∑¥ Õ∫«‘∏’∫”∫—¥¥Ÿ·≈√—°…“„À¡à °≈à“«§◊Õ„Àâπ—°«‘®—¬
ºŸâ„Àâ∑ÿπ ‡®â“Àπâ“∑’Ë∑’Ë√—∫º‘¥™Õ∫„π‡√◊ËÕß√–∫∫¥Ÿ·≈√—°…“ ÿ¢¿“æ√–¥—∫™“μ‘ Õß§å°√√–À«à“ß
ª√–‡∑» ·≈–§≥–°√√¡°“√®√‘¬∏√√¡°“√«‘®—¬  æ‘®“√≥“ª√–‡¥ÁπμàÕ‰ªπ’È„Àâ™—¥‡®π:

• §«“¡®”‡ªìπ„πÕ—π∑’Ë®–μâÕß¡’°“√‡ΩÑ“®—∫μ“‡æ◊ËÕ¡ÕßÀ“º≈‰¡àæ÷ßª√– ß§å√–¬–¬“«Õ—π
‡π◊ËÕß¡“®“°°“√«‘®—¬ ‚¥¬¥”‡π‘π°“√μ“¡√–¬–‡«≈“∑’Ëμ°≈ß°—π‰«âÀ≈—ß®“°∑’Ëß“π«‘®—¬
‡ √Á® ‘Èπ≈ß

• §«“¡‡ªìπ‰ª‰¥â„π°“√®—¥À“«‘∏’∫”∫—¥√—°…“∑’Ëæ‘ Ÿ®πå·≈â««à“¥’∑’Ë ÿ¥ „Àâ·°àÕ“ “ ¡—§√«‘®—¬
(∂â“æ«°‡¢“¬—ß§ß‰¥âª√–‚¬™πå®“°«‘∏’π—ÈπÊ) √–¬–Àπ÷Ëßμ“¡∑’Ëμ°≈ß°—π

• §«“¡‡ªìπ‰ª‰¥â¢Õß°“√π”‡Õ“«‘∏’∫”∫—¥√—°…“∑’Ëæ‘ Ÿ®πå«à“‰¥âº≈π—Èπ„Àâ∂÷ß¡◊Õ™ÿ¡™π„π«ß
°«â“ßμ≈Õ¥®π„Àâ∫√‘°“√π—Èπ¬—ß§ßÕ¬Ÿà‰¥âμàÕ‰ª.150

9.49 ‡√“‡ÀÁπ¥â«¬°—∫¢âÕ‡ πÕ·π–¢Õß‡ÕÁπ·∫Á° (NBAC) ∑’Ë«à“¢âÕ‡ πÕ„π°“√∑”«‘®—¬∑’Ë¬◊ËπμàÕ
§≥–°√√¡°“√æ‘®“√≥“§«√®–æŸ¥∂÷ß«à“ ∑”Õ¬à“ß‰√„Àâ«‘∏’∫”∫—¥√—°…“„À¡à∑’Ëæ‘ Ÿ®πå«à“‰¥âº≈
·≈â«π—Èπ∂÷ß¡◊Õª√–™“°√ à«πÀπ÷ËßÀ√◊Õ∑—ÈßÀ¡¥¢Õßª√–‡∑»∑’Ë‡ªìπ‡®â“¿“æ ·≈–ºŸâ»÷°…“§«√
®–μâÕß„Àâ‡Àμÿº≈μàÕ§≥–°√√¡°“√®√‘¬∏√√¡°“√«‘®—¬∑’Ë‡°’Ë¬«¢âÕß„Àâ‰¥â¥â«¬«à“ À“°‡ÀÁπ«à“
‡√◊ËÕßπ’È‡ªìπ‰ª‰¡à‰¥â ‡Àμÿ„¥¬—ßμâÕß∑”«‘®—¬.151

150 ‡√◊ËÕßπ’È ”§—≠Õ¬à“ß¡“° ”À√—∫«‘∏’∫”∫—¥∑’Ëμâπ∑ÿπ·æß
151 National Bioethics Advisory Commission (2001), Ethical and Policy Issues in International Research: Recom-

mendation 4.2
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°“√æ—≤π“§«“¡‡™’Ë¬«™“≠°“√«‘®—¬

9.50 „πªï 2533 §≥–°√√¡“∏‘°“√¥â“π°“√«‘®—¬ ÿ¢¿“æ‡æ◊ËÕ°“√æ—≤π“‰¥â√–∫ÿ«à“ °“√‡ √‘¡ √â“ß
§«“¡‡™’Ë¬«™“≠„π°“√«‘®—¬‡ªìπ ç«‘∏’°“√∑’Ë‡ªìπ∑√ßæ≈—ß §ÿâ¡§à“·≈–¬—Ëß¬◊π¡“°∑’Ë ÿ¥«‘∏’°“√
Àπ÷Ëß„π°“√ √â“ß§«“¡°â“«Àπâ“„Àâ°—∫ ÿ¢¿“æ·≈–°“√æ—≤π“é. 152   „π∑»«√√…μàÕ¡“  Õß§å°√
∑—Èß√–¥—∫ª√–‡∑»·≈– “°≈μà“ßæ¬“¬“¡∑’Ë®–‡ √‘¡ √â“ß§«“¡‡™’Ë¬«™“≠„π°“√«‘®—¬.  Õ¬à“ß‰√
°Áμ“¡ ¡’‡ ’¬ß«‘®“√≥å«à“§«“¡æ¬“¬“¡π’È¬—ß‰¡à‡ªìπ™‘Èπ‡ªìπÕ—π·≈–·μà≈–ª√–‡∑»¬—ß‰¡à‰¥â
‡ÀÁπ™Õ∫·≈–º≈—°¥—π¡“°æÕ.153  ´÷Ëß„π§«“¡‡ªìπ®√‘ß ¡’ª√–‡∑»°”≈—ßæ—≤π“‰¡à°’Ë√“¬∑’Ë¡’
·ºπ∑’Ë‡ªìπ√–∫∫„π°“√æ—≤π“§«“¡‡™’Ë¬«™“≠¥—ß°≈à“«.  ∑—ÈßÊ ∑’Ë¡’§«“¡μâÕß°“√Õ¬à“ß¡“°
„πÕ—π∑’Ë®–„Àâ¡’°“√«‘®—¬‡æ◊ËÕÀ“«‘∏’°“√∫”∫—¥√—°…“∑’Ë¡’ª√– ‘∑∏‘º≈¡“°∑’Ë ÿ¥„Àâ°—∫ª√–‡∑»
°”≈—ßæ—≤π“ ·μà¢’¥§«“¡ “¡“√∂¢Õß§«“¡‡™’Ë¬«™“≠„πÕ—π∑’Ë®–√—∫¡◊Õ‡√◊ËÕßπ’È„π√–¥—∫
∑âÕß∑’Ëπ—Èπ®”°—¥Õ¬à“ß¬‘Ëß. ´÷Ëß à«π„À≠à°Á‡ªìπ‡æ√“–∫ÿ§≈“°√ºà“π°“√Õ∫√¡¡“‰¡à¡“°æÕ
·≈–¬—ß¢“¥·§≈ππ—°«‘®—¬®”π«π¡“°. §π®”π«ππâÕ¬∑’Ë ‰¥â√—∫°“√Õ∫√¡¡“Õ¬à“ß¥’·≈–¡’
§«“¡ “¡“√∂¡—°‡ªìπ∑’ËμâÕß°“√μ—«Õ¬à“ß Ÿß·≈–Õ“®®–‰ª∑”ß“π„Àâ°—∫∫√‘…—∑¢â“¡™“μ‘À√◊Õ
Õß§å°√Õπ“¡—¬√–¥—∫ “°≈ ¬‘Ëß≈¥®”π«π§π∑’Ë®–∑”ß“πμÕ∫ πÕß¿“√°‘®‡√àß¥à«π¢Õß
ª√–‡∑»≈ß‰ªÕ’°.154 ¥—ßπ—Èπ ‘Ëß ”§—≠§◊Õ°“√„™âß“π«‘®—¬∑’Ë∑”„πª√–‡∑»°”≈—ßæ—≤π“ ‚¥¬
‡©æ“–∑’Ëª√–‡∑»æ—≤π“·≈â«‡ªìπºŸâ„Àâ∑ÿπ ‡ªìπ∞“π„π°“√‡æ‘Ë¡§«“¡‡™’Ë¬«™“≠„Àâ°—∫π—°
«‘∑¬“»“ μ√å„πª√–‡∑»°”≈—ßæ—≤π“. ∑—»π§μ‘„π°“√ ç∑”«‘®—¬·∫∫´“ø“√’é §◊Õπ—°«‘®—¬
®“°ª√–‡∑»æ—≤π“·≈â«‡¥‘π∑“ß‰ªª√–‡∑»°”≈—ßæ—≤π“‡æ’¬ß‡æ◊ËÕ®–‰ª‡°Á∫μ—«Õ¬à“ß·≈–
¢âÕ¡Ÿ≈‡æ◊ËÕ®–‡Õ“‰ª»÷°…“∑’ËÕ◊Ëπ π—∫‡ªìπ‡√◊ËÕß∑’Ë√—∫°—π‰¡à‰¥â„π∑“ß®√‘¬∏√√¡.

9.51 §«√®– àß‡ √‘¡„Àâ¡’°“√√à«¡¡◊Õ°—πÕ¬à“ß·∑â®√‘ß‡æ◊ËÕ‡ √‘¡ √â“ß§«“¡‡™’Ë¬«™“≠„π°“√«‘®—¬
·≈–æ—≤π“Õß§å°√√«¡∑—Èß‡æ‘Ë¡‚Õ°“ „π°“√∂à“¬∑Õ¥§«“¡‡™’Ë¬«™“≠·≈–§«“¡√Ÿâ„Àâ¡“°
∑’Ë ÿ¥‡∑à“∑’Ë®–‡ªìπ‰ª‰¥â. ‚§√ß°“√«‘®—¬∑’Ë¡’°“√√à«¡¡◊Õ°—πÕ¬à“ß·∑â®√‘ß®– √â“ß‚Õ°“ „Àâ¡’
°“√Õ∫√¡·≈–æ—≤π“∑√—æ¬“°√∫ÿ§§≈. §«“¡√à«¡¡◊Õ·∫∫π’È®–‡ªìπ ‘Ëß∑’Ë™à«¬‡æ‘Ë¡¢’¥§«“¡
 “¡“√∂„π°“√æ÷Ëßæ“μπ‡Õß¢Õßª√–‡∑»°”≈—ßæ—≤π“ ´÷Ëß®–™à«¬„ÀâºŸâ‡™’Ë¬«™“≠„πæ◊Èπ∑’Ë
 “¡“√∂°”Àπ¥¢Õ∫‡¢μ∑’ËμâÕß°“√„Àâ¡’°“√«‘®—¬·≈–æ—≤π“«‘∏’°“√‡©æ“–¢Õßμ—«‡Õß¢÷Èπ

152 Õâ“ß‰«â„π Health Research for Development: the continuing challenge, discussion paper π”‡ πÕμàÕ∑’Ëª√–™ÿ¡
π“π“™“μ‘‡√◊ËÕßß“π«‘®—¬ ÿ¢¿“æ‡æ◊ËÕ°“√æ—≤π“ (International Conference on Health Research for Development),
10-13 μ§. 2000 °√ÿß‡∑æœ.

153 Neufeld V ·≈– Johnson N (∫√√≥“∏‘°“√) (2000) Forging Links for Health Research. Perspective from the
Council on Health Research for Development, »Ÿπ¬å«‘®—¬æ—≤π“·Ààß™“μ‘ (International Development
Research Center), ÕÕμμ“«“ ·§π“¥“

154 Neufeld V ·≈– Johnson N (∫√√≥“∏‘°“√) (2000) Forging Links for Health Research. Perspective from the
Council on Health Research for Development, »Ÿπ¬å«‘®—¬æ—≤π“·Ààß™“μ‘ (International Development
Research Center), ÕÕμμ“«“ ·§π“¥“
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‡æ◊ËÕ·°â‰¢ªí≠À“ ÿ¢¿“æ„πæ◊Èπ∑’Ëμπ‡Õß. °“√æ—≤π“§Ÿà¡◊ÕªØ‘∫—μ‘√–¥—∫™“μ‘ √–∫∫‡ΩÑ“√–«—ß
·≈–°“√∑”º—ßß“π (flow-chart) ≈â«π‡ªìπ¢Õß·∂¡Õ¬à“ß¥’∑’Ë®–™à«¬ àß‡ √‘¡°“√ª√—∫ª√ÿß
√–∫∫¥Ÿ·≈ ÿ¢¿“æ√«¡∑—Èß§«“¡ “¡“√∂¢Õß·μà≈–ª√–‡∑»„π°“√μÕ∫ πÕß§«“¡
μâÕß°“√¥â“π ÿ¢¿“æ¢Õßª√–™“™π„πª√–‡∑».

9.52 ‡¡◊ËÕß“π«‘®—¬‡ √Á® ‘Èπ≈ß ¡’∫“ß°√≥’∑’ËÕ“®®–¡’°“√∑‘Èß‡§√◊ËÕß¡◊Õ∑”«‘®—¬∑’Ë√“§“·æß·≈–
 ≈—∫´—∫´âÕπ‰«â¢â“ßÀ≈—ß À√◊Õ‰¡à‡™àππ—Èπ°Á‡ªìπ°“√∫√‘®“§®“°π—°«‘®—¬®“°ª√–‡∑»æ—≤π“·≈â«.
∂â“π—°«‘∑¬“»“ μ√å·≈–™à“ß‡∑§π‘§„πæ◊Èπ∑’Ë‰¡à‰¥â√—∫°“√Õ∫√¡¡“°æÕ„π‡√◊ËÕß°“√„™â‡§√◊ËÕß
¡◊Õ¥—ß°≈à“«„Àâ¡’ª√– ‘∑∏‘¿“æ À√◊Õ«à“‰¡à¡’∑√—æ¬“°√æÕ∑’Ë®–∫”√ÿß√—°…“‡§√◊ËÕß¡◊Õ‡À≈à“π—Èπ
‡Õ“‰«â °Á¬àÕ¡¢“¥‚Õ°“ „πÕ—π∑’Ë®–æ—≤π“§«“¡ “¡“√∂„π°“√∑”«‘®—¬„πæ◊Èπ∑’Ë¥â«¬. ®÷ß§«√
®–μâÕß§‘¥√«¡‡√◊ËÕßμâπ∑ÿπ„π°“√∫”√ÿß√—°…“‡§√◊ËÕß¡◊Õ‡À≈à“π—Èπ√«¡∑—Èß°“√æ—≤π“‚§√ß°“√
Ωñ°Õ∫√¡∑’Ë‡À¡“– ¡‡¢â“‰«â„πμâπ∑ÿπ¢Õß°“√«‘®—¬μ—Èß·μà·√°.  ∑’Ë ”§—≠æÕÊ°—π °Á§◊Õ§«√®–
¡’°“√æ‘®“√≥“‡√◊ËÕßμâπ∑ÿπ„π°“√®—¥„Àâ¡’°“√Ωñ°Õ∫√¡‡æ◊ËÕ‡ªìπÀ≈—°ª√–°—π«à“ºŸâ§π∑’Ëπ—Ëπ®–
 “¡“√∂„™â‡§√◊ËÕß¡◊Õ¥—ß°≈à“«‰¥â √«¡∑—Èß “¡“√∂√—°…“‡§√◊ËÕß¡◊Õ„Àâ§ßÕ¬Ÿà·¡âÀ≈—ß®“°∑’Ë
‚§√ß°“√«‘®—¬∫“ßÕ¬à“ßºà“π‰ª·≈â«.  ‡√“‡ÀÁπ«à“ ¢âÕ™’È·π–Õ¬à“ß‡™àπ¢Õß ¿“«‘®—¬°“√
·æ∑¬å¢Õß·Õø√‘°“„μâ (2545)155 ‰¥â√–∫ÿ™—¥‡®π«à“®–μâÕßæŸ¥∂÷ßª√–‡¥Áπ„π‡√◊ËÕß°“√
æ—≤π“§«“¡‡™’Ë¬«™“≠„π°“√«‘®—¬°àÕπ∑’Ë®–∑”ß“π«‘®—¬. ‡√“‡ πÕ·π–«à“ ºŸâ „Àâ∑ÿπ∑”«‘®—¬
®“°¿“¬πÕ°§«√®–°”Àπ¥„Àâß“π«‘®—¬„πª√–‡∑»°”≈—ßæ—≤π“∑—ÈßÀ¡¥°”Àπ¥‡√◊ËÕß°“√
æ—≤π“§«“¡‡™’Ë¬«™“≠„π°“√«‘®—¬‡ªìπ à«πÀπ÷Ëß¢Õß‚§√ß°“√. πÕ°®“°π—Èπ¬—ß§«√®–
æ‘®“√≥“„π‡√◊ËÕß°“√æ—≤π“·≈– π—∫ πÿπ§«“¡‡™’Ë¬«™“≠‡æ◊ËÕ∑’Ë«à“®–‰¥â¡’°“√„™â·≈–
¥Ÿ·≈√—°…“‡§√◊ËÕß¡◊Õ∑’Ë ‰¥â¡“®“°‚§√ß°“√«‘®—¬‰¥âμàÕ‰ª.

155  ¿“«‘®—¬°“√·æ∑¬å·Õø√‘°“„μâ À√◊Õ Medical Research Council of South Africa (2002) ¢âÕ™’È·π–¥â“π®√‘¬∏√√¡
ß“π«‘®—¬¥â“π°“√·æ∑¬å: À≈—°°“√∑—Ë«‰ª (Guidelines on Ethics for Medical Research: General principles.) Medical
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À¡«¥∑’Ë 4

 √ÿª·≈–¢âÕ‡ πÕ·π–

∫∑∑’Ë 10

∫∑ √ÿª·≈–¢âÕ‡ πÕ·π–

∫∑π”

10.1 ª√–™“™π®”π«π¡“°„πª√–‡∑»°”≈—ßæ—≤π“ ∑ÿ°¢å∑√¡“π®“° ÿ¢¿“æ∑’Ë¬Ë”·¬à·≈–Õ“¬ÿ¢—¬
∑’ËÀ¥ —Èπ≈ß. §«“¡¬“°®π∫«°°—∫°“√æ—≤π“∑’Ë®”°—¥„π¥â“π«‘∑¬“»“ μ√å °“√∫√‘À“√®—¥°“√
·≈–°“√‡¡◊Õß ∑”„Àâ°“√æ—≤π“ ÿ¢¿“æ„πª√–‡∑»°”≈—ßæ—≤π“‡ªìπ‰ª‰¥â¬“°¡“°. ºŸâ∑’Ë
æ¬“¬“¡®–¬°√–¥—∫ ∂“π– ÿ¢¿“æ¢Õßª√–‡∑»°”≈—ßæ—≤π“®–μâÕß‡º™‘≠°—∫¢âÕ®”°—¥‡À≈à“π’È
´÷Ëß ÿ¢¿“æ∑’Ë‰¡à¥’§◊Õ¿“æ –∑âÕπ¢Õß§«“¡‰¡à‡∑à“‡∑’¬¡°—π„π¿“æ°«â“ß. §≥–∑”ß“π‰¥â‡πâπ
„Àâ‡ÀÁπ¡‘μ‘Àπ÷Ëß¢Õß°“√¥Ÿ·≈ ÿ¢¿“æ  π—Ëπ§◊Õ¡‘μ‘¢Õß°“√«‘®—¬.  ª√–‡∑»°”≈—ßæ—≤π“®”‡ªìπ
μâÕß¡’°“√«‘®—¬°“√¥Ÿ·≈ ÿ¢¿“æ´÷Ëß¡ÿàß‰ª∑’Ë¿“√–‚√§Õ¬à“ß‡√àß¥à«π. ¥â«¬‡Àμÿπ’È®÷ß™—¥‡®π«à“
§«√ àß‡ √‘¡„Àâ¡’°“√«‘®—¬„πª√–‡∑»°”≈—ßæ—≤π“ ÷́Ëß‰¥â√—∫∑ÿπ®“°¿“¬πÕ°‡æ◊ËÕ„Àâ‡°‘¥
ª√–‚¬™πåμàÕ ÿ¢¿“æ‚¥¬¡’°“√ª°ªÑÕßÕ¬à“ß‡À¡“– ¡.  πÕ°®“°π’È§≥–∑”ß“π¬—ß‡ÀÁπ
«à“°“√«‘®—¬¬—ß¡’¢âÕ¥’∑’Ë ‰¡à‡æ’¬ß„Àâª√–‚¬™πå‚¥¬μ√ß·°àÕ“ “ ¡—§√«‘®—¬ ‡™àπ „Àâ°“√√—°…“∑’Ë
®”‡ªìπ„π∑“ß ÿ¢¿“æ‡∑à“π—Èπ À“°¬—ß‡°‘¥ª√–‚¬™πå‚¥¬ÕâÕ¡®“°°“√À≈—Ëß‰À≈¢Õß
∑√—æ¬“°√‡¢â“ Ÿà™ÿ¡™π„π∑âÕß∂‘Ëπ ·≈–°“√æ—≤π“§«“¡‡™’Ë¬«™“≠„π¥â“π°“√«‘®—¬Õ’°¥â«¬

10.2 ‡√“μ—Èß§”∂“¡«à“®– “¡“√∂∑”„Àâ°“√∑”«‘®—¬°“√¥Ÿ·≈ ÿ¢¿“æ„πª√–‡∑»°”≈—ßæ—≤π“´÷Ëß
®”π«π¡“°‰¥â√—∫∑ÿπ®“°ª√–‡∑»æ—≤π“  ¡’§«“¡ Õ¥§≈âÕß°—∫À≈—°°“√¢Õß§«“¡¬ÿμ‘∏√√¡‰¥â
Õ¬à“ß‰√. ®ÿ¥ π„®À≈—°¢Õß‡√“‰¡à‰¥âÕ¬Ÿà∑’Ë§«“¡Õ¬ÿμ‘∏√√¡∑’Ë¥”√ßÕ¬Ÿà„π√–¥—∫‚≈° À“°Õ¬Ÿà∑’Ë
π—¬Õ—π‡°‘¥®“°ºŸâ∑’Ë¡’Õ”π“®∑’Ë®–°√–∑” ‰¡à«à“®–¿“¬„πÀ√◊Õ¿“¬πÕ°ª√–‡∑»°”≈—ßæ—≤π“
´÷Ëß‰¥â·°à√—∞∫“≈  ¿“«‘®—¬μà“ßÊ ∫√‘…—∑‡Õ°™π ·≈–π—°«‘®—¬. §«“¡‰¡à‡∑à“‡∑’¬¡°—π∑“ß¥â“π
∑√—æ¬“°√√–À«à“ßºŸâ„Àâ∑ÿπ®“°¿“¬πÕ° ”À√—∫°“√«‘®—¬°“√¥Ÿ·≈ ÿ¢¿“æ °—∫™ÿ¡™π·≈–ºŸâ¡’
Õ”π“®Àπâ“∑’Ë„π√—∞∫“≈„πª√–‡∑»°”≈—ßæ—≤π“  ¡—°®–„À≠àÀ≈«ß®π¡’§«“¡‡ ’Ë¬ßÕ¬à“ß¡“°
∑’Ë®–‡°‘¥°“√‡Õ“√—¥‡Õ“‡ª√’¬∫®“°°“√«‘®—¬∑’Ë ‰¥â√—∫∑ÿπ®“°¿“¬πÕ°. ¥â«¬‡Àμÿπ’È®÷ß®”‡ªìπ
Õ¬à“ß¬‘Ëß∑’Ë®–μâÕß¬÷¥À≈—°°“√ 4 ª√–°“√ ÷́Ëß‡ªìπ‡§â“‚§√ß∑“ß¥â“π®√‘¬∏√√¡¢Õß√“¬ß“π
©∫—∫π’È Õ—π‰¥â·°à Àπâ“∑’Ë„π°“√∫√√‡∑“§«“¡∑ÿ°¢å∑√¡“π ; Àπâ“∑’Ë∑’ËμâÕß· ¥ß§«“¡‡§“√æ„π
∫ÿ§§≈ ; Àπâ“∑’Ë®–μâÕß¡’§«“¡≈–‡Õ’¬¥ÕàÕπμàÕ§«“¡·μ°μà“ß∑“ß«—≤π∏√√¡ ·≈–Àπâ“∑’Ë∑’Ë
®–‰¡à‡Õ“‡ª√’¬∫ºŸâ∑’Ë‡ª√“–∫“ß  Õ’°∑—Èß¬—ßμâÕß¡’°“√°”Àπ¥¡“μ√°“√ª°ªÑÕß∑’Ë‡À¡“– ¡¥â«¬
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10.3 §≥–∑”ß“π‰¥â®—¥∑”¢âÕ‡ πÕ·π–‡æ◊ËÕ‡ªìπ·π«∑“ß ”À√—∫ºŸâ„Àâ∑ÿπ®“°¿“¬πÕ°„π°“√
 π—∫ πÿπ°“√«‘®—¬°“√¥Ÿ·≈ ÿ¢¿“æ. ÷́Ëß·¡â«à“¢âÕ‡ πÕ·π–‡À≈à“π’È à«π„À≠à®–¡ÿàß‰ª∑’ËºŸâ„Àâ
∑ÿπ®“°¿“¬πÕ°‚¥¬μ√ß ∑«à“‰¡à‰¥âÀ¡“¬§«“¡«à“À≈—°°“√æ◊Èπ∞“π‡À≈à“π’È ‰¡à “¡“√∂π”‰ª
ª√—∫„™â‰¥âÕ¬à“ß‡∑à“‡∑’¬¡°—π ”À√—∫°“√«‘®—¬√–¥—∫™“μ‘́ ÷Ëß‰¥â√—∫∑ÿπ®“°¿“¬„πª√–‡∑»π—ÈπÊ.
°≈à“«„π¿“æ√«¡«à“¢âÕ‡ πÕ·π–‡À≈à“π’È§«√∂◊Õ«à“‡ªìπ‡§â“‚§√ß ”À√—∫¢âÕªØ‘∫—μ‘∑“ß
®√‘¬∏√√¡„π°“√«‘®—¬ ‰¡à«à“„§√®–‡ªìπºŸâ„Àâ∑ÿπ°Áμ“¡

10.4 ®ÿ¥¡ÿàßÀ¡“¬À≈—°¢Õß§≥–∑”ß“π§◊Õ°“√æ‘®“√≥“«à“ ∫ÿ§§≈·≈–Õß§å°√®“°ª√–‡∑»
æ—≤π“·≈â«§«√ªØ‘∫—μ‘μπ‡¬’Ë¬ß‰√„π°“√„Àâ∑ÿπÀ√◊Õ∑”«‘®—¬‡°’Ë¬«°—∫°“√¥Ÿ·≈ ÿ¢¿“æ„π
ª√–‡∑»°”≈—ßæ—≤π“. ‡√“‰¥â∑”°“√μ√«® Õ∫ª√–‡¥Áπ‡°’Ë¬«°—∫®√‘¬∏√√¡´÷Ëß‡°‘¥¢÷Èπ®“°
°“√«‘®—¬∑’Ë‰¥â√—∫∑ÿπ®“°¿“¬πÕ° ·≈–‰¥âæ‘®“√≥“«‘∂’∑“ß∑’ËÕ“®·°âªí≠À“‡À≈à“π’È‰¥â. ™àÕß«à“ß
√–À«à“ß∑√—æ¬“°√·≈–Õ”π“®¢ÕßºŸâ„Àâ∑ÿπ«‘®—¬®“°¿“¬πÕ°°—∫ª√–‡∑»°”≈—ßæ—≤π“§◊Õ
ª√–‡¥Áπ ”§—≠¢Õß°“√·≈°‡ª≈’Ë¬π ‡√“μ√–Àπ—°¥’«à“ºŸâ„Àâ∑ÿπ®“°¿“¬πÕ° ‰¡à«à“®–‡ªìπ
∫√‘…—∑¬“¢â“¡™“μ‘À√◊ÕÕß§å°√„Àâ∑ÿπ«‘®—¬ “∏“√≥– Õ“®¡’·√ß®Ÿß„®∑’Ë·μ°μà“ß°—π„π°“√∑”
«‘®—¬∑’Ë‡°’Ë¬«¢âÕß°—∫°“√¥Ÿ·≈ ÿ¢¿“æ„πª√–‡∑»°”≈—ßæ—≤π“. ·μà ‰¡à«à“®–·μ°μà“ß°—π
Õ¬à“ß‰√°Áμ“¡ §≥–∑”ß“π¡’§«“¡‡ÀÁπ«à“°“√«‘®—¬∑’Ë ‰¥â√—∫∑ÿπ®“°¿“¬πÕ°∑—ÈßÀ¡¥§«√Õ¬Ÿà
„π¢Õ∫‡¢μ¢Õß≈”¥—∫§«“¡ ”§—≠¢Õß™“μ‘„π°“√«‘®—¬°“√¥Ÿ·≈ ÿ¢¿“æ¢Õßª√–‡∑»°”≈—ß
æ—≤π“ ‡«âπ·μà«à“®– “¡“√∂Õ∏‘∫“¬‡Àμÿº≈„Àâ·°à§≥–°√√¡°“√®√‘¬∏√√¡°“√«‘®—¬∑’Ë
‡À¡“– ¡¿“¬„πª√–‡∑»π—Èπ‰¥â«à“ ‡æ√“–‡Àμÿ„¥°“√«‘®—¬π—Èπ®÷ß‰¡àÕ¬Ÿà„π¢Õ∫‡¢μ¢Õß≈”¥—∫
§«“¡ ”§—≠¥—ß°≈à“«. ∑—Èßπ’È ‰¡à‡æ’¬ß·μàμâÕß„Àâ§«“¡‡§“√æμàÕºŸâ∑’Ë¡’ à«π‡°’Ë¬«¢âÕß°—∫°“√
«‘®—¬‡∑à“π—Èπ À“°¬—ßμâÕß∑”„Àâ‡°‘¥§«“¡ ¡¥ÿ≈√–À«à“ßº≈ª√–‚¬™πå¢Õß∫ÿ§§≈‡À≈à“π’È·≈–
º≈ª√–‚¬™πå¢Õß™ÿ¡™π„π«ß°«â“ß¥â«¬

10.5 „π°“√«“ß·ºπ·≈–¥”‡π‘π°“√«‘®—¬ π—°«‘®—¬·≈–ºŸâ„Àâ∑ÿπ¡’Àπâ“∑’Ë∑’Ë®–μâÕßμ√–Àπ—°∂÷ß§«“¡
 ”§—≠¢Õß«—≤π∏√√¡ √–∫∫ —ß§¡ §ÿ≥§à“ ·≈–§«“¡‡™◊ËÕ¢Õßª√–‡∑»·≈–∑âÕß∂‘Ëπ. πÕ°®“°
π’ÈºŸâ„Àâ∑ÿπ®“°¿“¬πÕ°¬—ß¡’§«“¡√—∫º‘¥™Õ∫„π°“√„Àâ°“√»÷°…“·≈–Ωñ°Õ∫√¡‡°’Ë¬«°—∫«‘∏’
°“√·≈–∑—°…–„π°“√«‘®—¬„Àâ·°à§π„π∑âÕß∂‘Ëπ·≈–™ÿ¡™π„πª√–‡∑». °“√∑∫∑«π§«“¡∂Ÿ°
μâÕß‡À¡“– ¡∑“ß¥â“π®√‘¬∏√√¡¢Õß‚§√ß°“√«‘®—¬∂◊Õ‡ªìπ ‘Ëß ”§—≠ Ÿß ÿ¥. °“√„Àâ°“√
»÷°…“·≈–Ωñ°Õ∫√¡‡æ◊ËÕ„Àâ·πà„®«à“ºŸâ∑”«‘®—¬„πª√–‡∑»°”≈—ßæ—≤π“ “¡“√∂·≈°‡ª≈’Ë¬π
ª√–‡¥Áπ∑“ß®√‘¬∏√√¡°—∫ºŸâ„Àâ∑ÿπ®“°¿“¬πÕ°·≈–∫ÿ§§≈Õ◊ËπÕ¬à“ß¡’ª√– ‘∑∏‘¿“æ·≈–¡’
°≈‰°„π°“√®—¥°“√°—∫ªí≠À“∑’Ë‡°‘¥¢÷Èπ‡ªìπ‡√◊ËÕß∑’Ë®”‡ªìπ‡√àß¥à«π. ∑’Ë ”§—≠∑’Ë ÿ¥ §≥–
°√√¡°“√®√‘¬∏√√¡°“√«‘®—¬„πª√–‡∑»°”≈—ßæ—≤π“¡’Àπâ“∑’Ë√—∫º‘¥™Õ∫„π°“√Õπÿ¡—μ‘‡©æ“–
°“√«‘®—¬´÷Ëß¡’§«“¡‡À¡“– ¡ ·≈–∑â“∑“¬·≈–ªÑÕß°—π‰¡à„Àâ¡’°“√«‘®—¬∑’Ë ‰¡à‡À¡“– ¡
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10.6 À—«¢âÕÀ≈—° 4 À—«¢âÕ„π√“¬ß“ππ’È §◊Õ ¡“μ√∞“π°“√¥Ÿ·≈√—°…“ §«“¡¬‘π¬Õ¡ °“√∑∫∑«π
®√‘¬∏√√¡°“√«‘®—¬ ·≈– ‘Ëß∑’Ë‡°‘¥¢÷ÈπÀ≈—ß®“°°“√«‘®—¬ ‘Èπ ÿ¥≈ß ‡ªìπÀ—«¢âÕÀ≈—°∑’Ë‡°‘¥¢÷Èπ„π
¢≥–∑’Ë§≥–∑”ß“πμ√«® Õ∫∑∫∑«π‡√◊ËÕßπ’ÈÕ¬à“ß≈–‡Õ’¬¥ ·≈–‡æ◊ËÕμÕ∫§”∂“¡∑’Ë‡°‘¥¢÷Èπ
√–À«à“ß°“√ª√÷°…“À“√◊Õ°—π„π§≥–∑”ß“π. ¢âÕ‡ πÕ·π–∫“ßÕ¬à“ß∑’Ë§≥–°√√¡°“√
À¬‘∫¬°¢÷Èπ¡“‡°’Ë¬«°—∫À—«¢âÕ‡À≈à“π’È ¡ÿàß‰ª∑’Ëμ—«·∑π∫“ßÕß§å°√‚¥¬μ√ß‡æ◊ËÕ„Àâ¡’°“√
æ‘®“√≥“„πª√–‡¥Áπ‡À≈à“π’ÈμàÕ‰ª. πÕ°®“°π’È‡√“¬—ß‰¥â°≈à“«∂÷ß√–‡∫’¬∫«“√–‡æ◊ËÕ°“√
ªØ‘∫—μ‘ ”À√—∫Àπà«¬ß“π„πª√–‡∑»°”≈—ßæ—≤π“ ‡æ◊ËÕæ—≤π“§«“¡‡™’Ë¬«™“≠„π°“√∑”«‘®—¬
·≈–¢—ÈπμÕπ«‘∏’°“√∑’Ë¡’ª√– ‘∑∏‘º≈ ”À√—∫°“√∑∫∑«π‡°’Ë¬«°—∫®√‘¬∏√√¡¢Õß‚§√ß°“√«‘®—¬

‡»√…∞»“ μ√å°“√¥Ÿ·≈ ÿ¢¿“æ

10.7 §«“¡‰¡à‡∑à“‡∑’¬¡°—πÀ≈—°Ê ‡°’Ë¬«°—∫ ÿ¢¿“æ´÷Ëß¡’Õ¬Ÿà∑—Ë«‚≈°π—Èπ  —¡æ—π∏åÕ¬à“ß„°≈â™‘¥°—∫
√–¥—∫°“√æ—≤π“∑“ß —ß§¡·≈–‡»√…∞°‘®. ¿“√–‚√§„πª√–‡∑»°”≈—ßæ—≤π“ à«π„À≠à¡’
¡“°≈âπ ´÷Ëß®”‡ªìπμâÕß¡’°“√¡’ à«π√à«¡Õ¬à“ß°√–μ◊Õ√◊Õ√âπ¢Õßμ—«·∑πÀ≈“¬ΩÉ“¬®÷ß®–
∑”„Àâ‡°‘¥°“√‡ª≈’Ë¬π·ª≈ß. °“√«‘®—¬‡°’Ë¬«°—∫«‘∏’¥”‡π‘π°“√·°âªí≠À“„π√Ÿª·∫∫„À¡àÊ ·≈–
«‘∏’°“√∑’Ë¡’ª√– ‘∑∏‘º≈¬‘Ëß¢÷Èπ„π°“√∑”„Àâ°“√¥”‡π‘π°“√·°âªí≠À“„π√Ÿª·∫∫„À¡àÊ ·≈–
°“√¥”‡π‘π°“√·°âªí≠À“∑’Ë¡’Õ¬Ÿà·≈â«°√–®“¬ÕÕ°‰ª‡ªìπ ‘Ëß∑’Ë ”§—≠Õ¬à“ß¬‘Ëß. §à“„™â®à“¬„π
°“√ª√–‡¡‘πº≈°“√¥”‡π‘π°“√·°âªí≠À“„À¡àÊ ºà“π°“√«‘®—¬∑“ß§≈‘π‘°Õ“® Ÿß¡“°  Ÿß¡“°
∂÷ß¢π“¥«à“ª√–‡∑»°”≈—ßæ—≤π“À≈“¬·ÀàßÕ“®‰¡à “¡“√∂·∫°√—∫‰¥âÀ“°‰¡à ‰¥â√—∫°“√
 π—∫ πÿπ®“°¿“¬πÕ°. πÕ°®“°π’È°“√¥”‡π‘π°“√·°âªí≠À“„πÀ≈“¬√Ÿª·∫∫ ‚¥¬‡©æ“–
Õ¬à“ß¬‘Ëß¬“·≈–«—§´’π„À¡àÊ Õ“®¡’√“§“·æß¡“°„π°“√º≈‘μÀ√◊Õ´◊ÈÕÀ“. Õ¬à“ß‰√°Áμ“¡ ¡’
μ—«Õ¬à“ß∑’Ë· ¥ß„Àâ‡ÀÁπ«à“ ‡¡◊ËÕ„¥∑’Ë°“√¥”‡π‘π°“√·°âªí≠À“ ‡™àπ ¬“À√◊Õ«—§´’π∑’Ë‰¥â√—∫°“√
æ‘ Ÿ®πå·≈â««à“¡’ª√– ‘∑∏‘º≈Õ“® “¡“√∂§âπæ∫«‘∏’°“√„π°“√≈¥§à“„™â®à“¬„π°“√„Àâ°“√
¥”‡π‘π°“√·°âªí≠À“¥—ß°≈à“«„πª√–‡∑»°”≈—ßæ—≤π“‰¥âÕ¬à“ß¡“°. ∂÷ß·¡â°“√«‘®—¬‡æ◊ËÕ
∑¥ Õ∫«à“√Ÿª·∫∫°“√¥”‡π‘π°“√·°âªí≠À“„¥∑’Ë¡’ª√– ‘∑∏‘º≈„πª√–‡∑»°”≈—ßæ—≤π“®–¡’
§«“¡®”‡ªìπÕ¬à“ß„À≠àÀ≈«ß ∑«à“¢’¥§«“¡ “¡“√∂¢Õßª√–‡∑»‡À≈à“π—Èπ„π°“√∑”«‘®—¬∑’Ë
‡°’Ë¬«¢âÕß°Á¡’§«“¡®”°—¥Õ¬à“ß¬‘Ëß. ºŸâ„Àâ∑ÿπ®“°¿“¬πÕ° ÷́Ëß π—∫ πÿπ°“√«‘®—¬®÷ßμâÕß
μ√–Àπ—°∂÷ß¿“√–Àπâ“∑’Ë∑’Ë ”§—≠„π°“√æ—≤π“§«“¡‡™’Ë¬«™“≠„π°“√«‘®—¬‡æ◊ËÕ™à«¬„Àâ
ª√–‡∑»°”≈—ßæ—≤π“‡À≈à“π—Èπ “¡“√∂®—¥≈”¥—∫§«“¡ ”§—≠·≈–∑”«‘®—¬„πª√–‡¥Áπ∑’Ë¡’
§«“¡ ”§—≠‰¥â

°“√®—¥≈”¥—∫§«“¡ ”§—≠¢Õß°“√«‘®—¬

10.8 °“√®—¥≈”¥—∫§«“¡ ”§—≠¢Õß°“√«‘®—¬°“√¥Ÿ·≈ ÿ¢¿“æ‡ªìπª√–‡¥Áπ∑’Ë ”§—≠Õ¬à“ß¬‘Ëß„π
ª√–‡∑»°”≈—ßæ—≤π“ ‡π◊ËÕß®“°∑√—æ¬“°√¢Õß™“μ‘‡æ◊ËÕ°“√«‘®—¬‚¥¬∑—Ë«‰ª¡’§«“¡®”°—¥‡ªìπ
Õ¬à“ß¡“°. ‡ªìπ∑’Ë™—¥‡®π«à“¬‘Ëßª√–‡∑» “¡“√∂®—¥≈”¥—∫§«“¡ ”§—≠·≈–∑”«‘®—¬¥â«¬μ—«
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‡Õß¡“°‡∑à“‰√ °Á®–¬‘Ëßßà“¬¢÷Èπ„π°“√ √â“ßÀ≈—°ª√–°—π«à“°“√«‘®—¬´÷Ëß‡ πÕ‚¥¬ºŸâ„Àâ∑ÿπ®“°
¿“¬πÕ°®–¡’§«“¡‡À¡“– ¡·≈– —¡æ—π∏å°—∫§«“¡®”‡ªìπ¥â“π ÿ¢¿“æ¢Õßª√–‡∑»π—Èπ. À“°
‰¡à¡’¿“æ∑’Ë™—¥‡®π ”À√—∫≈”¥—∫§«“¡ ”§—≠¢Õß°“√«‘®—¬°“√¥Ÿ·≈ ÿ¢¿“æ¿“¬„πª√–‡∑» °Á
®–∑”„Àâ√—∞∫“≈·≈–ºŸâ„Àâ∑ÿπ®“°¿“¬πÕ°√à«¡¡◊Õ°—π∑”«‘®—¬°“√¥Ÿ·≈ ÿ¢¿“æ‰¥â¬“°¢÷Èπ

10.9  ‘Ëß∑’Ëμ“¡¡“°Á§◊Õ ‡æ◊ËÕ„Àâ “¡“√∂ª√– “πß“π°—∫ºŸâ„Àâ∑ÿπ®“°¿“¬πÕ°‰¥âÕ¬à“ß¡’ª√– ‘∑∏‘¿“æ
ª√–‡∑»°”≈—ßæ—≤π“§«√¡’°≈‰°∑’Ë‡Õ◊ÈÕ„ÀâºŸâ„Àâ∑ÿπ®“°¿“¬πÕ°®—¥≈”¥—∫§«“¡ ”§—≠¢Õß
°“√«‘®—¬°“√¥Ÿ·≈ ÿ¢¿“æ  ‚¥¬¡’°≈‰°∑’Ë‡¢â¡·¢Áß¡“°‡æ’¬ßæÕ ”À√—∫°“√∑∫∑«π∑“ß«‘™“°“√
·≈–°“√∑∫∑«π¥â“π®√‘¬∏√√¡„π°“√«‘®—¬∑’Ë‡ πÕ (¥Ÿ∫∑∑’Ë 8).  à«π«à“®–®—¥°“√‡√◊ËÕßπ’È
Õ¬à“ß‰√π—Èπ ¢÷ÈπÕ¬Ÿà°—∫∑√—æ¬“°√∑’Ë¡’„π·μà≈–ª√–‡∑». ¥â«¬‡Àμÿπ’È§≥–∑”ß“π®÷ß‡ÀÁπ™Õ∫
°—∫∑—»π–¢Õß§≥–°√√¡°“√°“√«‘®—¬ ÿ¢¿“æ‡æ◊ËÕ°“√æ—≤π“ (Commission on Health
Research for Development (1990)) ·≈–ºŸâ ◊∫∑Õ¥μ”·ÀπàßμàÕ §◊Õ§≥–∑”ß“π
‡©æ“–°‘®‡°’Ë¬«°—∫°“√«‘®—¬ ÿ¢¿“æ‡æ◊ËÕ°“√æ—≤π“ (the Task Force on Health Research
for Development (1991)) «à“∑ÿ°ª√–‡∑»§«√®—¥≈”¥—∫§«“¡ ”§—≠ ”À√—∫°“√«‘®—¬
°“√¥Ÿ·≈ ÿ¢¿“æ (¬àÕÀπâ“ 2.31). §«“¡≈â¡‡À≈«„π°“√∑”‡™àππ—Èπ Õ“®À¡“¬∂÷ß«à“ºŸâ„Àâ∑ÿπ
®“°¿“¬πÕ°∑’ËμâÕß°“√®–∑”«‘®—¬  ®–‰¡à “¡“√∂∑√“∫∂÷ß§«“¡μâÕß°“√∑’Ë ”§—≠¢Õß
ª√–‡∑»π—Èπ„π‡√◊ËÕß°“√«‘®—¬‡°’Ë¬«°—∫°“√¥Ÿ·≈ ÿ¢¿“æ  ´÷ËßÕ“® àßº≈„Àâπ”‡ πÕ°“√«‘®—¬∑’Ë
‰¡à‡À¡“– ¡§◊Õ‰¡à Õ¥§≈âÕß°—∫ª√–‡∑»∑’Ë‡ªìπæ◊Èπ∑’Ë«‘®—¬

10.10 ‡√“‰¡à§‘¥«à“°“√«‘®—¬∑’Ë ‰¥â√—∫∑ÿπ®“°¿“¬πÕ°∑—ÈßÀ¡¥ §«√Õ¬Ÿà¿“¬„π°√Õ∫¢Õß≈”¥—∫
§«“¡ ”§—≠¢Õßª√–‡∑» ∑—Èßπ’È‡π◊ËÕß®“°°“√«‘®—¬∑ÿ°‚§√ß°“√¡’»—°¬¿“æ„π°“√ àß‡ √‘¡
°“√æ—≤π“∑—°…–·≈–§«“¡™”π“≠„π∑âÕß∂‘Ëπ ´÷Ëß§àÕπ¢â“ß·μ°μà“ß®“°§ÿ≥§à“∑’Ë¡’Õ¬Ÿà„π
§«“¡À≈“°À≈“¬¢Õß°“√«‘®—¬. Õ¬à“ß‰√°Áμ“¡§«√®–μâÕß√–¡—¥√–«—ß„π°“√∑”„Àâ‡°‘¥
§«“¡ ¡¥ÿ≈. ∑—Èßπ’È§«“¡‰¡à‡∑à“‡∑’¬¡°—π¢ÕßÕ”π“®·≈–§«“¡‰¥â‡ª√’¬∫√–À«à“ßª√–‡∑»
æ—≤π“·≈â«°—∫ª√–‡∑»°”≈—ßæ—≤π“ ‡√’¬°√âÕß„ÀâμâÕß¡’§«“¡√–¡—¥√–«—ß‡ªìπæ‘‡»…‡æ◊ËÕ
ªÑÕß°—π‰¡à„Àâ¡’·π«‚πâ¡∑’ËºŸâ„Àâ∑ÿπ∑”μ“¡§«“¡ π„®¢Õßμπ®π°àÕ„Àâ‡°‘¥§«“¡‡ ’¬À“¬·°à
ª√–‡∑»‡®â“∫â“π. ¥—ßπ—Èπ‡√“®÷ß‡ πÕ·π–«à“„π°√≥’∑’Ë°“√«‘®—¬´÷Ëß‰¥â√—∫∑ÿπ®“°¿“¬πÕ°
‰¡àÕ¬Ÿà „π≈”¥—∫§«“¡ ”§—≠¢Õß°“√«‘®—¬°“√¥Ÿ·≈ ÿ¢¿“æ∑’Ëª√–‡∑»‡®â“∫â“π°”Àπ¥ ºŸâ∑’Ë
‡ πÕ‚§√ß°“√«‘®—¬®–μâÕßÕ∏‘∫“¬‡Àμÿº≈§«“¡®”‡ªìπ¢Õß°“√«‘®—¬π—ÈπμàÕ§≥–
°√√¡°“√®√‘¬∏√√¡°“√«‘®—¬∑’Ë‡À¡“– ¡∑—Èß„πª√–‡∑»‡®â“∫â“π·≈–ª√–‡∑»∑’Ë „Àâ°“√
 π—∫ πÿπ (¬àÕÀπâ“∑’Ë 2.32)

ª√–‡¥Áπ∑“ß —ß§¡·≈–«—≤π∏√√¡

10.11 ‚¥¬∑—Ë«‰ª√–∫∫°“√¥Ÿ·≈√—°…“∑“ß™’«‡«™»“ μ√å„πª√–‡∑»æ—≤π“·≈â« μ—ÈßÕ¬Ÿà∫πæ◊Èπ∞“π
¢Õß ¡¡ÿμ‘∞“π∑“ß«‘∑¬“»“ μ√å√à«¡°—π °√–π—Èπ°Áμ“¡ ¬—ß¡’√–∫∫Õ◊ËπÊ „π°“√«‘π‘®©—¬
‚√§·≈–°“√‡¬’¬«¬“√—°…“´÷ËßÕ“®¡’§«“¡·μ°μà“ßÀ≈“°À≈“¬√–À«à“ß«—≤π∏√√¡·≈–
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ª√–‡∑»μà“ßÊ. ‚¥¬‡©æ“–Õ¬à“ß¬‘Ëß„πª√–‡∑»°”≈—ßæ—≤π“. °“√«‘®—¬°“√¥Ÿ·≈ ÿ¢¿“æ ÷́Ëß
¥”‡π‘π°“√μ“¡·π«∑“ß¢Õß«‘∑¬“»“ μ√å„π∫“ß —ß§¡À√◊Õ«—≤π∏√√¡ ¬àÕ¡∂Ÿ°°√–∑∫
‚¥¬ ¡¡ÿμ‘∞“π·≈–°“√ªØ‘∫—μ‘∑’Ë¡’Õ¬Ÿà„π —ß§¡π—Èπ. ¥—ßπ—Èπ°“√«‘®—¬„¥Ê „πª√–‡∑»°”≈—ß
æ—≤π“®÷ß®”‡ªìπμâÕß§”π÷ß∂÷ß§«“¡‡ªìπ®√‘ß‡À≈à“π’È ·≈–®”‡ªìπμâÕß„ à„®‡ªìπæ‘‡»…‡°’Ë¬«
°—∫«‘∏’°“√„Àâ¢âÕ¡Ÿ≈·°àÕ“ “ ¡—§√«‘®—¬„π‡√◊ËÕß°“√«‘®—¬·≈–°√–∫«π°“√„π°“√¢Õ§«“¡
¬‘π¬Õ¡. π—°«‘®—¬®–μâÕß§”π÷ß∂÷ß·π«§‘¥∑’Ë·μ°μà“ß°—π‡°’Ë¬«°—∫°“√‡§“√æ„π∫ÿ§§≈„π
À≈“¬ —ß§¡„πª√–‡∑»°”≈—ßæ—≤π“ ·≈–§«“¡®”‡ªìπ∑’Ë™ÿ¡™π®–μâÕß·≈°‡ª≈’Ë¬π„π
ª√–‡¥Áπμà“ßÊ ·≈–∫√√≈ÿ¢âÕμ°≈ß‡æ◊ËÕ‡ªìπ°â“«·√°„π°“√„Àâ§«“¡‡ÀÁπ™Õ∫‚§√ß°“√«‘®—¬

10.12 °“√«‘®—¬∑’Ë‰¡à§”π÷ß∂÷ß°“√æ—≤π“‚§√ß √â“ßæ◊Èπ∞“π¢Õß∑âÕß∂‘Ëπ À√◊Õ≈â¡‡À≈«„π°“√„™â√–∫∫
§«“¡√Ÿâ§«“¡™”π“≠ ·≈–ºŸâªØ‘∫—μ‘ß“π„π∑âÕß∂‘ËπÕ¬à“ß‡À¡“– ¡ Õ“®ª√– ∫§«“¡≈â¡
‡À≈«„π°“√∑”„Àâ°“√«‘®—¬‡°‘¥ª√–‚¬™πå Ÿß ÿ¥μàÕ™ÿ¡™π. π—°«‘®—¬®÷ßμâÕßæ‘®“√≥“§«“¡
‡ªìπ‰ª‰¥â·≈–§«“¡ª√“√∂π“§«“¡√à«¡¡◊Õ√–À«à“ßÀ¡Õæ◊Èπ∫â“π·≈–π—°«‘®—¬¥â“π
«‘∑¬“»“ μ√å„π‚§√ß°“√«‘®—¬·μà≈–‚§√ß°“√μ“¡·μà°√≥’

À≈—°®√‘¬∏√√¡

10.13 §≥–∑”ß“π√–∫ÿ∂÷ßÀπâ“∑’Ë∑“ß®√‘¬∏√√¡ 4 ¢âÕ´÷Ëß¡’§«“¡ ”§—≠„π°“√ª√–‡¡‘π°“√
°√–∑”·≈–π‚¬∫“¬¢Õß∫ÿ§§≈·≈–Õß§å°√∑’Ëπ”‡ πÕ‚§√ß°“√«‘®—¬„πª√–‡∑»°”≈—ßæ—≤π“.
Àπâ“∑’Ë 4 ¢âÕπ’È ‰¥â·°à Àπâ“∑’Ë„π°“√∫√√‡∑“§«“¡∑ÿ°¢å∑√¡“π ; °“√· ¥ß§«“¡‡§“√æ„π
∫ÿ§§≈ ; §«“¡≈–‡Õ’¬¥ÕàÕπμàÕ§«“¡·μ°μà“ß∑“ß«—≤π∏√√¡ ·≈–Àπâ“∑’Ë∑’Ë®–‰¡à‡Õ“
‡ª√’¬∫ºŸâ∑’Ë‡ª√“–∫“ß. Àπâ“∑’Ë∑—ÈßÀ¡¥π’Èª√–°Õ∫‡ªìπ‚§√ß √â“ß¢ÕßÀπâ“∑’Ë §«“¡√—∫º‘¥™Õ∫
¢âÕ‡√’¬°√âÕß ·≈–§«“¡§“¥À«—ß¢ÕßºŸâ∑’Ë¡’ à«π„π°“√«‘®—¬°“√¥Ÿ·≈ ÿ¢¿“æ. °“√ª√–°Õ∫
«‘™“™’æ∑“ß°“√·æ∑¬åπ—Èπ‚¥¬‡π◊ÈÕ·∑â·≈â«°Á‡æ◊ËÕ°√–∑”Àπâ“∑’Ë„π°“√∫√√‡∑“§«“¡∑ÿ°¢å∑√¡“π.
°“√«‘®—¬°“√¥Ÿ·≈ ÿ¢¿“æ¡’ à«π ”§—≠„π°“√ π—∫ πÿπ°“√∫√√‡∑“§«“¡∑ÿ°¢å∑√¡“π ∂÷ß
·¡â«à“§«“¡μâÕß°“√¢Õß™ÿ¡™π¢Õß‡√“‡Õß®–‡√’¬°√âÕß‡√“„Àâ„™â∑√—æ¬“°√‡æ◊ËÕ™ÿ¡™π¢Õß
‡√“‡ªìπÕ—π¥—∫·√°°Áμ“¡ ∑«à“‡√“¡’Àπâ“∑’Ë∑’Ë®–¡’ à«π„π°“√∫√√‡∑“∑ÿ°¢å∑√¡“π·°à ∂“π∑’ËÕ◊ËπÊ
¥â«¬‡Àμÿπ’È®÷ß¡’§«“¡®”‡ªìπ∑“ß®√‘¬∏√√¡„π°“√∑”«‘®—¬ ´÷Ëß√«¡∑—Èß°“√«‘®—¬∑’Ë¡ÿàß·°â
ªí≠À“ ÿ¢¿“æ¢Õßª√–‡∑»°”≈—ßæ—≤π“¥â«¬

10.14 À≈—°°“√¢Õß°“√‡§“√æ„π∫ÿ§§≈∑”„Àâ‡°‘¥¢âÕ®”°—¥∑’Ë ”§—≠„π°“√ªØ‘∫—μ‘Àπâ“∑’Ë∫√√‡∑“
§«“¡∑ÿ°¢å∑√¡“π. °≈à“«§◊ÕÀπâ“∑’Ë¥—ß°≈à“«Õ“®∑”„Àâ‡°‘¥ ¡¡ÿμ‘∞“π«à“ ¬‘Ëß¡’§«“¡∑ÿ°¢å
∑√¡“ππâÕ¬≈ß‡∑à“„¥  ‚≈°°Á®–¥’¢÷Èπ‡∑à“π—Èπ. Õ¬à“ß‰√°Áμ“¡À≈—°°“√¢Õß°“√‡§“√æ„π∫ÿ§§≈
∑”„Àâ‡√“μâÕßæ‘®“√≥“Õ¬à“ß∂’Ë∂â«π∂÷ß«‘∂’∑“ß∑’Ë‡√“®–„™â„π°“√∫√√‡∑“§«“¡∑ÿ°¢å∑√¡“π.
μ—«Õ¬à“ß‡™àπ π‚¬∫“¬´÷Ëß≈–‡¡‘¥º≈ª√–‚¬™πå¢ÕßºŸâ∑’Ë¡’ à«π‡°’Ë¬«¢âÕß°—∫°“√«‘®—¬§«√®–
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μâÕß¡’°“√ª√–‡¡‘πÕ¬à“ß√–¡—¥√–«—ß ·¡â«à“π‚¬∫“¬¥—ß°≈à“«®–‡ªìπ«‘∏’∑’Ëμ√ß‰ªμ√ß¡“
∑’Ë ÿ¥„π°“√∫√√‡∑“§«“¡∑ÿ°¢å∑√¡“π°Áμ“¡

10.15 ≈—°…≥–∑’Ë ”§—≠Õ¬à“ßÀπ÷Ëß¢Õß°“√«‘®—¬´÷Ëß‰¥â√—∫∑ÿπ®“°¿“¬πÕ°∑’Ë∑”„πª√–‡∑»°”≈—ßæ—≤π“
§◊Õ¡—°¡’§«“¡·μ°μà“ß∑“ß¥â“π«—≤π∏√√¡√–À«à“ßºŸâ∫√‘À“√®—¥°“√À√◊ÕºŸâ„Àâ∑ÿπ«‘®—¬ °—∫
π—°«‘®—¬·≈–Õ“ “ ¡—§√«‘®—¬„πª√–‡∑»‡®â“∫â“π. °“√„™âÕ”π“®„π∑“ß∑’Ëº‘¥∑’Ë¡’º≈ ”§—≠
Õ¬à“ßÀπ÷Ëß§◊Õ §«“¡‰¡à≈–‡Õ’¬¥ÕàÕπ„π¡ÿ¡¡Õß∑“ß«—≤π∏√√¡ ÷́Ëß∫ÿ§§≈π”¡“μ—Èß§”∂“¡
‡°’Ë¬«°—∫ ÿ¢¿“æ·≈–°“√¥Ÿ·≈ ÿ¢¿“æ. Õ—π∑’Ë®√‘ß§«“¡À≈“°À≈“¬∑“ß§«“¡§‘¥·≈–°“√
ªØ‘∫—μ‘∑’Ë¥”√ßÕ¬Ÿà Õ“®∑â“∑“¬§«“¡§‘¥∑’Ë§√Õ∫ß”À≈—°°“√∑“ß®√‘¬∏√√¡. Õ“®¡’°“√
°≈à“«Õâ“ß«à“¢âÕ‡√’¬°√âÕß∑’Ë„Àâ¡’§«“¡≈–‡Õ’¬¥ÕàÕπ„π°“√ªØ‘∫—μ‘μàÕ§«“¡·μ°μà“ß∑“ß
«—≤π∏√√¡®–π”‰ª Ÿà§«“¡‡™◊ËÕ„π§«“¡‰¡à§ß‡ âπ§ß«“∑“ß»’≈∏√√¡ ´÷Ëß‡ªìπ∑—»π–∑’Ë¡Õß
«à“°Æ‡°≥±å∑“ß»’≈∏√√¡∑’Ë·μ°μà“ß°—π‰¡àÕ“®π”¡“‡ª√’¬∫‡∑’¬∫·≈–ª√–‡¡‘πÕ¬à“ß¡’
«‘®“√≥≠“≥‰¥â. „π∑—»π–¢Õß§≥–∑”ß“π °“√¥”√ßÕ¬Ÿà¢Õß§«“¡À≈“°À≈“¬∑“ß
«—≤π∏√√¡ ®–‰¡àπ”‰ª Ÿà§«“¡‰¡à§ß‡ âπ§ß«“∑“ß»’≈∏√√¡. §«“¡≈–‡Õ’¬¥ÕàÕπ„π§ÿ≥§à“
μàÕ°“√ªØ‘∫—μ‘¢Õß∑âÕß∂‘Ëπ À“‰¥â∑”„ÀâμâÕß¬Õ¡√—∫„π§ÿ≥§à“‡À≈à“π—ÈπÕ¬à“ß‰¡à«‘æ“°…å
«‘®“√≥å‰¡à. ∑«à“ ‘Ëß∑’Ëæ÷ß°√–∑”§◊Õ§«“¡μ—Èß„®∑’Ë®– ”√«®À“§«“¡·μ°μà“ßÕ¬à“ßª√“»
®“°Õ§μ‘ ·≈–À“∑“ß‡¢â“„®∂÷ß§«“¡·μ°μà“ß‡À≈à“π—Èπ„Àâ¡“°∑’Ë ÿ¥‡∑à“∑’Ë®–‡ªìπ‰ª‰¥â ‚¥¬
Õ“»—¬§«“¡√Ÿâ„π®“√’μª√–‡æ≥’¢Õß∑âÕß∂‘Ëπ·≈– ¿“æ·«¥≈âÕ¡∑“ß«—μ∂ÿ

10.16 ‡√“‡ πÕ·π–«à“ „π‡√◊ËÕß‡°’Ë¬«°—∫À≈—°®√‘¬∏√√¡ ºŸâ∑’Ë¡’Õ”π“®¡“°°«à“¡’Àπâ“∑’Ë∑’Ëæ÷ß≈–‡«âπ
®“°°“√„™â§«“¡‡ª√“–∫“ß¢ÕßºŸâ∑’ËÕàÕπ·Õ°«à“‡æ◊ËÕ§«“¡‰¥â‡ª√’¬∫¢Õßμπ. ‡√“‰¡àÕ“®
¬Õ¡√—∫ºŸâ∑’Ë¡’∞“π–∑“ß°“√‡¡◊Õß·≈–‡»√…∞°‘®„π∑âÕß∂‘Ëπ∑’Ë· «ßÀ“∑“ß∫√√≈ÿ‡ªÑ“À¡“¬
¢Õßμπ∫π§«“¡ Ÿ≠‡ ’¬¢Õßª√–™“°√∑’Ë¡’ à«π√à«¡„π°“√«‘®—¬‰¥â©—π„¥ ‡√“°Á‰¡àÕ“®
¬Õ¡√—∫π—°«‘®—¬∑’Ë‡≈◊Õ°ª√–™“°√∑’Ë¡’§«“¡ÕàÕπ·Õ∑“ß‡»√…∞°‘®À√◊Õ°“√‡¡◊Õß ÷́Ëß¡’§«“¡
‡ª√“–∫“ßμàÕ°“√∂Ÿ°‡Õ“‡ª√’¬∫‡æ◊ËÕ∑’Ë®–∑¥ Õ∫«‘∏’°“√√—°…“∑’Ë√“§“∂Ÿ°°«à“ À√◊Õ‡æ◊ËÕ„™â
º≈°“√«‘®—¬‡æ◊ËÕª√–‚¬™πå¢ÕßºŸâÕ◊ËπÀ√◊Õ¢Õß™ÿ¡™π∑’Ë√Ë”√«¬°«à“‰¥â©—ππ—Èπ

‡§â“‚§√ß¢Õß§”™’È·π–

10.17 §≥–∑”ß“π¡’¢âÕ —ß‡°μ«à“°“√ ◊∫ «π∑“ß®√‘¬∏√√¡ ‰¡à‡æ’¬ß·μà‡°’Ë¬«¢âÕß°—∫§ÿ≥§à“·≈–
À≈—°°“√∑—Ë«‰ª∑’Ë‡À¡“– ¡‡∑à“π—Èπ À“°¬—ß‡°’Ë¬«¢âÕß°—∫ ∂“∫—π·≈–«‘∏’°“√´÷Ëßπ”À≈—°°“√
¥—ß°≈à“«¡“„™â¥â«¬. π—°«‘®—¬·≈–ºŸâ„Àâ∑ÿπ´÷Ëß¥”‡π‘π°“√«‘®—¬°“√¥Ÿ·≈ ÿ¢¿“æ„πª√–‡∑»
°”≈—ßæ—≤π“®–μâÕß‡º™‘≠°—∫∑“ß‡≈◊Õ°∑’Ë¬ÿàß¬“°. „π¥â“πÀπ÷Ëß§π‡À≈à“π’È®”‡ªìπμâÕß¡’
§«“¡≈–‡Õ’¬¥ÕàÕπμàÕ∫√‘∫∑∑“ß —ß§¡·≈–«—≤π∏√√¡¢Õß∑âÕß∂‘Ëπ „π¢≥–‡¥’¬«°—π°Á
μâÕß·πà„®«à“«‘∏’°“√∑“ß§≈‘π‘°μà“ßÊ ∑’Ë„™â ‰¥â –∑âÕπ∂÷ß¿“√–Àπâ“∑’Ë∑’Ë∂Ÿ°°”Àπ¥‚¥¬
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§”™’È·π–√–¥—∫™“μ‘·≈–§”™’È·π– “°≈∑’Ë‡°’Ë¬«¢âÕß¥â«¬. „π∑“ßªØ‘∫—μ‘π—°«‘®—¬·≈–ºŸâ„Àâ∑ÿπ
®–μâÕß‡º™‘≠°—∫§”™’È·π– ÷́Ëß¡—°¡’≈—°…≥–°«â“ßÊ À√◊Õ°√–∑—Ëß¢—¥·¬âß°—π. §”™’È·π–‡À≈à“
π’Èª°μ‘®–‰¡àæ‘®“√≥“ ¿“æ·«¥≈âÕ¡æ‘‡»… ”À√—∫°“√«‘®—¬∑’Ë ‰¥â√—∫∑ÿπ®“°¿“¬πÕ° ÷́Ëß∑”
„πª√–‡∑»°”≈—ßæ—≤π“

10.18 §≥–∑”ß“π¡’¢âÕ √ÿª«à“°“√Ωñ°Ωπ°“√·ª≈§«“¡À¡“¬·≈–°“√ª√–¬ÿ°μå„™â§”™’È·π–¡’
§«“¡ ”§—≠‡∑à“‡∑’¬¡°—∫μ—«§”™’È·π–‡Õß. À“°π—°«‘®—¬ ºŸâ„Àâ∑ÿπ ·≈– ¡“™‘°¢Õß§≥–
°√√¡°“√®√‘¬∏√√¡°“√«‘®—¬‰¡à‡¢â“„®„π§”™’È·π–Õ¬à“ß™—¥‡®π §”™’È·π–°Á®–¡’§ÿ≥§à“πâÕ¬.
¥—ßπ—Èπ‡æ◊ËÕ„Àâ‡°‘¥§«“¡‡¢â“„®√à«¡°—π√–À«à“ßπ—°«‘®—¬∑—Èß„πª√–‡∑»°”≈—ßæ—≤π“·≈–
ª√–‡∑»æ—≤π“·≈â«. ‡√“·π–π”„Àâ¡’°“√„Àâ§«“¡√Ÿâ·≈–Ωñ°Õ∫√¡ºŸâ∑’Ë¡’ à«π‡°’Ë¬«¢âÕß„π
°“√«‘®—¬∑“ß™’«‡«™»“ μ√å‡æ◊ËÕ„Àâ‡°‘¥§«“¡‡¢â“„®·≈–¥”‡π‘π°“√μ“¡¢âÕ°”Àπ¥¢Õß§”
™’È·π–Õ¬à“ß™—¥‡®π. §≥–∑”ß“π¡’¢âÕ √ÿª«à“§«√¡’¢âÕ°”Àπ¥„π§”™’È·π–∑’Ë¡’°“√
ª√—∫ª√ÿß·°â ‰¢À√◊Õ§”™’È·π–∑’Ë®—¥∑”¢÷Èπ„À¡à „Àâ¡’°“√Ωñ°Õ∫√¡‡°’Ë¬«°—∫®√‘¬∏√√¡°“√
«‘®—¬·°àºŸâ∑’Ë¡’ à«π√à«¡„π°“√„Àâ∑ÿπ«‘®—¬„πª√–‡∑»°”≈—ßæ—≤π“ (¬àÕÀπâ“ 5.26). ‡√“
‡ πÕ·π–«à“ºŸâ „Àâ∑ÿπ«‘®—¬∑—Èß„πª√–‡∑»·≈–π“π“™“μ‘ √«¡∑—Èßμ—«·∑π·≈–°√¡°Õß
¢Õß√—∞∫“≈ ¡Ÿ≈π‘∏‘°“√°ÿ»≈ ·≈–∫√‘…—∑¬“ §«√„Àâ§«“¡·πà„®«à“¡’°“√„Àâ°“√»÷°…“
·≈–Ωñ°Õ∫√¡‡°’Ë¬«°—∫®√‘¬∏√√¡°“√«‘®—¬·°à∫ÿ§≈“°√∑’Ë¡’ à«π‡°’Ë¬«¢âÕß°—∫°“√«‘®—¬°“√
¥Ÿ·≈ ÿ¢¿“æ ‡æ◊ËÕ„Àâ·πà„®«à“¢âÕ°”Àπ¥μ“¡§”™’È·π–„π∑“ß®√‘¬∏√√¡‰¥â¡’°“√ªØ‘∫—μ‘μ“¡
(¬àÕÀπâ“ 5.27). πÕ°®“°π’È‡√“‡√’¬°√âÕß„Àâª√–‡∑»°”≈—ßæ—≤π“æ‘®“√≥“§”™’È·π–
√–¥—∫™“μ‘·≈–§”™’È·π– “°≈∑’Ë¡’Õ¬Ÿà ·≈– √â“ß§”™’È·π–√–¥—∫™“μ‘‡æ◊ËÕ„Àâ “¡“√∂π”
‰ª„™â ‰¥âÕ¬à“ß™—¥‡®π‰¡à§≈ÿ¡‡§√◊Õ (¬àÕÀπâ“ 5.28)

§«“¡¬‘π¬Õ¡

10.19 Àπâ“∑’Ë∑“ß®√‘¬∏√√¡¢—Èπæ◊Èπ∞“π„π°“√‡§“√æ„π∫ÿ§§≈ °”Àπ¥„Àâ‡√“μâÕß‰¡à°√–∑”°“√∑’Ë
¢—¥μàÕ§«“¡μâÕß°“√¢Õß∫ÿ§§≈ ¥—ßπ—Èπ°“√‡¢â“√à«¡°“√«‘®—¬®–μâÕß‰¥â√—∫§«“¡¬‘π¬Õ¡
Õ¬à“ß·∑â®√‘ß. °“√®–‰¥â√—∫§«“¡¬‘π¬Õ¡Õ¬à“ß·∑â®√‘ß‰¥â ºŸâ∑’Ëª√–°Õ∫«‘™“™’æ„π¥â“π
 ÿ¢¿“æ®–μâÕßæ¬“¬“¡Õ¬à“ß‡μÁ¡∑’Ë„π°“√ ◊ËÕ “√¢âÕ¡Ÿ≈∑’Ë∂Ÿ°μâÕß ·≈–„π≈—°…≥–∑’Ë
 “¡“√∂‡¢â“„®‰¥â·≈–‡À¡“– ¡. ∑—Èßπ’È¢âÕ¡Ÿ≈∑’Ë„Àâ·°àÕ“ “ ¡—§√®–μâÕßμ√ßª√–‡¥Áπ ·¡àπ¬”
·≈–‡æ’¬ßæÕ„Àâ “¡“√∂μ—¥ ‘π„®‡≈◊Õ°‰¥âÕ¬à“ß·∑â®√‘ß. ‚¥¬μâÕß§√Õ∫§≈ÿ¡∂÷ßª√–‡¥Áπ
‡°’Ë¬«°—∫≈—°…≥–·≈–«—μ∂ÿª√– ß§å¢Õß°“√«‘®—¬ ¢—ÈπμÕπ ·≈–§«“¡‡ ’Ë¬ß√«¡∑—Èß
ª√–‚¬™πå∑’ËÕ“®‡°‘¥¢÷Èπ
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10.20 π—°«‘®—¬®”‡ªìπμâÕßμ√–Àπ—°„π∫√‘∫∑∑“ß —ß§¡·≈–«—≤π∏√√¡„πæ◊Èπ∑’Ë∑’Ë®–∑”«‘®—¬ ‡æ◊ËÕ
„Àâ™ÿ¡™π·≈–∫ÿ§§≈ “¡“√∂‰¥â√—∫¢âÕ¡Ÿ≈μà“ßÊ ‡°’Ë¬«°—∫°“√«‘®—¬∑’ËÕ“®∑”„Àâæ«°‡¢“‡°‘¥
§«“¡°—ß«≈. Õ’°∑—Èß°√–∫«π°“√„π°“√¢Õ§«“¡¬‘π¬Õ¡®–μâÕßÕÕ°·∫∫‡æ◊ËÕ„ÀâºŸâ∑’Ë®–‡¢â“
√à«¡°“√«‘®—¬¡’‚Õ°“  —́°∂“¡„πª√–‡¥Áπ∑’Ëμπ π„®‡°’Ë¬«°—∫‚§√ß°“√«‘®—¬π—Èπ

10.21 „π∫“ß ∂“π°“√≥å Õ“®¡’§«“¡‰¡à Õ¥§≈âÕß√–À«à“ß¢âÕ°”Àπ¥∑’Ë°“√«‘®—¬®–μâÕß‰¥â√—∫
§«“¡¬‘π¬Õ¡Õ¬à“ß·∑â®√‘ß ·≈–∫√‘∫∑∑“ß«—≤π∏√√¡‡°’Ë¬«°—∫°“√„Àâ¢âÕ¡Ÿ≈∫“ßÕ¬à“ß ‡™àπ
„π°√≥’∑’Ë ‰¡à¡’∏√√¡‡π’¬¡ªØ‘∫—μ‘„π°“√·®âß§”«‘π‘®©—¬‚√§∑’Ë√ÿπ·√ß·°àºŸâªÉ«¬. §≥–∑”ß“π
‰¥âæ‘®“√≥“∂÷ß ‘Ëß∑’Ë¢—¥·¬âß°—ππ’È ·≈–¡’¢âÕ √ÿª«à“°“√‰¥â√—∫§«“¡¬‘π¬Õ¡Õ¬à“ß·∑â®√‘ß„π
°“√‡¢â“√à«¡°“√«‘®—¬®“°Õ“ “ ¡—§√‡ªìπ ‘Ëß∑’Ë ”§—≠´÷Ëß‡ªìπÀ≈—°ª√–°—π«à“°“√‡§“√æ„π
∫ÿ§§≈‰¥â√—∫°“√ àß‡ √‘¡. À“°ª√“»®“°¢âÕ¡Ÿ≈∑’Ë‡À¡“– ¡ Õ“ “ ¡—§√«‘®—¬Õ“®‰¥â√—∫
Õ—πμ√“¬®“°°“√‡º™‘≠°—∫§«“¡‡ ’Ë¬ßÀ√◊ÕÕ—πμ√“¬´÷Ëßμπ‡ÕßμâÕß°“√À≈’°‡≈’Ë¬ß. πÕ°®“°
π’Èæ«°‡¢“¬—ß∂Ÿ°ªØ‘‡ ∏‚Õ°“ ∑’Ë®–‡√’¬π√Ÿâ‡æ‘Ë¡‡μ‘¡‡°’Ë¬«°—∫Õ“°“√¢Õßμπ‡Õß «‘∏’°“√
√—°…“∑’ËÕ“®‡ªìπ‰ª‰¥â ·≈–º≈ª√–‚¬™πå„¥Ê ®“°°“√«‘®—¬. ¥—ßπ—Èπ„π°√≥’¢Õß°“√∑”«‘®—¬
„πæ◊Èπ∑’Ë´÷Ëßª°μ‘®–‰¡à¡’°“√„Àâ¢âÕ¡Ÿ≈‡°’Ë¬«°—∫°“√«‘π‘®©—¬·≈–∑“ß‡≈◊Õ°„π°“√√—°…“ ®–
μâÕß„™â§«“¡√–¡—¥√–«—ß·≈–§«“¡≈–‡Õ’¬¥ÕàÕπ„π°“√ÕÕ°·∫∫¢—ÈπμÕπ°“√„Àâ§«“¡
¬‘π¬Õ¡Õ¬à“ß‡À¡“– ¡ ‡æ◊ËÕ„ÀâºŸâ∑’Ë®–‡¢â“√à«¡°“√«‘®—¬‰¥â√—∫¢âÕ¡Ÿ≈∑’Ë‡À¡“– ¡‡°’Ë¬«°—∫
°“√«‘®—¬·≈–„Àâ§«“¡¬‘π¬Õ¡Õ¬à“ß·∑â®√‘ß

10.22 §«“¡¬‘π¬Õ¡∑’Ë·∑â®√‘ß ®–μâÕß‡ªìπ§«“¡¬‘π¬Õ¡∑’Ë‡ªìπÕ‘ √–. ÷́Ëß„π∫“ß —ß§¡°“√¢Õ„Àâ
∫ÿ§§≈‡¢â“√à«¡°“√«‘®—¬‚¥¬‰¡àª√÷°…“°—∫™ÿ¡™πÀ√◊Õ¢ÕÕπÿ≠“μ®“°ºŸâπ”™ÿ¡™π°àÕπ ∂◊Õ«à“
‡ªìπ ‘Ëß∑’Ë‰¡à‡À¡“– ¡„π∑“ß«—≤π∏√√¡. ‚¥¬ “¡“√∂®”·π°‰¥â„π 3 ≈—°…≥– §◊Õ 1)  ®”‡ªìπ
μâÕßª√÷°…“°—∫™ÿ¡™π°àÕπ∑’Ë®–‡¢â“À“μ—«∫ÿ§§≈; 2)  μâÕß¢ÕÕπÿ≠“μ®“°ºŸâπ”™ÿ¡™π°àÕπ∑’Ë
®–æŸ¥§ÿ¬‡°’Ë¬«°—∫°“√«‘®—¬°—∫™ÿ¡™πÀ√◊Õ∫ÿ§§≈; 3)  ºŸâπ”™ÿ¡™π¡’Õ”π“®„π°“√§—¥‡≈◊Õ°
Õ“ “ ¡—§√‡¢â“√à«¡°“√«‘®—¬. „π·μà≈–°√≥’‡À≈à“π’È °“√¢Õ§«“¡¬‘π¬Õ¡®“°∫ÿ§§≈‚¥¬
‰¡à‰¥â√—∫°“√¬Õ¡√—∫®“°ºŸâπ”™ÿ¡™π À√◊Õ √â“ß°“√¬Õ¡√—∫®“°™ÿ¡™π‡°’Ë¬«°—∫°“√«‘®—¬ Õ“®
∂Ÿ°∂◊Õ«à“‰¡à¡’§«“¡‡§“√æ ·≈–Õ“®∑”≈“¬§«“¡ —¡æ—π∏å¿“¬„π™ÿ¡™π ·≈–√–À«à“ß
™ÿ¡™π°—∫π—°«‘®—¬. §≥–∑”ß“π‰¥âμ—Èß¢âÕ —ß‡°μ‰«â„π∫∑∑’Ë 4 «à“ ‡√“‰¡àÕ“®À≈’°‡≈’Ë¬ß§«“¡
√—∫º‘¥™Õ∫„π°“√· ¥ß∑—»π– _ „π°√≥’∑’Ë·ßà¡ÿ¡‡°’Ë¬«°—∫§«“¡‡§“√æ Õß·ßà¡ÿ¡ §◊Õ §«“¡
‡§“√æ„π«—≤π∏√√¡·≈–§«“¡‡§“√æ„π∫ÿ§§≈ _ ‡°‘¥§«“¡¢—¥·¬âß°—π. ´÷Ëß§≥–∑”ß“π¡’
∑—»π–«à“ À≈—°°“√æ◊Èπ∞“π¢Õß°“√‡§“√æ„π∫ÿ§§≈°”Àπ¥„ÀâºŸâ‡¢â“√à«¡°“√«‘®—¬∑’Ë¡’§«“¡
 “¡“√∂„π°“√¬‘π¬Õ¡‡¢â“√à«¡°“√«‘®—¬ ‰¡à§«√∂Ÿ°∫—ß§—∫„Àâ‡¢â“√à«¡°“√«‘®—¬‚¥¬μπ‡Õß‰¡à
¬‘π¬Õ¡. §≥–∑”ß“π √ÿª«à“°“√¬Õ¡√—∫®“°∫ÿ§§≈Õ◊ËπÕ“®¡’§«“¡®”‡ªìπ°àÕπ°“√∑”«‘®—¬
∑«à“π—Ëπ¬—ß‰¡à‡æ’¬ßæÕ ºŸâ‡¢â“√à«¡°“√«‘®—¬∑ÿ°§π®–μâÕß‰¥â√—∫¢âÕ¡Ÿ≈∑’Ë‡À¡“– ¡‡°’Ë¬«°—∫
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°“√«‘®—¬ ·≈– Õ∫∂“¡§«“¡¬‘π¬Õ¡. ‡æ◊ËÕ„Àâ·πà„®«à“ºŸâ‡¢â“√à«¡°“√«‘®—¬ “¡“√∂μ—¥ ‘π„®
¥â«¬μ—«‡Õß‚¥¬‰¡à¡’·√ß°¥¥—π∑’Ë ‰¡à‡À¡“– ¡®“° “∏“√≥– ‚¥¬§«√„Àâ·πà„®«à“®–‰¡à¡’
°“√‡ªî¥‡º¬™◊ËÕ¢ÕßºŸâ∑’ËμâÕß°“√ªØ‘‡ ∏‰¡à‡¢â“√à«¡°“√«‘®—¬. ‡√“‡ πÕ·π–«à“ „π
 ∂“π°“√≥å∑’Ë®”‡ªìπμâÕß¡’§«“¡¬‘π¬Õ¡‡¢â“√à«¡°“√«‘®—¬ ®–μâÕß‰¥â√—∫§«“¡¬‘π¬Õ¡
Õ¬à“ß·∑â®√‘ß®“°ºŸâ‡¢â“√à«¡°“√«‘®—¬·μà≈–§π. ‚¥¬∑’Ë „π∫“ß«—≤π∏√√¡ °“√¢Õ§«“¡
‡ÀÁπæâÕß®“°™ÿ¡™πÀ√◊Õ°“√¬Õ¡√—∫®“° ¡“™‘°∑’ËÕ“«ÿ‚ „π§√Õ∫§√—«°àÕπ∑’Ë®–‡¢â“À“ºŸâ
‡¢â“√à«¡«‘®—¬Õ“®‡ªìπ ‘Ëß∑’Ë‡À¡“– ¡. À“°ºŸâÕ“®‡¢â“√à«¡«‘®—¬‰¡àμâÕß°“√¡’ à«π„π°“√«‘®—¬
°ÁμâÕß‡§“√æ„π°“√μ—¥ ‘π„®π’È. ´÷Ëßπ—°«‘®—¬®–μâÕß‰¡à§—¥‡≈◊Õ°∫ÿ§§≈‡À≈à“π—Èπ ·≈–
¡’Àπâ“∑’Ë∑’Ë®–μâÕßÕ”π«¬§«“¡ –¥«°°“√‰¡à‡¢â“√à«¡¢Õßæ«°‡¢“ (¬àÕÀπâ“∑’Ë 6.22)

10.23 Õ“ “ ¡—§√«‘®—¬Õ“®¡’·√ß®Ÿß„®∑’Ë·μ°μà“ß°—πÀ≈“°À≈“¬„π°“√‡¢â“√à«¡°“√«‘®—¬. °“√
¥Ÿ·≈ ÿ¢¿“æ ÷́ËßºŸâ‡¢â“√à«¡°“√«‘®—¬®–‰¥â√—∫„π∞“π–∑’Ë‡ªìπ à«πÀπ÷Ëß¢Õß‚§√ß°“√«‘®—¬Õ“®¡’
 à«π ”§—≠„π°“√‚πâ¡πâ“«„Àâ‡¢â“√à«¡°“√«‘®—¬. ´÷Ëßπ—°«‘®—¬®”‡ªìπμâÕßμ√–Àπ—°«à“ „π°“√
∑”«‘®—¬„πª√–‡∑»°”≈—ßæ—≤π“ Õ“ “ ¡—§√«‘®—¬Õ“®¡’™àÕß∑“ß∑’Ë‡ªìπ∑“ß‡≈◊Õ°„π°“√
√—°…“Õ“°“√¢ÕßμππÕ°‡Àπ◊Õ®“°§«“¡ –¥«°∑’Ë‰¥â√—∫®“°°“√«‘®—¬πâÕ¬À√◊Õ‰¡à¡’‡≈¬ ¥â«¬
‡Àμÿπ’È°“√¥Ÿ·≈ ÿ¢¿“æ ÷́Ëß‡ªìπ à«πÀπ÷Ëß¢Õß°“√«‘®—¬®÷ß¡’ à«π ”§—≠„π°“√‚πâ¡πâ“«„Àâ‡¢â“
√à«¡°“√«‘®—¬. πÕ°®“°π’Èº≈ª√–‚¬™πå´÷Ëß‰¡à —¡æ—π∏å°—∫‚§√ß°“√«‘®—¬ ‡™àπ Õ“®¡’°“√
‡ πÕ§à“μÕ∫·∑π∑“ß°“√‡ß‘π ‡æ◊ËÕ‡ªìπ°“√™¥‡™¬ ”À√—∫§à“‡¥‘π∑“ßÀ√◊Õ‡«≈“∑’ËÕÿ∑‘»„Àâ
·°à°“√«‘®—¬. ‡ âπ·∫àß√–À«à“ß°“√‚πâ¡πâ“«∑’Ë “¡“√∂¬Õ¡√—∫‰¥â°—∫°“√‚πâ¡πâ“«∑’Ë ‰¡à
‡À¡“– ¡‡ªìπ‡ âπ·∫àß∑’Ë∫“ß¡“° ¬‘Ëß¡’°“√‚πâ¡πâ“«¡“°‡∑à“‰√ °“√‚πâ¡πâ“«π—Èπ¬‘Ëß‰¡à
‡À¡“– ¡‡∑à“π—Èπ ‡π◊ËÕß®“°®–‡ªìπ‡Àμÿ„Àâ∫ÿ§§≈π—Èπ‡º™‘≠°—∫§«“¡‡ ’Ë¬ßÀ√◊ÕÕ—πμ√“¬∑’Ë
Õ“®‡°‘¥¢÷Èπ ´÷ËßÀ“‰¡à·≈â«‡¢“À√◊Õ‡∏ÕÕ“®¡Õß«à“‰¡à “¡“√∂¬Õ¡√—∫‰¥â. πÕ°®“°π’È§à“
μÕ∫·∑π·≈–º≈ª√–‚¬™πåÕ◊ËπÊ ´÷Ëß‰¡à —¡æ—π∏å°—∫‚§√ß°“√«‘®—¬®–°≈“¬‡ªìπ°“√°√–∑”
¢Õß°“√‚πâ¡πâ“«∑’Ë„À≠à°«à“¡“°„πª√–‡∑»°”≈—ßæ—≤π“ ‡¡◊ËÕ‡∑’¬∫°—∫„πª√–‡∑»æ—≤π“·≈â«.
§≥–∑”ß“π‡ πÕ·π–«à“§«√¡’°“√À“√◊Õ√à«¡°—π√–À«à“ßºŸâ „Àâ∑ÿπ π—°«‘®—¬®“°¿“¬πÕ°
·≈–π—°«‘®—¬∑âÕß∂‘Ëπ √«¡∑—Èß™ÿ¡™π ‡æ◊ËÕ„Àâ·πà„®«à“°“√‚πâ¡πâ“«„¥Ê „Àâ‡¢â“√à«¡°“√«‘®—¬
¡’§«“¡‡À¡“– ¡°—∫∫√‘∫∑¢Õß∑âÕß∂‘Ëπ ‚¥¬‡©æ“–Õ¬à“ß¬‘Ëß„π ¿“æ·«¥≈âÕ¡∑’Ë°“√
«‘®—¬π—Èπ∑”„ÀâÕ“ “ ¡—§√¡’§«“¡‡ ’Ë¬ßμàÕÕ—πμ√“¬. ∑—Èßπ’È°“√μ—¥ ‘π„®‡°’Ë¬«°—∫√–¥—∫
°“√‚πâ¡πâ“«∑’Ë‡À¡“– ¡®”‡ªìπμâÕß‰¥â√—∫°“√æ‘®“√≥“‚¥¬§≥–°√√¡°“√®√‘¬∏√√¡
°“√«‘®—¬„π∑âÕß∂‘Ëπ (¬àÕÀπâ“ 6.32)

10.24 ¡’°“√· ¥ß§«“¡«‘μ°°—ß«≈«à“·∫∫∫—π∑÷°§«“¡¬‘π¬Õ¡·≈–‡Õ° “√¢âÕ¡Ÿ≈ ”À√—∫°“√
«‘®—¬„πª√–‡∑»°”≈—ßæ—≤π“ Õ“®¡’§” ÷́Ëß„™â°—π·æ√àÀ≈“¬„πª√–‡∑»ºŸâ„Àâ∑ÿπ ∑«à“Õ“®‰¡à
‡À¡“– ¡°—∫∫√‘∫∑¢Õßæ◊Èπ∑’Ë∑’Ë∑”«‘®—¬. §”™’È·π–„π√Ÿª·∫∫μà“ßÊ „Àâ√“¬≈–‡Õ’¬¥‡°’Ë¬«°—∫
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‡√◊ËÕß∑’ËÕ“ “ ¡—§√«‘®—¬§«√‰¥â√—∫¢âÕ¡Ÿ≈.156 ∑—Èßπ’Èæ÷ß√–≈÷°«à“‡§√◊ËÕß¡◊ÕÕÿª°√≥åÕ¬à“ß‡™àπ
‡Õ° “√¢âÕ¡Ÿ≈·≈–„∫¬‘π¬Õ¡®—¥∑”¢÷Èπ‡æ◊ËÕ™à«¬„π°√–∫«π°“√„Àâ§«“¡¬‘π¬Õ¡. π—°«‘®—¬
®”‡ªìπμâÕßÕâ“ßÕ‘ß∂÷ß§”™’È·π–∑’Ë‡°’Ë¬«¢âÕß ·≈–æ‘®“√≥“«à“‡√◊ËÕß„¥∑’Ë —¡æ—π∏å°—∫°“√«‘®—¬
¢Õßμπ √«¡∑—Èß∫√‘∫∑¢Õßæ◊Èπ∑’Ë∑’Ë∑”«‘®—¬ ·≈–«‘∏’∑’Ë®–‡ªî¥‡º¬¢âÕ¡Ÿ≈∑’ËμâÕß°“√®– ◊ËÕ “√.
∫—π∑÷°∑’Ë¬“« ´—∫´âÕπ ·≈–‰¡à‡À¡“– ¡°—∫∫√‘∫∑∑“ß«—≤π∏√√¡∑’Ë®–∑”«‘®—¬ ¡—°∑”„Àâ‡°‘¥
§«“¡ —∫ π·∑π∑’Ë®–‡ªìπ°“√„Àâ¢âÕ¡Ÿ≈·°àÕ“ “ ¡—§√«‘®—¬ ·≈–‰¡à§«√®–‰¥â√—∫°“√Õπÿ¡—μ‘
®“°§≥–°√√¡°“√®√‘¬∏√√¡°“√«‘®

10.25 ¡’∫“ß ∂“π°“√≥å∑’Ë·¡â«à“®– “¡“√∂‰¥â√—∫§«“¡¬‘π¬Õ¡Õ¬à“ß·∑â®√‘ß‰¥â ·μàÕ“®‰¡à
‡À¡“– ¡∑’Ë®–¢Õ„ÀâÕ“ “ ¡—§√«‘®—¬‡´Áπ™◊ËÕ„π„∫¬‘π¬Õ¡ ‰¡à«à“„∫¬‘π¬Õ¡π—Èπ®–ÕÕ°·∫∫
¡“¥’·§à‰Àπ°Áμ“¡. μ—«Õ¬à“ß∑’Ë™—¥‡®πÕ¬à“ßÀπ÷Ëß§◊Õ„π°√≥’∑’Ë∑”°“√«‘®—¬„πª√–™“°√∑’Ë‰¡à√Ÿâ
Àπ—ß ◊Õ. §≥–∑”ß“π¡’§«“¡‡ÀÁπ«à“°“√‡√’¬°√âÕß„ÀâÕ“ “ ¡—§√«‘®—¬ ç‡´Áπ™◊ËÕé  „π∫—π∑÷°
· ¥ß§«“¡¬‘π¬Õ¡‡ªìπ≈“¬≈—°…≥åÕ—°…√∑’Ëμπ‰¡à “¡“√∂Õà“π‰¥â ‡ªìπ°“√°√–∑”∑’Ë ‰¡à
 Õ¥§≈âÕß°—∫Àπâ“∑’Ë„π°“√‡§“√æ„π∫ÿ§§≈. ´÷Ëß„π ∂“π°“√≥å‡™àππ’È®”‡ªìπμâÕß¡’«‘∏’°“√
Õ¬à“ßÕ◊Ëπ„π°“√∫—π∑÷°§«“¡¬‘π¬Õ¡∑’Ë·∑â®√‘ß„π°“√‡¢â“√à«¡°“√«‘®—¬ ‡æ◊ËÕª°ªÑÕßÕ“ “
 ¡—§√«‘®—¬®“°°“√∂Ÿ°§—¥‡≈◊Õ°„Àâ‡¢â“√à«¡°“√«‘®—¬∑’Ëæ«°‡¢“‰¡à¬‘π¬Õ¡. ∑—Èßπ’È¢âÕ¡Ÿ≈
‡Õ° “√·≈–„∫¬‘π¬Õ¡®–μâÕßÕÕ°·∫∫‡æ◊ËÕ™à«¬„ÀâÕ“ “ ¡—§√«‘®—¬μ—¥ ‘π„®‰¥â‚¥¬¡’
¢âÕ¡Ÿ≈. ‡√“‡ πÕ·π–«à“¢âÕ¡Ÿ≈∑’Ë „Àâ§«√¡’§«“¡∂Ÿ°μâÕß °√–™—∫ ™—¥‡®π ßà“¬ ·≈–¡’
§«“¡®”‡æ“–°—∫°“√«‘®—¬∑’Ëπ”‡ πÕ √«¡∑—Èß‡À¡“– ¡°—∫∫√‘∫∑∑“ß —ß§¡·≈–
«—≤π∏√√¡„πæ◊Èπ∑’Ë∑’Ë „Àâ¢âÕ¡Ÿ≈‡À≈à“π—Èπ. „π°√≥’∑’Ë°“√∫—π∑÷°§«“¡¬‘π¬Õ¡‡ªìπ≈“¬
≈—°…≥åÕ—°…√‡ªìπ«‘∏’∑’Ë ‰¡à‡À¡“– ¡  ®–μâÕß‰¥â√—∫§«“¡¬‘π¬Õ¡Õ¬à“ß·∑â®√‘ß¥â«¬«“®“.
∑—Èßπ’È°√–∫«π°“√„π°“√¬‘π¬Õ¡·≈–°“√∫—π∑÷°¢âÕ¡Ÿ≈‡æ‘Ë¡‡μ‘¡®–μâÕß‰¥â√—∫°“√√—∫√Õß
®“°§≥–°√√¡°“√®√‘¬∏√√¡°“√«‘®—¬ ·≈–„π°√≥’∑’Ëæ‘®“√≥“‡©æ“–°“√¬‘π¬Õ¡¥â«¬
«“®“‡∑à“π—Èπ„π°“√‡¢â“√à«¡°“√«‘®—¬ ®–μâÕßæ‘®“√≥“°√–∫«π°“√∑’Ë‡À¡“– ¡„π°“√¡’
æ¬“π°“√· ¥ß§«“¡¬‘π¬Õ¡¥â«¬ (¬àÕÀπâ“ 6.40)

¡“μ√∞“π°“√¥Ÿ·≈√—°…“

10.26 ¡’°“√∂°‡∂’¬ß∑’Ë ”§—≠„π∑“ß “°≈‡°’Ë¬«°—∫¡“μ√∞“π°“√¥Ÿ·≈√—°…“∑’Ë§«√®—¥„Àâ·°àÕ“ “
 ¡—§√«‘®—¬„π√–À«à“ß°“√«‘®—¬„πª√–‡∑»°”≈—ßæ—≤π“´÷Ëß‰¥â√—∫∑ÿπ®“°¿“¬πÕ°.  „π√“¬ß“ππ’È
§≥–∑”ß“π‰¥â¡ÿàß‰ª∑’Ë§”∂“¡«à“Õ“ “ ¡—§√«‘®—¬„π°≈ÿà¡‡ª√’¬∫‡∑’¬∫¢Õß°“√«‘®—¬§«√‰¥â

156 μ—«Õ¬à“ß‡™àπ ·π«∑“ß¢âÕ 2 „π·π«∑“ß®√‘¬∏√√¡ “°≈ ”À√—∫°“√«‘®—¬∑“ß™’«°“√·æ∑¬å∑’Ë‡°’Ë¬«¢âÕß°—∫¡πÿ…¬å (Interna-
tional Ethical Guidelines for Biomedical Research Involving Human Subjects)  ¢Õß ¿“Õß§å°“√ “°≈¥â“π
«‘∑¬“»“ μ√å°“√·æ∑¬å (CIOMS) ©∫—∫ªï 1993 √–∫ÿ∂÷ß¢âÕ¡Ÿ≈ ”§—≠ 10 ª√–°“√∑’Ë§«√·®âß„ÀâÕ“ “ ¡—§√«‘®—¬√—∫√Ÿâ ‰¥â·°à
«—μ∂ÿª√– ß§å·≈–«‘∏’°“√«‘®—¬ º≈ª√–‚¬™πå∑’Ë§“¥«à“Õ“ “ ¡—§√«‘®—¬À√◊Õ∫ÿ§§≈Õ◊Ëπ®–‰¥â√—∫ §«“¡‡ ’Ë¬ßÀ√◊Õ§«“¡‰¡à
 –¥«° ∫“¬∑’Ë§“¥‰«â≈à«ßÀπâ“ ¢Õ∫‡¢μ§«“¡√—∫º‘¥™Õ∫¢ÕßºŸâ«‘®—¬ ∫√‘°“√∑“ß°“√·æ∑¬å∑’ËÕ“ “ ¡—§√«‘®—¬®–‰¥â√—∫_∂â“
¡’ °“√√—°…“¢âÕ¡Ÿ≈¢ÕßÕ“ “ ¡—§√«‘®—¬‡ªìπ§«“¡≈—∫ ·≈–°“√®—¥°“√‡°’Ë¬«°—∫§à“™¥‡™¬°“√∫“¥‡®Á∫∑’Ë‡°‘¥®“°°“√«‘®—¬
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√—∫°“√¥Ÿ·≈μ“¡¡“μ√∞“π “°≈À√◊Õ‰¡à ‚¥¬‰¡à¢÷Èπ°—∫«à“∑”°“√«‘®—¬∑’Ë‰Àπ. ¡ÿ¡¡Õß∑’Ë·μ°
μà“ß°—π∑’Ë¡’°“√π”‡ πÕ„π°“√μ—¥ ‘π„®‡°’Ë¬«°—∫√–¥—∫¢Õß°“√¥Ÿ·≈∑’Ëæ÷ß„Àâ·°à°≈ÿà¡‡ª√’¬∫
‡∑’¬∫¢Õß°“√∑¥≈Õß∑“ß§≈‘π‘° “¡“√∂·∫àß‡ªìπ 2 °≈ÿà¡„À≠àÊ §◊Õ

•  “°≈ : §◊Õ °“√√—°…“∑’Ë¥’∑’Ë ÿ¥∑’Ë¡’Õ¬Ÿà ‰¡à«à“®–∑’Ë„¥„π‚≈° ‰¡à«à“®–∑”°“√«‘®—¬∑’Ë‰Àπ

• ‰¡à “°≈ : §◊Õ°“√√—°…“∑’Ë¡’Õ¬Ÿà„π¿Ÿ¡‘¿“§π—Èπ

10.27 §≥–∑”ß“π¡’§«“¡‡ÀÁπÕ—πÀπ—°·πàπ«à“°“√À≈’°‡≈’Ë¬ß°“√‡Õ“√—¥‡Õ“‡ª√’¬∫‡ªìπ ‘Ëß∑’ËμâÕß
¬÷¥∂◊Õ. ∂◊Õ‡ªìπÀ≈—°®√‘¬∏√√¡æ◊Èπ∞“π∑’ËºŸâ∑’Ë¡’ à«π„π°“√«‘®—¬‰¡à§«√À“ª√–‚¬™πå®“°§«“¡
‡ª√“–∫“ß´÷Ëß‡°‘¥®“°§«“¡¬“°®πÀ√◊Õ°“√¢“¥‚§√ß √â“ßæ◊Èπ∞“π·≈–∑√—æ¬“°√ Õ¬à“ß‰√
°Áμ“¡ §≥–∑”ß“π¡Õß«à“°“√¬◊π°√“π„π°“√¥Ÿ·≈√—°…“μ“¡¡“μ√∞“π “°≈ Õ“®‰¡à
®”‡ªìπμâÕß‡ªìπ«‘∏’∑’Ë¥’∑’Ë ÿ¥„π°“√‡§“√æ„πÀ≈—°°“√π’È

10.28 „π‡∫◊ÈÕß·√° À≈—°§«“¡¬ÿμ‘∏√√¡Õ“®¥Ÿ‡À¡◊Õπ®–°”Àπ¥„Àâ‡√“ªØ‘∫—μ‘μàÕºŸâ§π„π·∫∫‡¥’¬«°—π
‚¥¬‰¡à¢÷Èπ°—∫∫√‘∫∑ ‡π◊ËÕß®“°À≈—°§«“¡¬ÿμ‘∏√√¡°”Àπ¥„Àâ¡’°“√„Àâ§«“¡‡§“√æÕ¬à“ß
‡ ¡Õ¿“§°—π. À“°°“√· ¥ß§«“¡‡§“√æμàÕÕ“ “ ¡—§√«‘®—¬„π‚§√ß°“√«‘®—¬Àπ÷Ëß„π
ª√–‡∑»æ—≤π“·≈â«  °”Àπ¥„ÀâÕ“ “ ¡—§√‰¥â√—∫°“√√—°…“∫“ßÕ¬à“ß  π—Ëπ¬àÕ¡À¡“¬§«“¡«à“
Õ“ “ ¡—§√«‘®—¬„π‚§√ß°“√«‘®—¬∑’Ë§≈â“¬§≈÷ß°—π ÷́Ëß∑”„πª√–‡∑»°”≈—ßæ—≤π“ °Á§«√‰¥â√—∫
°“√√—°…“Õ¬à“ß‡¥’¬«°—π¥â«¬. °“√„Àâ°“√¥Ÿ·≈√—°…“∑’Ë¡’¡“μ√∞“πμË”°«à“®–‰¡à‡æ’¬ß‡ªìπ°“√
À“ª√–‚¬™πå®“°§«“¡‡ª√“–∫“ß¢ÕßÕ“ “ ¡—§√«‘®—¬‡∑à“π—Èπ À“°¬—ß‡ªìπ°“√°√–∑”º‘¥
‡æ‘Ë¡‡μ‘¡ ¥â«¬°“√∑”„Àâ§«“¡Õ¬ÿμ‘∏√√¡À¬—Ëß√“°≈÷°¬‘Ëß¢÷Èπ. Õ¬à“ß‰√°Áμ“¡ À≈—°°“√¢Õß
§«“¡‡§“√æ‚¥¬‡∑à“‡∑’¬¡‰¡à‰¥âÀ¡“¬§«“¡«à“‡√“μâÕßªØ‘∫—μ‘μàÕºŸâÕ◊Ëπ„π·∫∫·ºπ‡¥’¬«°—π
‡π◊ËÕß®“°≈—°…≥–¢Õß∫ÿ§§≈·≈– ¿“æ·«¥≈âÕ¡¢Õßæ«°‡¢“·μ°μà“ß°—π. °“√‡§“√æ
‚¥¬‡∑à“‡∑’¬¡°—π°”Àπ¥„Àâ‡√“¡ÿàß‰ª∑’Ë§«“¡μâÕß°“√∑’Ë‡©æ“–‡®“–®ß·≈– ¿“æ·«¥≈âÕ¡
¢Õß∫ÿ§§≈„π°“√μ—¥ ‘π„®«à“®–ªØ‘∫—μ‘μàÕæ«°‡¢“Õ¬à“ß‰√.  §”«à“‡ ¡Õ¿“§‰¡à‰¥âÀ¡“¬§«“¡
«à“∑ÿ°§π®–μâÕß‰¥â√—∫°“√ªØ‘∫—μ‘‡À¡◊Õπ°—π∑ÿ°ª√–°“√ À“°À¡“¬§«“¡«à“  ç°“√ªØ‘∫—μ‘
„¥Ê ∑’Ë·μ°μà“ß°—π°—∫∫ÿ§§≈ ®–μâÕß¡’°“√„Àâ‡Àμÿº≈Õ—π ¡§«√‡ ¡Õé.157 ‡æ√“–©–π—Èπ
°“√‡§“√æºŸâ‡¢â“√à«¡°“√«‘®—¬Õ¬à“ß‡ ¡Õ¿“§°—π ‰¡à®”‡ªìπμâÕßÀ¡“¬§«“¡«à“æ«°‡¢“®–
μâÕß‰¥â√—∫°“√√—°…“∑’Ë‡À¡◊Õπ°—π ‰¡à«à“°“√«‘®—¬π—Èπ®–∑”∑’Ë„¥. ·μà ¿“æ·«¥≈âÕ¡¢Õßæ◊Èπ∑’Ë
∑’Ë∑”«‘®—¬®–μâÕß¡’°“√ª√–‡¡‘πÕ¬à“ßæ‘π‘®æ‘‡§√“–Àå‡æ◊ËÕÀ“¢âÕ √ÿª«à“ ¿“æ·«¥≈âÕ¡∑’Ë
·μ°μà“ß°—π∑”„Àâ¡’‡Àμÿº≈∑’Ë™Õ∫¥â«¬»’≈∏√√¡„π°“√®—¥„Àâ¡’¡“μ√∞“π°“√¥Ÿ·≈√—°…“∑’Ë
·μ°μà“ß°—πÀ√◊Õ‰¡à

157 ¥Ÿ Williams B (1973) The Idea of Equality, „π Williams B Problems of the Self, Cambridge University Press,
New York,  ”À√—∫§”Õ∏‘∫“¬Õ¬à“ß™—¥‡®π„πª√–‡¥Áππ’È
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10.29 §≥–∑”ß“π¡’§«“¡‡ÀÁπ«à“ °“√°”Àπ¥¡“μ√∞“π°“√¥Ÿ·≈√—°…“∑’Ë‡À¡“– ¡‡æ◊ËÕ®—¥„Àâ·°à
Õ“ “ ¡—§√„π°≈ÿà¡‡ª√’¬∫‡∑’¬∫¢Õß°“√∑¥≈Õß∑“ß§≈‘π‘° ºŸâ„Àâ∑ÿπ π—°«‘®—¬ ·≈–§≥–
°√√¡°“√®√‘¬∏√√¡°“√«‘®—¬§«√æ‘®“√≥“ªí®®—¬μà“ßÊ ¥—ßμàÕ‰ªπ’È

• °“√ÕÕ°·∫∫°“√«‘®—¬∑’Ë‡À¡“– ¡‡æ◊ËÕμÕ∫§”∂“¡‡°’Ë¬«°—∫°“√«‘®—¬ (‚¥¬∑’Ë„π∫“ß
 ∂“π°“√≥å ·∫∫«‘®—¬Àπ÷Ëß·∫∫Õ“® “¡“√∂μÕ∫§”∂“¡°“√«‘®—¬‰¥âÕ¬à“ß‡À¡“– ¡
„π¢≥–∑’Ë„π ∂“π°“√≥åÕ◊ËπÕ“®®”‡ªìπμâÕß¡’·∫∫«‘®—¬À≈“¬·∫∫´÷Ëß Õ“®‡ªìπ‰ª‰¥â∑’Ë
®–¡’¡“μ√∞“π°“√¥Ÿ·≈√—°…“μà“ßÊ °—π·°à°≈ÿà¡‡ª√’¬∫‡∑’¬∫)

• §«“¡√ÿπ·√ß¢Õß‚√§·≈–º≈¢Õß°“√√—°…“∑’Ë‰¥â√—∫°“√æ‘ Ÿ®πå·≈â«

• ¡“μ√∞“π “°≈∑’Ë¡’Õ¬Ÿà„π°“√¥Ÿ·≈√—°…“‚√§À√◊ÕÕ“°“√∑’Ë‡ªìπ ·≈–§ÿ≥¿“æ¢ÕßÀ≈—°
∞“π π—∫ πÿπ

• ¡“μ√∞“π°“√¥Ÿ·≈√—°…“‚√§∑’Ë»÷°…“«‘®—¬„πª√–‡∑»∑’Ë∑”«‘®—¬·≈–ª√–‡∑»∑’Ë„Àâ∑ÿπ

• ¡“μ√∞“π°“√¥Ÿ·≈√—°…“‚√§∑’Ë»÷°…“«‘®—¬´÷Ëßª√–‡∑»∑’Ë∑”«‘®—¬·≈–ª√–‡∑»∑’Ë„Àâ∑ÿπ
 “¡“√∂®à“¬‰¥â

• ¡“μ√∞“π°“√¥Ÿ·≈√—°…“∑’Ë “¡“√∂®—¥„Àâ‰¥âÕ¬à“ß¡’ª√– ‘∑∏‘º≈„πª√–‡∑»∑’Ë∑”«‘®—¬„π
√–À«à“ß°“√«‘®—¬

• ¡“μ√∞“π°“√¥Ÿ·≈√—°…“∑’Ë “¡“√∂®—¥À“‰¥âÕ¬à“ß¬—Ëß¬◊π„πª√–‡∑»∑’Ë∑”«‘®—¬

10.30 ‡¡◊ËÕæ‘®“√≥“ªí®®—¬μà“ßÊ ∑’Ë°≈à“«¡“¢â“ßμâπ „π∫“ß ∂“π°“√≥å®–‡ªìπ∑’Ë™—¥‡®π«à“ °≈ÿà¡
‡ª√’¬∫‡∑’¬∫„π°“√∑¥≈Õß∑“ß§≈‘π‘°§«√‰¥â√—∫°“√¥Ÿ·≈√—°…“μ“¡¡“μ√∞“π “°≈ ‰¡à«à“
§π‡À≈à“π—Èπ®–Õ“»—¬Õ¬Ÿà∑’Ë ‰Àπ.  „π∑“ßμ√ß°—π¢â“¡  ¡’∫“ß ∂“π°“√≥å∑’Ë‡ªìπ∑’Ë™—¥‡®π«à“
∂÷ß·¡â«à“®–¡’¡“μ√∞“π “°≈„π°“√¥Ÿ·≈√—°…“‚√§π—ÈπÊ ́ ÷Ëß‰¥â√—∫°“√‡ÀÁπæâÕß°—π·≈â« ∑«à“
°“√„Àâ°“√¥Ÿ·≈√—°…“·°à°≈ÿà¡‡ª√’¬∫‡∑’¬∫„π‚§√ß°“√«‘®—¬μ“¡¡“μ√∞“π¥—ß°≈à“«Õ“®
‡ªìπ‰ª‰¡à ‰¥â. ´÷ËßÕ“®‡°‘¥®“°‡ß◊ËÕπ‰¢„π∑“ßªØ‘∫—μ‘ ‡™àπ ª√–‡∑»∑’Ë∑”«‘®—¬Õ“®‰¡à¡’
‚§√ß √â“ßæ◊Èπ∞“π„π°“√„Àâ°“√¥Ÿ·≈√—°…“‡À≈à“π—Èπ À√◊Õ°“√«‘®—¬´÷Ëß„™â¡“μ√∞“π°“√¥Ÿ·≈
√—°…“¥—ß°≈à“«‰¡à§àÕ¬ Õ¥§≈âÕß°—∫ª√–‡∑»∑’Ë¡’°“√∑”«‘®—¬. μ“¡ª°μ‘°“√μ—¥ ‘π„®«à“
§«√®—¥„Àâ¡’°“√¥Ÿ·≈√—°…“μ“¡¡“μ√∞“π “°≈·°à°≈ÿà¡‡ª√’¬∫‡∑’¬∫À√◊Õ‰¡àπ—Èπ ‰¡à„™à‡√◊ËÕßßà“¬
·≈–μâÕßÕ“»—¬°“√æ‘®“√≥“ªí®®—¬∑’Ë°≈à“«∂÷ß¢â“ßμâπÕ¬à“ß√Õ∫§Õ∫

10.31 „π°√≥’∑’Ë°”Àπ¥„Àâ¡’°“√¥Ÿ·≈√—°…“μ“¡¡“μ√∞“π “°≈·°à°≈ÿà¡‡ª√’¬∫‡∑’¬∫‡ªìπ ‘Ëß∑’Ë‰¡à
‡À¡“– ¡ ‡π◊ËÕß®“°ªí®®—¬·«¥≈âÕ¡μà“ßÊ §”∂“¡°Á§◊Õ§«√„Àâ°“√¥Ÿ·≈√—°…“¥â«¬
¡“μ√∞“π„¥. ‡ªÑ“À¡“¬ Ÿß ÿ¥¢Õß°“√«‘®—¬®–μâÕßÕ¬Ÿà∑’Ë°“√„Àâ¢âÕ¡Ÿ≈‡°’Ë¬«°—∫°“√√—°…“
·≈–°“√¥Ÿ·≈Õ◊ËπÊ ´÷Ëß “¡“√∂„™â ‰¥â‚¥¬√—∞∫“≈„πª√–‡∑»π—Èπ ‡æ◊ËÕ„Àâ·πà„®«à“¡’°“√
ª√—∫ª√ÿß°“√„Àâ°“√¥Ÿ·≈ ÿ¢¿“æ. ¥—ßπ—Èπ¥â«¬‡Àμÿº≈∑“ß¥â“ππ‚¬∫“¬ ®÷ß¥Ÿ ¡‡Àμÿ ¡º≈
∑’Ë®–∂◊Õ‡Õ“ª√–‡∑»Àπ÷ËßÊ ‡ªìπÀπà«¬°“√æ‘®“√≥“ ∑—Èßπ’È‡π◊ËÕß®“°‚¥¬∑—Ë«‰ª·≈â«√—∞∫“≈
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¢Õßª√–‡∑»·μà≈–ª√–‡∑» ¬àÕ¡¡’Àπâ“∑’Ë√—∫º‘¥™Õ∫μàÕ ÿ¢¿“æ¢Õßæ≈‡¡◊Õß¢Õßμπ ·≈–
∑”Àπâ“∑’Ëμ—¥ ‘π„®‡°’Ë¬«°—∫°“√„Àâ∫√‘°“√ ÿ¢¿“æ. ¥â«¬§«“¡√Ÿâ‡°’Ë¬«°—∫∑√—æ¬“°√∑’Ë¡’Õ¬Ÿà
√—∞∫“≈®–μ—¥ ‘π„®‡°’Ë¬«°—∫√–¥—∫¢Õß°“√¥Ÿ·≈√—°…“ ÷́Ëß “¡“√∂®—¥À“‡æ◊ËÕ°“√ªÑÕß°—π
·≈–√—°…“‚√§À√◊ÕÕ“°“√‚¥¬‡©æ“–‰¥â. ÷́Ëß„π∫√‘∫∑¥—ß°≈à“« √—∞∫“≈®–°”Àπ¥‡ªÑ“
À¡“¬¢Õß√–¥—∫°“√¥Ÿ·≈√—°…“∑’Ë®–¡ÿàß‰ª„Àâ∂÷ß ´÷Ëß¡—°¬Õ¡√—∫°—π«à“°“√∫√√≈ÿ‡ªÑ“À¡“¬π’È
‡ªìπ ‘Ëß∑’Ë‡ªìπ‰ª‰¡à‰¥â

10.32 §≥–∑”ß“π¡’§«“¡‡ÀÁπ«à“ „π°“√«‘®—¬´÷Ëß‰¥â√—∫°“√ π—∫ πÿπ®“°¿“¬πÕ° √–¥—∫¢Õß
°“√¥Ÿ·≈√—°…“∑’Ë§«√®—¥„ÀâÕ“ “ ¡—§√«‘®—¬ Õ¬à“ßπâÕ¬∑’Ë ÿ¥§«√‡ªìπ¡“μ√∞“π´÷Ëßª√–‡∑»
π—Èπæ¬“¬“¡∫√√≈ÿ∂÷ß. ÷́Ëß„πÀ≈“¬°√≥’ °“√∑’Ëπ—°«‘®—¬®—¥„Àâ¡’°“√¥Ÿ·≈√—°…“μ“¡
¡“μ√∞“π∑’Ë Ÿß°«à“π’È„π¢≥–∑’Ë¬—ß§ß∑”«‘®—¬´÷Ëß Õ¥§≈âÕß°—∫‡ß◊ËÕπ‰¢¢Õß∑âÕß∂‘Ëπ Õ“®‡ªìπ
 ‘Ëß∑’Ë‡À¡“– ¡

10.33 §≥–∑”ß“π √ÿª«à“°“√‡ «π“°—∫·æ∑¬å π—°«‘®—¬ ·≈–μ—«·∑π¢Õß√—∞∫“≈ ·≈–ºŸâ¡’Õ”π“®
Àπâ“∑’Ë„π‡√◊ËÕß ÿ¢¿“æ¿“¬„πª√–‡∑»∑’Ë‡ªìπæ◊Èπ∑’Ë«‘®—¬ ‡ªìπ ‘Ëß∑’Ë®”‡ªìπ ‡æ◊ËÕ®—¥«“ß√–¥—∫
¢Õß°“√√—°…“∑’Ë¥’∑’Ë ÿ¥¢Õßª√–‡∑»∑’Ë¡’Õ¬Ÿà„Àâ‡ªìπ à«πÀπ÷Ëß¢Õß√–∫∫ “∏“√≥ ÿ¢¢Õß™“μ‘.
‡√“‡ πÕ·π–«à“„π°“√°”Àπ¥¡“μ√∞“π¢Õß°“√¥Ÿ·≈√—°…“ ”À√—∫°≈ÿà¡‡ª√’¬∫‡∑’¬∫
„π‚§√ß°“√«‘®—¬Àπ÷ËßÊ §«√®–¡’°“√ª√–‡¡‘π∫√‘∫∑„π°“√«‘®—¬Õ¬à“ß√Õ∫§Õ∫. ∑—Èßπ’È
¡“μ√∞“π°“√¥Ÿ·≈√—°…“∑’Ë‡À¡“– ¡®–°”Àπ¥‰¥â¥â«¬°“√ª√÷°…“°—∫ºŸâ∑’Ë∑”ß“π„π
ª√–‡∑»π—Èπ ·≈–®–μâÕßÕ∏‘∫“¬™’È·®ß„Àâ ‰¥â√—∫§«“¡‡ÀÁπ™Õ∫®“°§≥–°√√¡°“√
®√‘¬∏√√¡°“√«‘®—¬∑’Ë‡°’Ë¬«¢âÕß. „π°√≥’∑’Ë ¡§«√ Õ“ “ ¡—§√«‘®—¬„π°≈ÿà¡‡ª√’¬∫‡∑’¬∫
§«√‰¥â√—∫°“√¥Ÿ·≈√—°…“μ“¡¡“μ√∞“π “°≈ ”À√—∫‚√§∑’Ë»÷°…“«‘®—¬. „π°√≥’∑’Ë°“√
„Àâ°“√¥Ÿ·≈√—°…“μ“¡¡“μ√∞“π “°≈‡ªìπ ‘Ëß∑’Ë ‰¡à‡À¡“– ¡ ¡“μ√∞“π¢—ÈπμË” ÿ¥∑’Ë§«√
„Àâ·°à°≈ÿà¡‡ª√’¬∫‡∑’¬∫ ®–μâÕß‡ªìπ°“√√—°…“∑’Ë¥’∑’Ë ÿ¥ ”À√—∫‚√§π—Èπ„π∞“π–∑’Ë‡ªìπ
 à«πÀπ÷Ëß¢Õß√–∫∫ “∏“√≥ ÿ¢¢Õßª√–‡∑» (¬àÕÀπâ“ 7.29). „π°“√«‘®—¬´÷Ëß¡’‡ªÑ“À¡“¬
‡æ◊ËÕª√—∫ª√ÿß√Ÿª·∫∫°“√√—°…“∑’Ë‡ªìπÕ¬Ÿà¿“¬„πª√–‡∑»°”≈—ßæ—≤π“ Õ“®¡’°“√‡ πÕ«à“
¡“μ√∞“π°“√¥Ÿ·≈√—°…“∑’Ë„Àâ·°à°≈ÿà¡‡ª√’¬∫‡∑’¬∫μË”°«à“°“√√—°…“∑’Ë¥’∑’Ë ÿ¥‡∑à“∑’Ë¡’Õ¬Ÿà„π
∞“π–‡ªìπ à«πÀπ÷Ëß¢Õß√–∫∫ “∏“√≥ ÿ¢¢Õßª√–‡∑»∑’Ë‡ªìπæ◊Èπ∑’Ë«‘®—¬. ´÷ËßÕ“®∂◊Õ«à“¡’
‡Àμÿº≈„Àâ°√–∑”‰¥â„π°√≥’∑’Ë¡’¢âÕ¬°‡«âπ (¥Ÿ¬àÕÀπâ“ 7.30-7.31)

10.34 „π°“√«‘®—¬∫“ß√Ÿª·∫∫ ‡™àπ °“√«‘®—¬∑’ËÕÕ°·∫∫‡æ◊ËÕμ√«® Õ∫Õÿ∫—μ‘°“√≥å¢Õß‚√§„π
ª√–™“°√°≈ÿà¡Àπ÷Ëß  À√◊Õ‡æ◊ËÕªÑÕß°—π‰¡à„ÀâÕ“ “ ¡—§√«‘®—¬μ‘¥À√◊ÕªÉ«¬‡ªìπ‚√§  ¡“μ√∞“π
°“√¥Ÿ·≈√—°…“ ÷́ËßÕ“ “ ¡—§√«‘®—¬∑’ËªÉ«¬‰¥â√—∫®–‰¡à —¡æ—π∏å°—∫°“√«‘®—¬„π∑—π∑’.  Õ¬à“ß‰√
°Áμ“¡ ¿“¬„μâ ¿“æ·«¥≈âÕ¡¥—ß°≈à“« ¬—ß§ß®”‡ªìπμâÕßæ‘®“√≥“¡“μ√∞“π°“√¥Ÿ·≈
√—°…“∑’Ë§π‰¢â§«√‰¥â√—∫ ∑—Èßπ’È‡π◊ËÕß®“°‚√§∑’Ë ‰¥â√—∫°“√«‘π‘®©—¬Õ“®¡’Õ“°“√·∑√° ấÕπ∑’Ë
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√â“¬·√ß°—∫ºŸâªÉ«¬‰¥â.  ª√–‡¥Áππ’È¡’°“√ª√÷°…“À“√◊ÕÕ¬à“ß°«â“ß¢«“ß‡¡◊ËÕ¡’°“√√à“ß
§”™’È·π–¢Õß‚§√ß°“√‡Õ¥ å·Ààß Àª√–™“™“μ‘ (UNAIDS) ‡°’Ë¬«°—∫¢âÕæ‘®“√≥“∑“ß
®√‘¬∏√√¡„π°“√«‘®—¬«—§´’πªÑÕß°—π‡Õ¥ å.  §≥–∑”ß“π‡ÀÁπ¥â«¬°—∫§”™’È·π–¢âÕ 16 ¢Õß
§”™’È·π–¢Õß‚§√ß°“√‡Õ¥ å·Ààß Àª√–™“™“μ‘‡°’Ë¬«°—∫¢âÕæ‘®“√≥“∑“ß®√‘¬∏√√¡„π
°“√«‘®—¬°“√„™â«—§´’πªÑÕß°—π‡Õ¥ å.158  ‡√“¡’¢âÕ √ÿª«à“‡¡◊ËÕ¡’°“√«‘®—¬‡°’Ë¬«°—∫¡“μ√°“√
„π°“√ªÑÕß°—π„π°√≥’∑’Ë‡À¡“– ¡  Õ“ “ ¡—§√«‘®—¬∑’ËªÉ«¬  §«√‰¥â√—∫°“√¥Ÿ·≈μ“¡
¡“μ√∞“π “°≈ ”À√—∫‚√§∑’Ë∑”°“√»÷°…“.   à«π„π°√≥’∑’Ë ‰¡à‡À¡“– ¡∑’Ë®–„Àâ°“√¥Ÿ·≈
μ“¡¡“μ√∞“π “°≈ Õ¬à“ßπâÕ¬∑’Ë ÿ¥§«√„Àâ°“√¥Ÿ·≈μ“¡¡“μ√∞“π∑’Ë¥’∑’Ë ÿ¥„π∞“π–∑’Ë‡ªìπ
 à«πÀπ÷Ëß¢Õß√–∫∫ “∏“√≥ ÿ¢·Ààß™“μ‘ ”À√—∫‚√§π—Èπ (¬àÕÀπâ“ 7.33)

10.35 „π√–À«à“ß°“√«‘®—¬‡°’Ë¬«°—∫‚√§∫“ß‚√§ Õ“ “ ¡—§√«‘®—¬∫“ß§πÕ“®‡°‘¥Õ“°“√ ÷́Ëß —¡æ—π∏å
°—∫Õ“°“√∑’Ë»÷°…“À√◊Õ¡’Õ“°“√∑’Ë ‰¡à —¡æ—π∏å°—∫¿“«–∑’Ë»÷°…“‡≈¬. ÷́Ëß„π∫“ß ∂“π°“√≥å
π—°«‘®—¬Õ“®√—°…“Õ“°“√π—Èπ‰¥â§àÕπ¢â“ßßà“¬À√◊Õ àßμàÕºŸâªÉ«¬∑’Ë‡ªìπÕ“ “ ¡—§√‰ª¬—ß»Ÿπ¬å
∫√‘°“√∑’Ë “¡“√∂„Àâ°“√√—°…“‰¥â. ·μà„π∫“ß°√≥’π—°«‘®—¬Õ“®‰¡à¡’§«“¡™”π“≠„π°“√
√—°…“Õ“°“√π—Èπ‰¥âÕ¬à“ß¡’ª√– ‘∑∏‘º≈ ·≈–°“√√—°…“∑’Ë‡À¡“– ¡Õ“®‰¡à¡’„π∑âÕß∂‘Ëπ. ‡√◊ËÕß
π’È‡ªìπ‡√◊ËÕß∑’Ë´—∫´âÕπ ·≈–®”‡ªìπμâÕßμ—¥ ‘π„®‡ªìπ°√≥’Ê ‰ª À≈—ß®“°°“√ª√÷°…“°—π
√–À«à“ß·æ∑¬å π—°«‘®—¬ ·≈–μ—«·∑π¢Õß√—∞∫“≈ √«¡∑—ÈßºŸâ¡’Õ”π“®Àπâ“∑’Ë¥â“π
 “∏“√≥ ÿ¢„πª√–‡∑»‡®â“∫â“π. ‡√“‡ πÕ·π–«à“°àÕπ∑’Ë®–‡√‘Ë¡μâπ°“√«‘®—¬ §«√¡’°“√
∫√√≈ÿ¢âÕμ°≈ß‡°’Ë¬«°—∫¡“μ√∞“π°“√¥Ÿ·≈∑’Ë®–„Àâ·°àÕ“ “ ¡—§√«‘®—¬´÷Ëß‡ªìπ‚√§∑’Ë ‰¡à„™à
‚√§∑’Ë∑”°“√«‘®—¬Õ¬Ÿà·≈â«À√◊Õ®–‡ªìπ. §≥–∑”ß“π¡’¢âÕ √ÿª«à“¡“μ√∞“π°“√¥Ÿ·≈√—°…“
¢—ÈπμË” ÿ¥∑’Ë§«√„Àâ·°àÕ“ “ ¡—§√«‘®—¬§◊Õ°“√√—°…“∑’Ë¥’∑’Ë ÿ¥∑’Ë¡’„π√–∫∫ “∏“√≥ ÿ¢·Ààß
™“μ‘. ‚§√ß°“√«‘®—¬„¥Ê ∑’Ë¡’¡“μ√∞“π°“√¥Ÿ·≈√—°…“∑’ËμË”°«à“ ®–μâÕß™’È·®ß‡Àμÿº≈
‡æ◊ËÕ¢Õ§«“¡‡ÀÁπ™Õ∫®“°§≥–°√√¡°“√®√‘¬∏√√¡°“√«‘®—¬∑’Ë‡°’Ë¬«¢âÕß (¬àÕÀπâ“ 7.35)

°“√∑∫∑«π®√‘¬∏√√¡„π°“√«‘®—¬

10.36 ¢âÕ°”Àπ¥„Àâ¡’°“√∑∫∑«π®√‘¬∏√√¡°“√«‘®—¬∑’Ë‡°’Ë¬«¢âÕß°—∫°“√¥Ÿ·≈ ÿ¢¿“æπ—Èπ°Á‡æ◊ËÕ
ª°ªÑÕßÕ“ “ ¡—§√«‘®—¬. §≥–∑”ß“π¡’¢âÕæ‘®“√≥“«à“∑ÿ°‚§√ß°“√«‘®—¬∑’Ë ‰¥â√—∫∑ÿπ®“°
¿“¬πÕ°‡æ◊ËÕ∑”°“√«‘®—¬„πª√–‡∑»°”≈—ßæ—≤π“ §«√¡’°“√ª√–‡¡‘π„π 3 √–¥—∫ §◊Õ 1)

158 UNAIDS (2000) Ethical Considerations in HIV Preventive Vaccine Research. UNAIDS Guidance Docu-
ment: Guidance Point 16: §«√„Àâ°“√¥Ÿ·≈·≈–°“√√—°…“°“√μ‘¥‡™◊ÈÕ‡Õ™‰Õ«’/‡Õ¥ å·≈–Õ“°“√·∑√° ấÕπ·°àÕ“ “
 ¡—§√«‘®—¬„π°“√∑¥≈Õß«—§´’πªÑÕß°—π‡Õ™‰Õ«’ ´÷Ëß‚¥¬À≈—°°“√·≈â«§«√‡ªìπ°“√∫”∫—¥√—°…“∑’Ë‰¥â√—∫°“√æ‘ Ÿ®πå«à“¥’∑’Ë ÿ¥
·≈–Õ¬à“ßπâÕ¬∑’Ë ÿ¥§«√„Àâ°“√¥Ÿ·≈√—°…“∑’Ë¥’∑’Ë ÿ¥‡∑à“∑’Ë®–∑”‰¥â„πª√–‡∑»‡®â“∫â“π„π ∂“π°“√≥å∑’Ë√–∫ÿ¢â“ß≈à“ß. ∑—Èßπ’È
§«√¡’°“√μ°≈ß‡°’Ë¬«°—∫°“√¥Ÿ·≈√—°…“∑’Ë§√Õ∫§≈ÿ¡ºà“π°“√ π∑π“√–À«à“ßª√–‡∑»‡®â“∫â“π/™ÿ¡™π·≈–ºŸâ„Àâ∑ÿπ ´÷Ëß„Àâ¡’
¢âÕ √ÿª°àÕπ∑’Ë®–‡√‘Ë¡μâπ°“√«‘®—¬ ‚¥¬æ‘®“√≥“„πª√–‡¥ÁπμàÕ‰ªπ’È : √–¥—∫°“√¥Ÿ·≈√—°…“∑’Ë¡’„πª√–‡∑»∑’Ë„Àâ∑ÿπ; √–¥—∫
°“√¥Ÿ·≈∑’Ë¥’∑’Ë ÿ¥„πª√–‡∑»‡®â“∫â“π; √–¥—∫°“√√—°…“∑’Ë¥’∑’Ë ÿ¥∑’Ë¡’Õ¬Ÿà„πª√–‡∑»‡®â“∫â“π √«¡∑—Èß«‘∏’∫”∫—¥√—°…“„π°“√
μâ“π‡™◊ÈÕ‰«√— ‡Õ™‰Õ«’∑’ËÕ¬ŸàπÕ°∫√‘∫∑°“√«‘®—¬„πª√–‡∑»‡®â“∫â“π; §«“¡æ√âÕ¡¢Õß‚§√ß √â“ßæ◊Èπ∞“π„π°“√„Àâ°“√¥Ÿ·≈
√—°…“„π∫√‘∫∑¢Õß°“√«‘®—¬; ·≈–√–¬–‡«≈“∑’Ë‡ªìπ‰ª‰¥â·≈–§«“¡¬—Ëß¬◊π¢Õß°“√¥Ÿ·≈√—°…“ ”À√—∫Õ“ “ ¡—§√«‘®—¬
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§«“¡μ√ßª√–‡¥Áπ°—∫  ≈”¥—∫§«“¡ ”§—≠„π°“√¥Ÿ·≈ ÿ¢¿“æ¿“¬„πª√–‡∑»‡À≈à“π—Èπ;
2) §«“¡∂Ÿ°μâÕß∑“ß«‘∑¬“»“ μ√å; ·≈– 3) §«“¡¬Õ¡√—∫‰¥â∑“ß®√‘¬∏√√¡. √–À«à“ß∑’Ë¬—ß
‰¡à¡’°“√μ—Èß§≥–°√√¡°“√®√‘¬∏√√¡°“√«‘®—¬‡æ◊ËÕμ—¥ ‘π„®«à“‚§√ß°“√«‘®—¬π—Èπ “¡“√∂
¥”‡π‘π°“√„πª√–‡∑»π—Èπ‰¥âÀ√◊Õ‰¡à ·μà°Á§«√¡’°“√μ°≈ß„®«à“¡’°“√ª√÷°…“À“√◊Õ‡°’Ë¬«°—∫
§«“¡À¡“¬¢Õßº≈°“√«‘®—¬∑’Ë¡’§«“¡‡ªìπ‰ª‰¥âÀ√◊Õ¬—ß √«¡∑—Èß§«“¡‡ªìπ‰ª‰¥â„π°“√
„Àâ°“√√—°…“∑’Ë„ÀâÕ¬à“ßμàÕ‡π◊ËÕßÀ“°°“√«‘®—¬æ∫«à“°“√√—°…“π—Èπ‰¥âº≈. πÕ°®“°π’È§≥–
°√√¡°“√®√‘¬∏√√¡°“√«‘®—¬®–μâÕß¡’§«“¡æ÷ßæÕ„®«à“¡’°“√«‘®—¬π—Èπ¡’°“√∑∫∑«π∑“ß
«‘™“°“√Õ¬à“ß‡À¡“– ¡·≈â«. ‡√“¬Õ¡√—∫«à“°“√·¬°°√–∫«π°“√„π°“√∑∫∑«π∑“ß«‘™“
°“√·≈–®√‘¬∏√√¡¢Õß‚§√ß°“√«‘®—¬ÕÕ°®“°°—πÕ¬à“ß‡¥Á¥¢“¥¬àÕ¡‡ªìπ‰ª‰¡à‰¥â ∑«à“
‡π◊ËÕß®“°«à“°“√∑∫∑«π∑—Èß Õß¡‘μ‘π’È¡’«—μ∂ÿª√– ß§å∑’Ë§àÕπ¢â“ß·μ°μà“ß°—π  ‡√“®÷ß¡’¢âÕ √ÿª
«à“ À“°‡ªìπ‰ª‰¥â°“√∑∫∑«π∑“ß«‘™“°“√·≈–°“√∑∫∑«π∑“ß®√‘¬∏√√¡§«√·¬°ÕÕ°
®“°°—π (¬àÕÀπâ“ 8.5).  ÷́ËßÕ“®μâÕß¡’°“√μ—Èß§≥–°√√¡°“√ Õß™ÿ¥·¬°®“°°—π  ·¡â‰¡à¡’
§«“¡®”‡ªìπ°Áμ“¡

10.37 §≥–∑”ß“π‰¥â√à“ßª√–‡¥Áπμà“ßÊ ∑’Ë§≥–°√√¡°“√®√‘¬∏√√¡°“√«‘®—¬®”‡ªìπμâÕß
æ‘®“√≥“‡«≈“∑’Ë¡’°“√∑∫∑«π°“√«‘®—¬∑’Ë ‰¥â√—∫∑ÿπ®“°¿“¬πÕ°. ª√–‡¥Áπ‡À≈à“π’È√«¡∂÷ß
§«“¡‡À¡“– ¡¢Õß¢—ÈπμÕπ„π°“√„Àâ¢âÕ¡Ÿ≈‡°’Ë¬«°—∫°“√«‘®—¬·°àÕ“ “ ¡—§√«‘®—¬·≈–™ÿ¡™π
√«¡∑—Èß°“√∫—π∑÷°§«“¡¬‘π¬Õ¡ ·≈–¡“μ√∞“π°“√¥Ÿ·≈√—°…“∑’Ë§«√®—¥„Àâ·°àÕ“ “ ¡—§√
«‘®—¬·≈–°“√¥”‡π‘π°“√À≈—ß°“√«‘®—¬∑’Ë‡μ√’¬¡‰«â‡æ◊ËÕ„Àâ “¡“√∂‡¢â“∂÷ß°“√√—°…“∑’Ë«‘®—¬π—Èπ

10.38 ≈”æ—ß°“√¡’§≥–°√√¡°“√®√‘¬∏√√¡°“√«‘®—¬„πª√–‡∑»Àπ÷ËßÊ ¬—ß‰¡à‡æ’¬ßæÕ∑’Ë®–‡ªìπ
À≈—°ª√–°—π«à“°“√«‘®—¬®–‰¥â√—∫°“√∑∫∑«πÕ¬à“ß‡æ’¬ßæÕ. ‡π◊ËÕß®“°§≥–°√√¡°“√Õ“®
‰¡à¡’ª√– ‘∑∏‘¿“æ¥â«¬‡Àμÿº≈À≈“¬ª√–°“√ ´÷Ëß√«¡∑—Èß°“√¢“¥·§≈π∑√—æ¬“°√∑“ß°“√
‡ß‘π·≈–∫ÿ§≈“°√ ·≈–°“√¢“¥°“√Ωñ°Õ∫√¡·≈–ª√– ∫°“√≥å„π°“√∑∫∑«π®√‘¬∏√√¡.
√–∫∫∑’Ë¡’ª√– ‘∑∏‘º≈„π°“√∑∫∑«π®√‘¬∏√√¡‡ªìπ¡“μ√°“√ª°ªÑÕß∑’Ë¡’§«“¡ ”§—≠¬‘Ëß
 ”À√—∫Õ“ “ ¡—§√«‘®—¬. §≥–∑”ß“π‡ πÕ·π–«à“ª√–‡∑»°”≈—ßæ—≤π“∑ÿ°ª√–‡∑»§«√¡’
√–∫∫∑’Ë ‰¥â√—∫°“√®—¥μ—Èß·≈–∑”Àπâ“∑’ËÕ¬à“ß‡À¡“– ¡„π°“√∑∫∑«π®√‘¬∏√√¡°“√«‘®—¬∑’Ë
‡ªìπÕ‘ √–. √«¡∑—Èß°“√®—¥μ—Èß§≥–°√√¡°“√®√‘¬∏√√¡°“√«‘®—¬∑’Ë¡’ª√– ‘∑∏‘¿“æ. ∑—Èßπ’È
ª√–‡∑»°”≈—ßæ—≤π“Õ“®°”Àπ¥«à“«‘∏’°“√∑’Ë‡À¡“– ¡∑’Ë ÿ¥„π°“√∑∫∑«π°“√«‘®—¬∑’Ë‰¥â√—∫
∑ÿπ®“°¿“¬πÕ°§◊Õºà“π§≥–°√√¡°“√®√‘¬∏√√¡°“√«‘®—¬·Ààß™“μ‘∑’Ë¡’§«“¡‡ªìπÕ‘ √–. „π
 ∂“π°“√≥å¥—ß°≈à“« °“√®—¥μ—Èß ‡ß‘π∑ÿπ ·≈–°“√¥”‡π‘π°“√Õ¬à“ß‡À¡“– ¡¢Õß§≥–
°√√¡°“√®√‘¬∏√√¡°“√«‘®—¬·Ààß™“μ‘§«√‡ªìπ§«“¡√—∫º‘¥™Õ∫¢Õß√—∞∫“≈¢Õßª√–‡∑»π—ÈπÊ.
‚¥¬‰¡à§«√„Àâ¡’°“√«‘®—¬„¥Ê ‚¥¬‰¡à¡’°“√∑∫∑«π„π√–¥—∫¢Õßª√–‡∑»·≈–∑âÕß∂‘Ëπ (¬àÕÀπâ“
8.16)
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10.39 „πª√–‡∑»°”≈—ßæ—≤π“ §≥–°√√¡°“√®√‘¬∏√√¡°“√«‘®—¬Õ“®‰¥â√—∫°“√ π—∫ πÿπ„π¥â“π
°“√∫√‘À“√®—¥°“√·≈–ß∫ª√–¡“≥∑’Ë®”°—¥. ‡æ◊ËÕ°“√∑∫∑«π‚§√ß°“√«‘®—¬Õ¬à“ß¡’
ª√– ‘∑∏‘¿“æ §≥–°√√¡°“√®√‘¬∏√√¡°“√«‘®—¬∫“ß·Ààß‰¥â√—∫ß∫ª√–¡“≥ª√–®”®“°
√—∞∫“≈. „π¢≥–∑’Ë∫“ß·Ààß„™â«‘∏’‡°Á∫§à“∏√√¡‡π’¬¡„π°“√∑∫∑«π‚§√ß°“√«‘®—¬. ‰¡à
«à“°“√ π—∫ πÿπ¥â“πß∫ª√–¡“≥ ”À√—∫§≥–°√√¡°“√®√‘¬∏√√¡°“√«‘®—¬®–¡“®“°√—∞∫“≈
 ∂“∫—π«‘®—¬ À√◊Õ®“°§à“∏√√¡‡π’¬¡„π°“√∑∫∑«π°“√«‘®—¬  ‘Ëß ”§—≠§◊Õ®–μâÕß∏”√ß
√—°…“§«“¡‡ªìπÕ‘ √–¢Õß§≥–°√√¡°“√®√‘¬∏√√¡°“√«‘®—¬. §≥–∑”ß“π¡’¢âÕ √ÿª«à“
°“√À“«‘∏’∑’Ë √â“ß √√§å„π°“√„Àâ°“√ π—∫ πÿπ‡ªìπ ‘Ëß∑’Ë®”‡ªìπ ‚¥¬‡©æ“–Õ¬à“ß¬‘Ëß°“√
 π—∫ πÿπ∑“ß°“√‡ß‘π ”À√—∫§≥–°√√¡°“√®√‘¬∏√√¡°“√«‘®—¬‚¥¬‰¡à¡’°“√ª√–π’ª√–πÕ¡
„π‡√◊ËÕß§«“¡‡ªìπÕ‘ √–¢Õß§≥–°√√¡°“√. ºŸâ „Àâ°“√ π—∫ πÿπ°“√«‘®—¬§«√À“«‘∏’∑’Ë®–
 π—∫ πÿπß∫ª√–¡“≥„π°“√∑∫∑«π®√‘¬∏√√¡‚¥¬‰¡à∑”„Àâ§«“¡‡ªìπÕ‘ √–¢Õß§≥–
°√√¡°“√‰¥â√—∫º≈°√–∑∫ ·≈–§«√√—∫º‘¥™Õ∫„π°“√ π—∫ πÿπß∫ª√–¡“≥„π°“√
∑∫∑«π°“√«‘®—¬∑’Ë ‰¥â√—∫∑ÿπ®“°¿“¬πÕ° (¬àÕÀπâ“ 8.20)

10.40 ‡æ◊ËÕ„Àâ·πà„®«à“°“√«‘®—¬∑’Ë ‰¥â√—∫∑ÿπ®“°¿“¬πÕ°¡’°“√ªØ‘∫—μ‘μ“¡¡“μ√∞“π∑“ß®√‘¬∏√√¡
∑’Ë “¡“√∂¬Õ¡√—∫‰¥â ‚§√ß°“√«‘®—¬§«√‰¥â√—∫°“√Õπÿ¡—μ‘ºà“π√–∫∫°“√∑∫∑«π®√‘¬∏√√¡
°“√«‘®—¬∑—Èß„πª√–‡∑»∑’Ë‡ªìπæ◊Èπ∑’Ë«‘®—¬·≈–ª√–‡∑»ºŸâ„Àâ∑ÿπ. ‚¥¬„π°√≥’¢Õßª√–‡∑»ºŸâ„Àâ∑ÿπ
À“°¡’ºŸâ„Àâ∑ÿπ ®–μâÕß¡’«‘∏’°“√∑’Ë‡ªìπÀ≈—°ª√–°—π«à“∑ÿππ—Èπ∂Ÿ°„™â„π≈—°…≥–∑’Ë “¡“√∂
¬Õ¡√—∫‰¥â„π∑“ß®√‘¬∏√√¡. Õ¬à“ß‰√°Áμ“¡ª√–‡∑»∑’Ë‡ªìπæ◊Èπ∑’Ë«‘®—¬®–μâÕß¡’§«“¡æÕ„®
‡°’Ë¬«°—∫®√‘¬∏√√¡∑’Ë “¡“√∂¬Õ¡√—∫‰¥â¢Õß°“√«‘®—¬¥â«¬. §≥–∑”ß“π‡ πÕ·π–«à“
‚§√ß°“√«‘®—¬∑’Ë ‰¥â√—∫∑ÿπ®“°¿“¬πÕ°§«√‰¥â√—∫°“√∑∫∑«π∑“ß®√‘¬∏√√¡Õ¬à“ß‡ªìπ
Õ‘ √–„πª√–‡∑»ºŸâ „Àâ∑ÿπ πÕ°‡Àπ◊Õ®“°μâÕß‰¥â√—∫°“√∑∫∑«π∑“ß®√‘¬∏√√¡„π
ª√–‡∑»∑’Ë‡ªìπæ◊Èπ∑’Ë«‘®—¬ (¬àÕÀπâ“ 8.22). À“°¡’§«“¡‰¡à‡ÀÁπæâÕß√–À«à“ß§≥–°√√¡°“√
„πª√–‡∑»æ—≤π“°—∫§≥–°√√¡°“√„πª√–‡∑»∑’Ë‡ªìπæ◊Èπ∑’Ë«‘®—¬ Õ“®®”‡ªìπμâÕß¡’°“√
‡®√®“μàÕ√Õß√–À«à“ß§≥–°√√¡°“√®√‘¬∏√√¡„π∑—Èß Õßª√–‡∑» ‚¥¬∑’Ë§«√¡’°≈‰°„π
°“√Õ”π«¬§«“¡ –¥«°„π°“√μàÕ√Õß. „π°√≥’∑’Ë¡’§«“¡·μ°μà“ß∑’Ë ‰¡àÕ“®ª√Õß¥Õß°—π
‰¥â√–À«à“ß§≥–°√√¡°“√®√‘¬∏√√¡°“√«‘®—¬ §≥–°√√¡°“√Õ“®‡≈◊Õ°∑’Ë®–‰¡àÕπÿ¡—μ‘
‚§√ß°“√«‘®—¬π—Èπ

10.41 ‡æ◊ËÕ„Àâ°“√∑”ß“π¢Õß§≥–°√√¡°“√®√‘¬∏√√¡°“√«‘®—¬¡’ª√– ‘∑∏‘º≈  ¡“™‘°¢Õß§≥–
°√√¡°“√®–μâÕß‰¥â√—∫°“√Ωñ°Õ∫√¡Õ¬à“ß‡æ’¬ßæÕ. ∑—Èßπ’È¡’°“√®—¥μ—Èß‚§√ß°“√√–¥—∫™“μ‘
·≈– “°≈‡æ◊ËÕæ—≤π“§«“¡‡™’Ë¬«™“≠„π°“√∑∫∑«π°“√«‘®—¬„πª√–‡∑»°”≈—ßæ—≤π“. ¡’
°“√· ¥ß§«“¡°—ß«≈«à“‚§√ß°“√®—¥Õ∫√¡„Àâ·°à ¡“™‘°§≥–°√√¡°“√®√‘¬∏√√¡°“√
«‘®—¬„πª√–‡∑»°”≈—ßæ—≤π“ ∑’Ë‰¥â√—∫∑ÿπ®“°ª√–‡∑»æ—≤π“·≈â«ª√–‡∑»‡¥’¬« Õ“®‡ªìπ¿“æ
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 –∑âÕπ¢Õß¡ÿ¡¡Õß·≈–¢—ÈπμÕπ¢Õßª√–‡∑»∑’Ë„Àâ∑ÿππ—Èπ. §≥–∑”ß“π‡ πÕ·π–«à“
‚§√ß°“√·≈–Õß§å°√π“π“™“μ‘ √«¡∑—ÈßÕß§å°“√Õπ“¡—¬‚≈°(WHO) §«√¬—ß§ß¢¬“¬
‚§√ß°“√∑’Ë¡’Õ¬ŸàμàÕ‰ª‡æ◊ËÕ°“√®—¥μ—Èß Ωñ°Õ∫√¡·≈–μ‘¥μ“¡°“√æ—≤π“¢Õß§≥–
°√√¡°“√®√‘¬∏√√¡°“√«‘®—¬. ‚¥¬§«√¡’°“√„Àâ∑ÿπ·°à‚§√ß°“√√–¥—∫ “°≈‡À≈à“π’È‡æ◊ËÕ
«—μ∂ÿª√– ß§å¥—ß°≈à“«‚¥¬Àπà«¬ß“π∑’Ë π—∫ πÿπ°“√«‘®—¬„πª√–‡∑»°”≈—ßæ—≤π“
(¬àÕÀπâ“ 8.29)

 ‘Ëß∑’Ë‡°‘¥¢÷ÈπÀ≈—ß®“°°“√«‘®—¬ ‘Èπ ÿ¥≈ß

10.42 ‡¡◊ËÕ°“√»÷°…“«‘®—¬„πª√–‡∑»°”≈—ßæ—≤π“´÷Ëß‰¥â√—∫∑ÿπ®“°¿“¬πÕ° ‘Èπ ÿ¥≈ß π—°«‘®—¬
·≈–ºŸâ„Àâ∑ÿπ®–μâÕß‡º™‘≠°—∫ª√–‡¥Áπμà“ßÊ ∑’Ë‡°’Ë¬«¢âÕß°—∫°“√„Àâº≈ª√–‚¬™πå¥â“π°“√
¥Ÿ·≈ ÿ¢¿“æ„πÕπ“§μ·°àÕ“ “ ¡—§√«‘®—¬·≈–™ÿ¡™π„π«ß°«â“ß¢÷Èπ. À≈“¬§π¡’§«“¡‡ÀÁπ
«à“§«“¡≈â¡‡À≈«„π°“√„Àâ°“√√—°…“´÷Ëß‰¥â√—∫°“√æ‘ Ÿ®πå«à“ª√– ∫§«“¡ ”‡√Á®·°àÕ“ “ ¡—§√
«‘®—¬‡ªìπ ‘Ëß∑’Ë ‰¡àÕ“®¬Õ¡√—∫‰¥â„π∑“ß®√‘¬∏√√¡. §≥–∑”ß“π¡’§«“¡‡ÀÁπ«à“‚¥¬∑—Ë«‰ª°“√
μ—¥ ‘π„®‡°’Ë¬«°—∫√–¥—∫¢Õß°“√¥Ÿ·≈ ÿ¢¿“æ·≈–¢Õ∫‡¢μ¢Õß°“√√—°…“·≈–¬“∑’Ë®–®—¥„Àâ
·°àª√–™“™π ∂◊Õ‡ªìπ§«“¡√—∫º‘¥™Õ∫¢Õß√—∞∫“≈‰¡à„™à¢Õßπ—°«‘®—¬À√◊ÕºŸâ„Àâ∑ÿπ. Õ¬à“ß‰√
°Áμ“¡π—°«‘®—¬·≈–ºŸâ„Àâ∑ÿπ¡—°¡’ à«π‚¥¬μ√ß„π°“√ àß‡ √‘¡§«“¡‡¢â¡·¢Áß¢Õß°“√®—¥ ‘Ëß
Õ”π«¬§«“¡ –¥«°¢Õß°“√¥Ÿ·≈ ÿ¢¿“æ„π∑âÕß∂‘Ëπ ∑—Èßπ’È‡æ◊ËÕÕ”π«¬§«“¡ –¥«°·°à
°“√«‘®—¬ ·≈–‡æ◊ËÕ‚πâ¡πâ“«„Àâ∫ÿ§§≈‡¢â“√à«¡°“√«‘®—¬. πÕ°®“°π’Èπ—°«‘®—¬Õ“®·≈–¡—°®–∑”
Àπâ“∑’Ë‡ªìπºŸâ„Àâ°“√ π—∫ πÿπ°“√‡≈◊Õ°„™â¬“À√◊Õ«—§´’π∑’Ë ‰¥â√—∫°“√æ‘ Ÿ®πå«à“¡’ª√– ‘∑∏‘º≈.
§≥–∑”ß“πμ√–Àπ—°¥’«à“ºŸâ„Àâ∑ÿπ¡—°‰¡à‡ÀÁπæâÕß°—∫§«“¡√—∫º‘¥™Õ∫∑’Ë ‰¡à¡’∑’Ë ‘Èπ ÿ¥‡¡◊ËÕ
°“√«‘®—¬ ‘Èπ ÿ¥≈ß ‰¡à«à“‡æ◊ËÕ°“√∫”√ÿß√—°…“ ‘ËßÕ”π«¬§«“¡ –¥«°„π°“√¥Ÿ·≈ ÿ¢¿“æÀ√◊Õ
‡æ◊ËÕ„Àâ°“√¥Ÿ·≈√—°…“ ∑«à“ª√–‡¥Áπ‡À≈à“π’È®”‡ªìπμâÕß¡’°“√·≈°‡ª≈’Ë¬π·≈–‰¥â√—∫°“√‡ÀÁπ
æâÕß‚¥¬§≥–°√√¡°“√®√‘¬∏√√¡°“√«‘®—¬ „π¢Õ∫‡¢μ∑’Ë‡ªìπ‰ª‰¥â °àÕπ∑’Ë®–‡√‘Ë¡μâπ°“√«‘®—¬

10.43 °“√«‘®—¬∑’Ë ‰¥â√—∫∑ÿπ®“°¿“¬πÕ° “¡“√∂„Àâ°“√ π—∫ πÿπ∑’Ë¡’§ÿ≥§à“„π°“√æ—≤π“§«“¡
‡™’Ë¬«™“≠„π∑âÕß∂‘Ëπ‰¥â√–À«à“ß∑”°“√«‘®—¬ ‡æ◊ËÕ„Àâ¡’»—°¬¿“æ„π°“√æ—≤π“°“√¥Ÿ·≈
 ÿ¢¿“æÕ¬à“ßμàÕ‡π◊ËÕßÀ≈—ß®“° ‘Èπ ÿ¥°“√«‘®—¬. §≥–∑”ß“π„Àâ°“√√—∫√Õß§”™’È·π–¢Õß
 ¿“Õß§å°“√ “°≈¥â“π«‘∑¬“»“ μ√å°“√·æ∑¬å (CIOMS) ©∫—∫ªï  1993 (·π«∑“ß¢âÕ
15) ·≈–‡ πÕ·π–«à“ºŸâ „Àâ∑ÿπ«‘®—¬§«√°”Àπ¥„Àâ°“√æ—≤π“§«“¡‡™’Ë¬«™“≠„π∑âÕß∂‘Ëπ
„π°“√¥Ÿ·≈ ÿ¢¿“æ‡ªìπÕß§åª√–°Õ∫ ”§—≠¢Õß‚§√ß°“√«‘®—¬. ‚¥¬§«√¡’°“√æ‘®“√≥“
¢Õ∫‡¢μ„π°“√ àß‡ √‘¡§«“¡‡¢â¡·¢Áß¢Õß°“√¥Ÿ·≈ ÿ¢¿“æ„π∑âÕß∂‘Ëπ „π≈—°…≥–∑’Ë¡’
°“√‡ª≈’Ë¬π·ª≈ßÕ¬à“ß¬—Ëß¬◊π„π∑âÕß∂‘ËπÀ≈—ß®“°∑’Ë°“√«‘®—¬ ‘Èπ ÿ¥≈ß (¬àÕÀπâ“ 9.12)

10.44  ”À√—∫°“√„Àâ°“√√—°…“∑’Ëæ‘ Ÿ®πå·≈â««à“‰¥âº≈À≈—ß®“° ‘Èπ ÿ¥°“√«‘®—¬ ¡’∫ÿ§§≈∑’Ë§«√§”π÷ß
∂÷ß 3 °≈ÿà¡ §◊Õ °≈ÿà¡‡ª√’¬∫‡∑’¬∫ Õ“ “ ¡—§√∑’Ë‡¢â“√à«¡°“√«‘®—¬∑ÿ°§π ·≈–™ÿ¡™π„π«ß
°«â“ß„πæ◊Èπ∑’Ë«‘®—¬
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10.45 À≈—°°“√∑’Ë«à“ºŸâ∑’ËÕ¬Ÿà„π°≈ÿà¡‡ª√’¬∫‡∑’¬∫§«√‰¥â√—∫°“√√—°…“‡¡◊ËÕ°“√√—°…“π—Èπ‰¥â√—∫°“√
æ‘ Ÿ®πå«à“¡’ª√– ‘∑∏‘º≈‡ªìπ∑’Ë¬Õ¡√—∫Õ¬à“ß°«â“ß¢«“ß. §≥–∑”ß“πæ‘®“√≥“«à“°“√
„Àâ°“√√—°…“∑’Ë®–‡ªìπª√–‚¬™πå·°à°≈ÿà¡‡ª√’¬∫‡∑’¬∫∂◊Õ‡ªìπ§«“¡√—∫º‘¥™Õ∫∑“ß®√‘¬∏√√¡
(¬àÕÀπâ“ 9.24). πÕ°®“°π’È§≥–∑”ß“π¬—ß¡’¢âÕ √ÿª«à“ °“√‡√‘Ë¡μâπ°“√«‘®—¬‚¥¬‰¡à¡’°“√
μ—¥ ‘π„®«à“®–„Àâ°“√√—°…“∑’Ëæ‘ Ÿ®πå«à“‰¥âº≈·°à°≈ÿà¡‡ª√’¬∫‡∑’¬∫À≈—ß®“° ‘Èπ ÿ¥°“√
«‘®—¬„π°√≥’∑’Ë Õ¥§≈âÕß·≈–‡À¡“– ¡À√◊Õ‰¡à ‡ªìπ ‘Ëß∑’Ë ‰¡à “¡“√∂¬Õ¡√—∫‰¥â „π∑“ß
®√‘¬∏√√¡. ∑—Èßπ’ÈÕ“ “ ¡—§√«‘®—¬§«√‰¥â√—∫¢âÕ¡Ÿ≈¢Õß°“√μ—¥ ‘π„®„π∞“π–∑’Ë‡ªìπ à«π
Àπ÷Ëß¢Õß°√–∫«π°“√„π°“√¢Õ§«“¡¬‘π¬Õ¡®“°Õ“ “ ¡—§√ (¬àÕÀπâ“ 9.27)

10.46 Õ“ “ ¡—§√«‘®—¬Õ“®¡’¿“«–∑’Ë®”‡ªìπμâÕß‰¥â√—∫°“√√—°…“Õ¬à“ßμàÕ‡π◊ËÕß. „π°√≥’‡™àππ’È ¡’
¢âÕ·π–π”«à“‡ªìπæ—π∏°√≥’„π°“√„Àâ°“√√—°…“∑’Ëæ‘ Ÿ®πå·≈â««à“¡’ª√– ‘∑∏‘º≈·°àÕ“ “
 ¡—§√«‘®—¬∑ÿ°§πÕ¬à“ßμàÕ‡π◊ËÕß. ·¡â«à“¢âÕ°”Àπ¥¥—ß°≈à“«®–‡ªìπ§«“¡ª√“√∂π“∑’Ëπà“™◊Ëπ™¡
∑«à“Õ“®‡ªìπ‰ª‰¡à‰¥â ‚¥¬‡©æ“–Õ¬à“ß¬‘Ëß°“√√—°…“Õ¬à“ßμàÕ‡π◊ËÕß ”À√—∫‚√§‡√◊ÈÕ√—ß. ¥—ß
π—Èπ§≥–∑”ß“π®÷ß¢Õ√—∫√Õß¢âÕ‡ πÕ·π–¢Õß§≥–∑’Ëª√÷°…“™’«®√‘¬∏√√¡·Ààß™“μ‘
¢Õßª√–‡∑» À√—∞Õ‡¡√‘°“ (US National Bioethics Advisory Commission_NBAC)
∑’Ë√–∫ÿ«à“°àÕπ‡√‘Ë¡μâπ°“√«‘®—¬π—°«‘®—¬§«√¡’À≈—°ª√–°—π„π°“√„Àâ°“√√—°…“∑’Ë¡’
ª√– ‘∑∏‘º≈·°àÕ“ “ ¡—§√À≈—ß®“°‡ √Á® ‘Èπ°“√«‘®—¬ ∑—Èßπ’ÈÀ“°‰¡à “¡“√∂¡’À≈—°
ª√–°—π¥—ß°≈à“«‰¥â §«√™’È·®ß·°à§≥–°√√¡°“√®√‘¬∏√√¡°“√«‘®—¬ (¬àÕÀπâ“ 9.31)159

10.47 ª√–‡¥Áπ´÷Ëß‡ªìπ∑’Ë∂°‡∂’¬ß°—π¡“°∑’Ë ÿ¥‡°’Ë¬«°—∫°“√„Àâº≈ª√–‚¬™πå„πÕπ“§μ´÷Ëß‡°‘¥®“°
°“√«‘®—¬°“√¥Ÿ·≈ ÿ¢¿“æ §◊Õ°“√®—¥„Àâ¡’°“√√—°…“∑’Ë‰¥âº≈·°à™ÿ¡™π„π«ß°«â“ß‡¡◊ËÕ ‘Èπ ÿ¥
°“√«‘®—¬. ∑—Èßπ’È§≥–∑”ß“π¬Õ¡√—∫«à“À“°ºŸâ„Àâ∑ÿπ∂Ÿ°°”Àπ¥„ÀâμâÕß¡’°“√„Àâ∑ÿπ„πÕπ“§μ
 ”À√—∫°“√√—°…“∑’Ë¡’ª√– ‘∑∏‘º≈ ºŸâ„Àâ∑ÿπ à«π„À≠à®–‰¡à π—∫ πÿπ°“√«‘®—¬Õ’°μàÕ‰ª. °“√
„Àâ°“√√—°…“∑’Ë ‰¥âº≈·°à™ÿ¡™π„π«ß°«â“ß§«√‡ªìπ§«“¡√—∫º‘¥™Õ∫¢Õß√—∞∫“≈‡ªìπÀ≈—°.
Õ¬à“ß‰√°Áμ“¡°Á‡§¬¡’°“√ π—∫ πÿπ®“°Õÿμ “À°√√¡¬“‡ªìπÕ¬à“ß¡“° ·¡â«à“πâÕ¬§√—Èß∑’Ë
®–‡ªìπ°“√„Àâ·∫∫‰¡à¡’∑’Ë ‘Èπ ÿ¥‡π◊ËÕß®“°§«“¡®”‡ªìπ. §≥–∑”ß“π¡’¢âÕ √ÿª«à“§«“¡´—∫
´âÕπ¢Õß ¿“æ·«¥≈âÕ¡ ÷́Ëß‡°’Ë¬«¢âÕß°—∫°“√®—¥„Àâ¡’°“√√—°…“À≈—ß®“° ‘Èπ ÿ¥°“√«‘®—¬
∑”„Àâ°“√°”Àπ¥§”™’È·π–∑—Ë«‰ª ÷́Ëß„™â°—∫√Ÿª·∫∫μà“ßÊ ¢Õß°“√√—°…“∑”‰¥â¬“°. §«“¡
μâÕß°“√°“√«‘®—¬μàÕ‰ª ∫∑∫“∑¢Õß°“√«‘®—¬´÷Ëß‡°’Ë¬«¢âÕß°—∫°“√„Àâ°“√√—°…“„π∑âÕß∂‘Ëπ
§«“¡‡ª≈’Ë¬π·ª≈ß¢Õß§à“¬“ ‚§√ß √â“ß∑’Ë¡’Õ¬Ÿà¢Õß°“√¥Ÿ·≈ ÿ¢¿“æ ·≈–§«“¡√—∫º‘¥
™Õ∫¢ÕßºŸâ«“ßπ‚¬∫“¬ ∑—ÈßÀ¡¥π’È‡ªìπªí®®—¬∑’Ë¡’º≈μàÕ°“√®—¥„Àâ¡’°“√√—°…“∑’Ëæ‘ Ÿ®πå·≈â«
«à“‰¥âº≈. ∂÷ß·¡â®–¡’§«“¡‰¡à·πàπÕπ‡À≈à“π’È §≥–∑”ß“π √ÿª«à“π—°«‘®—¬¡’Àπâ“∑’Ë∑’Ë®–®—¥°“√
°—∫ª√–‡¥Áπ‡À≈à“π’È°àÕπ∑’Ë®–‡√‘Ë¡μâπ°“√«‘®—¬

159 National Bioethics Advisory Commission (2001) Ethical and Policy Issues in International Research:
Recommendation 4.1.
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10.48 §≥–∑”ß“π‡ πÕ·π–«à“π—°«‘®—¬ ºŸâ„Àâ∑ÿπ ºŸâ¡’Õ”π“®Àπâ“∑’Ë„π°“√¥Ÿ·≈ ÿ¢¿“æ„π√–¥—∫™“μ‘
Àπà«¬ß“π “°≈ ·≈–§≥–°√√¡°“√®√‘¬∏√√¡°“√«‘®—¬ §«√æ‘®“√≥“ª√–‡¥Áπμà“ßÊ μàÕ
‰ªπ’ÈÕ¬à“ß™—¥‡®π„π∞“π–∑’Ë‡ªìπ à«πÀπ÷Ëß¢Õß‚§√ß°“√«‘®—¬ °àÕπ®–¥”‡π‘π°“√«‘®—¬°“√
¥Ÿ·≈ ÿ¢¿“æ∑’Ë¡’°“√∑¥ Õ∫«‘∏’°“√·°âªí≠À“„À¡àÊ :

• §«“¡®”‡ªìπ„π°“√‡ΩÑ“√–«—ßº≈∑’Ë‡ªìπÕ—πμ√“¬„π√–¬–¬“«∑’ËÕ“®‡°‘¥¢÷Èπ®“°°“√«‘®—¬
À≈—ß®“° ‘Èπ ÿ¥°“√«‘®—¬‚¥¬„Àâ¡’°“√‡ΩÑ“√–«—ß‡ªìπ√–¬–‡«≈“μ“¡∑’Ëμ°≈ß°—π

• §«“¡‡ªìπ‰ª‰¥â„π°“√„Àâ°“√√—°…“∑’Ëæ‘ Ÿ®πå«à“¥’∑’Ë ÿ¥·°àÕ“ “ ¡—§√«‘®—¬(À“°Õ“ “
 ¡—§√«‘®—¬¬—ß “¡“√∂‰¥â√—∫ª√–‚¬™πå®“°°“√√—°…“π—Èπ) ‡ªìπ√–¬–‡«≈“μ“¡∑’Ëμ°≈ß°—π

• §«“¡‡ªìπ‰ª‰¥â„π°“√®—¥„Àâ¡’·≈–°“√∫”√ÿß√—°…“°“√√—°…“∑’Ëæ‘ Ÿ®πå«à“‰¥âº≈·°à™ÿ¡™π
„π«ß°«â“ß¢÷Èπ (¬àÕÀπâ“ 9.48)160

10.49 §≥–∑”ß“π„Àâ°“√√—∫√Õß¢âÕ‡ πÕ·π–¢Õß§≥–∑’Ëª√÷°…“™’«®√‘¬∏√√¡·Ààß™“μ‘¢Õß
ª√–‡∑» À√—∞Õ‡¡√‘°“ (US National Bioethics Advisory Commission_NBAC) ∑’Ë
«à“‚§√ß°“√«‘®—¬∑’Ëπ”‡ πÕμàÕ§≥–°√√¡°“√μà“ßÊ §«√¡’§”Õ∏‘∫“¬«à“®– “¡“√∂®—¥„Àâ¡’
°“√√—°…“·∫∫„À¡à∑’Ëºà“π°“√æ‘ Ÿ®πå·≈â««à“‰¥âº≈·°àª√–™“°√∫“ß à«πÀ√◊Õ∑—ÈßÀ¡¥¢Õß
ª√–‡∑»‡®â“∫â“π‰¥âÕ¬à“ß‰√ ·≈–π—°«‘®—¬§«√™’È·®ß·°à§≥–°√√¡°“√®√‘¬∏√√¡°“√«‘®—¬∑’Ë
‡°’Ë¬«¢âÕß«à“‡æ√“–‡Àμÿ„¥®÷ß§«√μâÕß∑”«‘®—¬μàÕ‰ª ∂â“¢âÕ°”Àπ¥¥—ß°≈à“«‰¡à “¡“√∂ªØ‘∫—μ‘‰¥â
(¬àÕÀπâ“ 9.49) 161

10.50 ∑—Èß∑’Ë¡’§«“¡®”‡ªìπÕ¬à“ß„À≠àÀ≈«ß„π°“√«‘®—¬°“√¥Ÿ·≈ ÿ¢¿“æ„πª√–‡∑»°”≈—ßæ—≤π“ §π„π
∑âÕß∂‘Ëπ∑’Ë¡’§«“¡‡™’Ë¬«™“≠°“√«‘®—¬¡—°¡’®”π«π®”°—¥Õ¬à“ß¬‘Ëß. ¥â«¬‡Àμÿπ’È®÷ß¡’§«“¡
 ”§—≠Õ¬à“ß¬‘Ëß∑’ËºŸâ„Àâ∑ÿπ«‘®—¬§«√ àß‡ √‘¡§«“¡√à«¡¡◊ÕÕ¬à“ß·∑â®√‘ß√–À«à“ßπ—°«‘®—¬„π
ª√–‡∑»æ—≤π“·≈â«·≈–ª√–‡∑»°”≈—ßæ—≤π“‡¡◊ËÕ°“√«‘®—¬π—Èπ‰¥â√—∫∑ÿπ®“°¿“¬πÕ°‡æ◊ËÕ
æ—≤π“§«“¡‡™’Ë¬«™“≠°“√«‘®—¬ ·≈–‡ªî¥‚Õ°“ „Àâ¡’°“√∂à“¬∑Õ¥§«“¡√Ÿâ·≈–∑—°…–„Àâ
¡“°∑’Ë ÿ¥. §≥–∑”ß“π‡ πÕ·π–«à“ºŸâ „Àâ∑ÿπ«‘®—¬®“°¿“¬πÕ°§«√°”Àπ¥„Àâ°“√æ—≤π“
§«“¡‡™’Ë¬«™“≠„π°“√«‘®—¬‡ªìπ à«πÀπ÷Ëß¢Õß°“√«‘®—¬∑ÿ°°“√«‘®—¬„πª√–‡∑»°”≈—ßæ—≤π“.
πÕ°®“°π’È¬—ß§«√æ‘®“√≥“‡°’Ë¬«°—∫°“√æ—≤π“·≈–°“√ π—∫ πÿπ„Àâ¡’§«“¡‡™’Ë¬«™“≠ ‡æ◊ËÕ
„Àâ¡’°“√„™â·≈–∫”√ÿß√—°…“‡§√◊ËÕß¡◊Õ·≈–Õÿª°√≥å∑’Ë ‰¥â√—∫®“°«—μ∂ÿª√– ß§å¢Õß
‚§√ß°“√«‘®—¬Õ¬à“ßμàÕ‡π◊ËÕß (¬àÕÀπâ“ 9.52)

160 ¢âÕæ‘®“√≥“π’È¡’§«“¡ ”§—≠Õ¬à“ß¬‘Ëß ”À√—∫°“√√—°…“∑’Ë‡ ’¬§à“„™â®à“¬ Ÿß
161 National Bioethics Advisory Commission (2001) Ethical and Policy Issues in International Research:

Recommendation 4.2.
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 √ÿª¢âÕ‡ πÕ·π– : ‡§â“‚§√ß ”À√—∫°“√¥”‡π‘π°“√„πÕπ“§μ

10.51 „π√“¬ß“ππ’È  §≥–∑”ß“π‰¥â®—¥∑”‡§â“‚§√ß∑“ß®√‘¬∏√√¡‡æ◊ËÕ°”Àπ¥Àπâ“∑’Ë·≈–§«“¡
√—∫º‘¥™Õ∫¢ÕßºŸâ∑’Ë¡’ à«π√à«¡„π°“√ÕÕ°·∫∫·≈–¥”‡π‘π°“√«‘®—¬°“√¥Ÿ·≈ ÿ¢¿“æ.  ‡§â“‚§√ß
¥—ß°≈à“«π’ÈÕ¬Ÿà∫πæ◊Èπ∞“π¢ÕßÀ≈—°°“√ 4 ª√–°“√ §◊Õ 1) ¿“√–Àπâ“∑’Ë„π°“√∫√√‡∑“
§«“¡∑ÿ°¢å∑√¡“π 2) ¿“√–Àπâ“∑’Ë„π°“√· ¥ß°“√‡§“√æ„π∫ÿ§§≈ 3) Àπâ“∑’Ë„π‡√◊ËÕß
§«“¡≈–‡Õ’¬¥ÕàÕπμàÕ§«“¡·μ°μà“ß∑“ß«—≤π∏√√¡ ·≈– 4) ¿“√–Àπâ“∑’Ë∑’Ë®–‰¡à‡Õ“
‡ª√’¬∫ºŸâ‡ª√“–∫“ß. ·∑π∑’Ë®–°”Àπ¥¢âÕªØ‘∫—μ‘∑’Ë‡§√àß§√—¥„π√“¬≈–‡Õ’¬¥‡°’Ë¬«°—∫À≈—°
°“√‡À≈à“π’È‡¡◊ËÕ°“√«‘®—¬„πª√–‡∑»°”≈—ßæ—≤π“‰¥â√—∫∑ÿπ®“°¿“¬πÕ° (‡™àπ °“√°”Àπ¥
‡ß◊ËÕπ‰¢„Àâ¡’°“√¥Ÿ·≈√—°…“μ“¡¡“μ√∞“π “°≈) §≥–∑”ß“π‡πâπ∂÷ß§«“¡ ”§—≠Õ—π¬‘Ëß
¬«¥¢Õß°“√æ‘®“√≥“∫√‘∫∑∑“ß —ß§¡ «—≤π∏√√¡·≈–‡»√…∞°‘®„π°“√π”À≈—°°“√‡À≈à“
π’È ‰ªª√—∫„™â ·≈–√–∫ÿ¢âÕ°”Àπ¥¢—ÈπμË” ÿ¥∑’Ë§«√ªØ‘∫—μ‘„π∑ÿ°°√≥’. ‚¥¬§«√„™â§«“¡
√–¡—¥√–«—ß‡ªìπæ‘‡»…„πª√–‡∑»∑’Ë‰¡à¡’°“√°”Àπ¥«‘∏’°“√ªØ‘∫—μ‘‡æ◊ËÕª°ªÑÕßÕ“ “ ¡—§√«‘®—¬

10.52 §≥–∑”ß“πμ√–Àπ—°«à“π—°«‘®—¬ ºŸâ„Àâ∑ÿπ ·≈–∫ÿ§§≈Õ◊Ëπ´÷Ëß¡’ à«π√à«¡„π°“√«‘®—¬°“√¥Ÿ·≈
 ÿ¢¿“æμâÕß‡º™‘≠°—∫§”™’È·π–∑’Ë·μ°μà“ßÀ≈“°À≈“¬·≈–∫“ß§√—Èß°Á¢—¥·¬âß°—π ¥â«¬‡Àμÿ
π’È§≥–∑”ß“π®÷ßπ”‡ πÕ‡§â“‚§√ß∑“ß®√‘¬∏√√¡‡ªìπ·π«∑“ß„Àâ∫ÿ§§≈Õ◊ËπÊ π”‰ª„™â„π
°“√μ—¥ ‘π„®«à“®–ª√–¬ÿ°μå„™â·π«∑“ßÕ¬à“ß‰√. ‚¥¬‡©æ“–Õ¬à“ß¬‘Ëß°“√æ—≤π“§”™’È·π–
√–¥—∫™“μ‘·≈–°“√‡ √‘¡ √â“ß§«“¡‡¢â¡·¢Áß¢Õß°√–∫«π°“√∑∫∑«π®√‘¬∏√√¡°“√«‘®—¬
§«√∂◊Õ‡ªìπ§«“¡ ”§—≠ ”À√—∫ª√–‡∑»°”≈—ßæ—≤π“ ´÷Ëß®–„™â§«“¡æ¬“¬“¡„π°“√ √â“ß
¡“μ√°“√ª°ªÑÕßÕ“ “ ¡—§√«‘®—¬Õ’°¢—ÈπÀπ÷Ëß

10.53 „π√“¬ß“ππ’È §≥–∑”ß“π‰¥âÕ¿‘ª√“¬«à“«‘∏’°“√„π°“√„Àâ§«“¡¬‘π¬Õ¡ ¡“μ√∞“π°“√
¥Ÿ·≈√—°…“ °“√∑∫∑«π®√‘¬∏√√¡ ·≈–°“√„Àâ°“√¥Ÿ·≈ ÿ¢¿“æμàÕ‰ª∑’Ëπ”¡“æ‘®“√≥“π—Èπ
‰¡à§«√æ‘®“√≥“‡©æ“–§«“¡®”‡ªìπ„π°“√ªÑÕßÕ“ “ ¡—§√∑’Ë‡¢â“√à«¡°“√«‘®—¬‡∑à“π—Èπ ·μà
§«√æ‘®“√≥“∂÷ß§«“¡‡ªìπ®√‘ß∑“ß‡»√…∞°‘®´÷Ëßª√–‡∑»°”≈—ßæ—≤π“ à«π„À≠à°”≈—ß
‡º™‘≠¥â«¬. ®–∑”‡™àππ’È ‰¥â ®÷ß‡ªìπ‡√◊ËÕß ”§—≠¬‘Ëß∑’Ë®–μâÕßæ‘®“√≥“¢âÕ‡ πÕ·π–„π·∫∫
Õß§å√«¡. ¥â«¬‡Àμÿπ’È§«“¡¬◊¥À¬ÿàπ„π°“√ª√—∫¡“μ√∞“π°“√¥Ÿ·≈√—°…“·≈–¢—ÈπμÕπ„π
°“√¢Õ§«“¡¬‘π¬Õ¡ ”À√—∫‚§√ß°“√«‘®—¬∫“ß‚§√ß°“√ ®–μâÕß§«∫§Ÿà°—∫°“√æ—≤π“
°√–∫«π°“√∑∫∑«π®√‘¬∏√√¡Õ¬à“ß‡¢â¡ß«¥·≈–¡’ª√– ‘∑∏‘º≈„π°“√ª√–‡¡‘π§«“¡
‡À¡“– ¡¢Õß‚§√ß°“√«‘®—¬ «‘∏’π’È®–∑”„Àâ°“√«‘®—¬ÕÕ°·∫∫‡æ◊ËÕ„Àâ‚Õ°“ Õ¬à“ß‡μÁ¡∑’Ë„π
°“√„Àâ¢âÕ¡Ÿ≈∑’Ë‡°’Ë¬«¢âÕß‡°’Ë¬«°—∫ª√–™“°√ ‚¥¬‰¡à‡ ’Ë¬ßμàÕ°“√‡Õ“√—¥‡Õ“‡ª√’¬∫™ÿ¡™π∑’Ë
‡ª√“–∫“ß
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Õ¿‘∏“π»—æ∑å

African  Trypanosomiasis ‚√§·Õø√‘°—π  ∑√‘ª“‚π‚´¡‘‡Õ ‘́ 

√Ÿâ®—°°—π¥’„πÕ’°™◊ËÕÀπ÷Ëß§◊Õ ‚√§‡Àß“À≈—∫ ‚√§π’È‡°‘¥®“°‡™◊ÈÕª√ ‘μ´÷ËßÕ“®∑”„Àâ∂÷ßμ“¬. ‡™◊ÈÕ∑√‘ª“-
‚π‚´¡“ ·æ√à Ÿà§π‰¥â‚¥¬·¡≈ß√‘Èπ∑√“¬.  Õ“°“√√–¬–·√°§◊Õ  ¡’‰¢â  ª«¥»’√…– ª«¥μ“¡¢âÕ
·≈–§—π. ‡¡◊ËÕ‡™◊ÈÕæ¬“∏‘‰™∑–≈ÿ¢â“¡‡¬◊ËÕ°—Èπ√–À«à“ß‡≈◊Õ¥°—∫ ¡Õß·≈–‡¢â“ Ÿà√–∫∫ª√– “∑°≈“ß
‚√§®–≈ÿ°≈“¡‡¢â“ Ÿà√–¬–∑’Ë¡’Õ“°“√∑“ßª√– “∑.  ‚√§®–¡’Õ“°“√·≈–Õ“°“√· ¥ß  ‰¥â·°à  §«“¡
√Ÿâ ÷° —∫ π  ª√– “∑√—∫§«“¡√Ÿâ ÷°º‘¥ª°μ‘  ·≈–μÕ∫ πÕß‰¥â‰¡à¥’.  πÕ°®“°π—Èπ¬—ß¡’Õ“°“√º‘¥
ª°μ‘‡√◊ËÕß°“√πÕπÀ≈—∫  ´÷Ëß‡ªìπ≈—°…≥–‡©æ“–¢Õß‚√§∑”„Àâ¡’™◊ËÕ‚√§‡™àππ—Èπ.  À“°‰¡à‰¥â√—∫°“√
√—°…“μ—Èß·μà°àÕπ√–¬–∑’Ë¡’Õ“°“√∑“ßª√– “∑  √–∫∫ª√– “∑®–∂Ÿ°∑”≈“¬·≈–‰¡à “¡“√∂√—°…“
„ÀâÀ“¬¥’¥—ß‡¥‘¡‰¥â

AIDS (Acquired  immune  deficiency  syndrome) ‡Õ¥ å  (°≈ÿà¡Õ“°“√¿Ÿ¡‘

§ÿâ¡°—π‡ ◊ËÕ¡)
‚√§∑’Ë‡°‘¥®“°°“√μ‘¥‡™◊ÈÕ‡√‰∑√‰«√— ‡Õ™‰Õ«’ (‡Õ™‰Õ«’-1 , ‡Õ™‰Õ«’-2)  ∑”„Àâ√–∫∫¿Ÿ¡‘§ÿâ¡°—π
≈â¡‡À≈«  ·≈–√à“ß°“¬∑√ÿ¥‚∑√¡  ·≈–¡—°®–¡’°“√μ‘¥‡™◊ÈÕ√à«¡ ‡™àπ «—≥‚√§.  ‚√§π’Èμ‘¥μàÕ‚¥¬
°“√ —¡º— ‚¥¬μ√ß°—∫¢Õß‡À≈«„π√à“ß°“¬ (‡™àπ  ∑“ß‡≈◊Õ¥ À√◊Õ ∑“ß‡æ» —¡æ—π∏å)

Albendazole (see  also  Zentel) Õ—≈‡∫π¥“‚´≈  (¥Ÿ ‡´π‡∑≈ ¥â«¬)
¬“√—∫ª√–∑“π  „™â√—°…“‚√§æ¬“∏‘À≈“¬™π‘¥

Antibody ·Õπμ‘∫Õ¥’¬å
°≈ÿà¡‚ª√μ’π  ¢Õß√–∫∫¿Ÿ¡‘§ÿâ¡°—π´÷ËßμÕ∫ πÕßμàÕ·Õπμ‘‡®π®”‡æ“–®“°¿“¬πÕ° ( “√„¥Ê ∑’Ë
√–∫∫¿Ÿ¡‘§ÿâ¡°—π®”‰¥â«à“  ù¡‘„™à‡ªìπ¢Õßμ—«û)

Antimycobacterial  chemotherapy ¬“μâ“π‡™◊ÈÕ¡—¬‚§·∫Á§∑’‡√’¬¡
¬“∑’Ë„™â√—°…“‚√§∑’Ë‡°‘¥®“°‡™◊ÈÕ ¡—¬‚§·∫Á§∑’‡√’¬¡  ‡™àπ«—≥‚√§  ·≈–‚√§‡√◊ÈÕπ

Antiretroviral  ¬“μâ“π‡√‚∑√‰«√— 
°≈ÿà¡¬“∑’Ë„™â√—°…“‚√§‡Õ¥ å

Artemether  Õ“√å∑’¡’‡∑Õ√å
¬“√—°…“¡“≈“‡√’¬™π‘¥Àπ÷Ëß  „™â‚¥¬°“√©’¥
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Ayurveda Õ“¬ÿ√‡«∑
Õ“¬ÿ√‡«∑À¡“¬∂÷ß ç§«“¡√Ÿâ‡æ◊ËÕ„ÀâÕ“¬ÿ¬◊π¬“«é ‡°’Ë¬«¢âÕß°—∫§”·π–π”°“√ªØ‘∫—μ‘μ—« „π‡√◊ËÕß
‚¿™π“°“√  °“√ÕÕ°°”≈—ß°“¬·≈–°“√√—°…“§«“¡ –Õ“¥  °“√√—°…“ ¡¥ÿ≈√–À«à“ß√à“ß°“¬
·≈–®‘μ„®  √«¡∑—Èß°“√«‘π‘®©—¬·≈–√—°…“‚√§μà“ßÊ.   ÿ¢¿“æ®–√—°…“·≈–øóôπøŸ‚¥¬°“√„™â ¡ÿπ‰æ√
¬“¢’Èº÷Èß ¬“ «π °“√π«¥·≈–°“√ºà“μ—¥ ·≈–‚¥¬„Àâ§«“¡ π„®„π‡√◊ËÕß ¡¥ÿ≈¢ÕßÕ“À“√
°“√πÕπÀ≈—∫  °“√ÕÕ°°”≈—ß°“¬  ·≈–°“√√—∫ª√–∑“π¬“

Azithromycin  Õ– ‘́‚∑√¡—¬´‘π (¥Ÿ ‘́‚∑√·¡° ǻ ¥â«¬)
¬“ªØ‘™’«π–∑’Ë„™â∫àÕ¬„π°“√√—°…“‚√§μ‘¥‡™◊ÈÕ√–∫∫∑“ß‡¥‘πÀ“¬„®  °“√μ‘¥‡™◊ÈÕ∑’Ëº‘«Àπ—ß·≈–
‡π◊ÈÕ‡¬◊ËÕÕàÕπ  ·≈–‚√§μ‘¥μàÕ∑“ß‡æ» —¡æ—π∏å∫“ß‚√§

Cancer  ¡–‡√Áß
‚√§∑’Ë‡°‘¥®“°‡´≈≈å¡’°“√‡μ‘∫‚μ®π§«∫§ÿ¡‰¡à‰¥â  ·≈–ÕÕ°‰ª√ÿ°√“π  °—¥°√àÕπ  ·≈–∑”≈“¬  ‡π◊ÈÕ‡¬◊ËÕ
ª°μ‘. ¡–‡√Áß¡’¡“°°«à“ 200  ™π‘¥ ‡°‘¥‰¥â∑ÿ° à«π¢Õß√à“ß°“¬ ®“° “‡Àμÿμà“ßÊ ·≈–ª√“°Ø
Õ“°“√μà“ßÊ °—π

Carrier  state  for  infectious  diseases  √–¬–∑’Ë‡ªìπæ“À–¢Õß‚√§μ‘¥‡™◊ÈÕ
‡¡◊ËÕ∫ÿ§§≈„¥¡’‡™◊ÈÕ°àÕ‚√§Õ¬Ÿà„π√à“ß°“¬  ·≈– “¡“√∂·æ√à‡™◊ÈÕ‰ª ŸàºŸâÕ◊Ëπ  ·¡â∫ÿ§§≈ºŸâπ—Èπ®–¡’ ÿ¢¿“æ¥’
‰¡à¡’Õ“°“√¢Õß‚√§  ∫ÿ§§≈π—Èπ∂◊Õ«à“Õ¬Ÿà„π√–¬–∑’Ë‡ªìπæ“À–

Cerebrospinal  meningitis ‡¬◊ËÕÀÿâ¡ ¡Õß·≈–‰¢ —πÀ≈—ßÕ—°‡ ∫
‡¬◊ËÕÀÿâ¡ ¡Õß·≈–‰¢ —πÀ≈—ßÕ—°‡ ∫  À√◊Õ‡¬◊ËÕÀÿâ¡ ¡ÕßÕ—°‡ ∫®“°‡™◊ÈÕ‡¡π‘ß‚°§ÁÕ§§—   ‡ªìπ‚√§
μ‘¥‡™◊ÈÕ∑’Ë‡°‘¥®“°‡™◊ÈÕ·∫§∑’‡√’¬ ‡¡π‘ß‚°§ÁÕ§§— .  Õ“®‡°‘¥‚√§‡ªìπÀ¬àÕ¡Ê  À√◊Õ‡°‘¥°“√√–∫“¥
¡—°æ∫„π‡¥Á°À√◊ÕºŸâ„À≠à∑’ËÕ“¬ÿ¬—ßπâÕ¬.  Õ“°“√¢Õß‚√§‡°‘¥®“°°“√Õ—°‡ ∫¢Õß‡¬◊ËÕÀÿâ¡ ¡Õß
(‡¬◊ËÕ‡°’Ë¬«æ—π “¡™—Èπ  ∑’ËÀÿâ¡ ¡Õß·≈–‰¢ —πÀ≈—ß)  Õ“°“√  ‰¥â·°à  ª«¥»’√…–√ÿπ·√ß  °≈—«· ß
(‰«μàÕ· ß)  ·≈–§Õ·¢Áß.  ‚√§Õ“®√ÿπ·√ß·≈–¡’Õ—μ√“μ“¬ Ÿß  À√◊ÕÕ“®∑”„Àâ¡’°“√æ‘°“√∂“«√
∑“ß√–∫∫ª√– “∑

Chloramphenicol  §≈Õ·√¡‡øπ‘§Õ≈
¬“ªØ‘™’«π–∑’Ë¡’ƒ∑∏‘Ï·√ß  ¡—°„™â√—°…“°“√μ‘¥‡™◊ÈÕ∑’Ë√â“¬·√ß‚¥¬‡©æ“–∑’Ë‡°‘¥®“°‡™◊ÈÕ ‡Œ‚¡øî≈ÿ 
Õ‘πø≈Ÿ‡Õπ´“  ·≈–‰¢â∑—¬øÕ¬¥å
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Clinical  research  and  clinical  trials (see  also  Appendix  2)  °“√«‘®—¬

·≈–°“√∑¥ Õ∫∑“ß§≈‘π‘° (¥Ÿ ¿“§ºπ«° 2 ¥â«¬)
°“√»÷°…“«‘®—¬∑“ß°“√·æ∑¬å ∑’ËÕÕ°·∫∫‡æ◊ËÕμÕ∫§”∂“¡∑“ß«‘∑¬“»“ μ√å ·≈–‡æ◊ËÕÀ“·π«∑“ß
∑’Ë¥’¢÷Èπ„π°“√ªÑÕß°—π °“√§âπÀ“·≈–°“√√—°…“‚√§. °“√∑¥ Õ∫∑“ß§≈‘π‘°®”π«π¡“°¡ÿàß‡æ◊ËÕ
∑¥ Õ∫§«“¡ª≈Õ¥¿—¬·≈–ª√– ‘∑∏‘º≈¢Õß¬“„À¡à  °“√∑¥ Õ∫¥—ß°≈à“«·∫àß‡ªìπ  4  √–¬–

Phase I Trials  °“√∑¥ Õ∫√–¬–∑’Ë 1
°“√»÷°…“√–¬–∑’Ë  1  ®–‡ªìπ§√—Èß·√°∑’Ë¡πÿ…¬å®– —¡º— °—∫¬“„À¡à∑’ËÕ“®¡’º≈. «—μ∂ÿª√– ß§å¢Õß
°“√»÷°…“®–‡æ◊ËÕ ◊∫§âπ‡√◊ËÕß‡¿ —™æ≈»“ μ√å °“√μÕ∫ πÕßμàÕ¬“„π¢π“¥μà“ßÊ À√◊Õ°“√μÕ∫
 πÕß∑“ß¿Ÿ¡‘§ÿâ¡°—π„π°√≥’¢Õß°“√∑¥ Õ∫«—§´’π  ·≈–‡æ◊ËÕÀ“¢π“¥ Ÿß ÿ¥∑’ËÕ“ “ ¡—§√∑π‰¥â.  „π
°√≥’¢Õß¬“„À¡à à«π¡“°°“√»÷°…“‡À≈à“π’È®–°√–∑”°—∫Õ“ “ ¡—§√ ÿ¢¿“æ¥’®”π«ππâÕ¬. ®–‰¡à¡’
°“√§“¥À«—ß«à“®–‰¥âÀ≈—°∞“π¥â“πª√– ‘∑∏‘º≈®“°°“√»÷°…“√–¬–∑’Ë  1

Phase II  Trials  °“√∑¥ Õ∫√–¬–∑’Ë 2
‚¥¬Õ“»—¬¢âÕ¡Ÿ≈¥â“πæ‘ —¬¢Õß¢π“¥¬“∑’Ëª≈Õ¥¿—¬®“°°“√»÷°…“√–¬–∑’Ë 1 ®–¡’°“√„Àâ “√∑’Ë
μâÕß°“√∑¥ Õ∫·°àºŸâªÉ«¬¥â«¬‚√§∑’Ë‡ªìπ‡ªÑ“À¡“¬ ´÷Ëß„π¢—Èππ’È®–¡’°“√§—¥‡≈◊Õ°Õ“ “ ¡—§√‡¢â“
»÷°…“„π®”π«π¡“°æÕ ¡§«√.  °“√∑¥ Õ∫√–¬–π’È¡—°°√–∑”„πÀ≈“¬»Ÿπ¬å∑¥ Õ∫.  «—μ∂ÿª√– ß§å
¢Õß°“√»÷°…“√–¬–∑’Ë 2 ‡æ◊ËÕ∑¥ Õ∫À“À≈—°∞“π¥â“πª√– ‘∑∏‘º≈¢Õß¬“μàÕ‚√§®”‡æ“– ®–‰¥â
¢âÕ¡Ÿ≈¥â“π§«“¡ª≈Õ¥¿—¬‡æ‘Ë¡¢÷Èπ®“°°“√»÷°…“√–¬–π’È  ‡π◊ËÕß®“°¡’Õ“ “ ¡—§√ —¡º— °—∫ “√∑’Ë
∑¥ Õ∫®”π«π¡“°¢÷Èπ. „π°“√»÷°…“√–¬–∑’Ë 2 ®–¡’°“√ ÿà¡ºŸâªÉ«¬‡¢â“‰ªÕ¬Ÿà„π°≈ÿà¡∑’Ë ‰¥â√—∫°“√
√—°…“„À¡àÀ√◊Õ°≈ÿà¡¬“À≈Õ° ( “√∑’Ë‰¡à¡’º≈∑“ß°“√√—°…“) À√◊Õ∑’Ë¡—°„™â¡“°°«à“§◊Õ„Àâ‰¥â√—∫°“√
√—°…“∑’Ë„™â°—πÕ¬Ÿà‡¥‘¡

Phase III Trials  °“√∑¥ Õ∫√–¬–∑’Ë  3
„π°√≥’∑’Ëæ∫«à“ “√∑’Ë∑¥ Õ∫¡’À≈—°∞“π«à“¡’ª√– ‘∑∏‘º≈  ‚¥¬‰¡à¡’ªí≠À“ ”§—≠‡√◊ËÕß§«“¡ª≈Õ¥¿—¬
°“√∑¥ Õ∫®–‡¢â“ Ÿà√–¬–∑’Ë 3 °—∫Õ“ “ ¡—§√®”π«πÀ≈“¬√âÕ¬ À√◊Õ∫“ß§√—Èß‡ªìπæ—π. °“√
∑¥ Õ∫√–¬–π’È  ¡‘„™à‡æ’¬ß‡æ◊ËÕ¬◊π¬—πª√– ‘∑∏‘º≈∑“ß§≈‘π‘°¢Õß “√μ—«„À¡à‡∑à“π—Èπ  ·μà®–
‡ªìπ°“√‡ª√’¬∫‡∑’¬∫ª√– ‘∑∏‘º≈°“√√—°…“∑’Ë¡’Õ¬Ÿà‡¥‘¡¥â«¬.  °“√»÷°…“√–¬–π’È¡—°°√–∑”„πÀ≈“¬
»Ÿπ¬å‚¥¬∫“ß§√—Èß®–°√–∑”„π√–¥—∫π“π“™“μ‘.  ‡™àπ°—π  ®–„Àâ§«“¡ π„®Õ¬à“ß√Õ∫§Õ∫  ‡√◊ËÕß
º≈¢â“ß‡§’¬ß∑’ËÕ“®®–‡°‘¥¢÷Èπ  ‡π◊ËÕß®“°¡’Õ“ “ ¡—§√ —¡º— °—∫ “√∑’Ë∑¥≈Õß®”π«π¡“°¢÷Èπ.  ‡ªÑ“
À¡“¬ ÿ¥∑â“¬¢Õß°“√»÷°…“√–¬–∑’Ë 3  ¬—ß‡æ◊ËÕ· ¥ß„Àâ‡ÀÁπ°“√ª√—∫ª√ÿßª√– ‘∑∏‘º≈¢Õß¬“„À¡à
‡Àπ◊Õ«‘∏’°“√√—°…“∑’Ë¡’Õ¬Ÿà‡¥‘¡Õ¬à“ß¡’π—¬ ”§—≠∑“ß ∂‘μ‘  ∂â“¬“π—Èπ¡’ª√– ‘∑∏‘º≈‡Àπ◊Õ°«à“®√‘ß
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Phase IV  Trials  °“√∑¥ Õ∫ √–¬–∑’Ë 4
‡¡◊ËÕ¬“„À¡à‡¢â“ Ÿà∑âÕßμ≈“¥·≈â«  ®–μâÕß¡’°“√‡ΩÑ“√–«—ßÀ≈—ß¬“‡¢â“μ≈“¥‡æ◊ËÕÀ“º≈¢â“ß‡§’¬ßÀ√◊Õ
º≈‰¡àæ÷ßª√– ß§åÕ◊Ëπ∑’Ë®–æ∫‰¥â‡¡◊ËÕ¡’°“√„™â¬“°—∫§π®”π«π¡“°¢÷Èπ. πÕ°®“°π—Èπ °“√∑¥ Õ∫
∑“ß§≈‘π‘°Õ¬à“ß‡ªìπ∑“ß°“√¬—ß°√–∑”μàÕ‰ª ‡æ◊ËÕ„Àâ¡’§«“¡‡¢â“„® “√π—Èπ¥’¢÷Èπ √«¡∑—Èßº≈„π
 ¿“æ·«¥≈âÕ¡∑“ß§≈‘π‘°∑’Ë°«â“ß¢÷Èπ μ≈Õ¥®π°“√¢¬“¬°“√„™â„π¢âÕ∫àß„™âÕ◊Ëπ À√◊Õ„π§π‰¢â°≈ÿà¡
Õ◊Ëπ¥â«¬ ‡™àπ„π‡¥Á° À√◊Õ ºŸâ ŸßÕ“¬ÿ. Õ“®¡’°“√ÕÕ°·∫∫°“√»÷°…“æ‘‡»…μ“¡«—μ∂ÿª√– ß§å‡æ◊ËÕ
ª√–‡¡‘π§«“¡ª≈Õ¥¿—¬À√◊Õª√– ‘∑∏‘º≈.  ‚¥¬Õ“®‡ªìπ°“√»÷°…“·∫∫  temporal  trend  À√◊Õ
·∫∫  case_control À√◊Õ‡ªìπ°“√»÷°…“„πæ◊Èπ∑’Ë∑’Ë·μ°μà“ßÕÕ°‰ª. °“√»÷°…“√–¬–∑’Ë 4 Õ“®
ÕÕ°·∫∫‡æ◊ËÕ«—¥º≈°√–∑∫¢Õß«‘∏’°“√∑’ËμâÕß°“√∑¥ Õ∫μàÕ≈—°…≥–∑“ß√–∫“¥«‘∑¬“À√◊Õ«‘∏’
°“√·æ√à¢Õß‚√§μ‘¥‡™◊ÈÕ

Communicable diseases (see also non_communicable disease)  ‚√§μ‘¥μàÕ

(¥Ÿ‚√§‰¡àμ‘¥μàÕ  ¥â«¬)
‚√§μ‘¥μàÕÀ√◊Õ‚√§μ‘¥‡™◊ÈÕ‡°‘¥®“°‡™◊ÈÕ‚√§∑’Ë¡’™’«‘μ  ́ ÷Ëß à«π¡“°‡ªìπ®ÿ≈™’æ  ( ‡™àπ ‰«√—   ·∫§∑’‡√’¬
À√◊Õ‡™◊ÈÕ√“ ·≈–°≈ÿà¡∑’Ë®—¥Õ¬Ÿà√–À«à“ß‡™◊ÈÕ‰«√— °—∫·∫§∑’‡√’¬ ‡™àπ ‡™◊ÈÕ·§≈¡‘‡¥’¬). μâπμÕ¢Õß
‚√§Õ“®¡“®“°∫ÿ§§≈Õ◊Ëπ  —μ«å À√◊Õ·¡≈ß. °“√·æ√à‚√§Õ“®‡°‘¥¢÷Èπºà“πÀ≈“¬™àÕß∑“ß (‡™àπ °“√
 —¡º— ∑“ß°“¬  Õ“À“√·≈–‡§√◊ËÕß¥◊Ë¡)  ‡™◊ÈÕ‚√§¡—°‡¢â“ Ÿà√à“ß°“¬‚¥¬°“√À“¬„®  À√◊Õ°“√ —¡º— μ√ß

Compulsory  licensing   °“√∫—ß§—∫„™â ‘∑∏‘
¡“μ√°“√Àπ÷Ëß∑“ß°ÆÀ¡“¬‡æ◊ËÕ®”°—¥ ‘∑∏‘ºŸ°¢“¥¢ÕßºŸâ∑√ß ‘∑∏‘„π ‘∑∏‘∫—μ√  ‡æ◊ËÕ∑”„Àâ¬“
 “¡—≠À√◊Õ«‘∏’«‘π‘®©—¬‚√§  (‡™àπ  ‡§√◊ËÕß¡◊Õμ√«®∑¥ Õ∫∑“ß§≈‘π‘°)  ¡’„™â‰¥â°«â“ß¢«“ß¢÷Èπ

Conjugate   “√‡™◊ËÕ¡μàÕ
 “√‡™◊ËÕ¡μàÕ  ‡™àπ  „π«—§´’πªÑÕß°—π‡™◊ÈÕπ‘«‚¡§ÁÕ§§—   „™âªÑÕß°—π‚√§ªÕ¥∫«¡·≈–‡¬◊ËÕÀÿâ¡
 ¡ÕßÕ—°‡ ∫

Control  °“√‡ª√’¬∫‡∑’¬∫
°≈ÿà¡‡ª√’¬∫‡∑’¬∫„π°“√«‘®—¬À√◊Õ°“√∑¥ Õ∫∑“ß§≈‘π‘° (¥Ÿ °“√«‘®—¬∑“ß§≈‘π‘°·≈–°“√∑¥ Õ∫
∑“ß§≈‘π‘°) ª√–°Õ∫¥â«¬°≈ÿà¡Õ“ “ ¡—§√∑’Ë ‰¡à ‰¥â√—∫«‘∏’°“√∑’ËμâÕß°“√∑¥ Õ∫„π°“√«‘®—¬ ‡æ◊ËÕ
‡ª√’¬∫‡∑’¬∫°—∫°≈ÿà¡∑’Ë ‰¥â√—∫«‘∏’°“√¥—ß°≈à“«. „π°“√∑¥ Õ∫∑“ß§≈‘π‘° «‘∏’°“√ ÷́Ëßª°μ‘®–‡ªìπ«‘∏’
°“√√—°…“„À¡à ‡™àπ ¬“À√◊Õ«—§´’π  ·μà«‘∏’°“√¥—ß°≈à“«Õ“®‡ªìπ‡√◊ËÕß°“√¥”‡π‘π°“√∑“ß —ß§¡À√◊Õ
æƒμ‘°√√¡ ‡™àπ °“√√≥√ß§å‡√◊ËÕß‡æ» —¡æ—π∏å∑’Ëª≈Õ¥¿—¬
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Diarrhoeal  disease  ‚√§∑âÕß√à«ß
¡’‚√§À≈“¬°≈ÿà¡∑’Ë∑”„Àâ‡°‘¥Õ“°“√ ”§—≠ §◊Õ ∑âÕß√à«ß ´÷ËßÀ¡“¬∂÷ß °“√‡æ‘Ë¡§«“¡∂’Ë ·≈–/À√◊Õ
§«“¡‡À≈«¢ÕßÕÿ®®“√–  ´÷Ëß„πª√–‡∑»°”≈—ßæ—≤π“ (‚¥¬‡©æ“–„π‡¥Á°) Õ“®∂÷ß‡ ’¬™’«‘μ

Eflornithine  ‡Õø≈Õ√åπ‘∑’π
¬“æ¬“∏‘„™â√—°…“‚√§·Õø√‘°—π∑√‘ª“‚π‚´¡‘‡Õ´‘  (‚√§‡Àß“À≈—∫) (¥Ÿ ·Õø√‘°—π ∑√‘ª“‚´‚π¡‘‡Õ´‘ )

Elephantiasis  ‚√§‡∑â“™â“ß
¡’°“√∫«¡¢π“¥„À≠à ¡—°‡°‘¥∫√‘‡«≥·≈–Õ«—¬«–‡æ» ‡°‘¥®“°√–∫∫∑“ß‡¥‘ππÈ”‡À≈◊ÕßÕÿ¥°—Èπ
‡√◊ÈÕ√—ß®“°‡™◊ÈÕøî≈“‡√’¬ (¥Ÿ øî≈“√‘‡Õ´‘   „π√–∫∫πÈ”‡À≈◊Õß)

Epidemic  √–∫“¥
°“√‡æ‘Ë¡¢÷Èπ‡ªìπ√–¬–Ê „π§«“¡™ÿ°¢Õß‚√§„π™ÿ¡™πÀ√◊Õ¿Ÿ¡‘¿“§®”‡æ“–.  §«“¡™ÿ°∑’Ë‡æ‘Ë¡¢÷ÈπÕ“®
¬“«π“π Õß “¡ —ª¥“ÀåÀ√◊Õ Õß “¡ªï

Epidemiological  research (see Appendix 2)  °“√«‘®—¬∑“ß√–∫“¥«‘∑¬“

(¥Ÿ¿“§ºπ«° 2)
°“√«‘®—¬∑’Ë‡°’Ë¬«°—∫°“√∫√√¬“¬À√◊Õ°“√Õ¿‘ª√“¬°“√‡°‘¥‚√§„πª√–™“°√

Generic  medicines  ¬“™◊ËÕ “¡—≠
¬“™◊ËÕ “¡—≠¡’≈—°…≥–∑“ß‡§¡’‡À¡◊Õπ¬“™◊ËÕ°“√§â“.  ¬“∑—Èß Õßπ’È¡’≈—°…≥–‡À¡◊Õπ°—π  (‡™àπ  ¢âÕ
∫àß„™â ¢π“¥ ™àÕß∑“ß°“√∫√‘À“√¬“ §«“¡ª≈Õ¥¿—¬ ·≈–§ÿ≥¿“æ) ·μà√“§“¡—°μË”°«à“¬“™◊ËÕ
°“√§â“μ—«‡¥’¬«°—π¡“°

GNP (gross  national  product) per capita   ®’‡ÕÁπæ’  (√“¬‰¥âª√–™“™“μ‘)

μàÕÀ—«ª√–™“°√
®’‡ÕÁπæ’μàÕÀ—« –∑âÕπ∂÷ß√“¬‰¥â‡©≈’Ë¬¢Õßª√–™“°√¢Õßª√–‡∑». §”π«≥‚¥¬°“√À“√ ¡Ÿ≈§à“
 ‘π§â“·≈–∫√‘°“√„πÀπ÷Ëßªï¥â«¬®”π«πª√–™“°√¢Õßª√–‡∑»

GOBI-FFF  ‚°∫’ _ ‡Õø‡Õø‡Õø
°“√μ‘¥μ“¡°“√‡®√‘≠‡μ‘∫‚μ °“√„Àâ “√πÈ”∑¥·∑π  °“√‡≈’È¬ß≈Ÿ°¥â«¬π¡·¡à  °“√ √â“ß‡ √‘¡
¿Ÿ¡‘§ÿâ¡°—π  °“√„ÀâÕ“À“√‡ √‘¡  °“√«“ß·ºπ§√Õ∫§√—«  ·≈–°“√„Àâ°“√»÷°…“·°àºŸâÀ≠‘ß

Goitre  ‚√§§ÕæÕ°
°“√¢¬“¬¢ÕßμàÕ¡∏—¬√Õ¬¥å  ‡°‘¥®“°°“√°√–μÿâπ¢ÕßŒÕ√å‚¡π°√–μÿâπμàÕ¡∏—¬√Õ¬¥å (∑’‡Õ ‡Õ™).
Õ“®‡°‘¥®“°°“√¢“¥‰Õ‚Õ¥’π  À√◊Õ‰Õ‚Õ¥’π‡°‘π  À√◊Õ‡°‘¥®“°Õ“À“√·≈–¬“∫“ß™π‘¥
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Hepatitis B  μ—∫Õ—°‡ ∫  ∫’
‡™◊ÈÕ‰«√— ™π‘¥Àπ÷Ëß‡¢â“ Ÿà√à“ß°“¬∑“ß “√πÈ”À√◊Õ°“√ºà“μ—¥∑’Ë‰¡àª≈Õ¥‡™◊ÈÕ  °“√ —¡º— „°≈â™‘¥  °“√
ªπ‡ªóôÕπ„π°“√„Àâ‡≈◊Õ¥  °“√μ‘¥‡™◊ÈÕ¢≥–§≈Õ¥  °“√„™â‡¢Á¡√à«¡°—π  ·≈–‚¥¬‡æ» —¡æ—π∏å.  ∑”„Àâ
‡°‘¥Õ“°“√ªÉ«¬‡©’¬∫æ≈—π  ´÷ËßÕ“®°≈“¬‡ªìπ‚√§μ—∫Õ—∫‡ ∫‡√◊ÈÕ√—ß.  Õ“°“√‰¥â·°à  ‡Àπ◊ËÕ¬ßà“¬
‰¡à ∫“¬  ‰¢â  ‡∫◊ËÕÕ“À“√  ª«¥∑âÕß·≈–∑âÕß‡ ’¬.  Õ“®¡’Õ“°“√ªí  “«–‡À≈◊Õß‡¢â¡ μ“‡À≈◊Õß
º‘«‡À≈◊Õß  (‡√’¬°«à“  ¥’´à“π)

Hepatitis E  μ—∫Õ—°‡ ∫
‡™◊ÈÕ‰«√— ™π‘¥Àπ÷Ëß μ‘¥μàÕ∑“ßÕÿ®®“√–À√◊Õ∑“ßª“° ∑”„Àâ‡°‘¥°“√‡®Á∫ªÉ«¬‡©’¬∫æ≈—π ·≈–À“¬‰¥â
‡Õß ‚¥¬¡’Õ“°“√· ¥ß ”§—≠§◊Õμ—∫Õ—°‡ ∫·≈–¥’́ à“π  À“°‡ªìπ¢≥–μ—Èß§√√¿åÕ“®∂÷ß¢—Èπ‡ ’¬™’«‘μ

Hib  disease  ‚√§Œ‘∫
‚√§Œ‘∫ ‡ªìπ°≈ÿà¡¢Õß‚√§ ‡°‘¥®“°‡™◊ÈÕ·∫§∑’‡√’¬Œ’‚¡øî≈ÿ  Õ‘πø≈Ÿ‡Õπ´“ ™π‘¥∫’  ‡™àπ  ‚√§ªÕ¥∫«¡
·≈– ‡¬◊ËÕÀÿâ¡ ¡ÕßÕ—°‡ ∫®“°‡™◊ÈÕ·∫§∑’‡√’¬

Hib  polysaccharide-protein  conjugate  vaccine  «—§ ’́πŒ‘∫∑’Ë∑”®“° “√‚æ

≈’·´§§“‰√¥å‡™◊ËÕ¡μàÕ°—∫‚ª√μ’π
«—§´’π ”À√—∫ªÑÕß°—π‚√§®“°‡™◊ÈÕŒ’‚¡øî≈ÿ  Õ‘πø≈Ÿ‡Õπ´“ ™π‘¥∫’  ª√–°Õ∫¥â«¬   “√‚æ≈’·´§
§“‰√¥å  ™π‘¥ çÕàÕπé ( “√ª√–°Õ∫‡™‘ß´âÕπ®“°∏√√¡™“μ‘ ‡™àπ ·ªÑß) ‡™◊ËÕ¡μàÕ°—∫‚ª√μ’π
™π‘¥Àπ÷Ëß

Hippocratic  oath  §”ªØ‘≠“≥¢ÕßŒ‘ª‚ª‡§√μ‘ 
§”ªØ‘≠“≥¢ÕßŒ‘ª‚ª‡§√μ‘  ·æ∑¬å™“«°√’°´÷Ëß‰¥â√—∫ ¡—≠≠“«à“  ∫‘¥“¢Õß°“√·æ∑¬å  μ“¡ª√–‡æ≥’
·æ∑¬å®–μâÕß°≈à“«§”ªØ‘≠“≥π’È‡¡◊ËÕ®∫°“√»÷°…“ ·≈–∂◊ÕªØ‘∫—μ‘‡¡◊ËÕ∑”Àπâ“∑’Ë ‡ªìπæ—π∏°√≥’
·≈–®√√¬“∫√√≥¢Õß°“√ª√–°Õ∫«‘™“™’æ·æ∑¬å

Hydroxyurea   Œ—¬¥√ÁÕ°´’¬Ÿ‡√’¬
¬“μâ“π¡–‡√Áß  à«π„À≠à„™â√—°…“¡–‡√Áß‡¡Á¥‚≈∑‘μ¢“«™π‘¥‚§√π‘§ ¡—¬Õ’≈Õ¬¥å (¡–‡√Áß¢Õß‡¡Á¥
‡≈◊Õ¥¢“«¡—¬Õ’≈Õ¬¥å ´÷Ëß‡ªìπ‡¡Á¥‡≈◊Õ¥¢“«™π‘¥Àπ÷Ëß). ‡¡◊ËÕ„™â√à«¡°—∫¬“μâ“π‡™◊ÈÕ‡Õ¥ åÕ“®‡æ‘Ë¡
ª√– ‘∑∏‘º≈„π°“√√—°…“‚√§‡Õ¥ å

Hypertension  (anti-hypertensives)  §«“¡¥—π‚≈À‘μ Ÿß (¬“μâ“π§«“¡¥—π

‚≈À‘μ Ÿß)
¿“«–§«“¡¥—π„πÀ≈Õ¥‡≈◊Õ¥·¥ß ŸßμàÕ‡π◊ËÕß  Õ“®‰¡à√Ÿâ “‡ÀμÿÀ√◊Õ‡°‘¥√à«¡°—∫‚√§Õ◊Ëπ.  §«“¡¥—π
‚≈À‘μ Ÿß‡ªìπªí®®—¬‡ ’Ë¬ß∑”„Àâ‡°‘¥‚√§‡™àπ‚√§À—«„®·≈–Õ—¡æ“μ
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Infectious  diseases   ‚√§μ‘¥‡™◊ÈÕ
¥Ÿ  ‚√§μ‘¥μàÕ

Ivermectin   ‰Õ‡«Õ√å‡¡§μ‘π
¬“™π‘¥Àπ÷Ëß„π°≈ÿà¡∑’Ë„™â√—°…“‚√§æ¬“∏‘μ—«°≈¡À≈“¬™π‘¥´÷Ëßμ‘¥μàÕ‚¥¬°“√∂Ÿ°·¡≈ß°—¥ ‡ªìπ¬“∑’Ë
·π–π”„Àâ„™â√—°…“‚√§ÕÕπ‚§‡´Õ√å´‘‡Õ´‘ 

Leishmaniasis  ≈‘™¡“π‘‡Õ´‘ 
‚√§æ¬“∏‘™π‘¥Àπ÷Ëß  ‡°‘¥®“°‡™◊ÈÕ‚ª√μ—«´—«  ™◊ËÕ ≈‘™¡“‡π’¬  μ‘¥μàÕ‚¥¬∂Ÿ°·¡≈ß√‘Èπ∑√“¬∫“ß™π‘¥°—¥.
‚√§¡’À≈“¬≈—°…≥– ·≈â«·μà™π‘¥¢Õßª√ ‘μ.  ≈—°…≥–Àπ÷Ëß§◊Õ≈‘™¡“π‘‡Õ ‘́ ∑’Ë‡°‘¥°—∫Õ«—¬«–¿“¬„π
¡’Õ“°“√‰¢â  μ—∫¡â“¡‚μ  ·≈– ’́¥.  ‚¥¬∑—Ë«‰ªÕ“°“√®–‡°‘¥¢÷ÈπÀ≈—ß‰¥â√—∫‡™◊ÈÕπ“π‡ªìπ‡¥◊Õπ  À√◊Õ
‡ªìπªï  æ∫‚√§π’È à«π¡“°„π∫—ß§≈“‡∑»  ∫√“´‘≈  Õ‘π‡¥’¬  ‡πª“≈  ·≈–´Ÿ¥“π

Leprosy  ‚√§‡√◊ÈÕπ
‚√§μ‘¥‡™◊ÈÕ‡√◊ÈÕ√—ß‡°‘¥®“°‡™◊ÈÕ·∫§∑’‡√’¬  ¡—¬‚§·∫§∑’‡√’¬¡ ‡≈‡ª√. ‚√§¡—°‡°‘¥°—∫º‘«Àπ—ß ·≈–
ª√– “∑ à«πª≈“¬.  ¬—ß‰¡à∑√“∫∂÷ß«‘∏’°“√·æ√à‡™◊ÈÕ‚¥¬·πà™—¥  ·μà‡ªìπ°“√·æ√à‡™◊ÈÕ®“°§π Ÿà§π
·≈–‡™◊ËÕ«à“μâÕß¡’°“√ —¡º— „°≈â™‘¥‡ªìπ‡«≈“¬“«π“π

Low  dose spiral  computed  tomography   ‰ª√—≈ ´’.∑’.¢π“¥μË”
°“√∂à“¬¿“æμ—¥¢«“ß‚¥¬§Õ¡æ‘«‡μÕ√å  ‡ªìπ«‘∏’∂à“¬¿“æ‡ÕÁ°´‡√¬åμ—¥¢«“ß∫√‘‡«≥≈”μ—«À√◊Õ»’√…–
·≈â« —ß‡§√“–ÀåÕÕ°¡“‡ªìπ¿“æ„Àâ‡ÀÁπ‚¥¬‡§√◊ËÕßÕ‘‡≈Á°∑√Õπ‘° å.   ‰ª√—≈  ́ ’. ∑’. ¢π“¥μË”  ‡ªìπ°“√
∂à“¬¿“æ ´’.∑’.  ∑’Ë¡’ª√–‚¬™πå„π°“√§âπÀ“¡–‡√Áß·μà‡√°‡√‘Ë¡  ‚¥¬‡©æ“–¡–‡√Áß∫√‘‡«≥¢Õ∫πÕ°
¢ÕßªÕ¥

Lumbar  puncture  °“√‡®“–‰¢ —πÀ≈—ß
‡ªìπ«‘∏’°“√«‘π‘®©—¬‚√§∑’ËμâÕß¡’°“√≈à«ß≈È”√à“ß°“¬ºŸâªÉ«¬  ‚¥¬°“√„™â‡¢Á¡‡®“–‡¢â“‰ª„π∫√‘‡«≥
 à«π≈à“ß¢Õß™àÕß°√–¥Ÿ° —πÀ≈—ß  ‡æ◊ËÕ‡®“–‡Õ“πÈ”À≈àÕ‡≈’È¬ß ¡Õß·≈–‰¢ —πÀ≈—ß (´’‡Õ ‡Õø) ‡æ◊ËÕ
π”‰ª„™âμ√«®«‘π‘®©—¬‚√§.  ‡ªìπ«‘∏’∑’Ë„™â«‘π‘®©—¬  À√◊Õμ—¥  ‚√§∫“ß™π‘¥  ‡™àπ ‡¬◊ËÕÀÿâ¡ ¡ÕßÕ—°‡ ∫

Lymphatic  filariasis   ‚√§øî≈“√‘‡Õ´‘ „π√–∫∫πÈ”‡À≈◊Õß
‚√§øî≈“√‘‡Õ´‘ „π√–∫∫πÈ”‡À≈◊Õß  ‡ªìπ‚√§®“°æ¬“∏‘  ‡°‘¥®“°ÀπÕπæ¬“∏‘™π‘¥Àπ÷Ëß  ·æ√à‚√§
‚¥¬¬ÿß∫“ß™π‘¥.  æ¬“∏‘®– – ¡Õ¬Ÿà„π√–∫∫πÈ”‡À≈◊Õß  ·≈–Õ“®∑”„Àâ‡°‘¥°“√∫«¡¢π“¥„À≠à¢Õß¢“
(‚√§‡∑â“™â“ß) ·≈–∂ÿßÕ—≥±–  (‰Œ‚¥√´’≈) ·≈–√à“ß°“¬ à«πÕ◊Ëπ

Magnetic  resonance  imaging (MRI)  ‡ÕÁ¡Õ“√å‰Õ
‡ªìπ‡∑§π‘§°“√∂à“¬¿“æ‚§√ß √â“ß¿“¬„π¢Õß√à“ß°“¬  ‚¥¬‡©æ“–‡π◊ÈÕ‡¬◊ËÕÕàÕπ
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Malaria  ¡“≈“‡√’¬
¡“≈“‡√’¬‡ªìπ‚√§æ¬“∏‘„π‡¢μ√âÕπ  μ‘¥μàÕ‚¥¬¬ÿßÕ–πÕøî≈’π.  ¡’Õ“°“√‰¢â  Àπ“« —Ëπ  ª«¥μ“¡
¢âÕ  ª«¥»’√…–  Õ“‡®’¬π∫àÕ¬Ê  ™—°  ·≈–À¡¥ μ‘.  ∂â“‰¡à‰¥â√—∫°“√√—°…“ Õ“®∑”„Àâ∂÷ßμ“¬

Malarone  ¡“≈“‚√π
¬“μâ“π¡“≈“‡√’¬™π‘¥Àπ÷Ëß

Measles  À—¥
‚√§μ‘¥‡™◊ÈÕ‰«√— ‡©’¬∫æ≈—π ´÷Ëß‡°‘¥„π‡¥Á°®”π«π¡“°„π —ß§¡‡¡◊Õßμ–«—πμ° °àÕπ¡’‚§√ß°“√
‡ √‘¡ √â“ß¿Ÿ¡‘§ÿâ¡°—π. ‚§√ß°“√ √â“ß‡ √‘¡¿Ÿ¡‘§ÿâ¡°—π àßº≈„ÀâÕÿ∫—μ‘°“√≥å¢Õß‚√§‡ª≈’Ë¬π‰ª‡ªìπ
°—∫°≈ÿà¡ª√–™“°√ºŸâ„À≠àÕ“¬ÿπâÕ¬∑’Ë ‰¡à‰¥â√—∫«—§´’π.  Õ“°“√¢Õß‚√§ ‡™àπ º◊Ëπ´÷Ëß¡—°‡√‘Ë¡„πª“°
‰¢â Ÿß ª«¥»’√…– °≈—«· ß (‰«μàÕ· ß).  ‚√§¡—°À“¬‰¥â‡Õß·μàÕ“®¡’‚√§·∑√°´âÕπ®“°°“√μ‘¥
‡™◊ÈÕÕ◊Ëπ´È”  (‡™àπ  ªÕ¥∫«¡)  ·≈–‚√§¬—ß§ß¡’Õ—μ√“μ“¬ Ÿß„πª√–‡∑»°”≈—ßæ—≤π“

Mefloquine  ‡¡‚ø≈§«‘π
¬“μâ“π¡“≈“‡√’¬™π‘¥Àπ÷Ëß  „™â„π∫√‘‡«≥∑’Ë‡™◊ÈÕ¡“≈“‡√’¬™π‘¥øí≈´‘ª“√’¡¥◊ÈÕμàÕ§≈Õ‚√§«‘π Ÿß‚¥¬
‡©æ“–

Meningococcal  meningitis  ‡¬◊ËÕÀÿâ¡ ¡Õß‡¡π‘ß‚°§ÁÕ§§— 
¥Ÿ  ‡¬◊ËÕÀÿâ¡ ¡Õß·≈–‰¢ —πÀ≈—ßÕ—°‡ ∫

Methadone  ‡¡∑“‚¥π
¬“„πμ√–°Ÿ≈¡Õ√åøïπ „™â·°âª«¥  ‚¥¬°“√°‘πÀ√◊Õ©’¥‡¢â“„μâº‘«Àπ—ßÀ√◊Õ‡¢â“°≈â“¡‡π◊ÈÕ

Miltefosine  ¡‘≈‡∑‚ø´’π
¬“μâ“π¡–‡√Áß™π‘¥Àπ÷Ëß  „Àâ‚¥¬°“√√—∫ª√–∑“π  ´÷Ëß°”≈—ß¡’°“√∑¥ Õ∫‡æ◊ËÕ‡ªìπ¬“√—∫ª√–∑“π
√—°…“‚√§≈‘´¡“π‘‡Õ ’́ 

Morbidity  Õ—μ√“°“√‡°‘¥‚√§
√–¥—∫¢Õß°“√‡®Á∫ªÉ«¬·≈– ÿ¢¿“æ‰¡à¥’

Natural  history  of  a  disease  ∏√√¡™“μ‘¢Õß‚√§
‡ªìπ°“√Õ∏‘∫“¬·≈–®—¥ª√–‡¿∑¢Õß‚√§  ¡—°‡πâπ‡√◊ËÕß°“√¥”‡π‘π‚√§‡¡◊ËÕ‰¡à¡’°“√√—°…“

Neglected  diseases  ‚√§∑’Ë∂Ÿ°≈–∑‘Èß
‚√§∑’ËÕ“®æ∫∫àÕ¬¡“°  ·μà‡æ√“–√–∫∫°“√μ≈“¥·≈–¢“¥°≈ÿà¡ª√–™“°√∑’Ë¡’°”≈—ß´◊ÈÕ  ∑”„Àâ
‰¡à¡’°“√«‘®—¬·≈–æ—≤π“¢π“¥„À≠à
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Nevirapine (see also Viramune)  ‡π«‘√“æ’π  ( ¥Ÿ ‰«√“¡Ÿπ ¥â«¬)
‡ªìπ¬“„π°≈ÿà¡Àπ÷Ëß  ª°μ‘„™â√—°…“ºŸâªÉ«¬‡Õ¥ å√–¬–≈ÿ°≈“¡  ‚¥¬„™â√à«¡°—∫¬“Õ’°Õ¬à“ßπâÕ¬ Õß™π‘¥.
°“√»÷°…“‡¡◊ËÕ‡√Á«Ê π’È· ¥ß«à“¬“π’È¡’ª√– ‘∑∏‘º≈„π°“√≈¥°“√·æ√à‡™◊ÈÕ‡Õ¥ å®“°·¡à Ÿà≈Ÿ° ‡¡◊ËÕ„™â
¬“π’È§√—Èß‡¥’¬«„Àâ·°à·¡à¢≥–§≈Õ¥ ·≈–„Àâ‡¥Á°§√—Èß‡¥’¬«¿“¬„π 24 ™—Ë«‚¡ßÀ≈—ß§≈Õ¥

Non-communicable  diseases (see  also  communicable  diseases) ‚√§‰¡à

μ‘¥μàÕ ( ¥Ÿ ‚√§μ‘¥μàÕ ¥â«¬ )
‚√§∑’Ë‡°‘¥®“°ªí®®—¬Õ◊Ëπ∑’Ë¡‘„™à ‘Ëß¡’™’«‘μ  ‡™àπ  ≈’≈“™’«‘μ  ‚¿™π“°“√  ¬’π À√◊Õªí®®—¬À≈“¬Õ¬à“ß
º ¡°—π.  μ—«Õ¬à“ß¢Õß‚√§‰¡àμ‘¥μàÕ  ‰¥â·°à  §«“¡º‘¥ª°μ‘∑“ß®‘μ  ‚√§À—«„® ·≈–¡–‡√Áß

Non-infectious  diseases  ‚√§‰¡àμ‘¥‡™◊ÈÕ
¥Ÿ  ‚√§‰¡àμ‘¥μàÕ

Onchocerciasis (River Blindnessû)  ÕÕπ‚§‡´Õ√ǻ ‘‡Õ´‘  (ù√‘‡«Õ√å‰∫≈π¥å‡π û)
‚√§ÕÕπ‚§‡´Õ√å´‘‡Õ´‘   ‡ªìπ‚√§®“°æ¬“∏‘  μ‘¥μàÕ‚¥¬·¡≈ß´‘¡Ÿ‡≈’¬¡  ÷́Ëß«“ß‰¢à„π·¡àπÈ”·≈–
≈”∏“√∑’Ë ‰À≈·√ß.  æ¬“∏‘®–‡§≈◊ËÕπ¬â“¬‰ªμ“¡√à“ß°“¬  Õ“®‡¢â“μ“∑”„Àâμ“∫Õ¥

Pathogen  ‡™◊ÈÕ°àÕ‚√§
 “√∑’Ë‡ªìπμâπ‡Àμÿ¢Õß‚√§  ‚¥¬‡©æ“–®ÿ≈™’æ∑’Ë°àÕ‚√§

Pathogensis  æ¬“∏‘°”‡π‘¥
«‘∏’∑”„Àâ‡°‘¥‚√§À√◊Õ∑”„Àâ‚√§≈ÿ°≈“¡

Perinatal  transmission  °“√·æ√à™à«ßª√‘°”‡π‘¥
°“√·æ√à¢Õß‡™◊ÈÕ°àÕ‚√§ ‡™àπ  ‡™◊ÈÕ‡Õ¥ å  ®“°·¡à Ÿà≈Ÿ°„π™à«ß°àÕπÀ√◊ÕÀ≈—ß§≈Õ¥‡≈Á°πâÕ¬

Pharmacogenetics  ‡¿ —™æ—π∏ÿ»“ μ√å
°“√»÷°…“§«“¡·μ°μà“ß„π¬’π àßº≈Õ¬à“ß‰√μàÕ§«“¡·μ°μà“ß„π°“√μÕ∫ πÕßμàÕ¬“¢ÕßºŸâªÉ«¬

Placebo  ¬“À≈Õ°
°“√„Àâ°“√√—°…“∑’Ë‡ªìπ∑’Ë∑√“∫°—π¥’«à“‰¡à¡’º≈  ¡—°„™â„π°≈ÿà¡‡ª√’¬∫‡∑’¬∫‡æ◊ËÕ‡ª√’¬∫‡∑’¬∫°—∫ “√
∑’ËÕ“®¡’º≈À√◊Õ«‘∏’°“√∑’ËμâÕß°“√»÷°…“„π°“√∑¥ Õ∫∑“ß§≈‘π‘°

Pneumonia  ‚√§ªÕ¥∫«¡
°“√Õ—°‡ ∫¢ÕßªÕ¥®“°°“√μ‘¥‡™◊ÈÕ‚√§æ«°®ÿ≈™’æ
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Poliomyelitis (ùpolioû)  ‚√§‚ª≈‘‚Õ
§«“¡º‘¥ª°μ‘‡π◊ËÕß®“°μ‘¥‡™◊ÈÕ‰«√— ‚ª≈‘‚Õ (poliovirus) ´÷Ëß¡’º≈μàÕ∑—Èß√à“ß°“¬ √«¡∑—Èß°≈â“¡
‡π◊ÈÕ·≈–‡ âπª√– “∑. √“¬∑’Ë‡ªìπ√ÿπ·√ßÕ“®∑”„Àâ‡ªìπÕ—¡æ“μ∂“«√À√◊Õ‡ ’¬™’«‘μ °“√·æ√à‡™◊ÈÕ
‡°‘¥¢÷Èπ‚¥¬°“√ —¡º— μ√ß®“°§π- Ÿà-§π, °“√ —¡º— °—∫ ‘Ëß§—¥À≈—Ëß®“°®¡Ÿ°À√◊Õª“°, À√◊Õ‚¥¬
°“√ —¡º— °—∫Õÿ®®“√–∑’Ë¡’‡™◊ÈÕ. ¡’«—§´’π™π‘¥„Àâ∑“ßª“°‡ªìπ¡“μ√°“√ªÑÕß°—π. °“√√—°…“Õ◊Ëπ¢÷Èπ°—∫
°“√· ¥ß·≈–§«“¡√ÿπ·√ß¢ÕßÕ“°“√ ·μàÕ“®¡’°“√„Àâ¬“ªØ‘™’«π– (‡™àπ ‡æ◊ËÕ√—°…“°“√μ‘¥‡™◊ÈÕ
„π√–∫∫∑“ß‡¥‘πªí  “«–) À√◊Õ„Àâ¬“·°âª«¥ (‡æ◊ËÕ·°âª«¥) À√◊Õ„Àâ§«“¡√âÕπ™◊Èπ‡æ◊ËÕ≈¥°“√
ª«¥·≈–°“√À¥‡°√Áß¢Õß°≈â“¡‡π◊ÈÕ.  „π√“¬∑’Ë‡ªìπ√ÿπ·√ßÕ“®®”‡ªìπμâÕß„™â¡“μ√°“√‡æ◊ËÕ™à«¬™’«‘μ
‚¥¬‡©æ“–‡æ◊ËÕ™à«¬°“√À“¬„®. °“√√—°…“μà“ßÊ (‡™àπ °“¬¿“æ∫”∫—¥) ‡æ◊ËÕ™à«¬°“√øóôπøŸ ¿“æ
 Ÿß ÿ¥¢Õß°”≈—ß·≈–°“√∑”Àπâ“∑’Ë¢Õß°≈â“¡‡π◊ÈÕ  Õ“®‡ªìπ ‘Ëß®”‡ªìπÕ¬à“ß¬‘Ëß

Praziquantel  æ√“ ‘́§«Õπ‡∑≈
¬“™π‘¥Àπ÷Ëß„™â√—°…“°“√μ‘¥‡™◊ÈÕæ¬“∏‘„∫‰¡â„π‡≈◊Õ¥  ´÷Ëß∑”„Àâ‡°‘¥‚√§™‘ ‚μ‚´¡‘‡Õ´‘  [√Ÿâ®—°°—π„π
Õ’°™◊ËÕ§◊Õ  ∫‘≈Œ“√å´‘‡Õ´‘  (bilharziasis) ]  [¥Ÿ Schistosomiasis ( ‘́ ‚μ‚´¡‘‡Õ´‘ )]

Prophylactic  °“√ªÑÕß°—π
¡“μ√°“√ªÑÕß°—π  √«¡°“√„Àâ¬“¥â«¬

Prophylactic  chemotherapy  °“√„Àâ¬“ªÑÕß°—π

°“√„Àâ¬“ªÑÕß°—π‚√§ ‡™àπ «—≥‚√§ À√◊Õ¡–‡√Áß∫“ß™π‘¥ (‡™àπ Non-Hodginûs Lymphoma)

Protease  inhibitors  ¬“¬—∫¬—Èß‡Õπ´—¬¡å‚ª√μ’‡Õ 
¬“°≈ÿà¡Àπ÷Ëß„™â√—°…“‚√§‡Õ¥ å

Quorate  Õß§åª√–™ÿ¡
Õß§åª√–™ÿ¡§◊Õ®”π«πμË” ÿ¥¢Õß°√√¡°“√∑’ËμâÕß¡“ª√–™ÿ¡  ‡æ◊ËÕ„Àâ°“√ª√–™ÿ¡¡’º≈  ‡¡◊ËÕμâÕß¡’
°“√μ—¥ ‘π‡°’Ë¬«°—∫°“√¬◊Ëπ‡ πÕ‚§√ß°“√μàÕ§≥–°√√¡°“√®√‘¬∏√√¡°“√«‘®—¬.  °“√ª√–™ÿ¡®–
§√∫Õß§å‡¡◊ËÕ¡’°√√¡°“√¡“§√∫Õß§åª√–™ÿ¡

Randomised  controlled  trials   °“√«‘®—¬·∫∫ ÿà¡‡ª√’¬∫‡∑’¬∫
°“√∑¥≈Õß∑’ËºŸâ«‘®—¬ ÿà¡‡≈◊Õ°Õ“ “ ¡—§√∑’Ë¡’§ÿ≥ ¡∫—μ‘‡¢â“ Ÿà°≈ÿà¡‡ª√’¬∫‡∑’¬∫·≈–°≈ÿà¡∑’Ë‰¥â√—∫°“√
√—°…“ ‡æ◊ËÕ√—∫°“√√—°…“∑’ËμâÕß°“√«‘®—¬ Àπ÷ËßÕ¬à“ßÀ√◊Õ¡“°°«à“. º≈®–ª√–‡¡‘π‰¥â‚¥¬°“√‡ª√’¬∫
‡∑’¬∫º≈√–À«à“ß Õß°≈ÿà¡ [¥Ÿ‡√◊ËÕß §«∫§ÿ¡ (Control) ¥â«¬]

Rectal  artesunate  ¬“Õ“√å∑’´Ÿ‡πμ™π‘¥„Àâ∑“ß∑«“√Àπ—°
¬“μâ“π¡“≈“‡√’¬™π‘¥Àπ÷Ëß  „Àâ‚¥¬°“√ Õ¥‡¢â“∑“ß∑«“√Àπ—°



190

Rhinitis  ºπ—ß®¡Ÿ°Õ—°‡ ∫
°“√Õ—°‡ ∫¢Õß‡¬◊ËÕ¡‘«§— „π®¡Ÿ°

Rotavirus  oral  vaccines  «—§´’π‚√μ“‰«√— ™π‘¥√—∫ª√–∑“π
«—§´’π‡æ◊ËÕ √â“ß¿Ÿ¡‘§ÿâ¡°—πμàÕ‡™◊ÈÕ‰«√— ‚√μ“  ÷́Ëß‡ªìπμâπ‡Àμÿ∑’Ëæ∫∫àÕ¬∑’Ë ÿ¥„π‚√§Õÿ®®“√–√à«ß
Õ¬à“ß·√ß„π‡¥Á°∑—Ë«‚≈°

Schistosomiasis  ™‘ ‚μ‚´¡‘‡Õ´‘ 
√Ÿâ®—°°—π„π™◊ËÕ∫‘≈Œ“√å´‘‡Õ´‘ ¥â«¬. ™‘ ‚μ‚´¡‘‡Õ´‘  ‡ªìπ‚√§∑’Ë‡°‘¥®“°ÀπÕπæ¬“∏‘„∫‰¡â. ‚√§π’Èæ∫
„πª√–‡∑»°”≈—ßæ—≤π“¡“°°«à“ 70 ª√–‡∑».  æ¬“∏‘‡¢â“ Ÿà√à“ß°“¬‚¥¬°“√ —¡º— °—∫πÈ”º‘«¥‘π∑’Ë¡’
‡™◊ÈÕ  æ∫¡“°„πª√–™“™π∑’Ë∑”°“√‡°…μ√·≈–ª√–¡ß.  Õ“°“√Õ“®‡√‘Ë¡μâπ¥â«¬Õ“°“√§—π∑’Ëº‘«Àπ—ß
·≈–¡’º◊Ëπ μ“¡¡“¥â«¬Õ“°“√‰¢â Àπ“« —Ëπ ‰Õ ·≈–ª«¥°≈â“¡‡π◊ÈÕ. æ∫∫àÕ¬∑’Ë‰¡à¡’Õ“°“√„π√–¬–
·√°¢Õß°“√μ‘¥‡™◊ÈÕ.  πâÕ¬√“¬¡“°∑’Ë¡’Õ“°“√™—°  Õ—¡æ“μ  À√◊Õ¡’°“√Õ—°‡ ∫¢Õß‰¢ —πÀ≈—ß.  Õ“®
‡°‘¥°“√μ‘¥‡™◊ÈÕ´È”‰¥â  ́ ÷Ëß®–¡’º≈„Àâ‡°‘¥°“√∑”≈“¬μ—∫  ≈”‰ â  ªÕ¥  ·≈–∑“ß‡¥‘πªí  “«–.  °“√
§«∫§ÿ¡‚√§Õ“®„™â«‘∏’√—°…“¥â«¬¬“‚¥¬μ√ß  À√◊Õ°“√§«∫§ÿ¡∑’Ëμ—«·æ√à‚√§ (§◊ÕÀÕ¬)  À√◊Õ‚¥¬
°“√ª√—∫ª√ÿß ÿ¢Õπ“¡—¬ à«π∫ÿ§§≈  À√◊Õ°“√ª√—∫ª√ÿß°“√ ÿ¢“¿‘∫“≈  À√◊Õ∑—Èß “¡«‘∏’√à«¡°—π

Shaman  À¡Õ™“¡“π
À¡Õ™“¡“π §◊Õ∫ÿ§§≈∑’Ë‡™◊ËÕ«à“‡ªìπºŸâμ‘¥μàÕ√–À«à“ß‚≈°«‘≠≠“≥°—∫‚≈°¡πÿ…¬å  “¡“√∂‡¢â“ Ÿà
¿«—ß§åÀ√◊Õ¿“«–∑’Ë§≈â“¬°—π  ́ ÷Ëß®–∑”„Àâ “¡“√∂„Àâ°“√«‘π‘®©—¬À√◊Õ —Ëß°“√√—°…“‡æ◊ËÕ„ÀâÀ“¬®“°‚√§.
§”§”π’È‡√‘Ë¡μâπºŸ°¢÷Èπ‚¥¬ºŸâ√ŸâºŸâ∑”°“√»÷°…“ —ß§¡μà“ßÊ „π‰´∫’‡√’¬·≈–‡Õ‡™’¬°≈“ß ·≈–μàÕ¡“
¢¬“¬ Ÿà‡√◊ËÕß´—∫´âÕπ∑“ß»“ π“´÷Ëß§≈â“¬Ê °—π ∑’Ëæ∫„π à«πÕ◊ËπÊ ¢Õß‚≈°

Sickle  cell  disease   ‚√§‡´≈≈å√Ÿª‡§’¬«
§«“¡º‘¥ª°μ‘∑“ßæ—π∏ÿ°√√¡∑’Ë‡°‘¥®“°§«“¡º‘¥ª°μ‘¢Õß‚¡‡≈°ÿ≈Œ’‚¡‚°≈∫‘π  ´÷Ëß∑”Àπâ“∑’Ëπ”
ÕÕ°´‘‡®π„π‡≈◊Õ¥.  ≈—°…≥–¢Õß‚√§§◊ÕÕ“°“√‚≈À‘μ®“ß®“°‡¡Á¥‡≈◊Õ¥·¥ß∂Ÿ°∑”≈“¬‡√◊ÈÕ√—ß  (¿“«–
æ√àÕß¢Õß®”π«π‡¡Á¥‡≈◊Õ¥·¥ß®“°‡´≈≈åÕ“¬ÿ —Èπ≈ß ·≈–¡’°“√ª≈àÕ¬Œ’‚¡‚°≈∫‘πÕÕ°¡“ ¡’º≈
„Àâ°“√π”‡≈◊Õ¥‰ª‡≈’È¬ß‡π◊ÈÕ‡¬◊ËÕ·≈–Õ«—¬«–μà“ßÊ ‰¡àæÕ‡æ’¬ß) ·≈–¬—ß∑”„Àâ‡´≈≈å‡¡Á¥‡≈◊Õ¥·¥ß¡’
√Ÿª√à“ßº‘¥ª°μ‘‡ªìπ√Ÿª‡§’¬«  ‡°‘¥‚√§·∑√°´âÕπ‡π◊ËÕß®“°‡´≈ å√Ÿª‡§’¬«‰ª®—∫°≈ÿà¡°—π„πÀ≈Õ¥‡≈◊Õ¥
(‡™àπ  ∑”„Àâ‡π◊ÈÕ‡¬◊ËÕ·≈–Õ«—¬«–¢“¥‡≈◊Õ¥  À√◊Õμ“¬‡π◊ËÕß®“°‡≈◊Õ¥‰ªÀ≈àÕ‡≈’È¬ß‰¡àæÕ).  ‚√§®–
· ¥ßÕ“°“√‡¡◊ËÕ‰¥â√—∫°“√∂à“¬∑Õ¥æ—π∏ÿ°√√¡®“°∑—ÈßæàÕ·≈–·¡à  ∂â“√—∫∂à“¬∑Õ¥®“°ΩÉ“¬„¥ΩÉ“¬Àπ÷Ëß
(√—∫¬’πº‘¥ª°μ‘®“°æàÕÀ√◊Õ·¡à ·≈–√—∫¬’πª°μ‘®“°Õ’°§πÀπ÷Ëß) ‡™◊ËÕ«à“°≈—∫®–¡’º≈ªÑÕß°—π∫“ß
 à«πμàÕ‡™◊ÈÕ¡“≈“‡√’¬™π‘¥øí≈´‘ª“√—¡„π∫√‘‡«≥∑’Ë¡“≈“‡√’¬‡ªìπ‚√§ª√–®”∂‘Ëπ

Sleeping  sickness   ‚√§‡Àß“À≈—∫
¥Ÿ African  trypanosomiasis



191

Stroke  Õ—¡æ“μ©—∫æ≈—π
°“√ Ÿ≠‡ ’¬Àπâ“∑’ËÕ¬à“ß©—∫æ≈—π¢Õß ¡Õß  ‡π◊ËÕß®“°¡’‡≈◊Õ¥ÕÕ°À√◊Õ°“√Õÿ¥μ—π¢Õß‡≈◊Õ¥‡≈’È¬ß
 ¡Õß‡ âπÀπ÷ËßÀ√◊Õ¡“°°«à“

Tetanus  ∫“¥∑–¬—°
∫“¥∑–¬—°À√◊Õ ç¢“°√√‰°√≈ÁÕ§é (ùlockjawû) ‡ªìπ‚√§μ‘¥‡™◊ÈÕ‡©’¬∫æ≈—π ‡°‘¥®“°‡™◊ÈÕ·∫§∑’‡√’¬
™π‘¥‰¡àæ÷ËßÕÕ°´‘‡®π  ·≈– √â“ß ªÕ√å‰¥â  ™◊ËÕ«à“ §≈Õ μ√‘‡¥’¬¡  ‡μμ“π’  (Clostridium  tetani).
‡™◊ÈÕ‚√§ à«π¡“°‡¢â“ Ÿà√“¬°“¬∑“ß∫“¥·º≈®“°°“√∂Ÿ°·∑ßÀ√◊Õμ” (μ—«Õ¬à“ß‡™àπ ∂Ÿ°μ–ªŸ¢÷Èπ
 π‘¡μ”)  À√◊Õ‚¥¬∑“ßÕ◊Ëπ  ‡™àπ  ·º≈‰ø‰À¡â À√◊Õ·º≈‡ªóòÕ¬.  ‚√§π’ÈÕ“®∑”„Àâ∂÷ßμ“¬  ®“°°“√
À“¬„®≈”∫“°À√◊ÕÀ¡¥‡√’Ë¬«·√ß

Tiered  pricing  °“√°”Àπ¥√“§“À≈“¬√“§“
°“√°”Àπ¥√“§“¬“À≈“¬√“§“  ‚¥¬æ‘®“√≥“®“° ∂“π–∑“ß‡»√…∞°‘®¢Õßª√–‡∑»

Titre  ‰μ‡μÕ√å
ª√‘¡“≥¢Õß “√∑’ËμâÕß°“√∑’Ë®–∑”„Àâ‡°‘¥ªØ‘°‘√‘¬“μàÕ À√◊Õ Õ¥§≈âÕß°—∫   “√Õ◊Ëπμ“¡ª√‘¡“≥∑’Ë
°”Àπ¥

Trachoma  ‚√§√‘¥ ’¥«ßμ“
‚√§√‘¥ ’¥«ßμ“‡°‘¥®“°‡™◊ÈÕ·∫§∑’‡√’¬·§≈¡‘‡¥’¬ ∑√“‚§¡“μ‘  (Clamydia trachomatis)  ´÷Ëß
μ‘¥‚√§ßà“¬¡“°.  °“√μ‘¥‡™◊ÈÕ´È”Ê  ®–∑”„Àâ¢πμ“¡â«π‡¢â“  ∑”„Àâ‡°‘¥·º≈‡ªìπ∑’Ë°√–®°μ“  ‡ªìπ
º≈„Àâμ“∫Õ¥„πºŸâ„À≠à

Tuberculosis  «—≥‚√§
‡ªìπ‚√§μ‘¥‡™◊ÈÕ√â“¬·√ß‡°‘¥®“°‡™◊ÈÕ™π‘¥Àπ÷Ëß„πμ√–°Ÿ≈ ¡—¬‚§·∫§∑’‡√’¬¡. ‚√§Õ“®‡°‘¥°—∫Õ«—¬«–
À√◊Õ‡π◊ÈÕ‡¬◊ËÕμà“ßÊ  ‰¥â·∑∫∑ÿ°™π‘¥  ∑’Ëæ∫¡“°∑’Ë ÿ¥§◊ÕªÕ¥.  Õ“°“√‰¥â·°à  ‰Õ‡√◊ÈÕ√—ß  ‰¢â  πÈ”
Àπ—°≈¥  ‡Àπ◊ËÕ¬ßà“¬  ·≈–‡∫◊ËÕÕ“À“√.  ‚√§μ‘¥μàÕ‰¥âßà“¬   ·≈–·æ√à°√–®“¬‰¥â„πÕ“°“»

Vector  æ“À–
 —μ«å∑’Ë‡ªìπæ“À–¢Õß‡™◊ÈÕ‚√§μ‘¥μàÕ

Viramune  ‰«√“¡Ÿπ
™◊ËÕ°“√§â“¢Õß‡π«‘√“æ’π  (¥Ÿ ‡π«‘√“æ’π  ¥â«¬)
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Yellow  fever  ‰¢â‡À≈◊Õß
‚√§μ‘¥‡™◊ÈÕ‰«√— ‡©’¬∫æ≈—π ‡°‘¥®“°‡™◊ÈÕ°≈ÿà¡Õ“√å‚∫‰«√—  °≈ÿà¡ ∫’  ·æ√à‡™◊ÈÕ‚¥¬¬ÿß™π‘¥ ‡Õ¥’ å ·≈–
Œ’¡“‚°°ÿ . ‚√§¡’§«“¡√ÿπ·√ß·μ°μà“ß°—π μ—Èß·μà¡’Õ“°“√§≈â“¬‰¢âÀ«—¥„À≠à ®π∂÷ß¢—ÈπÕ—πμ√“¬
·≈–Õ“®∂÷ßμ“¬  ∫àß∫Õ°‚¥¬Õ“°“√¥’´à“π®“°μ—∫∂Ÿ°∑”≈“¬  ‡≈◊Õ¥ÕÕ°  ·≈–‰μ«“¬

Yunani  °“√·æ∑¬å¬Ÿπ“π‘
°“√·æ∑¬å·ºπ‚∫√“≥·¢πßÀπ÷Ëß  „™â°—π„π∂‘Ëπ¡ÿ ≈‘¡∫√‘‡«≥Õπÿ∑«’ªÕ‘π‡¥’¬_ª“°’ ∂“π.  ‡ªìπ°“√
·æ∑¬å∑’Ë ◊∫μàÕ¡“®“°°√’°‚∫√“≥ ·ª≈‡ªìπ¿“…“Õ“À√—∫·≈–‡ªÕ√å‡´’¬ ·≈–¥—¥·ª≈ß™â“Ê ‚¥¬
·æ∑¬å∑’Ëπ”‰ªª√–°Õ∫‡«™ªØ‘∫—μ‘ §◊Õ Œ–°‘¡ (Hakim). À≈—°°“√¢Õß‚√§Õ¬Ÿà∫πæ◊Èπ∞“π¢Õß
¢Õß‡À≈«∑—Èß ’Ë  ‰¥â·°à  πÈ”¥’‡À≈◊Õß  πÈ”¥’¥”  ‡ ¡À–  ·≈–‡≈◊Õ¥  ª√–°Õ∫°—∫≈—°…≥–æ◊Èπ∞“π
 ’Ëª√–°“√ §◊Õ §«“¡√âÕπ §«“¡‡¬Áπ §«“¡™◊Èπ ·≈– §«“¡·Àâß. ‚√§‡°‘¥®“°°“√‡ ’¬ ¡¥ÿ≈¢Õß
¢Õß‡À≈«·≈–≈—°…≥–æ◊Èπ∞“π∑—Èß ’Ë.

Zentel  ‡´π‡∑≈
™◊ËÕ°“√§â“¢Õß¬“Õ—≈‡∫π¥“‚´≈ (¥Ÿ Õ—≈‡∫π¥“‚´≈)

Zidovudine  ´‘‚¥«Ÿ¥’π
¬“μâ“π‰«√— ´÷Ëßªí®®ÿ∫—π„™â¡“°„πª√–‡∑»°”≈—ßæ—≤π“„π Ÿμ√¬“º ¡ “¡™π‘¥  ‡æ◊ËÕ√—°…“‚√§‡Õ¥ å

Zithromax   ‘́‚∑√·¡Á° ǻ
™◊ËÕ°“√§â“¢Õß¬“Õ–´‘‚∑√¡—¬´‘π (¥Ÿ Õ´‘‚∑√¡—¬´‘π)
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Õ¿‘∏“π§”¬àÕ

AIDS °≈ÿà¡Õ“°“√¿Ÿ¡‘§ÿâ¡°—π∫°æ√àÕß , ‚√§‡Õ¥ å
AMA ·æ∑¬ ¡“§¡Õ‡¡√‘°—π
AMRC  ¡“§¡«‘®—¬°“√·æ∑¬å‡æ◊ËÕ°“√°ÿ»≈ ( À√“™Õ“≥“®—°√)
AMVTN ‡§√◊Õ¢à“¬∑¥ Õ∫«—§´’π¡“≈“‡√’¬·Õø√‘°—π
AZT ¬“‡Õ·´¥∑’
CDC »Ÿπ¬å§«∫§ÿ¡·≈–ªÑÕß°—π‚√§ ( À√—∞)
CHRD §≥–°√√¡°“√«‘®—¬ ÿ¢¿“æ‡æ◊ËÕ°“√æ—≤π“ ( «‘μ‡´Õ√å·≈π¥å)
CIOMS  ¿“Õß§å°“√ “°≈¥â“π«‘∑¬“»“ μ√å°“√·æ∑¬å
COHRED §≥–°√√¡°“√«‘®—¬ ÿ¢¿“æ‡æ◊ËÕ°“√æ—≤π“
CONED §≥–°√√¡°“√°≈“ß¥â“π®√‘¬∏√√¡„π°“√«‘®—¬∑“ß§≈‘π‘° (∫√“´‘≈)
CPMP §≥–°√√¡°“√°“√º≈‘μ¬“‡Õ°™π  (¬ÿ‚√ª)
CSM ‡¬◊ËÕÀÿâ¡ ¡Õß·≈–‰¢ —πÀ≈—ßÕ—°‡ ∫
DALYs ªï™’«‘μ∑’Ë‡ ’¬‰ª
DFID °√–∑√«ßæ—≤π“°“√√–À«à“ßª√–‡∑» ( À√“™Õ“≥“®—°√)
DHHS °√–∑√«ß ÿ¢¿“æ·≈–∫√‘°“√¡πÿ…¬å ( À√—∞)
DSMC §≥–°√√¡°“√°”°—∫¥Ÿ·≈¢âÕ¡Ÿ≈·≈–§«“¡ª≈Õ¥¿—¬
EC §≥–°√√¡“∏‘°“√¬ÿ‚√ª
EFGCP ™¡√¡«‘®—¬∑“ß§≈‘π‘°∑’Ë¥’·Ààß¬ÿ‚√ª
ENH ‚§√ß°“√«‘®—¬ ÿ¢¿“æ∑’Ë ”§—≠·Ààß™“μ‘
FDA  ”π—°ß“πÕ“À“√·≈–¬“ ( À√—∞)
FECCIS ™¡√¡®√‘¬∏√√¡°“√«‘®—¬·Ààß Àæ—π∏√—∞Õ‘ √–
FERCAP ™¡√¡®√‘¬∏√√¡°“√«‘®—¬„π§π„π¿Ÿ¡‘¿“§‡Õ‡™’¬·≈–·ª ‘́øî°μ–«—πμ°
FERCIT ™¡√¡®√‘¬∏√√¡°“√«‘®—¬„π§π„πª√–‡∑»‰∑¬
FLACEIS ™¡√¡®√‘¬∏√√¡°“√«‘®—¬„π§π„π≈–μ‘πÕ‡¡√‘°“
QAVI æ—π∏¡‘μ√‚≈°‡æ◊ËÕ«—§´’π·≈–°“√ √â“ß‡ √‘¡¿Ÿ¡‘§ÿâ¡°—π
GNP √“¬‰¥â¡«≈√«¡ª√–™“™“μ‘
GOBI_FFF °“√°”°—∫¥Ÿ·≈°“√‡®√‘≠‡μ‘∫‚μ  °“√„Àâ “√πÈ”∑¥·∑π∑“ßª“°

°“√‡≈’È¬ß¥Ÿ≈Ÿ°¥â«¬π¡·¡à °“√ √â“ß‡ √‘¡¿Ÿ¡‘§ÿâ¡°—π °“√„ÀâÕ“À“√‡ √‘¡
°“√«“ß·ºπ§√Õ∫§√—«  ·≈–°“√„Àâ°“√»÷°…“·°àºŸâÀ≠‘ß

GPPP ¿“§’‚≈°√—∞√à«¡‡Õ°™π
GSK ∫√‘…—∑  ·°≈ä°‚´ ¡‘∏‰§≈πå
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HAVEG °≈ÿà¡®√‘¬∏√√¡¥â“π«—§´’π‡Õ¥ å (¡À“«‘∑¬“≈—¬π“μ“≈  ·Õø√‘°“„μâ)
HIP ‡™◊ÈÕ Œ’‚¡øî≈ÿ   Õ‘πø≈Ÿ‡Õπ´“  ™π‘¥ ∫’
HIV ‡™◊ÈÕ ‡Õ™‰Õ«’  À√◊Õ  ‡™◊ÈÕ‡Õ¥ å
HIV _ NAT ‚§√ß°“√§«“¡√à«¡¡◊Õ«‘®—¬‡Õ¥ å√–À«à“ßÕÕ ‡μ√‡≈’¬  ‡π‡∏Õ√å·≈π¥å  ·≈–

ª√–‡∑»‰∑¬
IAVI ‚§√ß°“√√‘‡√‘Ë¡‡√◊ËÕß«—§´’π‡Õ¥ åπ“π“™“μ‘
ICH Õß§å°“√ “°≈‡æ◊ËÕ°“√∫√√ “π
ICDDR _ B »Ÿπ¬å°≈“ß “°≈‡æ◊ËÕ°“√«‘®—¬‚√§Õÿ®®“√–√à«ß  ∫—ß§≈“‡∑»
ICMR  ¿“«‘®—¬°“√·æ∑¬åÕ‘π‡¥’¬
IRB §≥–°√√¡°“√®√‘¬∏√√¡°“√«‘®—¬ª√–®” ∂“∫—π
MHC §≥– ÿ¢¿“æ™π‡ºà“‡¡“√’ (¢Õß ¿“«‘®—¬ ÿ¢¿“æ·Ààßπ‘«´’·≈π¥å)
MMV ‚§√ß°“√¬“¡“≈“‡√’¬
MRC  ¿“«‘®—¬°“√·æ∑¬å ( À√“™Õ“≥“®—°√)
MRI °“√∂à“¬¿“æ‚¥¬§≈◊Ëπ·¡à‡À≈Á° –∑âÕπ
MVI ‚§√ß°“√√‘‡√‘Ë¡‡√◊ËÕß«—§´’π¡“≈“‡√’¬
NBAC §≥–°√√¡°“√∑’Ëª√÷°…“¥â“π™’«®√‘¬∏√√¡·Ààß™“μ‘ ( À√—∞)
NGO Õß§å°√‡Õ°™π
NHMRC  ¿“«‘®—¬°“√·æ∑¬å·≈– ÿ¢¿“æ·Ààß™“μ‘ (ÕÕ ‡μ√‡≈’¬)
NIH  ∂“∫—π ÿ¢¿“æ·Ààß™“μ‘ ( À√—∞)
PABIN ‚§√ß°“√™’«®√‘¬∏√√¡  ∑—Ë«·Õø√‘°“
PAHO Õß§å°“√ ÿ¢¿“æ∑—Ë«Õ‡¡√‘°“
PhRMA  ¡“§¡ºŸâ«‘®—¬·≈–º≈‘μ¬“Õ‡¡√‘°“
PRISM Àπà«¬π‚¬∫“¬«‘®—¬¥â“π«‘∑¬“»“ μ√å·≈–°“√·æ∑¬å ( À√“™Õ“≥“®—°√)
SIDCER ‚§√ß°“√¬ÿ∑∏»“ μ√å‡æ◊ËÕæ—≤π“»—°¬¿“æ¥â“π°“√∑∫∑«π®√‘¬∏√√¡°“√

«‘®—¬
STD ‚√§μ‘¥μàÕ∑“ß‡æ» —¡æ—π∏å
TB «—≥‚√§
TDR ·ºπß“π√à«¡‡æ◊ËÕ°“√«‘®—¬·≈–Ωñ°Õ∫√¡‡«™»“ μ√å‡¢μ√âÕπ ¢Õß

‚§√ß°“√æ—≤π“·Ààß Àª√–™“™“μ‘·≈–Õß§å°“√Õπ“¡—¬‚≈°
UNAIDS ·ºπß“π√à«¡¢Õß Àª√–™“™“μ‘‡√◊ËÕß‡Õ¥ å
UNESCO Õß§å°“√»÷°…“  «‘∑¬“»“ μ√å·≈–«—≤π∏√√¡·Ààß Àª√–™“™“μ‘
UNICEF °Õß∑ÿπ‡¥Á°·Ààß Àª√–™“™“μ‘
WHO Õß§å°“√Õπ“¡—¬‚≈°
WMA ·æ∑¬ ¡“§¡‚≈°
WTO Õß§å°“√°“√§â“‚≈°


